
2024 ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 11 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རྟེན་མཛོད་ཁང་མི་རྣམས་ཀྱི་་་་་་་་
གདམ་ག་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་བ་དང་ཆབས་ཅིག རིག་་་་་་་་
རྫས་དང་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཀྱང་གཞོན་ནུ་ཚོའི
“དགའ་པོ་བྱ་ཡུལ་གསར་པར”གྱུར་ནས་རིག་གནས་བསམ་་
བཀོད་ཐོན་རྫས་ཉོས་ཏེ་ཁྱིམ་དུ་འཁྱེར་རྒྱུ་དེའང་རྟེན་མཛོད་་
ཁང་དུ་སྐྱོད་པའི་དམིགས་ཡུལ་དུ་གྱུར་ཡོད། རིག་གནས་་་་་་་
བསམ་བཀོད་ཁང་ལ“རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་འགྲེམས་ཁང་་་་་་་་་་
མཐའ་མ”ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་ཀྱི་ཡོད།

ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པ་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་་
གི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ལྟེ་གནས་སུ་སྐྱོད་
སྐབས། “ཨ་ཁུ་སྟོན་པ”དང“རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་གཅེས་་་་་་་་
ནོར”ལྟེ་གཉིས་རྫ་ཆས་རབ་དང་རིམ་པའི་རིག་གནས་་་་་་་་་་་་
བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་དང་མཛེས་མ“སྙིང་རྗེ་མོ་་་་་་་་་་་་་་
ལགས”སོགས་མཐོང་བྱུང་། རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་་
རྫས་ཡག་པོ་ཞེས་པ་དེ་གང་འདྲ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཇི་ལྟར་་་་་་་་
བྱས་ནས་ཕུལ་བྱུང་གི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་དེ་་
བས་མང་བ“མི་སེར་དཀྱུས་མའི་ཁྱིམ་དུའང་ཡོད་པར་བྱེད་་་་
པའི”ཐད། ང་ཚོ་མཉམ་དུ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པར་བསྐྱོད་དོ།

ཐོན་རྫས་མཛེས་ལ་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པ།
2023ལོར་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་རིག་གནས་་་

སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཚོང་གཉེར་ཡོང་་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་800ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད། བོད་ལྗོངས་རྟེན་་་་་་་
མཛོད་ཁང་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ལྟེ་་་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ནོར་སྒྲོན་གནས་སའི་སྡེ་ཚན་གྱི་་་་་་
ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དེ་ནི་ལྕག་སྐུལ་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད་ལ། ལོ་་་་
གཅིག་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་་་་་་་་་་་་
འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཞིག་ཀྱང་རེད། ལོ་འགའི་གོང་། ནོར་་་་་་
སྒྲོན་ལྗོངས་ཕྱིའི་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་སྤེལ་རེས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་་
པར་ཕྱིན་ནས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གཞན་གྱི་རིག་གནས་བསམ་་་
བཀོད་ཚོང་ཁང་གི་དངུལ་སྤྲོད་སའི་མདུན་དུ་བང་རིང་པོ་་་་་་
སྒྲིག་པ་མཐོང་སྐབས། ཁོང་གིས“ང་ཚོའི་རྟེན་མཛོད་ཁང་་་་་
གི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་བྲིན་ཚོང་དེ་ལྟ་བུ་ག་་་་་
དུས་ཡོང་ངམ”སྙམ་ཡོད།

2017ལོར་ནོར་སྒྲོན་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་་་་་་་
ལས་ཀ་བྱེད་པར་ཡོང་ནས་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་གསར་་་
སྤེལ་དང་གཉེར་སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་འགན་འཁུར་ཡོད།

“བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་་་་་
ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་ལས་དོན་གྱི་དུས་འགོའི་རྨང་གཞི་་་་་་་
ཡག་པོ་བཏིང་འདུག ང་འདིར་སླེབས་སྐབས་རྟེན་མཛོད་་་་་་
ཁང་ནང་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་ཐོན་རྫས་་་་་་་
རིགས་བཅུ་ལྷག་ཙམ་འདུག ལོ་དེར་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་
ཁང་འདི་ཉིད་རྒྱལ་ཡོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་རིག་གནས་་་་་་་
བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ཚོད་ལྟའི་ཚན་པའི་གྲས་་་
ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད”ཅེས་ནོར་སྒྲོན་གྱིས་བཤད།

མིག་སྔར། བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གིས་གསར་དུ་་
ཞིབ་སྤེལ་བྱས་པའི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་རིགས་
106དང་སྣ་ཁ་ཁྲི་6ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ནང་འཚེམ་དྲུབ་ཐང་་
ཁ་དང་། ཅིང་ཐའེ་ལན་གྱི་ཡོ་བྱད། IPཡི་མི་སྣའི་གཟུགས་་་་
བརྙན（“ཨ་ཁུ་སྟོན་པ”དང“སྙིང་རྗེ་མོ་ལགས”）དང་རིག་་་་
གནས་བསམ་བཀོད་ཀྱི་ཅ་ལག་ཆུང་གྲས་སྣ་ཚོགས（འཚོ་་་་་་་་་
བའི་རིགས་དང་ཡིག་ཆས་རིགས）ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་ཉར་ཚགས་བྱས་པའི་རིག་་
དངོས་ནི་གསར་གཏོད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཡིན་པ།

ཁྱེད་ཀྱིས་ད་དུང་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་མདུན་གྱི་གནམ་གྲུ་་་
དེ་དྲན་ནམ། དུས་རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་བརྒྱད་ཅུ་དང་་
དགུ་བཅུ་པའི་ནང་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ཐང་ཆེན་གྱི་རིག་་་་་་་་་་་་
གནས་ཕོ་བྲང་གི་འགྲམ་དུ་གནམ་གྲུ་ཞིག་བཞག་ཡོད།
སྐབས་དེར་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་མང་པོ་ཞིག་གིས་དེ་གར་རྩེད་
མོ་རྩེ་བ་མ་ཟད། གནམ་གྲུ་དང་མཉམ་དུ་དྲན་རྟེན་པར་་་་་་་་་
ཡང་རྒྱག་གི་ཡོད།

གནམ་གྲུ་དེ་ནི་1991ལོར་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་་
བཏང་ནས་ལོ་བཞི་བཅུ་འཁོར་བའི་སྐབས་ཀྲུང་གོ་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་མཁའ་དམག་དཔུང་སྡེས་་་་་་
སྤྲད་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ད་ལྟ་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་་་་་
གིས་ཡུན་རིང་ཉར་ཚགས་བྱས་ཡོད། 2023ལོའི་ཟླ་11པར།
ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་མཁའ་དམག་་་་་་་་་
བཙུགས་ནས་ལོ་74འཁོར་བའི་སྐབས་སུ་བོད་ལྗོངས་རྟེན་་་་་་
མཛོད་ཁང་གིས《དགུང་སྔོན་གྱི་འབོད་སྐུལ། མཁའ་དམག་་
གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲེམས་སྟོན》ཇུས་འགོད་བྱས་པ་་་་་
རེད། འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་རིང་། བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་་་་་་་་
ཁང་གིས་ཇུས་བཀོད་བྱས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བའི་རིག་་་
གནས་བསམ་བཀོད“ལྷ་སའི་རིག་གནས་ཕོ་བྲང་གི་གནམ་་་་་
གྲུའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་རྡོག་ཁྲེས་ཀྱི་བྱང་བུ་ཇུས་འགོད་་་་
བྱས་པ་དང་། དེ་རྗེས་སླར་ཡང“ལྷ་སའི་རིག་གནས་ཕོ་བྲང་་
གི་གནམ་གྲུའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ལག་གདུབ་བཏོན་པ་་་་་
རེད། ང་ཚོས་འཛད་སྤྱོད་པ་དང་བརྩེ་དུང་གི་འབྲེལ་ཐག་་་་་་
བཙུགས་ནས་ཚང་མས་གནམ་གྲུ་མཐོང་མ་ཐག་བྱིས་དུས་ཀྱི་་

སྤྲོ་སྣང་དྲན་པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། འཛད་སྤྱོད་པའི་བློ་ལ་་་་
བབས་པའི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་ཡིན་ཚེ་རིག་་་
གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་ཡག་པོ་ཞིག་རེད”ཅེས་བོད་་་་་
ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་གསར་་་
སྤེལ་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་ཚེ་རིང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བཤད།

གཞན་ཡང་། “སྙིང་རྗེ་མོ་ལགས”དང་ལྟེ་གཉིས་རྫ་་་་་་་་
ཆས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་རབ་དང་རིམ་པ་ཡང་བོད་ལྗོངས་རྟེན་་་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་གི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ལྟེ་་་་་་
གནས་ཀྱི་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་ཤོས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཡིན་པས། ལྗོངས་ཕྱི་
ནང་གི་འཛད་སྤྱོད་པས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “ང་་
ཚོས་ཞིབ་སྤེལ་བྱས་པའི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་་་
ཚང་མའི་འཆར་སྣང་ནི་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་ཉར་་
ཚགས་བྱས་པའི་རིག་དངོས་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད། གོམ་་་་་་་
སྟབས་རྗེས་མར། རྟེན་མཛོད་ཁང་གིས་རིག་གནས་བསམ་་་་
བཀོད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་རིགས་དང་སྣ་ཁ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་་་་་་་་་
བཏང་ནས། Uསྡེར་དང་མཱ་ཁེ་ཕོར་པ་སོགས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་་་་་་
གསར་སྤེལ་བྱ་རྒྱུ་རེད”ཅེས་ནོར་སྒྲོན་གྱིས་བཤད།

བོད་ཀྱི་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་IPདེ་བས་
མང་བ་བཏོད་པ།

ད་ཆ་རྟེན་མཛོད་ཁང་དང་མཛེས་རྩལ་ཁང་མང་པོ་་་་་
ཞིག་ཏུ་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་ཚོང་ཁང་ངམ་་་
ཡང་ན་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་ཚོང་ཁང་བཙུགས་ནས་ལྟད་མོ་བ་
རྣམས་འགྲེམས་ཁང་ནས་ཕྱིར་ཐོན་རྗེས་སྐོར་བ་རྒྱག་པ་་་་་་་
དང་དྲན་གསོ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཐ་ན་སེམས་ཁམས་བར་་་་་་
བརྒལ་གྱི་བར་མཐོངས་ཤིག་ཡོད་པར་བྱས་ཡོད། བོད་་་་་་་་
ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཕུལ་བྱུང་་
རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་སྔོན་ཐོན་ཞབས་ཞུའི་འདུ་ཤེས་དཔྱད་་་
གཞིར་འཛིན་པ་དང་། རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་ཕུན་སུམ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་རིག་གནས་དང་འགྲེམས་སྟོན་ཐོན་ཁུངས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་རིག་གནས་སྒྱུ་་་
རྩལ་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་པ་དང་དེའི་་་་་་་
ངེས་གནས་ནི་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི“འགྲེམས་ཁང་མཐའ་མ་་
དེ་རེད”

མིག་སྔར། བོད་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་་་་་་
འདྲེས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། “ང་ཚོས‘ཨ་ཁུ་་་་
སྟོན་པ’དང‘སྙིང་རྗེ་མོ་ལགས’ལྟ་བུའི་རིག་གནས་བསམ་་་་
བཀོད་ཀྱི་IPགཟུཊ་བརྙན་མང་ཙམ་བཏོད་དེ། IPགཟུགས་་་
བརྙན་བརྒྱུད་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ནས་སྤྱི་་་
དམངས་ཀྱིས་བོད་ཀྱི་མཛེས་པ་ཚོར་ཐུབ་པར་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་ནོར་སྒྲོན་གྱིས་བཤད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ལྗོངས་རྟེན་མཛོད་ཁང་གིས་རིག་གནས་ཉམས་ལེན་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས་ཁྱད་ལྡན་རིག་གནས་ཀྱི་བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་སྣ་ཚོགས་བཏོན་ནས།
ཡུལ་སྐོར་བར་དྲན་འཆར་ཟབ་མོ་ཡོང་བར་བྱས་པ།

ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་གླིང་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་འདེབས་ཀྱི་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་གི་མྱུ་གུ་སྤོ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་
ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་བ་དང་། ལས་ཀའི་ལས་ཕྱོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཆེད་ལས་ལག་རྩལ་པ་གདན་དྲངས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་སྤོ་འཛུགས་ལས་དོན་བདེ་་་་་་་
བླག་ངང་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད། མིག་སྔར་སྤོ་འཛུགས་ལས་དོན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་ནས་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་གི་མྱུ་གུ་ཁྱོན་50180བཏབ་ཡོད།

འདི་ནི་ལས་དོན་པས་སྤོ་འཛུགས་བྱས་པའི་ལུག་མིག་མེ་ཏོག་ལ་ཆུ་རྒྱག་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་9ཉིན་གྱི་ཕྱི་་་་་་
དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱིས་2024ལོའི་་་
དུས་ཐེངས་བཞི་པའི“སྲིད་གྲོས་འཆད་ཁྲིད་་་་་་་་་་་་་་
ཁང”གཉེར་ནས། ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་་་་་་་
དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་ཐིང་་་་་
གི་ཐིང་ཀྲང་གཞོན་པ། རིམ་པ་དང་པོའི་སྐོར་་་་་་་་
གཟིགས་པ་བཅས་ཡིན་པའི་ལི་ཞུའེ་གདན་དྲངས་་
ཏེ“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་་་་་་་
འཛུགས་གཏོད་བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་་་་་་
རྒྱུར”དམིཌ་ཏེ་ཆེད་དོན་ཟུར་ཁྲིད་གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་
པ་པད་མ་དབང་འདུས་དང་། སྒྲོལ་དཀར།
ཝང་ཀང་བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཟུར་ཁྲིད་བྱེད་རིང་། ལི་ཞུའེ་ཡིས་ལོ་མང་་་་
རིང་གི་ལས་ཀའི་ཉམས་མྱོང་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་
གྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་་་་་་་་་
དགོངས་པ་འཕེལ་རྒྱས་དང་གསར་གཏོད་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་དང་བོད་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ཐོབ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་དོ་་་་་

སྣང་བྱེད་པའི་གྲུབ་འབྲས། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་་་་
དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྒྱང་ལམ་གསར་པ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གཏོད་འགོ་ཚུགས་པ་བཅས་་་་
ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཐད་ནས་དོན་ཟབ་ཅིང་གོ་སླ་ལ་
ཞིབ་ཚགས་པའི་གསལ་འགྲེལ་བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་ཞུགས་མི་སྣ་ཚོས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་་་
ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པར་སྔར་བས་སློབ་་
སྦྱོང་དང་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་བླངས་ནས། སྐྱེ་ཁམས་
ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་་་་་་་་
པའི་བསམ་བློའི་རང་རྟོགས་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་་
རང་རྟོགས། བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་རྟོགས་བཅས་ཆེ་རུ་་་་་
གཏོང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་ཁྲོད་ཀྱི་གནད་་་་་་
དོན་གལ་ཆེན་ལ་དམིགས་ཏེ་བརྟག་ཞིབ་གཏིང་་་་་་
ཟབ་བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། རིན་ཐང་ལྡན་
པ་དང་གནད་ལ་འཁེལ་བའི་ཁ་གཏད་གཅོག་་་་་་་་་
ཐབས་དང་གྲོས་འགོ་ཁག་གཅིག་གྲུབ་པའི་བརྩོན་་
ལེན་བཅས་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་
དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་གཏོད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་
ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་
ཟླ་4ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་8ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་་་་་་་་
རིམ་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་མི་དམངས་་་་་
འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་སྲིད་གྲོས་ཨུ་་་་་་་
ཡོན་གྱི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་གཞིའི་ལས་་་་་་་་་
འགན་རྩིས་སྤྲོད་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་གི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཡོན་ཀྲང་ཚེ་་་་་་
བརྟན་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་་་
གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་བྱས་དོན།
བསམ་འཆར་དང་གྲོས་གཞི་སྒྲུབ་གཉེར་གྱི་་་་་་་་་
ལས་དོན་ནང་མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་འཆར་རྒྱ་་་་
ཁྱབ་ངང་བསྡུ་ལེན་དང་། དམངས་ཀྱི་བློ་གྲོས་་་
རྒྱ་ཁྱབ་ངང་གཅིག་སྡུད་བྱེད་པ། ཇུས་བཟང་་་་
རྒྱ་ཁྱབ་ངང་འདིང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། འཕེལ་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། དམངས་་་་
འཚོར་ཕན་པ་འདོགས་པ། དམངས་སེམས་དྲོ་
བ་བཅས་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛིན་བྱེད་ཐབས་ལ་་་་་་་་་་་་
བསྒྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། འདི་་་་་་
ལོའི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་གཞི་དང་གྱོད་་་་་་་་་
གཞིར་དོ་ཁུར་བྱེད་པའི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་་་་་་་
ངང་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་པ་དང་། འཐུས་མི་དང་་་
ཨུ་ཡོན་གྱིས་ཁྲིམས་ལྟར་འགན་འཁྲི་བསྒྲུབ་་་་་་་་་

པར་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ཞབས་འདེགས་ཧུར་ཐག་་་་་
ཞུས་ནས། ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་དོན་ལ་སྔར་་་་་་་་
བས་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་་་་་་་་་
མཉམ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞིག་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་་་་་་་་་
དགོས། མཐུན་སྦྱོར་དང་འབྲེལ་གཏུག་དེ་ལས་
དོན་སྒྲུབ་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པར་་་་
བྱས་ནས། མ་སྒྲུབ་གོང་མཐུན་སྦྱོར་དང་།
བསྒྲུབ་རིང་བརྟག་ཞིབ། བསྒྲུབས་རྗེས་སྤེལ་་་་་་
རེས་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་སྔར་བས་་་་་་་
འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ།
བསམ་འཆར་དང་གྲོས་གཞི་ཚང་མ་ཡག་པོ་་་་་་་
བསྒྲུབ་པ་དང་། ཏན་ཏིག་བསྒྲུབ་པ། གནད་་་་
སྨིན་བསྒྲུབ་པ་བཅས་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས།
ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པ་དང་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་
དངོས་མཐོང་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས། བྱ་སྤྱོད་་་་་
དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་གྱི་་་
བསམ་ཤེས་དང་། ཁས་ལེན། རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཐོབ་པར་བྱས་ཏེ། རང་རྟོགས་ངང་ལྟ་་་་
སྐུལ་དང་ལེན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་དང་་་་་་་་་
སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགོ་ཁྲིད་་་་
དང་དེ་བཞིན་རྒྱལ་ཡོངས་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་ཁག་གཅིག་་་་་་་
གདན་ཞུས་ལྟར་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད་པ་་་་་
རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ནན་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་་
9ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་8ཉིན། བོད་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་་
དང་ལིས་ཐོན་ལས་ཀྱི་ཆེད་དོན་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་ནན་་་་་་
ཅིང་དུ་འཚོགས་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་་་་་
དང་ལིས་ཐོན་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་80ལྷག་ཙམ་འོས་་་་

སྦྱོར་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་7ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རང་རྒྱལ་གྱི་ཚྭ་་་་་་་་་་
མཚོའི་ལིས་ཐོན་ཁུངས་གཙོ་བོ་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གཉིས་སུ་ཁྱབ་ཡོད་པ་དང་སྤྱིའི་གསོག་་་་་་
ཉར་བྱེད་ཚད་ཏུན་ཁྲི་4000ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། བོད་ཀྱི་་

ཚྭ་མཚོའི་ལིས་ཐོན་ཁུངས་ཏུན་ཁྲི་2000ལྷག་ཙམ་གསོག་་་་་་་་
ཉར་བྱས་པ་དེས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་50%ཡན་བཟུང་ཡོད།
འདེད་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིགས་ན། བོད་ལྗོངས་འདི་ཉིད་་་་
2025ལོར་སླེབས་སྐབས་ཐཱན་སྐྱུར་ལིའི་ཐོན་ནུས་སྔོན་་་་་་་་་་་་
དཔག་བྱས་ན་ཏུན་ཁྲི་7ཟིན་རྒྱུ་དང་2030ལོར་སླེབས་་་་་་་་་་་་
སྐབས་ཏུན་ཁྲི་27ཟིན་རེ་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
4ཚེས་9ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4
ཚེས་7ཉིན་གསར་འགོད་པར་ལྷ་སའི་མེ་འཁོར་་་་
བབས་ཚུགས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཟླ་4
ཚེས་3ནས་6ཉིན་བར་ལྷ་སའི་མེ་འཁོར་བབས་་་་
ཚུགས་ནས་འགྲུལ་པ་ཁྲི་3.6སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་པ་་་
དེ་དུས་མཚུངས་ལས་མི་ཁྲི་1དང་38%འཕར་བ་
དང་། འགྲུལ་པ་ཁྲི་3.9འབྱོར་བ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་མི་ཁྲི་0.9དང་30%འཕར་ཡོད།

མིག་སྔར་ཉིང་ཁྲིར་ཁམ་བུའི་མེ་ཏོག་བཞད་
སྒང་ཡིན་པས། ཉིང་ཁྲིའི་མེ་འཁོར་བབས་་་་་་་་་་་
ཚུགས་སུ་འགྲུལ་པ་དེ་སྔ་ལས་ལྡབ་གཅིག་གིས་་་་་
མང་བ་ཡོད་པ་དང་། ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་འགྲུལ་
པ་མི་ཐེངས་1000ལྷག་ཙམ་འབྱོར་གྱི་ཡོད་པ་་་་་་
རེད། ཉིང་ཁྲིའི་མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་ཀྱིས
“མཁའ་ལམ་གྱི་སྐལ་བཟང་མེ་ཏོག”ཅེས་པའི་་་་་
ཞབས་ཞུའི་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་ནུས་པ་གང་ལེགས་་་་་་
བཏོན་ནས“ཞབས་ཞུའི་སྟེགས་བུ་དང་། སྐོར་་་་་
སྐྱོད་ལས་གནས། དཔེ་སྟོན་སྒེའུ་ཁུང་། ཞབས་་་
ཞུའི་རུ་ཁག”བཅས་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་འགྲུལ་པ་་་་
རྣམས་ཀྱི་ཕྱིར་སྐྱོད་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་

པར་ལེགས་སུ་གཏོང་གི་ཡོད་པ་རེད།
གཞན་ཡང་། གསར་འགོད་པར་བོད་་་་་་་་་་

ལྗོངས་གནམ་ཐང་ཚོགས་པ་ནས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་
བྱུང་བར། དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་ཀྱི་གུང་་་་་་་
གསེང་རིང་ལྷ་སའི་གོང་དཀར་གནམ་ཐང་ནས་་་
དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་ཐེངས་384འཕུར་བབས་་་་
བྱས་པ་དང་། ཉིན་རེར་གནམ་གྲུ་ཐེངས་128
འཕུར་བབས་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་དུས་་་
གཏན་གནམ་གྲུ་ཐེངས་46འཕར་ནས་འཕར་་་་་་
ཚད་13.6%ཟིན་པ་དང་། འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཚད་ཁྱོན་མི་ཐེངས་ཁྲི་4.08ཟིན་པ་་་་
དང་ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་་་་་་
བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་1.3ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་མི་ཐེངས་ཁྲི་0.14འཕར་ནས་་་་་་་་་་
འཕར་ཚད་3.5%ཟིན་པ། བསྐུར་མ་སྐྱེལ་་་་་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཚད་ཁྱོན་ཏུན་325.6ཟིན་པ་དང་་་་་་
ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་བསྐུར་མ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་་་་་་
ཚད་ཏུན་108.5ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་
ཏུན་4.5འཕར་ནས་འཕར་ཚད་1.4%ཟིན་པ་་་་
བཅས་རེད། （སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་་་་་་
སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས）

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱིས་2024ལོའི་དུས་ཐེངས་
བཞི་པའི“སྲིད་གྲོས་འཆད་ཁྲིད་ཁང”གཉེར་བ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་
མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་སྲིད་གྲོས་

ཨུ་ཡོན་གྱི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་གཞིའི་ལས་
འགན་རྩིས་སྤྲོད་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་དང་ལིས་ཐོན་ལས་ཀྱི་
ཆེད་དོན་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་ནན་ཅིང་དུ་འཚོགས་པ།

དྭངས་གསལ་དུས་ཚིགས་ཀྱི་གུང་གསེང་རིང་
ལྷ་སར་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་དུ་ཕྱིན་པ།

མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་སུ་འགྲུལ་པ་ཁྲི་3.9འབྱོར་བ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་30%འཕར་བ།

དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་
གྱིགྱི་་རྣམརྣམ་་པཔ་་གསརགསར་་པཔ།།


