
􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅 􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀧅

བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༣༣ ཚེསཚེས་་ ༡༡
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 44 ཚེསཚེས་་ 99

གཟའགཟའ་་མིགམིག་་དམརདམར།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་23823བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་
4ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་་
ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཆེད་་་་་་་་་
དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ལངས་གཟུགས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་དྲ་
བར་ཞིབ་འཇུག་དང་འཆར་འགོད་བྱས་པ་རེད།
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་རང་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཚོགས་་་་་་་་་་་
འདུར་ཞུགས་ནས་གསུང་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཁྲེན་ཡུང་ཆི་དང་། ལྕགས་རྭ·བློ་བཟང་་་་་་་
བསྟན་འཛིན། ལུའོ་མེ། ཀྲང་ཧུང་པོ། ལང་་་་་་་་་
ཧྥུའུ་ཁོན། ཝེ་ཤིའུ་ཁྲང་། ཞུས་ཀྲེ་ཐའོ་བཅས་་་་་་་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་དང་། རེན་ཝེ་ཡིས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་དུས་རབས་གསར་པ་་་་་་་
དང་རྒྱང་ལམ་གསར་པར་འགྲིམ་འགྲུལ་ནི་མི་་་་་་་་
རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས།
མཉམ་འདྲེས་བཅས་བྱེད་པའི“སྦྲེལ་ཟམ”ལྟ་བུ་་་་

རེད། ཕྱོགས་བསྡུས་ལངས་གཟུགས་ཀྱི་འགྲིམ་་་་་་
འགྲུལ་དྲ་བའི་འཆར་འགོད་ནི་མིག་སྔ་དང་སླད་་་
ཕྱིན་དུས་སྐབས་ཤིག་རིང་གི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་འཆར་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྤྱིའི་
འཆར་འགོད་ཅིག་ཡིན་ལ། འབྱུང་འགྱུར་བོད་་་་་
ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་རྒྱུན་མཐུད་དང་་་་
སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་འདེགས་་་་་་་་་
སྐྱོར་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པས་འབྲེལ་བ་གལ་་་
ཆེ་ཞིང་ཤུགས་རྐྱེན་ཟབ་མོ་ལྡན་ཡོད།
“འགྲིམ་འགྲུལ་ནི་བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་་་་་

དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་་་་་་་་་་་
འབྱེད་གདོང་ལེན་པ་ཡིན་པའི”ངེས་གནས་དེ་་་་་་
ཁོང་དུ་བརྟན་པོར་ཆུད་པ་བྱས་ནས་མཐའ་་་་་་་་་་་
མཚམས་སྲ་བརྟན་དང་མཐའ་མཚམས་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ལ་གཞི་ཚུགས་པ་དང་། དམངས་འཚོ་་་་
ལེགས་གཏོང་དང་མི་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་ལ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་པ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་སྲིདསྲིད་་གཞུངགཞུང་་གིསགིས་་ཆེདཆེད་་
དོནདོན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཚོགསཚོགས་་འདུརའདུར་་ཞུགསཞུགས་་ནསནས་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་6
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་25ཉིན། ཧི་མ་་
ལ་ཡའི་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིའི་མཁའ་འགྲུལ་A319CEO
རྟགས་ཅན་གྱི་གནམ་གྲུ་ཞིག་ལྷ་ས་གོང་དཀར་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་་
གནམ་ཐང་ནས་བདེ་འཇགས་ངང་འཕུར་བ་དང་བསྟུན་་་་་་་
ནས། བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་ཧི་མ་ལ་ཡའི་མཁའ་་་་་་
འགྲུལ་ཀུང་སིའི་ལྷ་ས་མཁའ་འགྲུལ་ས་ཚིགས་ཀྱི་མཁའ་ལམ་

ཉམས་བཟོ་དང་འགན་ལེན་གྱི་ལས་འགན་ཐོག་མ་བདེ་བླག་
ངང་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་འགན་
ལེན་ལས་འགན་ནི་བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་་
མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིའི་མཁའ་ལམ་ཉམས་བཟོའི་ལས་སྒོ་་་་་་་
དང་ལེན་བྱེད་ཐེངས་དང་པོ་དང་EASAཚད་གཞིའི（ཡོ་་་་་་
རོབ་མཁའ་འགྲུལ་བདེ་འཇགས་ཅུས་ཀྱི་མཁའ་འགྲུལ་་་་་་་་་་་་

འཕུར་སྐྱོད་ཚད་གཞི）ཉམས་བཟོའི་ལས་དོན་སྤེལ་ཐེངས་་་་་
དང་པོ་དེ་ཡིན་པ་རེད།

བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་་་་་་
དོན་མི་སྣས། བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སིས་ལས་་་་་་་་་་་
འགན་དེ་བདེ་བླག་ངང་དང་ལེན་དང་ལེགས་སྒྲུབ་ཐུབ་པ་་་་་
དེ་ཐོག་ནས་ས་མཐོའི་མཁའ་ལམ་ལས་སྒོའི་ཐད་ཀྱི་སྔོན་་་་་་་་་
ཐོན་གནས་བབ་གང་ལེགས་མངོན་ཡོད་ལ། ད་ཐེངས་ཧི་མ་
ལ་ཡ་མཁའ་འགྲུལ་ཀུང་སི་དང་མཉམ་ལས་བྱས་པ་དེས་་་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་མཁའ་འགྲུལ་ལ་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཁའ་འགྲུལ་ལས་་་་་་་
རིགས་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་་་་་་་
བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་མཁའམཁའ་་འགྲུལའགྲུལ་་གྱིསགྱིས་་རྒྱལརྒྱལ་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་མཁའམཁའ་་འགྲུལའགྲུལ་་ཀུངཀུང་་སིའིསིའི་་མཁའམཁའ་་ལམལམ་་
ཉམསཉམས་་བཟོའིབཟོའི་་ལསལས་་སྒོསྒོ་་ཐོགཐོག་་མརམར་་ལེགསལེགས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་བྱསབྱས་་པཔ།། བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65འཁོར་བར་

དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག་དང་འབོད་ཚིག
ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་མི་
དང་རང་བྱུང་ཁམས་འཆམ་མཐུན་མཉམ་གནས་

ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་་་་་་་
འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མཚོ་བོད་ཐད་རྒྱུག་་་་
གི་དུས་ཐེངས་གཉིས་པའི་རྒྱས་སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་་་་་་་་
ཆོག་འཐུས་རང་བཞིན་གྱི་ཞིབ་འཇུག་སྙན་ཞུར་་་་
རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་མཆན་བཀོད་་་་་་་་
བཀའ་ལན་ཐོབ་པ་དེ་ཐོག་ནས་ལས་གྲྭ་དེ་དངོས་་
སུ་སྐྲུན་འགོ་འཛུགས་དུས་ལ་སླེབས་པ་མཚོན་་་་་་་་
ཡོད། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་2025ལོར་བསྐྲུན་ཟིན་
ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མཚོ་་་་་་་་
བོད་ཐད་རྒྱུག་གི་དུས་ཐེངས་གཉིས་པའི་རྒྱས་་་་་་་་

སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལ་ཁྱོན་་་་
མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་26.03བཏང་བའི་ཁྲོད།
ཀྲུང་དབྱང་སྔོན་རྩིས་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་་་་་
ཕྱུར་13.01བཏང་བ་དེས་ལས་གྲྭའི་མ་འཇོག་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་གྱི་50%བཟུང་ཡོད་པ་དང་།
དེའི་ནང་མཚོ་སྔོན་གོར་མོའི་གློག་སྒྱུར་ས་ཚིགས་་་
དང་བོད་ལྗོངས་ལྷ་སའི་གློག་སྒྱུར་ས་ཚིགས་རྒྱས་་་
སྐྲུན་དང་། བོད་དབུས་ཀྱི་ཀྲའོ་200ཡི་ལེགས་་་་་་་
སྒྲིག་འཕྲུལ་ཆས་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན། ཆན་་་་་་་་་
ཧྥུའུ་220ཡི་སྐུད་ལམ་གྱི་ལྷན་སྦྱར་འཛུགས་སྐྲུན་་་
བཅས་ཚུད་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

གློགགློག་་འདྲེནའདྲེན་་ནུསནུས་་པཔ་་ཆནཆན་་ཝཝ་་ཁྲིཁྲི་་120120བརབར་་འཕརའཕར་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།
མཚོམཚོ་་བོདབོད་་ཐདཐད་་རྒྱུགརྒྱུག་་གིགི་་དུསདུས་་ཐེངསཐེངས་་གཉིསགཉིས་་པའིཔའི་་རྒྱསརྒྱས་་

སྐྲུནསྐྲུན་་ལསལས་་གྲྭགྲྭ་་ཆོགཆོག་་མཆནམཆན་་ཐོབཐོབ་་ནསནས་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་པཔ།།
སྔོནསྔོན་་དཔགདཔག་་བྱསབྱས་་ནན་་20252025ལོརལོར་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་ཟིནཟིན་་ནསནས་་སྤྱོདསྤྱོད་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་་་་་་་
ནས་ཟླ་4ཚེས་6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། མི་དམངས་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡན་ལག་དངུལ་་་
ཁང་གིས་ས་གནས་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་
ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་ཏེ། དངུལ་ཁང་སྒྲིག་་་་་་་་
གཞི་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས“ཞིང་གསུམ”གྱི་་་་་་་་
ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་་་
བར་ཤུགས་སྣོན་དང་དངུལ་རྩས་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་
དར་རྒྱས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ནུས་ནུས་ཤུགས་་་
ཡོད་རྒུས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས“ཞིང་གསུམ”འཕེལ་་་
རྒྱས་འགྲོ་བར་དངུལ་རྩའི་ནུས་པ་གང་ལེགས་་་་་་་
བཏོན་ཞིང་། ཟླ་གཉིས་པའི་ཟླ་མཇུག་བར།
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞིང་འབྲེལ་དངུལ་བུན་་་་་་་

ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་203.88ཟིན་པ་དེས་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དངུལ་བུན་བསྡོམས་འབོར་་་་
གྱི་45.89%བཟུང་ཡོད།

དཔྱིད་རྨོད་མ་དངུལ་གྱི་དགོས་མཁོ་འགན་་་
སྲུང་གང་ལེགས་བྱ་ཆེད། མི་དམངས་དངུལ་་་་་་་་
ཁང་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་་་་་་་
གིས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་་་་་་་
ཁག་ལ་དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་གྲབས་དང་། ཚད་་་་་་་
གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ནང་འཛུགས་སྐྲུན། ནས་ཀྱི་་་
སོན་བཟང་རྟེན་གཞི། ཁྱད་ལྡན་ཕྱུགས་ཟོག་་་་་་་་
རྒྱུད་པ་ལེགས་བཅོས་ར་བ་སོགས་གཙོ་གནད་་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་ཏེ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

དངུལདངུལ་་རྩསརྩས་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་ཞབསཞབས་་འདེགསའདེགས་་ཞུཞུ་་ནུསནུས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་བབ།།
གཞིསགཞིས་་རྩེའིརྩེའི་་ཞིངཞིང་་འབྲེལའབྲེལ་་དངུལདངུལ་་བུནབུན་་ལྷགལྷག་་གྲངསགྲངས་་

སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་200200ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་ཟིནཟིན་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4ཚེས་7
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་་
དབྱང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས《ཏང་ཡོངས་སུ་ཏང་གི་སྒྲིག་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》
（གཤམ་དུ《བརྡ་ཐོ》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་པ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་། བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་པའི《ཀྲུང་གོ་་་་་་
གུང་ཁྲན་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཆད་གཅོད་སྲོལ་ཡིག》（གཤམ་
དུ《སྲོལ་ཡིག》ཅེས་བསྡུ་རྒྱུ）སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱ་ཆེད། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་མོས་མཐུན་ཐོབ་་
པ་བརྒྱུད། 2024ལོའི་ཟླ་4པ་ནས་7པའི་བར་ཏང་ཡོངས་་
སུ་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་རྒྱུ་རེད།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་ཁ་གསལ་བསྟན་དོན། ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་
གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ཏང་ཡོན་དང་ལས་བྱེད་པ་ཁག་གཅིག་གིས་་་་་་
ཏང་གི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ལ་སྣང་ཆེན་མི་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། རྒྱུས་མངའ་མེད་པ། ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པ་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་དམིགས་ཏེ། ཏང་་
ཡོན་དང་ལྷག་པར་དུ་ཏང་ཡོན་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པ་སྒྲིག་་་་
འཛུགས་ཀྱིས《སྲོལ་ཡིག》སློབ་སྦྱོང་ནན་ཏན་བྱས་ནས་སྒྲིག་་
ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་དང་། སྒྲིག་ཁྲིམས་ཤེས་རྟོགས། སྒྲིག་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་གསལ་རྟོགས། སྒྲིག་ཁྲིམས་ནན་སྲུང་བཅས་བྱེད་པ་་་
དང་། ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་སྒྲིག་ལམ་ནི་གང་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་་་

གསལ་པོ་ཤེས་པར་བྱེད་པ། གང་ཞིག་བྱེད་རུང་བ་དང་་་་་་་་་
གང་ཞིག་བྱེད་མི་རུང་བ་གསལ་པོ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ།
སྒྲིག་སྲོལ་དང་སྒྲིག་ཁྲིམས་བསྲུང་རྒྱུ་སེམས་ལ་བརྟན་པོར་་་་་་
ཟུག་པ་དང་ཕྱིའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ཚད་གཞིར་འགྱུར་བར་བྱེད་་་་་
པ། སྔར་ལས་ལྷག་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། རང་ངོས་གཅུན་སྡོམ་བྱེད་ཤུགས་་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ། སྔོན་འགོག་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཆབ་་་་
སྲིད་ཀྱི་ངེས་ཤུགས་དང་། སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་ངེས་ཤུགས། ཀུན་
སྤྱོད་ཀྱི་ངེས་ཤུགས། རུལ་འགོག་གི་ངེས་ཤུགས་བཅས་ཆེ་རུ་
བཏང་ནས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་་
དང་། སྤྱོད་གཙང་། འགན་འཁུར་ཕོད་པ་བཅས་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་ནན་བཤད་བྱས་དོན། ཏང་གི་སྒྲིག་་་་
ཁྲིམས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་དེ་རྒྱུན་དུ་མཉམ་འདྲེས་དང་རྒྱུན་
དུ་དམ་འཛིན་ཐུབ་པར་སྣང་ཆེན་བྱེད་དགོས་ཤིང་། ཇི་མ་་་་
ཇི་བཞིན་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་། སྒེར་གྱི་རང་སྦྱོང་དང་་་
གཅིག་སྡུད་སློབ་སྦྱོང་ཟུང་འབྲེལ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ།
ཏང་གི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྒྲིག་་་་
ཁྲིམས། སྤྱོད་གཙང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས། མང་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་་་་་་་
ཁྲིམས། ལས་ཀའི་སྒྲིག་ཁྲིམས། འཚོ་བའི་སྒྲིག་ཁྲིམས་བཅས་་་
ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་བགྲོ་གླེང་བྱས་ནས《སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》སེམས་ལ་ཟུག་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ཉེན་་་་་
བརྡའི་སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། སྒྲིག་འགལ་གྱི་

དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེར་དབྱེ་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ། ཉེ་་་་་་
འགྲམ་དུ་བྱུང་བའི་བྱ་བ་དྲངས་ནས་ཉེ་འགྲམ་གྱི་མིར་སློབ་་་་
གསོ་གཏོང་བར་དོ་སྣང་བཅས་བྱས་ནས། ཏང་ཡོན་དང་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་རྨོངས་གཉིད་ལས་སད་པ་དང་། མཐའ་ཚད་་་་་
གསལ་པོ་རྟོགས་པ། གུས་སྐྲག་ཡོད་པ་བཅས་བྱེད་དགོས།
གསལ་འགྲེལ་དང་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས

《སྲོལ་ཡིག》ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ་དང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་དགོས། 2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་རྫོང་དང་་་་་་་
ཁྲུའུ་རིམ་པ་ཡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་ཚན་ཁག་གི་དམངས་གཙོའི་་་་་
འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུ་དང་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་རྩ་་་་་
འཛུགས་འཚོ་བའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག《སྲོལ་ཡིག》སློབ་སྦྱོང་་་
དང་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དེ་ལྟ་བསྡུར་ཞིབ་བཤེར་གྱི་ནང་་་་་་་་་
དོན་གལ་ཆེན་དུ་བརྩི་དགོས།

《བརྡ་ཐོའི》ནང་། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད（ཏང་་་་་་་་་་་་་་
ཙུའུ）ཀྱིས་ཏང་གི་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་རྒྱུ་་
དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་་་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་ལག་བསྟར་ཞིབ་ཚགས་བྱས་ཏེ། དོན་འཁྱོལ་
ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། དྲིལ་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཁྲིད་སྟོན་གྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་ཕྱི་ཚུལ་་་་
རིང་ལུགས་ལ་ངོ་རྒོལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས“རིམ་་་་་་་་
དམའི་དམར་པོ་དང་རིམ་མཐོའི་ནག་པོ”བཀག་འགོག་་་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གཞུངགཞུང་་དོནདོན་་ཐིངཐིང་་གིསགིས《《བརྡབརྡ་་ཐོཐོ》》བཀྲམབཀྲམ་་པཔ།།
ཏངཏང་་ཡོངསཡོངས་་སུསུ་་ཏངཏང་་གིགི་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་སྤེལསྤེལ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
གསར་འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་སྲིད་གཞུང་གསར་འགྱུར་གཞུང་་་་་་
ལས་ཁང་གིས་འཚོགས་པའི་བོད་ལ་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65འཁོར་བའི་་་་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་་་་
འདུ་རབ་དང་རིམ་པའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
བོད་ཀྱིས་རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་།
ལམ་ལུགས་དང་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། བྱེད་
སྟངས་དང་བྱ་ཐབས་གསར་གཏོད་བཅས་བྱས་ཏེ་མི་རིགས་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་་
བ་རེད། མིག་སྔའི་བར། མཉམ་སྡེབ་140དང་མི་སྒེར་189
ལ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པ་དང་།
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་དང་དཔེ་བཟང་མི་སྒེར་གྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་པ།
ས་ཁུལ（གྲོང་ཁྱེར）7ཚང་མ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་་

སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སྟོན་ས་ཁུལ（གྲོང་ཁྱེར）ལ་འཛུགས་་་་་་་་་་
གཏོད་བྱས་པ། རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར）30རྒྱལ་ཡོངས་་་་་
ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སྟོན་རྫོང（ཆུས་དང་་་
གྲོང་ཁྱེར）ལ་འཛུགས་གཏོད་བྱས་པ། ཚན་པ་54རྒྱལ་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སྟོན་ཚན་པར་
འཛུགས་གཏོད་བྱས་པ། ཚན་པ་8རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞིར་མིང་་་་་་་་་་་་་་
བཏགས་པ། མཉམ་སྡེབ་1944དང་མི་སྒེར་2857ལ་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་་་་་་་་་་
བཟང་མཉམ་སྡེབ་དང་དཔེ་བཟང་མི་སྒེར་གྱི་མཚན་སྙན་་་་་་
ཐོབ་པ། ཚན་པ་དང་མི་སྒེར་668ལ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ས་ཁུལ（གྲོང་་་་་་་་་་་་
ཁྱེར）དང་། དཔེ་བཟང་རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར）དཔེ་་་་་་་་
བཟང་ཚན་པ（མི་སྒེར）བཅས་ཀྱི་མིང་བཏགས་པ། “མི་་་་་་་

རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཐད་ཕུལ་བྱུང་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་་་་་་་་་་་་་་
མཁན”གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་མཁན་་་་
རག་སྡིས་ཀྱི་བྱས་རྗེས་ལ་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ།
སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ“དུས་རབས་ཀྱི་དཔེ་བཟང”སྒྲོལ་དཀར་་
དང་གཡང་འཛོམས་གཅེན་གཅུང་གཉིས་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་་་
པའི་ཚ་རླབས་འཕྱུར་ཡོད།

ལོ་65ཡི་རིང་དང་ལྷག་པར་དུ་ཏང་གི་ཚོཊ་ཆེན་བཅོ་་་་་
བརྒྱད་པ་འཚོཊ་ཚུན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་
གཞུང་གིས་ཏང་གིས་མི་རིཊ་ལས་དོན་ལ་ཕྱོཊ་ཡོངས་ནས་་་་་
འགོ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུར་ཤུཊ་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་
གྱི་དར་ཆ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐོན་པོར་བསྒྲེངས་་་་་་
ནས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་མི་་་་་་་་་
རིཊ་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཡང་དག་ལམ་བུར་་་་་་
བསྐྱོད་པ་དང་། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་སས་་མཐོརམཐོར་་མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གྱིགྱི་་མེམེ་་ཏོགཏོག་་རྣམརྣམ་་པརཔར་་བཞདབཞད།།
སས་་ཁུལཁུལ（（གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར））77ཚངཚང་་མམ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་མིམི་་རིགསརིགས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་ཡརཡར་་ཐོནཐོན་་དཔེདཔེ་་སྟོནསྟོན་་སས་་ཁུལཁུལ（（གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར））ལལ་་འཛུགསའཛུགས་་གཏོདགཏོད་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདྲེདའདྲེད་་འཁོརའཁོར་་འགྲནའགྲན་་བསྡུརབསྡུར།།
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་འདྲེད་འཁོར་ལུས་་་་་

རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད།
ཟླ་4ཚེས་6ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་་་་་
ཅུས་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་
ལྷན་ཚོཊ་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི་2024
ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་ཡོངས་་་
ལུས་སྦྱོང་གི་བྱེད་སྒོ（འདྲེད་འཁོར）རབ་དང་་
རིམ་པ་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་མྱུར་ཚད་
འདྲེད་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་གཉིས་པ་་་་
ལྷ་ས་སྣེའུ་དབན་ཏ་ཐང་ཆེན་དུ་སྤེལ་བ་དང་།
ལུས་རྩལ་པ་100ལྷག་ཙམ་འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་ཅིང་། འདི་ནི་འགྲན་བསྡུར་ལ་་་་་་
ཞུགས་མཁན་བདམས་ཐོན་པས་འགྲན་བསྡུར་
བྱེད་བཞིན་པ།


