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(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གཏིང་་་་་
ཟབ་པའི་སྒྱུར་བཅོས་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་་་་
བའི་སྒོ་དབྱེར་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བ་དང་། གནད་དོན་གྱི་སྟོན་་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་། མ་ལག་གི་འདུ་ཤེས།
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་བྱེད་ཐབས་་་་་
བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་་་་་
གཏོང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། བརྟན་་་
ཐོག་ཡར་འཕེལ་དང་། ཡར་རྒྱས་ལ་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་བརྟན་ལྷིང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བ། སྔོན་འཛུགས་རྗེས་གཏོར་་་་་་
བཅས་ཀྱི་བརྟག་ཐབས་སྨྲ་བ་གལ་ཆེན་་་་
ཡག་པོ་སྤྱོད་པ། སྤུས་ཚད་མཐོན་པོས
“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”འཛུགས་སྐྲུན་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་་་་་་་་
ནས། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པར་
ཞབས་འདེགས་དེ་བས་ལེགས་པ་ཞུ་བ་་་་
དང་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས།
སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་ལྗང་་་་
མདོག་ཐཱན་ཉུང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མཉམ་དུ་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་རི་ཆུ་ནགས་ཞིང་
མཚོ་རྩྭ་བྱེ་འཁྱགས་བཅས་གཞི་གཅིག་་་་་
ཅན་སྲུང་སྐྱོང་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་་་་་་་་་་
དང་། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བཅའ་ཁྲིམས་ལག་བསྟར་དོན་་
འཁྱོལ་ཡག་པོ། ལྷོ་རི་བྱང་རི་སྔོ་འགྱུར་་་
ལས་གྲྭར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བ། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་ཆུ་ཚད་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་་་
ཧུར་ཐག་གཏོད་དགོས། ཕྱོགས་ཡོངས་་་
ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མཉམ་འདྲེས་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་་་་་་་་་་
དང་། རྫོང་ཁོངས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་་
རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ། དབུལ་སྒྲོལ་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་སྲ་
བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བ། འབྲུ་་་་་་་་་
རིགས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་་་་་་་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་སྲུང་བ། “ལས་གྲྭ་ཁྲི་་་་་
སྟོང”གི་ཉམས་མྱོང་སློབ་སྦྱོང་དང་བེད་་
སྤྱོད་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ། སྤུས་ཚད་་་་
མཐོ་པོས་གནས་འཕྲོད་ལས་འཚམ་དང་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་གསེབ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་དགོས། ཞི་ཅིན་ཕིང་་
གི་རིག་གནས་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་
ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་་་་
ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་སྔོག་་་་་་་་་
འདོན་དང་རྒྱས་བཤད་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་
རྒྱག་པ་དང་། གསར་དར་རིག་གནས་་་་
ཀྱི་ལས་རྣམ་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་པོ་་་་་་་་་
གཏོང་བ། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་་་་་

མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་དང་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་ལ་རྒྱུན་མཐུད་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་
ལེགས་ཆ་དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་་་་་་་་
དང་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ལེགས་ཆར་ཏན་་་་་
ཏིག་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས། ཏང་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་བཅོས་བྱས་ཏེ་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་གྲུབ་་་་་
འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་
དུ་གཏོང་བ་དང་། སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་སུ་་་
གཏོང་བ་དང་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་་་་
པར་ཡང་དག་པའི་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་་་་
ཀྱི་ལྟ་བ་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་དང་ལག་་་
ལེན་བསྟར་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བཅས་བྱས་་་་་
ཏེ། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་དོན་ཐོག་ཏུ་་་
འཁྱོལ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་་་་་་་་
གནང་དོན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་་་་་
ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་བདེ་འཇགས་
ཐོན་སྐྱེད་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་
དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་
བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་དང་བདེ་འཇགས་་
སྤྱི་འདོམས་དེ་བས་ལེགས་པར་བྱེད་པ་་་་
དང་། ཟུར་བསྟན་ལེབ་མཐོང་དང་།
ཉེན་བརྡ་རྒྱུན་གཏོང་། རྒྱུན་དུ་ནས་་་་་་་་
དོགས་ཟོན་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་་་
པ། “རྟག་ཏུ་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
པའི”འགན་འཁྲིའི་བསམ་པ་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་་་་
མེ་ཟོན་དང་། གཞུང་ལམ་འགྲིམ་་་་་་་་་་་་་
འགྲུལ། གཏེར་རིའི་ཁེ་ལས། འཛུགས་་་
སྐྲུན་ཨར་ལས། གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འབར་་་་་་་་་
རླངས། མང་ཚོགས་ཀྱི་མེ་སྤྱོད་གློག་སྤྱོད་
སོགས་གཙོ་གནད་ལས་རིགས་ཁྱབ་་་་་་་་་་
ཁོངས་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་བཅོས་སྒྲིག་་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། མངོན་མེད་
རྐྱེན་ངན་ཆེ་གྲས་གྲལ་བཤེར་དང་བཅོས་
སྒྲིག་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། མི་རྒྱུ་རྩལ་་་
གསུམ་ཟུང་འབྲེལ་ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། བདེ་འཇགས་ཐོན་་་་་་
སྐྱེད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བར་་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱག་པ། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་་
ཀྱི་འགན་འཁྲི་དམ་དུ་དང་ནན་དུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། མ་བྱུང་སྔོན་འགོག་ཏན་ཏིག་
ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་གྱི་བདེ་་་་་་་
འཇགས་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་་
དགོས།

（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་་
སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
“མི་རིགས་ཁག་གི་སྲོལ་རྒྱུན་དུས་ཆེན་རིང་། ང་ཚོས་མི་རིགས་་་་་་

མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་དང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་་
གྱི་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་འདུ། རིག་རྩལ་སྐོང་འཁྲབ་བཅས་བྱས་ནས་་
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཇེ་ཟབ་ཏུ་གཏོང་གི་ཡོད”ཅེས་ཝ་པ་
གླིང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ཆོས་མཚོས་བཤད།

གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་མཉམ་སྐྲུན་་་་
མཉམ་སྤྱོད་དང་མཉམ་སྒྲུབ་མཉམ་རོལ་གྱི་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་ཡོད།
མཉམ་སྡེབ་140དང་མི་སྒེར་189ལ་སྔ་རྗེས་སུ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་་་
གི་གཟེངས་བསྟོད་དང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་
བཟང་མཉམ་སྡེབ（མི་སྒེར）ཀྱི་མཚན་སྙན་ཐོབ་ཡོད།

“ཕྲུ་གུ་འདི་དག་ནི་སོན་བཟང་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། མི་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་མེ་ཏོག་ནམ་ཡང་བཞད་་་
པར་བྱེད་དགོས”

མཱ་ཀུའེ་ལན་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་འབྲིང་དང་པོའི་ལོ་རིམ་དགུ་་་་་
པའི་འཛིན་གྲྭ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་འཛིན་བདག་ཡིན་ཞིང་། འཛིན་གྲྭའི་་་་་་
ནང་རྒྱ་རིགས་དང་། བོད་རིགས། ཧུད་རིགས། སོག་རིགས་སོགས་མི་་
རིགས་མང་པོའི་སློབ་མ་ཡོད། “འཛིན་གྲྭའི་ནང་གི་སློབ་མ་རྣམས་ཧ་་་་་
ཅང་འཆམ་པོ་ཡོད། ངས་རྒྱུན་དུ་སློབ་མ་ཚོར་ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག་་་་་་་
དང་ཕན་ཚུན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དགོས་པའི་སློབ་གསོ་རྒྱག་གི་ཡོད”ཅེས་་་་་་
བཤད།

ལམ་ཐག་ལེ་དབར་སྟོང་གིས་ཆོད་པའི་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཧྥུའུ་ཏན་སློབ་་
ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སློབ་འབྲིང་དུ་བོད་ནས་ཡོང་བའི་ཕྲུ་གུ་མང་པོ་་་་་་་་་
ཡོད། སློབ་གྲྭ་ནི་ཁོང་ཚོ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་ས་ཡིན་པ་མ་ཟད། དེ་བས་་་་་་་

ཀྱང་ཁོང་ཚོའི“ཁྱིམ”རེད། སློབ་གོས་ཉོ་བ་ནས་ལྟོ་ཆས་འགན་ལེན་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་ནད་གཞི་ཕོག་སྐབས་ལྟ་རྟོག་བྱེད་པའི་བར་སློབ་གྲྭའི་མི་་་་་་
རིགས་སློབ་གསོའི་གཞུང་ལས་ཁང་གི་དགེ་རྒན་ཚོས་བསམ་བློ་ཞིབ་་་་་་་་
ཚགས་གཏོང་གི་ཡོད།

སློབ་མ་བསྟན་གཡང་ཐོག་མར་འདིར་སླེབས་སྐབས་ས་ཆུ་འཕྲོད་་་་
ཀྱི་མེད། འཚོ་བའི་མཛུབ་ཁྲིད་དགེ་རྒན་ཧོ་གོ་ཧྭ་དང་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས་ཁོ་་
མོ་སྨན་ཁང་མང་པོར་ཁྲིད་ནས་སྨན་བཅོས་བྱས་པ་དང་འཛིན་བདག་་་་
ཝང་ལན་གྱིས་ཁོང་ལ“གཅིག་གཏད་གཅིག”གིས་གསབ་ཁྲིད་བྱས།
དགེ་རྒན་གྱི་ལྟ་སྐྱོང་འོག་བསྟན་གཡང་གཟུགས་པོ་ཐང་དུ་ཕྱིན་ནས་་་་་་་
མཐར་རང་ཉིད་འགྲོ་འདོད་ཆེན་པོ་བྱེད་པའི་སློབ་ཆེན་ལ་རྒྱུགས་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་པ་རེད།

2002ལོ་ནས་ད་བར། ཧྥུའུ་ཏན་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སློབ་་་་་་་་་
འབྲིང་གིས་སྐབས་19བར་དང་བོད་རིགས་སློབ་མ་600ཙམ་གསོ་སྐྱོང་་་་་
བྱས་ཡོད། “ཕྲུ་གུ་འདི་དག་ནི་སོན་བཟང་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། མི་རིགས་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་མེ་ཏོག་ནམ་ཡང་བཞད་པར་བྱེད་དགོས”ཞེས་་་
ཧྥུའུ་ཏན་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སློབ་འབྲིང་གི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅི་ཀུའོ་་་་
ཅོན་གྱིས་བཤད།

ཕྱིར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་ནི་ཕ་ཡུལ་འཛུགས་སྐྲུན་དེ་བས་ལེགས་པ་བྱ་
ཆེད་ཡིན། བསོད་ནམས་བདེ་སྐྱིད་ལ་པེ་ཅིང་དགེ་འོས་སློབ་ཆེན་ཞིབ་་་་
འཇུག་སློབ་མའི་སློབ་རྒྱུས་རག་རྗེས་བོད་ལྗོངས་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་་་་་་་་
སློབ་གླིང་གི་དགེ་རྒན་བྱས། “ངས་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་ཤེས་བྱར་་་་
བརྟེན་ནས་བོད་དུ་སྤྱོད་ཡོན་གཉིས་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དེ་བས་མང་བ་གསོ་་
སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བཤད།

བོད་དུ་སློབ་མཚམས་ཧྲིལ་པོའི་སློབ་མའི་རོགས་སྐྱོར་མ་ལག་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཟིན་པ་དང་མ་དངུལ་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ཁྱབ་རྒྱ་ཁྱིམ་ཚང་གི་དཔལ་་་
འབྱོར་ལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སློབ་མ་ཚང་མར་ཁྱབ་ཡོད། 2012ལོ་་་་
ནས་2022ལོའི་བར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་བོད་ཀྱི་སློབ་་་་
གསོར་གྲོན་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2515.06བཏང་བ་དང་། ད་ཆ་རིམ་
པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་3409ཡོད་པ་དང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་་་་་་་
མུས་ཀྱི་སློབ་མ་ཁྲི་94.4ལྷག་ཙམ་ཡོད། བོད་ཀྱི་རྫོང（ཆུས་དང་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར）74ཚང་མར་འོས་འགན་སློབ་གསོ་སྤྱིར་ན་དོ་སྙོམས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་
བྱུང་བ་དང་། སློབ་གསོའི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་་་་་་་་་་་
སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལ་སླེབས་པའམ་དེ་ཡན་ཟིན་ཡོད།

“ང་རང་མི་རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་།
སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་ཀྱི་དུས་རབས་བཟང་པོ་
འདིར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་བྱུང་བར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱུང”

“2017ལོར་སྟེས་དབང་གི་གོ་སྐབས་ཤིག་གིས་རང་ཉིད་བོད་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་བདམས་་་་་་་་
ཐོན་པར་གྱུར་བྱུང་། དུས་དེ་ནས་བཟུང་རང་ཉིད་ལུས་རྩལ་ལམ་བུར་་་་
གཞོལ་བ་ཡིན”ཞེས་རྒྱལ་ཡོངས་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་་་་་་་་
སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཡ་པང་གངས་ཤུད་ན་གཞོན་ཚོགས་ཆུང་གི་འགོག་་་་་
འདེད་འགྲན་བསྡུར་གྱི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་མཁན་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོས་་་་་་
བཤད།

དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོ་བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་མཛོ་སྒང་རྫོང་་་
ཝ་མདའ་གྲོང་རྡལ་ཕུ་རོང་གྲོང་ཚོར་སྐྱེས། རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་རྒྱག་མཁན་་་

ཞིག་ནས་ཡ་པང་གངས་ཤུད་ལུས་རྩལ་པར་བསྒྱུར་ཏེ“རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་་་་
དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི”ནང་གསེར་་་་
གྱི་རྟགས་མ་ཐོབ་པའི་བར་གྱི་ཁོང་གི་རྩལ་འགྲན་ལུས་རྩལ་ལམ་བུ་ནི་ཅི་
འདྲའི་ངོ་མཚར་ལྡན་པ་ཞིག་རེད་ཨང་།

“ས་མཐོའི་གྲོང་ཚོ་ཆུང་ངུ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གར་སྟེགས་ཆེན་པོར་་་
བསྐྱོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཨང་དང་པོ་ཡང་ལེན་ཐུབ་བྱུང་བས་ང་རང་་
མི་རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་
ཀྱི་དུས་རབས་བཟང་པོ་འདི་འདྲར་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་བྱུང་བར་ཧ་ཅང་་་་་་
དགའ་པོ་བྱུང”ཞེས་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོས་བཤད།

ལོ་25ལ་སླེབས་པའི་སྐལ་སྒྲོན་ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྲ་ནང་རྫོང་ནས་་་
ཡིན་ཞིང་། “ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”ཁྲོམ་ར་ཅན་གྱི་ལས་ཞུགས་བོད་་་་་་
སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ལ་བརྟེན་ནས་སྐལ་སྒྲོན་2021ལོར་བོད་ལྗོངས་མི་རིགས་
སློབ་ཆེན་ནས་སློབ་མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ཧུའུ་པེའི་ཧོང་ཧྲེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཁེ་་་་་་
ལས་ཤིག་གིས་ལས་ཀར་བསྡུས།

ཉེ་ཆར་སྐལ་སྒྲོན་གྱི་འགྲམ་དུ་ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་ལས་་
རོགས་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅིང་། ས་གནས་དེ་གར་ད་དུང་བོད་་་་་་
ཟས་ཟ་ཁང་ཞིག་བཙུགས་ཡོད། ཧོང་ཧྲེ་གྲོང་ཁྱེར་ཁོ་ནར་ཐེམ་ཁུངས་་་་
བོད་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་ལས་་་་་་་་་་་
ཞུགས་བྱེད་པའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད།

2017ལོ་ནས་བཟུང་། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་་་་་་་
ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་ཁྲི་1.3ཙམ་ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཐུབ་པ་དང་། བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་སི་ཁྲོན་་་་་་
ཁྲེང་ཏུར་ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་ཞུགས་ཀྱི་འབྲེལ་གཏུག་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་
18བཙུགས་ནས། ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་ཐོན་་་་
སློབ་མ“ཕྱིར་ཐོན་ཐུབ་པ་དང་། ཉར་ཐུབ་པ། ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་་
ཐུབ་པ། མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པ། གཞི་ཚུགས་ཐུབ་པ”བཅས་བྱེད་པར་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་རོགས་རམ་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་

དང་སློབ་སྦྱོང་ནན་ཏན་བྱས་པ།

མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་མེ་ཏོག་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་རབ་ཏུ་བཞད།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

སློབ་ཁང་གི་ཐོག་སྟེང་དུ་ཚལ་རིགས་འདེབས་པར་བྲེལ།
← ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲུང་ཧོ་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་ཁྲིད་ཐོག་ཁང་གི་ཐོག་་་་

སྟེང་དུ“མཁའ་དབྱིངས་ཞིང་ཁ”ཞིག་བསྐྲུན་ཡོད་པ་དང་། འཛིན་གྲྭ་ཁག་གིས་་
གཡོག་བྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སློབ་མ་ཚོས་དགེ་རྒན་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག་མ་རྨོས་ལོ་་་་་
ཏོག་དང་། ཆེ་ཙི། ཀྲོ་མ་ཀྲུ། པད་ཚལ། སུར་པན་སོགས་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་་་་་
སྣ་ཚོགས་བཏབ་སྟེ་ཞིང་ལས་སྐྱེ་དངོས་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་
དང་ངལ་རྩོལ་གྱི་སྤྲོ་སྣང་ཉམས་སུ་མྱོང་གི་ཡོད།

འདི་ནི་ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲུང་ཧོ་སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་ཁང་གི་ཐོག་སྟེང་་་་་་་་
ཞིང་ཁར་སློབ་མ་ཚོས་ངལ་རྩོལ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བཞིན་པ།

རིག་ལྡན་གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་
ནས་སློབ་མའི་སྤྲོ་སེམས་

འཕེལ་བར་བྱས།
← ཉེ་ཆར་ཝུའུ་ལུའུ་མུའུ་ཆི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་

ཧྲུའེ་མོ་ཀོའུ་ཆུས་སློབ་གསོའི་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི
“རིག་ལྡན་ཧྲའེ་མོ། ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཀྱི་་་
འབྱུང་འགྱུར”ཞེས་པའི་ཚན་རྩལ་དུས་ཆེན་་་་་་་་་
སྐབས་དང་པོའི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོ་ཝུའུ་ལུའུ་་་
མུའུ་ཆི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་ཆུང་76ཏུ་གཉེར་བ་་་་་་་
རེད། སློབ་མ་ཚོས་ཚན་རྩལ་དུས་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་བྱེད་སྒོའི་ཁྲོད་འཕྲུལ་མི་བཀོལ་་་་་་་
སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་སྤྲོ་འཕེལ་ཚན་རིག་ཚོད་ལྟ་་་་་་་་་
ཉམས་ལེན་བྱས་པ་མ་ཟད། རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་གྱི་ཚན་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་གྱི་འཆད་་་་་་
འཁྲིད་ཉན་ནས་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཀྱི་ཡིད་་་
དབང་འཕྲོག་ཤུགས་ཚོར་ཞིང་། འདི་ནི་ཝུའུ་་་་་་
ལུའུ་མུའུ་ཆི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སློབ་ཆུང་76གི་སློབ་་་་་་་
མས་ཚན་རྩལ་དུས་ཆེན་ཐོག་ལྟ་སྐོར་ཉམས་ལེན་་
བྱེད་བཞིན་པ།

བདེ་འཇགས་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་
འཕྲལ་སྒྲུབ་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

→ སློབ་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་སློབ་གསོར་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་་་་་་་
ནས་སློབ་མའི“ཉེན་ཚོར་དང་། ཉེན་གཡོལ”གྱི་རང་སྐྱོབ་རང་སྲུང་གི་ནུས་པ་་
ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་པིན་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲན་ཧྭ་ཆུས་ཏ་ཀའོ་་
གྲོང་རྡལ་གྱིས་བདེ་འཇགས་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ཏེ། སློབ་མའི་་་་
བདེ་འཇགས་ཉེན་ཟོན་གྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་དང་སློབ་མའི་རང་ངོས་འགོག་་་་་་་་
སྲུང་དང་འཕྲལ་སྒྲུབ་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སློབ་མ་བདེ་ཐང་ངང་འཚར་་
ལོངས་ཡོང་བར་འགན་ལེན་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་པིན་ཀྲོའུ་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཀྲན་ཧྭ་ཆུས་ཏ་ཀའོ་གྲོང་རྡལ་གྱི་འཕྲལ་སྒྲུབ་རོགས་སྐྱོབ་ས་ཚིགས་སུ་་
འཕྲལ་སྒྲུབ་རོགས་སྐྱོབ་པས་སློབ་མར་མྱུར་སྐྱོབ་བྱེད་སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།


