
2023ལོར་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་་་་་
བསམ་བློ་རིག་གནས་འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོཌ་རིང་་་་
ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་
བྱས་ཏེ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རིག་གནས་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་་་་
དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། ཏང་གི་ཚོཌ་་་་་་་་
ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་། དྲིལ་བསྒྲཌ།
ལག་བསྟར་བཅས་བྱེད་པའི་གཙོ་རྐང་ལ་དམ་པོར་དམིགས་
པ། ལྟེ་བར་དམིཌ་པ་དང་། སྤྱི་ཡོངས་ལ་ཞབས་འདེགས་་་་
ཞུ་བ། གཞི་སྒྱུར་རྩ་སྒྱུར། གཞུང་འཁྱོངས་གསར་འབྱེད་་་་་་
བཅས་བྱས་པས། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་དྲག་ཆས་་
སྤྲོས་རྒྱུ་རྒྱུན་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དྲིལ་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་སྒྲོག་འགྲེལ་མི་སེམས་ལ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་པ། རིག་
རྩལ་དང་རིག་གནས་ཡང་ངོའི་ཟླ་ལྟར་གོང་དུ་འཕེལ་ཡོད།

རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་དྲག་ཆས་སྤྲོས་རྒྱུ་རྒྱུན་་་་
མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཞིང་། ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་་་་
སློབ་སྦྱོང་གསོ་སྦྱོང་དང་། དམངས་ཡོངས་ཀྱི་སྒྲོག་འགྲེལ།
ཀུན་འདུས་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་ཁྱབ་སྤེལ་སོགས་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་་་་
སློབ་སྦྱོང་དང་དྲིལ་བསྒྲཌ་སློབ་གསོའི་ལམ་སྲོལ་ཁག་6འཐུས་་
སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་མེད་ངང་ཞི་ཅིན་་་་
ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་བསམ་བློར་དྲག་ཆས་་་་་་
སྤྲོས་པ་དང་། ལག་ལེན་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པ། ལས་ཀར་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཡོད། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད
（ཏང་ཙུའུ）ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་་་་

ཚོཌ་ཆུང་དང་། ཀྲི་པུའུ་ཡི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ། ཆབ་་་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་་་་་
སོགས་ཀྱི་ནུས་པ་གང་ལེགས་བཏོན་ནས་ས་ཁུལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་
རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད（ཏང་ཙུའུ）ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་
སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་ཆེད་་་་་་་་
དོན་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་5443འཚོགས་ཡོད།
གཞན་ཡང་ཚོགས་རིགས་དབྱེ་བ་དང་། དམིགས་ཡུལ་ཅན།
སྟབས་བསྟུན་ཅན། གསོན་ཉམས་ཅན་བཅས་ཀྱི་བརྗོད་་་་་་་
དོན་གཙོ་བོའི་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་9692སྤེལ་བར་མི་
ཐེངས་ཁྲི་46ལྷག་ཙམ་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་ཡོད།

གཞི་རིམ་སྒྲོག་འགྲེལ་པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཅིང་། སྒྲོག་འགྲེལ་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་
ཏེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི“གཞི་རིམ་སྒྲོག་འགྲེལ་པ་ཡག་ཤོས་་་་་་་་་་
བཅུའི”དཔྱད་བསྡུར་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་པ་དང་། སྒྲོག་་་
འགྲེལ་པ་གཉིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“སྒྲོག་འགྲེལ་པ་ཡག་་་་་་་
ཤོས་བཅུ”ལ་བདམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་་་་
བརྟན་པོ་འཛུགས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོར་ཤུགས་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ཅིང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་་་་
བཟང་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་ལས་དོན་ལ་དམིགས་ནས“འདུ་
འགོད་ཆེན་པོ་བཞི”དང“བྱ་སྤྱོད་ཁག་དྲུག”ལག་བསྟར་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ་དང་། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མི་རིགས་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་དང་།
རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོ། ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་་་་་་་་
བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སློབ་གསོ། བོད་གསར་རྙིང་བསྡུར་
བའི་སློབ་གསོ་སོགས་ཐེངས་800ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བར་མི་་་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་3.2ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་ཡོད།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་ཡིག་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་་་
ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཡག་པོ་སྤེལ་ཞིང་། རིམ་རྩིས་་་་་་་་

བྱས་ན་འབྲེལ་ཡོད་སློབ་གསོ་གསོ་སྦྱོང་ཐེངས་2300ལྷག་་་་་་
ཙམ་བྱས་པ་དང་། རིམ་ཁག་མཉམ་འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་་་་
འབྲེལ་ཡོད་བརྩམས་ཆོས་600ལྷག་ཙམ་བཏོན་ཡོད། རྒྱུན་་
རྣམ་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོཌ་་་་་་་་
པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུཌ་པ་དང“འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་་་་་
གསུམ”གྱི་སློབ་གསོ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རྒྱ་ཁྱབ་སྤེལ་བ་དང་།
“རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བ་དང་རྒྱལ་གླུ་གཏོང་བ”དང་། བོད་་་་་་་་་་
གསར་རྙིང་བསྡུར་བའི་འགྲེམས་སྟོན། གཏམ་བཤད་་་་་་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར། གསར་བརྗེའི་གློག་བརྙན་སྟོན་པ། སྔོན་་་་་་་
གཤེགས་དཔའ་བོར་མེ་ཏོག་སི་ར་འབུལ་བ་སོགས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་2000ལྷག་་་་་་
ཙམ་སྤེལ་བར་མང་ཚོཌ་མི་ཐེངས་ཁྲི་8.9ཞུགས་ཡོད་ཅིང་།
མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་མི་རིགས་་་
མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་བསམ་བློའི་རྨང་གཞི་དང་ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་་་
བྱེད་པའི་བསམ་བློའི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད།

སྤྱི་ཚོཌ་རིང་ལུགས་ཀྱི་བསམ་པའི་དཔལ་ཡོན་འཛུགས་
སྐྱོང་ལ་ཤུཌ་སྣོན་རྒྱག་པའི་ཐད། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་་་་
ཤེས་དཔལ་སྐྱེད་སྲིང་དང་། ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན། ཤེས་་་་་
དཔལ་སྲོལ་གཏོད་བཅས་ལ་སྡེབ་གཅིག་ཏུ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
བཏང་བས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་་་་་
རྡལ་6དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཤེས་དཔལ་གྲོང་ཚོ་དང་་་་་
གྲོང་རྡལ་46 ས་ཁུལ་གྱི་ཤེས་དཔལ་ཚན་པ་19 ཤེས་་་་་་་་་་
དཔལ་ཁྱིམ་ཚང་26བཅས་བདམས་ཐོན་བྱུང་ཡོད། དང་་་་་
བླངས་ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་712དང་དང་བླངས་པ་ཁྲི་1.79
ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རིགས་་་་་
ཁག་གི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་9000ལྷག་་་་་་
ཙམ་སྤེལ་བར་མི་ཐེངས་ཁྲི་24ལྷག་ཙམ་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་་
ཡོད།（ཉི་དོན་དང་བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་་་
བྱས）

དར་ཆ་བསྒྲེངས་ནས་བླ་སྲོག་གཏོད། གཞུང་འཁྱོངས་གསར་འབྱེད་རོལ་མོ་དཀྲོལ།
———— 20232023ལོའིལོའི་་མངའམངའ་་རིསརིས་་སས་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་དྲིལདྲིལ་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་དངདང་་བསམབསམ་་བློབློ་་རིགརིག་་གནསགནས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་དོནདོན་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་ལྷོ་ཁའི་ཧྲེན་་་
ལི་དུས་རབས་ཐང་ཆེན་གྱི་མེ་ཟོན་གྱི་བརྗོད་དོན་་་་
གཙོ་བོའི་ཁྲོམ་གཞུང་དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་
དེ་ཐོག་ནས་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་སློབ་གསོ་དང་།
ཕ་མ་བུ་ཕྲུག་དབར་གྱི་མཉམ་འགུལ། མེ་ཟོན་གྱི་་་་
རིག་གནས་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་མེ་་་་་་
ཟོན་རིག་གནས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཁྲོམ་་་་་་་་་་
གཞུང་དངོས་སུ་བསྐྲུན་ནས་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྒོ་ཕྱེ་བ་་་་
མཚོན་ཡོད། མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་་
སྔར་བས་རྒྱ་ཆེར་བཏང་སྟེ་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་
ཀྱི་འཐབ་ས་གསར་པ་གཏོད་ཆེད། ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་དང་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་བྱས་ནས། མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་དེ་གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་རྒྱས་་
དང་འཛུགས་སྐྲུན་ཁྲོད་མཉམ་འདྲེས་ཡོང་བ་དང་།
གནས་ཀྱིས་ཁྱོན་ཡོངས་ཁྲིད་པའི་སྒོ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་
ཡོངས་ཀྱི་མེ་ཟོན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གླིང་་་་
དང་མེ་ཟོན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཁྲོམ་གཞུང་་་་་
གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་བསྐྲུན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། བརྗོད་་་་་་

དོན་གཙོ་བོའི་ཁྲོམ་གཞུང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་དུས་འགོར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མེ་
ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་ཆེད་དོན་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ་བསམ་འཆར་ཐེངས་མང་་་
བསྡུས་ནས་བློ་བསྡུས་དགེ་འཚོལ་དང་། འཆར་་་་་་
གཞི་ཞིབ་ཚགས་བཀོད་ཐོག་ལྗོངས་ཕྱི་ནང་གི་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཉམས་མྱོང་དཔྱད་གཞིར་ཧུར་ཐག་་་
བཟུང་སྟེ། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དོན་དངོས་དང་་་་་་་་་
འཚམ་པའི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཐབས་དང་འཆར་་་་་་་
གཞི་དང་ཇུས་གཞི་བཀོད་པ་མ་ཟད། གྲོན་ཆུང་་་་་
གསར་གཏོད་དང་། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་པའི་་་་་་
ལས་ཀའི་འདུ་ཤེས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཁོངས་་་་་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཐུན་་་་་་
སྦྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་གྲོང་ཁུལ་གཙོ་བོའི་འགྲུལ་
བཞུད་མང་བའི་ཧྲེན་ལི་དུས་རབས་ཐང་ཆེན་ཁྲོམ་
གཞུང་དུ་ས་ཆ་བདམས་ཤིང་། མེ་ཟོན་སྲུང་་་་་་་་་་་་
དམག་གི་གཟུགས་བརྙན་དང་། མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ། དེང་རབས་མེ་ཟོན་གྱི་རིག་་་་་
གནས་བཅས་ཁྲོམ་གཞུང་གི་ཕྱོགས་གང་སར་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་དམངས་ཚོགས་ཀྱིས་མེ་ཟོན་་
བདེ་འཇགས་ལ་དོ་ཁུར་བྱེད་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་་་་་
ཡོད།

ལྷོ་ཁའི་ཧྲེན་ལི་དུས་རབས་ཐང་ཆེན་གྱི་མེ་ཟོན་གྱི་བརྗོད་
དོན་གཙོ་བོའི་ཁྲོམ་གཞུང་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སློབ་མའི་དགུན་་་་་་་་
གསེང་གི་འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་ཆེད།
རྫ་ཡུལ་རྫོང་གི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་གིས“ངའི་་
དཔེ་ཁང་། ངའི་ཕུགས་འདུན”ཞེས་པའི་ཞིང་་་་་་་་
ཁྱིམ་དཔེ་ཁང་གི་བྱིས་པའི་དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་་་་་
གཉེར་ནས་སློབ་མས་དཔེ་དེབ་ཀློག་པར་དགའ་པོ་
བྱེད་པ་དང་། དཔེ་དེབ་ཡག་པོ་ཀློག་པ། དཔེ་་་་་་་་
དེབ་ཀློག་མཁས་པོ་བྱེད་པ་བཅས་ལ་ཁྲིད་སྟོན་་་་་་་་་
བྱས་ཡོད།

ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་ཁག་གིས་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་་་་
ཆུང་གི་སློབ་མ་སྒྲིག་འཛུགས་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་་་་་
དཔེ་ཀློག་གི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། གྲོང་ཚོ་ཁག་་་་་་་

གིས་ཞིང་ཁྱིམ་དཔེ་ཁང་དེ་བྱང་ཚད་སློབ་གསོའི་་་་་
རྟེན་གཞིར་བརྩིས་ནས་སློབ་གསོར་ཞབས་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་དང་སློབ་མར་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། རྫ་ཡུལ་རྫོང་གིས་་་་་་་་་
ཞིང་ཁྱིམ་དཔེ་ཁང་གི་རིག་གནས་ཀྱི་གཡུལ་སའི་་་་་
ནུས་པ་མུ་མཐུད་བཏོན་ནས་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་
དཔེ་ཀློག་གི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་རྒྱུན་མཐུད་་་་
སྤེལ་ཏེ། དཔེ་ཀློག་དེ་འཚོ་བར་མཉམ་འདྲེས་དང་
མང་ཚོགས་ཁྲོད་དངོས་འབྲེལ་ཁྱབ་ཐུབ་པར་བྱས་་
ནས་དཔེ་ཁང་ཆུང་ངུ་ལས་ནུས་པ་ཆེན་པོ་བཏོན་་་་
ཏེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རིག་གནས་དར་རྒྱས་གཏོང་་་་་་་་་་
རོགས་བྱེད་རྒྱུ་རེད།（བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར།
མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་རྫ་ཡུལ་རྫོང་་་
གི་ཚ་ལུ་མ་ཐོན་འབབ་ཡག་སྒང་དུ་སླེབས་ནས་་་་་་་་
ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁའི་གང་སར་འདེབས་འཛུགས་་
དུད་ཚང་ཤིང་འབྲས་འཐུ་བར་བྲེལ་བའི་རྣམ་པ་་་་་
མཐོང་རྒྱུ་ཡོད། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
མིག་སྔར་རྫ་ཡུལ་རྫོང་གིས་ཚ་ལུ་མ་མུའུ་242.69
བཏབ་པ་དང་ཤིང་འབྲས་འཐུ་བའི་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་་་་་
225ཟིན་ནས་སྔོན་དཔག་ལྟར་ན་ལོ་རེའི་ཐོན་་་་་་་་
ཚད་ཏུན་116.36ཟིན་རྒྱུ་དང་ལོ་རེའི་ཐོན་སྐྱེད་་་་་
རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་156ཟིན་རྒྱུ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རྫ་ཡུལ་རྫོང་གིས་ས་་་་་་
གནས་དེ་གའི་ཆར་དུས་དང་ཚ་དྲོད་འཕེལ་བའི་་་་་

དུས་ཚིགས་གཅིག་པ་དང་། དྲོད་ཚད་སྙོམས་པ།
ཆར་ཆུ་གཅིག་སྡུད་ཆེ་བ། ཉི་འོད་ཕོག་ཡུན་རིང་་་་
བ། འོད་དྲོད་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་
མང་བ་སོགས་ཁོར་ཡུག་གི་ཐོན་ཁུངས་ལེགས་ཆ་་་་་
གང་ལེགས་སྤྱད་དེ། ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་་་་་
སྒྲིག་ཧུར་ཐག་དང་ཚ་ལུ་མའི་འདེབས་འཛུགས་་་་་་
ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ལམ་བུ་གསར་པ་ཧུར་
ཐག་བཏོད་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྫ་ཡུལ་་་་་
རྫོང་གིས་བཏབ་པའི་ཚ་ལུ་མའི་སྤུས་ཀ་དག་པ་་་་་་་་
དང་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པོ་ཡོད་པས་མཐའ་འཁོར་ཁྲོམ་་་་་
རས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

རྫ་ཡུལ་རྫོང་ལ་ཚ་ལུ་མའི་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་བྱུང་བ།

རྫ་ཡུལ་རྫོང་གིས་ཞིང་ཁྱིམ་དཔེ་ཁང་དུ་བྱིས་པའི་
དཔེ་ཀློག་བྱེད་སྒོ་གཉེར་བ།

ཉེ་ཆར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་ཤང་རྒྱལ་ཁབ་དེང་རབས་ཞིང་ལས་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་འདེབས་་་་་་་་་
འཛུགས་གཞུང་ལས་ཁང་གི་ལས་དོན་པས་དྲོད་ཁང་གི་ལྕགས་སྒྲོམ་དང་། ཀ་བ། ཁྲོན་ཁེབས་སོགས་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་
བཀོད་དང་སྒྲིག་ཆས་དང་དེ་བཞིན་སྒྲིག་འགལ་ངང་དྲོད་ཁང་ནང་སྡོད་མཁན་དང་། མེ་གཏོང་མཁན། གློག་་་་་
སྐུད་གང་བྱུང་དུ་ཁྲིད་ནས་གློག་གསོག་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཙོ་གནད་དུ་དམིགས་ཏེ། ཤིང་འབྲས་ཐོན་་་་
སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་གི་དྲོད་ཁང་ཨང་72ལ་བསྐྱོད་ནས་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་གྲལ་བཤེར་ཆེན་པོ་བྱས་ཤིང་།
འདི་ནི་ལས་དོན་པས་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ལ་གྲལ་བཤེར་བྱེད་བཞིན་པ།

ས་གཞི་ཆེན་པོར་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་བཞད་ཅིང་།
སྐྱེ་དངོས་ཐམས་ཅད་ལ་སླར་ཡང་གསོན་ཤུགས་རྒྱས་པའི་་་་་
དུས། དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་གྲབས་ཀྱི་དུང་བརྡ་ཆུ་ཤུར་རྫོང་་་་་
རྟ་དཀར་གྲོང་རྡལ་ཟས་མདའ་གྲོང་ཚོར་གྲགས་ཤིང་། གྲོང་་
མི་ཚོས་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི་གཉའ་གཅོག་མཛད་སྒོར་་་་་
ཧུར་ཐག་ཞུགས་ཏེ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་་་་་་་་་་
གསོན་ཤུགས་ཆེན་པོ་མངོན་པར་བྱས།

ཞོགས་པའི་ཉི་ཟེར་ཟས་མདའ་གྲོང་ཚོར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་་་
ཞིང་། གྲོང་མི་ཚོས་ལུས་ལ་གཟབ་མཆོར་ལེགས་པར་སྤྲས་་་་
ཏེ། དགའ་སྤྲོའི་ངང་ཞིང་ནང་དུ་བསྐྱོད་ནས་གཉའ་གཅོག་
མཛད་སྒོ་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་འགོ་ཚུགས།

“ཁྱེད་ཚོས་རེ་བས་ཁེངས་པའི་ཞིང་ས་དེའི་ཐོག་་་་་་་་་་་་
དཀའ་སྤྱད་འབད་འབུངས་བྱས་པར་གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་་
ཟ་བ་ཐོབ་ངེས་རེད་ལ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྙན་་་་་་་་་་་

འཇེབས་རོལ་དབྱངས་ཀྱང་དེ་ག་ནས་གྲགས་ངེས་རེད”
གཉའ་གཅོག་མཛད་སྒོ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། ཟས་མདའ་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་ལི་ཤིན་ཀྲེས་གྲོང་མིར་ཏང་གི་དྲིན་་
ཚོར་སློབ་གསོ་དང་ཏང་གི་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་་་་་་་་་
འགྲེལ་བྱས་པ་དང་། ཁོང་གིས་མང་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ
“གསལ་རྟོགས་རྩིས་ཁྲར”རྩིས་བརྒྱབ་སྟེ། ཚང་མས་ཏང་་་་་
གི་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོ་ལས་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་་་
བསྐྲུན་ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་གཏིང་ཟབ་ཐུབ་པར་བྱས་ཤིང་།
གྲོང་མི་ཚོས་ཀྱང་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་་་
འབྲང་བ་དང་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་ལག་གཉིས་ལ་བརྟེན་་་་་་་་་
ནས་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་གཏོད་ཀྱི་ཡིན་་་་་་་་
ཞེས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད་པ་རེད།

རེ་བས་ཁེངས་པའི་དཔྱིད་ཀ་དེར། ཟས་མདའ་གྲོང་་་་
ཚོའི་གྲོང་མི་ཚོས་དགའ་སྤྲོའི་འཛུམ་མདངས་དང་དཀའ་་་་་་

སྤྱད་རྔུལ་ཆུ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོ་ལེགས་འབྲས་བཟང་འཕྱུར་་་་་
བའི་འབྱུང་འགྱུར་བསུས། ཁོང་ཚོའི་དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་སྡོང་པོ་
ལ་ལོ་ལེགས་ཀྱི་འབྲས་བཟང་སྨིན་ངེས་རེད་ལ་གྲོང་གསེབ་་་་
དར་རྒྱས་ཀྱི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་གྲུབ་འབྲས་ཀྱང་གཏོད་་་་་་་་་
ངེས་རེད།

འཁྲུག་ཆ་དོད་པའི་གཉའ་གཅོག་མཛད་སྒོ་ལས་མངོན་
པ་ནི། གྲོང་མིའི་མཐུན་སྒྲིལ་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་་་་་
དང་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་གསོན་ཤུགས་ཙམ་མ་ཟད། ད་དུང་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་བའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་་་་་་
རྣམ་པའང་རེད། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་བ་དང་བསྟུན་ནས། ཟས་་་་་་
མདའ་གྲོང་ཚོར་སྐྱེ་སྟོབས་དང་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་་་་་་་་་་
འཕེལ་བཞིན་མཆིས།（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་
བཟང་གིས་ཞུས）

རེ་བས་ཁེངས་པའི་ཞིང་སར་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ས་བོན་ཧུར་ཐག་བཏབ།
———— ཆུཆུ་་ཤུརཤུར་་རྫོངརྫོང་་རྟརྟ་་དཀརདཀར་་གྲོངགྲོང་་རྡལརྡལ་་ཟསཟས་་མདའམདའ་་གྲོངགྲོང་་ཚོའིཚོའི་་གཉའགཉའ་་གཅོགགཅོག་་མཛདམཛད་་སྒོའིསྒོའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

གཟི་བརྗིད་བྱ་དགའ་ཕ་ཡུལ་དུ་བསྐྱལ་བ།
ཉེ་ཆར། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་དང་དགའ་ལྡན་དགོན་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་བཅས་དང་མཉམ་དུ“བྱ་དགའ་སྐྱེལ་་་་་་་་་

མཁན་གཏམ་བཟང་ཚོགས་པ”བཙུགས་ནས་བྱས་རྗེས་རིམ་པ་གཉིས་པ་འཇོག་མཁན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་དགའ་ལྡན་དགོན་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་ས་ཚིགས་ཀྱི་དཔོན་དམག་་་
བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་ལ“བྱ་དགའ་ཁྱིམ་དུ་སྐྱེལ་བའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

འདི་ནི་གནམ་ས་སྒུལ་བ་ལྟ་བུའི་རྔ་དང་འཁར་རྔའི་སྒྲ་དང་འཁྲུག་ཆ་དོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཁྲོད། “བྱ་དགའ་སྐྱེལ་མཁན་གཏམ་བཟང་ཚོགས་པ”ཡིས“བྱས་རྗེས་རིམ་པ་གཉིས་པ་འཇོག་་་་་་་
མཁན་གྱི་ཁྱིམ་ཚང”ཞེས་འཁོད་པའི་སྒོ་བན་དང“བློ་མཐུན་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་གྱིས་བྱས་རྗེས་རིམ་པ་གཉིས་པ་བཞག་པར་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་པོས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ”ཞེས་འཁོད་པའི་འཕྲེད་དར་ཁྱེར་ཏེ་གོམ་་་་་་
ཞེང་ཆེན་པོས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཟངས་རི་རྫོང་རྫིང་ཕྱི་ཤང་དར་རྒྱས་གྲོང་ཚོའི་བློ་བཟང་ཆོས་ལྡན་གྱི་ཁྱིམ་དུ་སྐྱོད་བཞིན་པ།

འབདའབད་་འབུངསའབུངས་་ཡརཡར་་བརྩོནབརྩོན་་གྱིགྱི་་
མངའམངའ་་རིསརིས།།

སྐབས་དོན་ གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར།།

2024ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 27 དམངས་འཚོ།6666


