
2024 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 26 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
3ཚེས་24ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་
ཆར་གསར་འགོད་པ་བོད་ལྗོངས་གསར་བརྗེ་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་སྒྱུར་བཅོས་དྲན་གསོ་ཁང་གི་ལྷོ་་་་
ཕྱོགས་ཐང་ཆེན་དང་ས་འོག་རླངས་འཁོར་་་་་་་་་
འཇོག་སའི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཡུལ་་་་་
དུ་འབྱོར་སྐབས། ཨར་ལས་འཕྲུལ་འཁོར་གྱི་་་་་
ལྡིར་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། ཨར་སྐྲུན་བཟོ་པའི་་་་་་་
ལས་བྲེལ་གྱི་རྣམ་པ་སོགས་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་་
ཨར་ལས་བྱེད་བཞིན་ཡོད། མིག་སྔར་རྣམ་་་་་་་་་
གྲངས་དེའི་རྣམ་གྲངས་པུའི་གནས་ཡུལ་དང་།
བཟོ་པའི་འཚོ་སྡོད་ཁུལ་གྱི་སྟབས་བདེའི་ཁང་་་་
པ། གནས་སྐབས་སྒྲིག་བཀོད་བཅས་བསྐྲུན་་་་་་
ཟིན་ཞིང་། རྩིག་རྨང་དྲུས་པའི་ས་དབོར་་་་་་་་་་་

འདྲེན་དང་། རགས་སྐྱོར་སྐོར་བ། ཆུ་འཐེན་་་་
པ་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀ་འགོ་ཚུགས་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྣམ་་་་
གྲངས་དེའི་སྤྱིའི་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་་་
ངོས་གྲུ་16914.94ཡོད་པའི་ནང་ས་འོག་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་་་་་་་་་་་་་་
14973.66དང་ས་སྟེང་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རྒྱ་་་་་་་
ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་1941.28ཟིན་ཞིང་། ཁྱོན་་་་
རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་392ཇུས་འགོད་བྱས་་་་་
པའི་ནང་ས་འོག་གི་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་་་་་་་
332དང་། གློག་གསོག་གློག་སྡོང་བཙུགས་་་་་་་་་
པའི་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་40 ས་སྟེང་གི་་་་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་20བཅས་་་་
ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སེང་གེ་ཁ་་་་་་
འབབ་ནས་ཟླ་3ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་ཆུ་་་་་
བེད་ཅུས་ཀྱིས“ཆུ་གྲོན་ཆུང་གི་ཀྲུང་གོའི་བྱ་སྤྱོད·
མངའ་རིས”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་་་་་
པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་་
བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་ལས་དོན་པས་ཆུ་གྲོན་་་་
ཆུང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་ཤོག་བྱང་དང་ཆུ་གྲོན་ཆུང་་
གི་དྲིལ་བསྒྲགས་ལག་རྟགས་སྤྲད་པ་དང་།
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གདན་དྲངས་ནས་ཆུ་་་་
གཅེས་འཛིན་དང་། ཆུ་སྲུང་སྐྱོང་། ཆུ་གྲོན་ཆུང་
གི་ཤེས་བྱ་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་་
ཐབས་བརྒྱུད་རྒྱ་ཆེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་་་

ཚོགས་ལ་ཆུ་གྲོན་ཆུང་གི་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

དེ་དང་དུས་མཚུངས་རླུང་འཕྲིན་དང་།
བརྙན་འཕྲིན། ཚགས་པར། དྲ་རྒྱ། LED
བརྙན་ཤེལ་སོགས་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་ཆུ་གྲོན་་་་་་་
ཆུང་གི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་
དང་། དམངས་ཡོངས་ཀྱི་ཆུ་གྲོན་ཆུང་གི་འདུ་་་་་་
ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་་་་་་་
ཁག་དང་སྤྱི་དམངས་ཀྱིས་ཆུ་གྲོན་ཆུང་དང་ཆུ་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་པར་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་ལ་ཤུགས་་
སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་་་་་་་
ཀྱིས་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་གྲོན་ཆུང་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་
པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་པར་བྱས་ཡོད།

མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་2024ལོའི“ཆུ་གྲོན་ཆུང་གི་
ཀྲུང་གོའི་བྱ་སྤྱོད·མངའ་རིས”ཞེས་པའི་དྲིལ་
བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་བ།

བོད་ལྗོངས་གསར་བརྗེ་འཛུགས་སྐྲུན་སྒྱུར་བཅོས་
དྲན་གསོ་ཁང་གི་ལྷོ་ཕྱོགས་ཐང་ཆེན་གྱི་རྣམ་
གྲངས་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་གཏོང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་་་་་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ལྗོངས་སྐྱིད་
གྲོང་རྒྱལ་མཚམས་འཛུལ་སྒྲོལ་མཐའ་སྲུང་ཞིབ་་་་
བཤེར་ས་ཚིགས་ཀྱིས“གློད་སྡོམ་ཞབས་་་་་་་་་་་་་་
གསུམ”སྒྱུར་བཅོས་མུ་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་
བཏང་ནས། འགག་སྒོའི་དོ་དམ་ཨུ་ལྷན་དང་་་་་་་
འགག་སྒོ་སོགས་འགན་ནུས་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་་་
ལས་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་ཆ་འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་ལ་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། ཉེན་རྟོག་པ་བཀོད་་
སྒྲིག་དང་ཞིབ་བཤེར་བརྒྱུད་རིམ་དེ་བས་ལུགས་་་
མཐུན་དུ་བཏང་བ། ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་་་
དངོས་ཟོག་ཞིབ་བཤེར་དང་དེ་བཞིན་ཐེངས་་་་་་་་
གཅིག་ལ་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་བའི་གཅིག་འཐུས་་་་
རྣམ་པའི་འགག་སྒྲོལ་ལག་བསྟར་བྱས་པས།
རླངས་འཁོར་ཞིབ་བཤེར་དང་སྒོ་ཁྲལ་གནས་་་་་་་་
ཞུའི་ཞིབ་བཤེར་ནས་སྐྱེལ་འདྲེན་རྒྱལ་སྒྲོལ་བར་་་
འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱུང་སྟེ་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།
2023ལོའི་ལོ་འགོ་ནས་ད་བར་སྐྱིད་གྲོང་འགག་་་
སྒོའི་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་ཚོང་དོན་དངུལ་་་
འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་30ལས་བརྒལ་བ་དང་་་་་་་་་
འགག་སྒོ་ལས་སྒྲོལ་མཁན་མི་ཐེངས་ཁྲི་16ལྷག་་་་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། འགག་སྒྲོལ་་
ཞབས་ཞུ་དེ་རིགས་ལས་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་་་
གྱི་ཚོང་ཟོག་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་པར་སྒུག་མི་དགོས་་
པ་དང་འགག་སྒོར་ཞིབ་བཤེར་ནར་འགྱངས་མི་་་
བྱེད་པ་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་ནས། དེ་སྔ་རྙོག་དྲ་ཆེ་
བའི་འགག་སྒྲོལ་འགྲོ་ལུགས་ད་ཆ་སྐར་མ་གསུམ་་
ནས་ལྔའི་ནང་གཉེར་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། འགག་སྒྲོལ་་་
མྱུར་ཚད་ལྡབ་གཅིག་ཡན་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ནས་་་
ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་དུས་འཁོར་ཐུང་དུ་་་་་་་
ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་པ་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་གནས་ཀྱང་
དམའ་རུ་ཤུགས་ཆེན་ཕྱིན་ཡོད།

（ཚངས་འཁོར་གྱིས་བསྒྱུར）

བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་སྐྱིདསྐྱིད་་གྲོངགྲོང་་རྒྱལརྒྱལ་་མཚམསམཚམས་་འཛུལའཛུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་མཐའམཐའ་་སྲུངསྲུང་་ཞིབཞིབ་་བཤེརབཤེར་་སས་་ཚིགསཚིགས་་ཀྱིསཀྱིས།།
གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའི་འགག་སྒྲོལ་ཞབས་ཞུས་དཔལ་

འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་་་་་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་གཅེས་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ལས་འགུལ་ཨུ་ལྷན་གཞུང་དོན་་་་་་་་
ཁང་གི་སྒྲིག་འཛུགས་འོག ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་་
ཚན་པ་ཁག་དང་། ཁྲོམ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ།
དེ་བཞིན་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་སྒོ་་་་
གཅིག་སྡུད་ཐོག་སྤེལ་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་་
པའི་ས་ཁོངས་སུ་ཁུག་ཆ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པར་
གཙང་སེལ་བྱས་ནས་ཤེས་དཔལ་དང་། བདེ་་་་་་་

ཐང་། ཁམས་གཙང་། འཕྲོད་བསྟེན་བཅས་ཀྱི་་་
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ཧུར་ཐག་་
བཏོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་་་་་་་་
ཐེངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཁོར་་་་་་་་
ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྒྲིག་་་་་་
བྱེད་སྒོར་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་དང་མི་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་སོགས་ཁྱོན་མི་་་་་་་་་་་་
གྲངས་15000ལྷག་ཙམ་ཞུགས་རྒྱུའི་སྐུལ་སློང་་་
བྱས་ཡོད་པ་རེད།

（སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་གྱིས་་་་
ཞུས）

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་

སྒྲིག་བྱེད་སྒོ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་སྤེལ་བ།

རྒྱ་ཆེའི་ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་ཚོའི་བསམ་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་འཚོ་བ་སྔར་བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་ཆེད། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས་རིག་གནས་དང་ལུས་རྩལ་གྱི་་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ནས། ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་ཚོའི་བསམ་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་སྔར་བས་སྐོང་བ་དང་། ལས་ཀའི་གནོན་ཤུགས་སེལ་བ། ལུས་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་སྙིང་སྟོབས་འཕེལ་བ་བཅས་བྱས་་་་་་་
པས་ཚང་མའི་ཡར་བརྩོན་གྱི་སྙིང་སྟོབས་འཕེལ་ཡོད།

འདི་ནི་ཕིང་ཕང་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་བྱ་ཡུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་24
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་་་་་་་
སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་བཅུ་གཉིས་པ་གྲོང་ཚོར་བཅའ་་་་་་་
སྡོད་བྱས་པ་ནས་བཟུང་། “ཉིན་བརྒྱའི་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་་་་་་་
ཚང་དུ་བརྟག་ཞིབ་ཆེན་པོ”བྱེད་པ་དེ་མང་ཚོགས་ཀྱི“འཕྲལ་་
མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག”བཅས་ཀྱི་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དང་། མང་་་
ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་བྱེད་པ་དང་། མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་་་་་་་
འདེགས་ཞུ་བ། མང་ཚོགས་དང་མཉམ་འདྲེས་བཅས་དང་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་བྱ་བ་བཟང་པོ་དང་བྱ་བ་དངོས་ལ་བརྟེན་
ནས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་བློ་ཡིད་འཚིམ་པར་བྱས་ནས་་་་་་་་
དམངས་འཚོའི་ཞབས་ཞུ་འགན་ལེན་ལས་དོན་ཁག་ཞིབ་་་་་་་་་
ཚགས་དང་ཏན་ཏིག་ངང་བསྒྲུབས་ཏེ། གྲོང་སྡོད་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་་
དང་པོ་དང་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་སྟོབས་གསར་་་་་་་་་་
དམག་དཔུང་གི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཡོད།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་་་་་
ཁག་གིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་་་་་་་་
དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་དེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་འབྲེལ་་་་་་་
མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱས་ནས། “ཉིན་བརྒྱའི་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་་་་་
ཚང་དུ་བརྟག་ཞིབ་ཆེན་པོ”གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་དམངས་ཚུལ་
དང་དམངས་འདུན་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་པ་དང་། གྲོང་སྡོད་་་་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པ།
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་རྒན་རྒོན་དང་། བྱིས་པ། ནད་པ།
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། སྦྲུམ་མ་སོགས་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིའི་་་་
འཚོ་བའི་གནས་ཚུལ་གྲལ་བཤེར་བྱེད་པ། དུས་བཀག་ནང་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་དང་གྲོང་ཚོའི་སྨན་པ་སོགས་གདན་་་་་་་་་་་་
དྲངས་ནས་གྲོང་མིར་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་དང་བདེ་ཐང་་་་
བློ་འདྲི་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གི་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་གིས་་་་་
ཆེད་ལས་ལས་དོན་ཚོགས་པ་གདན་དྲངས་ནས་གཅོང་ནད་་་་
ཕོག་པའི་ནད་པའི་ཁྱིམ་ཚང་དང་། སློབ་མའི་ཁྱིམ་ཚང་།

ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་ཁྱིམ་ཚང་བཅས་སུ་བསྐྱོད་དེ་མང་་་
ཚོགས་ཀྱི་རེ་ཞུ་ཉན་པ་དང་། སྨན་བཅོས་དང་། ལས་་་་་་་་་་་་་
ཞུགས། སྡོད་ཁང་། རྒན་གསོ་སོགས་ཐད་ཀྱི་དཀའ་ངལ་་་་་་་་
ཞིབ་ཕྲ་དྲིས་པ། ཏང་གི་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་
ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ལ་དམངས་འཚོའི་གནད་དོན་་་་
ཁག་ཆེན་པོ་5ཡི་ནང་དོན་13ཐག་གཅོད་བྱེད་རོགས་བྱས་པ་་
རེད།

མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་གི་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་་་་་
ཁག་གིས་དྲིལ་བསྒྲགས་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་ལས་དོན་གྱི་་་
ལས་འགན་ཁག་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས“གཞི་རིམ་གྱི་གདོང་སྐྱོད་་་་་་
པའི”ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་
བྱེད་པ་དང་སྙིང་གཏམ་ཤོད་པ་ཟུང་འབྲེལ་དང་། རིགས་་་་་་་
པའི་གཞུང་ལུགས་དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཟུང་འབྲེལ།
སྒྲོག་འགྲེལ་ཆུང་གྲས་དང་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པ་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁ་དང་།
འབྲོག་རར་བསྐྱོད་དེ་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བྱས་ནས་གནས་་་་
ལུགས་ཆེན་པོ་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་དང་དཀའ་གནད་་་་་་་་་
སེལ་བར་བརྟེན་ནས་དམངས་སེམས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་ཏེ།
ཕན་ཚུན་མཉམ་སྒུལ་གྱི་རྣམ་པའི་སྒྲོག་འགྲེལ་ཐེངས་200
ལྷག་ཙམ་བྱས་པ་དང་དམངས་འཚོའི་བྱ་བ་དངོས་100ལྷག་་་
ཙམ་བསྒྲུབས་པ་རེད།

སྙེ་མོ་རྫོང་གི་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་གིས་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་རུ་ཁག་དང་འབྲེལ་འདྲེས་བྱས་ནས་གྲོང་སྡོད་་་་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རུ་མིས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་རྒན་རྒོན་་
དང་། གཟུགས་ཞན། ནད་པ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། སྦྲུམ་་་་
མ་བཅས་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིར“གཅིག་གཏད་གཅིག”གི་་་་་
ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་། ཞིང་ལས་བྲེལ་བ་ཆེ་བའི་་་་་
དུས་སུ་གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་ཚན་ཁག་དང་མཉམ་དུ་་
འབྲུ་བསྡུ་རོགས་དང་ཞོག་ཁོག་སྔོག་རོགས་བྱེད་པ་དང་།
ཞིང་ལས་དལ་དུས་སུ་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད་དེ་ཏང་གི་དམངས་་
ཕན་སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་པ་དང་དམིགས་བསལ་མི་་་་་་་་

ཚོགས་ལ་ལས་དོན་ཚབ་སྒྲུབ་བྱེད་རོགས་བྱེད་པ། མི་སྤྱི་དང་་
ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱི་ལས་དོན་པ་སྒོ་རྩར་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བར་གདན་དྲངས་པ། ཞིང་འབྲོག་པའི་་་་་
ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་ཁང་བཙུགས་ནས་མང་ཚོགས་་་་
མི་ཐེངས་10ལ་སྒོ་རྩར་བློ་འདྲིའི་ཞབས་ཞུ་བྱས་པ་དང་།
མང་ཚོགས་ཀྱི་དཀའ་གནད་དང་དོགས་གཞི་30ལྷག་ཙམ་་་་་་་
སེལ་བ། འགལ་ཟླ་དང་རྩོད་གཞི་སོགས་10ལྷག་ཙམ་འདུམ་་
འགྲིག་བྱས་པ། གྲོང་མི་ལས་མིའི་འགྱངས་ཆད་ཀྱི་གླ་ཆ་སྒོར་་
ཁྲི་130ལྷག་ཙམ་ལེན་རོགས་བྱས་པ་བཅས་རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་་་་་་་་་་
འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་ནུས་ཤུགས་་་་་་་་་
ཡོད་རྒུས་སྲུང་སྐྱོབ་བྱས་པ་རེད།

གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
བ་དང་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། འདམ་གཞུང་རྫོང་ཆུ་་་་་
ཚན་གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ཇི་ལྟར་་་་་་་
བྱས་ནས་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་སྟོབས་ཆེར་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་དེ“ངས་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་་་་་་་་་་་་་་
པའི”ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་་་་་་་་་
དངོས་ལ་བརྟེན་ནས“དབུལ་སྒྲོལ་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་་
གཏོང་བ་དང་། གྲོང་དར་དམངས་ཕྱུག་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
གཏོང་བ། དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ”བཅས་ཀྱི་་་་་་་
ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་དང་འོས་འགན་ལག་ལེན་བསྟར་་་་་
ཏེ། མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚགས་ཤ་སོས་པ་རྒྱ་མ་5000ལྷག་ཙམ་་་
ཤ་ལྕུག་བཏང་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་དྲ་ཐོག་མིང་ཅན་་་་་་་་་་
གདན་དྲངས་ཏེ་འཁྱུག་དབྱིངས་དང་སྐད་འཕྲིན་སོགས་་་་་་
ནས་ཕྱིར་ཚོང་བྱས་ཡོད། གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རུ་་
མི་དང་གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་ཚན་ཁག་གིས་ཐུན་་་་་་་
མོང་ཐོག་ཐོན་རྫས་བདམས་ཏེ་རང་འགུལ་ངང་ཐུམ་སྒྲིལ་་་་
རྒྱག་རོགས་བྱས་པ་དང་། ཕྱིར་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་ཁྲི་་་
14ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

（པ་ཕན་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་བྱ་བ་དངོས་བསྒྲུབས། བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་དམངས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་སེལ།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་གིས་དམངས་འཚོའི་

ཞབས་ཞུ་འགན་ལེན་གྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་
24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་་
གཏིང་ཟབ་བསྟར་ཏེ“ས་གནས་ཀྱི་ཚད་གཞི་དང་ཁྱད་ལྡན་་་་་
ཞིམ་ཟས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི”བྱེད་སྟངས་གསར་པ་འཚོལ་་་་་་
ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། ཉིང་ཁྲིའི་ས་ཁོངས་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་་་་་་་
ཞིམ་ཟས་ཀྱི་ཚད་གཞི་བཟོས་ཏེ་སྐྱེ་ཁམས་དང་། རིག་གནས།
ཡུལ་སྐོར་བཅས་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་དང་མིང་བྱང་་་
གི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་སྔོན་ལ་བྱེད་པར་་
སྐུལ་འདེད་བྱས་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཀྱི་ཚད་གཞི་
དེ་ཉིང་ཁྲིའི་རིག་གནས་ཀྱི་མིང་བྱང་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་་་་་་་
ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ལས་དོན་དེ“ལོ་ལྔ་་་་་་་་
ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་དང་། རིམ་ཁག་ཏང་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག སྲིད་གཞུང་གི་་
ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་བཅས་ནང་བཅུག་ནས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་་་་

འགོ་ཁྲིད་པ་དང་། སྲིད་གཞུང་གིས་འགན་འཁུར་བ། སྡེ་་་
ཚན་གྱིས་གཞོགས་འདེགས། གོང་འོག་གཞི་གཅིག་ཏུ་གྱུར་་
པ་བཅས་ཀྱི་མཉམ་འགུལ་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་ཞིག་ཏུ་་་་་་་་་་་་
ཆགས་པར་བྱས་པས། ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཐོན་ལས་ཅན་་་་
ལ་ཕྱོགས་སྒྱུར་ཡོང་བར་སྐུལ་མ་ཐེབས་ནས་རྒྱ་ཆེའི་བཟའ་་་
བཏུང་ཚོང་གཉེར་ཚན་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་བར་བྲོ་བ་ཞིམ་་་་་་་
ཅིང་སྤུས་ཚད་དང་བདེ་འཇགས་ལྡན་པའི་ཉིང་ཁྲིའི་ཁྱད་་་་
ལྡན་ཞིམ་ཟས་འདོན་པར་དབང་གྲགས་ལྡན་པའི་ཁྲིད་་་་་་་་་
སྟོན་ཐུབ་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཞིམ་ཟས་རིག་གནས་ལ་་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་ཚད་གཞི་བཟོས་ཤིང་། “ཡིད་དབང་འཕྲོག་་་
པའི་ཉིང་ཁྲིའི”ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཀྱི་རིག་གནས་རྒྱུན་་་་་་་་་་
འཛིན་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ནས། “མེ་ཏོག་གི་རྡོ་ཁོག”དང་།
“སྨན་གླིང་གི་བོད་བྱ”སོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་གནས་མཚོན་་
རྟགས་སྲུང་སྐྱོང་ཐོན་རྫས་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་དེ་་་
བཞིན་མོན་པ་དང་། ལྷོ་པ། ཏེང་པ་བཅས་ཀྱི་དམངས་་་་་་་
སྲོལ་ཁྱད་ཆོས་ལ་བརྟེན་ནས་ཉིང་ཁྲིའི་ཁྱད་ལྡན་ཚལ་སྣའི་་་

ཚད་གཞིར་བརྟག་ཞིབ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཐོག མི་རིགས་ཀྱི་་
ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་གང་ལེགས་སྔོག་འདོན་་་་
གྱིས《ཉིང་ཁྲིའི་ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་གཟིགས་འབུལ》ཞེས་པ་
རྩོམ་འབྲི་བྱས་ནས། ཚལ་སྣ་45བསྡུས་ཏེ་ཉར་ཚགས་བྱས་་
ནས་ཞིམ་ཟས་མྱོང་རོལ་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གསར་པ་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ཡོད།
མིག་སྔའི་བར“ཉིང་ཁྲིའི་ཀླུ་ནང་གི་རྡོ་ཁོག་བྱ་ཤ”དང་།
“རྫ་ཡུལ་ཏེང་པའི་ཁྱད་ལྡན་ཤ་འབྲས”སོགས་ཁྱད་ལྡན་་་་་་་
ཞིམ་ཟས་ཀྱི་ཚད་གཞི་8ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ནས་ལག་ལེན་་་་་
བསྟར་ཡོད་ལ། མེ་ཏོག་རྫོང་མོན་ལྷོའི་རྡོ་ཁོག་ཚགས་ཤ་་་་་་་
དང་། མོན་པའི་སུར་པན་དཀར་པོའི་ཕག་ཤ་བསྲེས་མ།
ཇ་ལོ་བསྲེས་མའི་སྒོང་བརྔོས་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཚལ་སྣའི་་་་་་་་
ཚད་གཞི་13བདེ་བླག་ངང་བཟོས་ནས། ཉིང་ཁྲིའི་ཁྱད་་་་་་་
ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཚད་གཞི་ཅན་དང་སྤུས་རྟགས་ཅན་དུ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་རྒྱུར་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་དང་པ་་་
ཚེས་ཞུས)

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“ས་གནས་ཀྱི་ཚད་གཞི་དང་ཁྱད་ལྡན་ཞིམ་ཟས་ཟུང་དུ་
འབྲེལ་བའི”བྱེད་སྟངས་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་པ།


