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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༢༢ ཚེསཚེས་་ ༡༥༡༥
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 33 ཚེསཚེས་་ 2525

གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་23808བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY

བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65འཁོར་བར་
དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག་དང་འབོད་ཚིག

བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་
དབྱང་གི་དབང་གྲགས་དང་གཅིག་སྡུད་གཅིག་གྱུར་གྱི་
འགོ་ཁྲིད་ལ་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དགོས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་21ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་
ཨུད་ནོར་དཔལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་
ཨུད་ནོར་དཔལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་གསུང་བཤད་གནང་ཞིང་།
ཁོང་གིས་ཏང་གིས་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ལ་ཁ་ལོ་་་་་་་་་
སྒྱུར་བའི་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པའི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་དང་ཆུ་་་་
ཚད་མཐོ་རུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་དང་། ཧུར་བརྩོན་རང་་་་་་་་་
འགུལ་གྱི་བསམ་པ་དང་དམ་པ་དོན་གཉེར་གྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་་་་
བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་་
གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ནོར་དཔལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་་་་
རེན་གཞོན་པ་དང་ཨུ་ཡོན་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཀྲུང་དབྱང་ནོར་དཔལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་་་་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ནོར་་་་་་་་་
དཔལ་ཨུ་ལྷན་གྱི་2023ལོའི་ལས་ཀའི་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་་་་་་་་་་

2024ལོའི་ལས་ཀའི་གཙོ་གནད་གསན་པ་དང་འབྲེལ།
གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ལས་ཀའི་
གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བར་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འཕེལ་རིམ་གསར་པ་ཡོང་
བར་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་དགོས། གཙོ་གནད་རྣམ་་་
གྲངས་ལ་དམིགས་པ་དང་གོ་ཆོད་མ་དངུལ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་
རུ་བཏང་ནས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་ཧུར་ཐག་དང་། སྤྱི་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་སྟངས་འཛིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་
སྲིད་ཇུས་དང་མ་དངུལ་གཏོང་ཕྱོགས་དང་རང་འགུལ་ངང་་
འབྲེལ་མཐུད། གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་གསོག་འཇོག་དང་་་་
གཙོ་རྒྱུ་འགན་ལེན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། གཙོ་གནད་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དུས་འགོའི་ལས་དོན་ལ་མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་ཉིད་མིག་་་་་་་
སྔར་གསོན་ཤུགས་རྒྱས་པ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གཏིང་ཤུགས་་་
མངོན་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་
ལ་གཏིང་ཤུགས་མངོན་དམིགས་པ་དང་ཐོན་ལས་ཀྱི་བཀོད་་
པ་ལེགས་སུ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས“ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་་་་
དགུའི”འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམ་འཛིན་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་་་་་
དང་གཙོ་གནད་ཡོད་པ་དང་། ཁག་ཐེངས་དབྱེ་བ། ཚད་་་་་

བརྒལ་ཡོང་བ། ཐོན་ལས་ཀྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ཁག་་་་་་
གཅིག་ཇུས་འགོད་དང་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ།
དམངས་འཚོ་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པའི་ཡང་བའི་་་་་་
བཟོ་ལས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། འཐབ་ཇུས་རང་་
བཞིན་གྱི་གསར་དར་ཐོན་ལས་སྐྱེད་སྲིང་བཅས་བྱས་ཏེ།
བོད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་དང་ལེགས་ཆ་ལྡན་པའི་དེང་རབས་ཅན་་་་་
གྱི་ཐོན་ལས་མ་ལག་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་དགོས། ཚོང་་་་་་་་་་་་
གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལ་དམིགས་པ་དང་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་གཏིང་
ཟབ་ཏུ་ཧུར་ཐག་བཏང་ནས་རང་རྟོགས་ངང་བོད་འདི་ཉིད་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”ནང་ངོས་སུ་འབྲེལ་་་་་་་་་
མཐུད་དང་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་སྒོ་དབྱེའི་སྤྱིའི་བཀོད་ཇུས་ནང་འཇུག་
པ་དང་། སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་སྒོ་་་་་
དབྱེར་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། དེང་རབས་ཀྱི་་་་་་་
ཟོག་འགྲེམས་ལས་རིགས་སྐྱེད་སྲིང་མགྱོགས་མྱུར་བྱེད་པ།
འགག་གནད་གཤོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་་
ཟོག་འགྲེམས་མ་གནས་དམའ་རུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་དགོས།
སྒོ་དབྱེའི་ལས་སྟེགས་སྐྲུན་པ་དང་སྒོ་དབྱེའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་་་
བཏང་ནས་འཛམ་གླིང་གིས་བོད་ལྗོངས་ཤེས་རྟོགས་དེ་བས་་
ལེགས་པ་ཐུབ་པ་དང་བོད་ལྗོངས་འཛམ་གླིང་ཕྱོགས་སུ་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་སྐྱོད་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་ནོརནོར་་དཔལདཔལ་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་སྐབསསྐབས་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
ཏངཏང་་གིསགིས་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་བྱེདབྱེད་་ཤུགསཤུགས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་ནསནས་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་དཔལདཔལ་་

འབྱོརའབྱོར་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས།།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་

གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་22ཉིན་གྱི་སྔ་་་་
དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོཊ་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི（རྒྱ་ཆེ）ཚོགས་འདུ་་
བརྙན་ལམ་ནས་འཚོགས་ཤིང་། རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་་་་
ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུའུ་རེན་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་་་
གྱིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་གསུང་་་་་་་་་
བཤད་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་་་་་
གིས་གནང་བའི་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ལས་་་་་
དོན་སྐོར་གྱི་མཛུབ་སྟོན་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་་་་་་་་་

བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་། ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་ཐབས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་་་་
པ། དུས་ཚིགས་དང་པོའི་གཙོ་གནད་ལས་དོན་་་་
སྤེལ་ཚུལ་སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་སྙན་ཞུ་གསན་་་
པ་བཅས་དང་འབྲེལ། དུས་མཚམས་རྗེས་མའི་་་་་
ལས་དོན་ཁག་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་་
རིང་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པ་་་་་་་་་་
གནང་བ་དེ་གཟིགས་རྒྱང་རིང་ལ་དགོངས་པ་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་པ་དང་ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་་་་་་
ཞིག་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

བློབློ་་བཟངབཟང་་རྒྱལརྒྱལ་་མཚནམཚན་་གྱིསགྱིས་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་
འཐུསའཐུས་་ཚོཊཚོཊ་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཏངཏང་་ཙུའིཙུའི（（རྒྱརྒྱ་་ཆེཆེ））

ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་5231ཟིན་པའི་གདང་་་
ལའི་རྩེ་མོ་ནི་མཚོ་བོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ས་བབ་མཐོ་
ཤོས་ཡིན། དེ་གར་གངས་འཁྱགས་ཀྱིས་བསྡམས་
པས་འཚོ་གནས་ལ་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བ་ནི་གནས་་་
དེས་མི་རྣམས་ལ་བཞག་པའི་བག་ཆགས་ཟབ་་་་་་་་
ཤོས་རེད།

འོན་ཀྱང་དེ་གར་ལོ་འཁོར་མོ་ཡུག་གཞུང་་་་་་
ལམ་བདག་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་གྱི་མི་ཚོགས་ཤིག་་་་་་་་

ཡོད། ཁོང་ཚོ་འདི་གར་འཚོ་གནས་བྱེད་ཅིང་།
ཁོང་ཚོ་ནི“གནམ་འོག་ཏའོ་པན་དང་་་་་་་་་་་་་་
པོར”གྲགས་པའི་ཏའོ་པན་109པའི་ལམ་སྐྱོང་་་་་་
བཟོ་པ་རེད། མཚོ་བོད་གཞུང་ལམ་དུ་རླངས་་་་་་་་
འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ནས་ལོ་70སོང་རིང་ཏའོ་་
པན་བཟོ་པ་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་གྱིས་་་་་་་
སྤྲིན་གསེབ་ཁྲོད་ཀྱི་གཞུང་ལམ་ས་ཚིགས་སུ་་་་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་བྱས་ཏེ། ཚེ་སྲོག་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་་་་
མཁའ་ལམ་སྲུང་བ་དང་མི་བཟང་ལས་བཟང་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ནས་མཚོ་བོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ས་བབ་་་་་་་་
མཐོ་ཤོས་སུ་འགན་འཁྲི་འཁུར་བ་དང་ལེགས་་་་་་་་
སྐྱེས་འབུལ་བའི་མི་ཚེའི་ལེའུ་ཞིག་རྩོམ་བཞིན་་་་་་་་
ཡོད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

གདངགདང་་ལའིལའི་་རྩེརྩེ་་མོམོ་་ནསནས་་ལེལེ་་ཧྥུངཧྥུང་་གིགི་་སྙིངསྙིང་་སྟོབསསྟོབས་་རབརབ་་ཏུཏུ་་མངོནམངོན།།
———— རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ལེལེ་་ཧྥུངཧྥུང་་ལལ་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་ཁགཁག་་དགུདགུ་་པའིཔའི་་

དཔེདཔེ་་སྟོནསྟོན་་སས་་ཚིགསཚིགས་་ཏེཏེ““གནམགནམ་་འོགའོག་་ཏའོཏའོ་་པནཔན་་དངདང་་པོའིཔོའི””སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་རྩ་རི་ཤང་གི་སློབ་གསོའི་བྱ་་་་་

གཞག་མེད་པ་ནས་ཡོད་པའི་དཔང་པོ་མཁན་དང་། དངོས་སུ་
བརྒྱུད་མྱོང་མཁན། དེའི་ནང་ཞུགས་མཁན་བཅས་ཡིན་པའི་་་
འདི་ལོ་ལོ་65ལ་སླེབས་པའི་རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་
དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རྩ་རི་ཤང་ཆ་ཚང་སློབ་ཆུང་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་་་་
ཞུགས་ཏེ། གཞི་རིམ་གྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་ལ་ལོ་བཅུ་གྲངས་
ཁ་ཤས་རིང་ཧུར་ཐག་གཞོལ་ནས། ཚེ་གང་གི་སེམས་ནུས་མེས་
རྒྱལ་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་གཞི་རིམ་གྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་ལ་་་་་
ཕུལ་བ་རེད། 2016ལོར་དོན་གྲུབ་ལ་སློབ་གསོ་པུས་སྤྲད་པའི
“གྲོང་གསེབ་སློབ་གྲྭར་དགེ་རྒན་བྱས་ནས་ལོ་ངོ་30འཁོར་་་་་་་་
བའི”གཟི་བརྗིད་ལག་ཁྱེར་ཐོབ་པ་རེད།

དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་རྩ་རི་ཤང་གི་མཛེས་ལྗོངས་་་་་
ལྟ་ན་སྡུག་པ་དང་གནམ་གཤིས་ཡག་པོ་ཡོད་པས་ཉེ་རིང་་་་་་་་

གང་སར་སྐད་གྲགས་ཆོད་མོད། འོན་ཀྱང་དེ་གའི་ས་བབ་་་་་
ཀྱི་གནས་ཡུལ་ལུང་ཁུག་དང་འགྲོ་ལམ་ཀྱག་ཀྱོག་ཡིན་པས་་་་་
རྩ་རི་ཤང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་ཚབས་ཆེན་ཕོག་་་་་་་་་
ཡོད། “འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་མི་བདེ་བ་དང་རྗེས་ལུས”ནི་་་་་
སྐབས་དེ་དུས་མི་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་རི་ཤང་ལ་བཞག་པའི་བག་་་་
ཆགས་ཤིག་རེད།

“ད་ཆ་རྩ་རི་ཤང་གི་གཞུང་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་་་་་་་་
དང་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མ་བོད་བཟོའི་ཁང་པ་གསར་པར་སྤོས་་་་་
པ་མ་ཟད། ཐ་ན་གྲོང་ཚོར་ཡང་སྨན་ཁང་དང་སློབ་གྲྭ་ཡོད་་་
པས་ང་ཚོའི་འཚོ་བ་ནི‘ཏང་གི་འོད་སྟོང་མཐའ་མཚམས་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་འཕྲོ’ཞེས་པ་ལྟར་རེད”ཅེས་ཕ་ཡུལ་གྱི་འགྱུར་་་་་་་་་
ལྡོག་སྐོར་གླེང་སྐབས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་དེ་་་་་
ལྟར་བརྗོད།

རང་ཉིད་ཀྱི་བྱིས་པའི་དུས་སྐབས་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་་་་་་་་
སྐབས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་སྐབས་དེ་དུས་གྲོང་ཚོའི་ནང་ཡི་གེ་ཤེས་་་་
མཁན་ཧ་ལམ་མེད་པ་དང་། རྒན་རབས་ཚོ་བོད་རྙིང་པར་་་་་་་་
འཚོ་བ་སྐྱེལ་གྱི་ཡོད་པས་ཉིན་ལྟར་འཚོ་གནས་ཀྱི་ཆེད་དཀའ་་་་
སྡུག་ཚད་མེད་མྱོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད། འོན་ཀྱང་རང་ཉིད་ཀྱི་མི་་་་

རབས་འདིར་བོད་གསར་པའི་འཚོ་བ་་་
སྐྱེལ་འགོ་ཚུགས་ནས་སློབ་གསོ་དང་་་་་་་
ལེན་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་ཐོབ་བྱུང་ཞེས་་
གསར་འགོད་པར་བཤད། 1974ལོར་
རང་ཉིད་རྩ་རི་ཤང་གི་སློབ་ཁྲིད་ས་་་་་་་་

ཚིགས་སུ་ལོ་གཉིས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་ཕྱིས་སུ་ཏང་རྩ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་སྐུལ་ལྕག་འོག ཕ་མ་དང་མཉམ་དུ་་
སྣང་རྫོང་དུ་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་འགྲིམ་པར་ཕྱིན། དམའ་་
རིམ་སློབ་འབྲིང་ཐོན་རྗེས་རྩ་རི་ཤང་གི་སློབ་ཁྲིད་ས་ཚིགས་སུ་་་
ལོག་ནས་ཚབ་ཁྲིད་དགེ་རྒན་ཞིག་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་དོན་གྲུབ་་་་
ཀྱིས་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་བཞིན་བཤད།

“སློབ་ཁྲིད་ས་ཚིགས་བཙུགས་མ་ཐག ཚབ་ཁྲིད་དགེ་
རྒན་གཉིས་དང་སློབ་མ་ཁ་ཤས་ལས་མེད་པས་དགེ་རྒན་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱིས་ཉིན་ལྟར་རེས་མོས་ངང་སློབ་མར་ཨང་རྩིས་དང་
བོད་ཡིག་སློབ་ཚན་ཁྲིད་ཀྱི་ཡོད”1983ལོར་སླེབས་སྐབས་་་་་
སློབ་གྲྭར་ཡོང་མཁན་ཕྲུ་གུ་ཇེ་མང་དུ་སོང་བར་བརྟེན།
སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དང་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་ཆེད།
དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་སྲིད་གཞུང་ལ་དངོས་གཞིའི་སློབ་
ཆུང་འཛུགས་རྒྱུའི་རེ་ཞུ་བྱས་པས་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་སྲིད་གཞུང་་་་་
གིས་མགྱོགས་མྱུར་མ་དངུལ་བཏང་ནས་རྩ་རི་ཤང་ཆ་ཚང་་་་་
སློབ་ཆུང་བསྐྲུན་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་རེད་ཅེས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་
བཤད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་སློབསློབ་་གྲྭརགྲྭར་་དགེདགེ་་རྒནརྒན་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ལོལོ་་3030སོངསོང་་བའིབའི་་རྒནརྒན་་དོནདོན་་གྲུབགྲུབ་་ཀྱིསཀྱིས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
ཏངཏང་་གིགི་་བཀའབཀའ་་དྲིནདྲིན་་ལསལས་་རིརི་་ཁུགཁུག་་གིགི་་ཕྲུཕྲུ་་གུགུ་་སློབསློབ་་གྲྭགྲྭ་་ཡགཡག་་པོརཔོར་་འགྲོའགྲོ་་ཐུབཐུབ་་པཔ་་བྱུངབྱུང་་ཡོདཡོད།།

ང་ཚོས་གླུ་དབྱངས་མི་ལེན་ག་ལ་སྲིད།
བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་

བྱས་ནས་ལོ་65འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ།
——

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་22ཉིན་གྱི་སྔ་་་་
དྲོར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་་་་་
དང་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་བསྟན་ཁོ་ཡིས། རང་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ཉེར་བཞི་་་
པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་་་་
རེན་གཞོན་པ་ཝང་ཅུན་དང་། ཀྲང་ཡན་ཆིང་།
ལིའུ་པོ་ཁྲེང་། ལི་ཝུན་ཀེ། སུན་ཤན་ཀྲུང་བཅས་་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག《ཝང་ཝུའེ་ཏུང་གི་བོད་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གྱི་གོ་
གནས་ནས་རྩ་དགོངས་ཞུ་བའི་རེ་འདུན་དང་་་་་་་་
ལེན་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གཏན་འབེབས（འཆར་་་་་་་་་་
ཟིན）》གྲོས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་འབུལ་བའི་སྐོར་གྱི་གྲོས་་
གཞི་དང་འཐུས་མི་ཁག་གཅིག་གི་འཐུས་མིའི་་་་་་་་
ཐོབ་ཐང་སྐོར་གྱི་སྙན་ཞུ་དང་སྤྱི་བསྒྲགས（མ་་་་་་་་
ཟིན）ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་དང་། མཐའ་་་་་་་་་་་་་

མཚམས་མི་སེར་གྱི་འབབ་འཕར་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་
སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་་་་
གི་བརྟག་ཞིབ་སྙན་ཞུ་གསན་པ། དེ་བཞིན་མི་་་་་་་
དོན་བསྐོ་འཐེན་དོན་ཚན་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་་་
མ་ཟད། ད་དུང་གོང་གསལ་གྱི་གྲོས་གཞི་དང་།
སྙན་ཞུ། དོན་ཚན་བཅས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དགུ་པར་་་
གྲོས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་འབུལ་རྒྱུའི་མོས་མཐུན་ཡང་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་ལྟ་ཞིབ་དང་ཁྲིམས་་་་་་་་་
འཛིན་ཨུ་ལྷན་གྱིས《གློག་འཕྲིན་དང་དྲ་རྒྱའི་ཁ་་་་་
བསླུས་ཀྱི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག་་་་
དང་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་སྐོར་གྱི་སྙན་་་
ཞུར་གྲོས་ཞིབ་བསམ་འཆར་ལག་བསྟར་དོན་་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱ་ཚུལ་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་
དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་སྙན་ཞུ》ལ་གྲོས་ཞིབ་བྱས་
པའི་བསམ་འཆར་ཉན་པ་རེད།

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་
གྱིསགྱིས་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་རེནརེན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་ཉེརཉེར་་བཞིབཞི་་པཔ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཆ་་་་་་་
འཕྲིན་ལ་གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། ནེ་པ་ལའི་ཇ་ལོ་སེར་པོ་་་་
ཁག་དང་པོ་ཉོ་ཚོང་ཚོང་རའི་ཐབས་ལམ་བརྒྱུད། སྐྱིད་་་་་་
གྲོང་འགག་སྒོ་ནས་བདེ་བླག་ངང་ནང་འདྲེན་བྱས་ཤིང་།
དེ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱིད་གྲོང་འགག་སྒོ་བརྒྱུད་ནེ་པ་ལར་་་་
ནང་འདྲེན་བྱས་པའི་ཇ་ལོ་ཐོག་མ་དེ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ནེ་པ་་་་་
ལའི་ཇ་ལོ་ནང་འདྲེན་བདེ་བླག་ཐུབ་རྒྱུར་འགན་ལེན་བྱ་་་་་
ཆེད། ལྷ་སའི་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་་་་་་་
སྐྱིད་གྲོང་འགག་སྒོས་ཆེད་མངགས་ལས་དོན་མི་སྣ་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་ཏེ་མང་ཚོགས་ལ་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་་་་་་་
ལས་སྒོ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ནས་ཇ་ལོ་ཀྲུང་གོར་ནང་འདྲེན་་་་་་་་
བྱེད་སྐབས་ཀྱི་ནད་ཡམས་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དགོས་མཁོ་་་་་་་
དང་ནང་འདྲེན་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་གསལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་་་་་་་
དང་འབྲེལ། བརྟག་དཔྱད་ཚད་ལེན་སྒྲིག་གཞི་དང་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་གཏུག་མཐུན་སྦྱོར་སྔོན་་་་་་་
ཚུད་ནས་བྱས་ཏེ་ཐོགས་མེད་བགྲོད་ལམ་བཏོད་པས
“འཕྲལ་ཞུ་འཕྲལ་བཤེར”ཐུབ་པ་བྱུང་ནས་བརྟག་དཔྱད་་
དུས་ཚོད་དེ་སྔོན་གྱི་བཟའ་བཅའི་རིགས་ཀྱི་མ་དཔེར་་་་་་་་་
བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པར་སྐྱེལ་བ་ལས་50%ཡིས་ཐུང་དུ་་་་་་་
ཕྱིན་ཡོད།

ནེནེ་་པཔ་་ལའིལའི་་ཇཇ་་ལོལོ་་སྐྱིདསྐྱིད་་གྲོངགྲོང་་འགགའགག་་སྒོསྒོ་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་བོདབོད་་དུདུ་་ནངནང་་འདྲེནའདྲེན་་ཐོགཐོག་་མརམར་་བྱསབྱས་་པཔ།།

↑ འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་སྐྱིད་གྲོང་འགག་སྒོས་ནེ་པ་ལ་ནས་ནང་འདྲེན་བྱས་པའི་ཇ་ལོར་
ལྟ་འདོམས་དང་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་བྱེད་པའི་གནས་ཚུལ་ཡིན་པ།

ཉེཉེ་་འགྲམའགྲམ་་གྱིགྱི་་སེམསསེམས་་འགུལའགུལ་་
ཐེབསཐེབས་་སས།།

ངང་་ཚོའིཚོའི་་རིནརིན་་ཐངཐང་་ལྟལྟ་་བབ།།


