
2024 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 23 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་ནི་མི་དམངས་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་དང་བདེ་སྐྱིད་དང་འབྲེལ་བའི་་་་
དམངས་འཚོའི་འདུ་འགོད་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ཉེ་
བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྒྱུར་བཅོས་་
གསར་གཏོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། སྨན་བཅོས་འགན་
བཅོལ་གྱི་ཐོབ་ཐང་ཆུ་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་མཐོ་རུ་་་
དང་སྟབས་བདེའི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཞབས་་
ཞུའི་དྲ་བ་རྒྱ་ཆེར་བཏང་བ་དང་། སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁེ་འབབ་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་
ངང་ཐོན་པར་བྱས་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་་་་་
མཁན་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་སྐྱིད་སྣང་རྒྱུན་་་་
ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། བསྡོམས་རྩིས་་་་་་་་
བྱས་པར་གཞིགས་ན། མིག་སྔའི་བར་ལྷ་ས་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལས་བཟོའི་སྨན་་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་ཁྲི་15.13
དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་་་
རྩའི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་ཁྲི་
38.16 གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལས་བཟོའི་བུ་་་་
བཙའི་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་ཁྲི་12.94
བཅས་ཟིན་ནས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་ཚད་་་་་་་་་
95%ཡན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་ཐོབ་་་་་་
ཐང་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་བཏང་བ།

2023ལོའི་ཚུན་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་་་
ཡོངས་ཀྱི་ལས་བཟོའི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་་་་་
སྤྱིར་བཏང་གི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་སྤྱི་འདོམས་་་་
ཐོབ་ཐང་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ནས།
ལས་ཐོག་མི་སྣའི་སྤྱིར་བཏང་གི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་ཐོག་མའི་དངུལ་སྤྲོད་ཚད་སྒོར་300ནས་་་་
སྒོར་200བར་བཅག་པ་དང་། རྒན་ཡོལ་ཞུས་པའི་་་
མི་སྣའི་ཐོག་མའི་དངུལ་སྤྲོད་ཚད་སྒོར་210ནས་་་་་་་
སྒོར་140བར་བཅག་པ། གཏོང་སྤྲོད་དངུལ་འབོར་
མཐོ་ཤོས་མི་རེར་ལོ་རེར་སྒོར་3000ནས་སྒོར་་་་་་་་་་་་
5000བར་མཐོ་རུ་བཏང་བ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་་་་་་་
དམིགས་བསལ་ནད་རིགས་ཁྱབ་ཁོངས་སྔར་བས་རྒྱ་
ཆེར་བཏང་སྟེ། རུས་སོབ་ནད་ལྕི་རིགས་དང་ཨེ་ཙི་་་
ནད་དུག་འགོག་པའི་སྨན་བཅོས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་་་
ལས་བཟོ་དང་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་་་

འགན་བཅོལ་གྱི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་དམིགས་་་་་
བསལ་ནད་རིགས་དོ་དམ་བྱེད་ཁོངས་སུ་བཅུག་པ་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གྲོས་མོལ་བྱས་པའི་སྨན་རྫས་་་
རིགས་65རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་་་་་་
དམིགས་བསལ་སྨན་རྫས་ཀྱི་རིན་པ་སྤྲོད་པའི་ཁྱབ་་་་
ཁོངས་ནང་བཅུག་ནས་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་ཐོབ་ཐང་ལྟར་སྨན་རིན་སྤྲོད་པ་་་་་་་་
རེད། ཀྲུང་ལུགས་སྨན་རྫས་ཀྱི་སྨན་སྦྱོར་རིལ་བུ་སྣ་་་
ཁ་325དང་། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིས་ལས་སྣོན་་་་་་་
བྱས་པའི་སྨན་རྫས་སྣ་ཁ་389 ཀྲུང་ལུགས་སྨན་རྫས
（བོད་སྨན）འཐུང་སྨན་སྣ་ཁ་69བཅས་རང་ལྗོངས་་
ཀྱི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩའི་གཏོང་སྤྲོད་
ཁྱབ་ཁོངས་ནང་བཅུག་ནས་ནད་པའི་སྨན་གཏོང་་་་་
བའི་འགན་སྲུང་ཆུ་ཚད་ཟམ་མི་ཆད་པར་མཐོ་རུ་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་སྒྱུར་བཅོས་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་བ།

2023ལོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་་་་
སུ་DIPཡི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གཏོང་སྤྲོད་་་
བྱེད་སྟངས་སྒྱུར་བཅོས་སྔོན་ལ་ལག་ལེན་བསྟར་བ་་་་
དང་། སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞིས་རང་འགུལ་ངང་་་་་་་་
སྨན་རིན་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་ཕན་འབྲས་མངོན་་་་་
གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་་་
འགན་སྲུང་ཅུས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་ཁོངས་སུ་་་་་
བཅུག་པ་རེད། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་སྨན་བཅོས་འགན་
བཅོལ་གཏོང་སྤྲོད་ཀྱི“གདོང་བཤེར”དུས་རབས་་་་་་
སྔོན་ལ་བཏོད་དེ་སྨན་དང་སྨན་བཅོས་སྒྲིག་གཞི་8
ཀྱིས་IOTངོ་རིས་ངོས་འཛིན་མ་ལག་དང་སྨན་་་་་་་་་་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་དྲ་ཐོག་ཨང་རྟགས་ཟུང་འབྲེལ་
བྱས་པ་བརྒྱུད། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ“ངོ་་་་་་་་་་་
བཤེར”གཏོང་སྤྲོད་ཐུབ་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་་་་་་་་
OCRའཛིན་ཤོག་མཐོང་ཚོར་ངོས་འཛིན་རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་སྔོན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་མི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིབ་དཔྱད་བྱེད་་་་
པའི་ནོར་འཁྲུལ་ཐོན་ཚད་དམའ་རུ་ནུས་ལྡན་ཕྱིན་་་་
པ་དང་། འཛིན་ཤོག་གཅིག་ལ་ཞིབ་དཔྱད་བྱེད་་་་་་་
པའི་དུས་ཚོད་དེ་སྔའི་སྐར་མ་20ཡན་ནས་སྐར་མ་5
ཡི་ནང་ཚུན་དུ་ཐུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་རྩིས་ཞུ་ཙག་ཙིག་་་་་་་་་

གཉེར་བའི་དུས་ཡུན་སྔར་བས་ཐུང་དུ་ཕྱིན་པ་རེད།
ལྗོངས་ཡོངས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གྲོས་མོལ་བྱས་པའི་་་་
སྨན་རྫས་ཀྱི“བགྲོད་ལམ་གཉིས”ཀྱི་གནས་གཏན་་་་་
འཁེལ་གྱི་སྨན་རྫས་སིལ་ཚོང་ཁང་སྔོན་ལ་བཙུགས་་་་
ནས། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་དང་འཚམ་པའི་་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་ཤིང་ཐེ་སྨན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་ཚད་ཡོད་་་་་་་
ཀུང་སི“བགྲོད་ལམ་གཉིས”ཀྱི་དོ་དམ་བྱེད་ཁོངས་་་་
སུ་བཅུག་སྟེ། མང་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་གྲོས་་་་
མོལ་བྱས་པའི་སྨན་རྫས་ཉོ་དཀའ་བའི་གནད་དོན་་་་
ཐག་གཅོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་རེད།

དམངས་ཕན་ཞབས་ཞུ་ལེགས་སུ་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཏང་བ།

2023ལོར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྨན་བཅོས་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་འབྲེལ་བ་སྤོ་སྒྱུར་འབྲེལ་མཐུད་ཀྱི་་་་
འགྲོ་ལུགས་གཉེར་རིམ་སྟབས་བདེ་རུ་བཏང་སྟེ།
ཞིང་སྒྲོལ་སྤོ་སྒྱུར་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་པར་མཁོ་བའི

《གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་་་་་་་
པའི་དཔང་འཛིན》དང་སྤོ་སྒྱུར་བྱ་ཡུལ་དུ་མཁོ་བའི

《སྤོ་སྒྱུར་འབྲེལ་མཐུད་ཀྱི་འབྲེལ་གཏུག་ཡི་གེ》མེད་་་
པར་བཟོས་པ་རེད། འགྲོ་ལུགས་གཉེར་བའི་དུས་་་་་
ཚད་དེ་སྔའི་ལས་ཀའི་ཉིན་གྲངས་45ནས་ལས་ཀའི་་
ཉིན་གྲངས་15བར་ཐུང་དུ་བཏང་བ་དང་། སྨན་་་་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་འབྲེལ་བ་སྤོ་སྒྱུར་འབྲེལ་་་་་་་་
མཐུད་བྱེད་པའི“ཞིང་སྒྲོལ་ཀུན་སྒྲུབ”ཞབས་ཞུ་་་་་་་་
ཤར་གཏོང་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དྲ་ཐོག་ནས་རེ་་་
འདུན་ཞུ་བ་དང་ལས་སྒྲུབ་འཕེལ་རིམ་ལྟ་རྒྱུར་་་་་་་་་་་
སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྫོང（ཆུས）8ཀྱི་མི་དམངས་་་
སྨན་ཁང་ཚང་མས་ཁྲག་ཤེད་མཐོ་བ་དང་། གཅིན་་་
སྙི་ཟགས་ཁུའི་ནད། སྐྲན་ནད་བཅས་སྒོ་བསྟེན་་་་་་་་
སྨན་ཁང་ནས་འོད་འཕྲོའི་ནད་བཅོས་དང་རྫས་་་་་་་་
འགྱུར་གསོ་བཅོས་དང་། གཅིན་དུག་ནད་བསིང་་་་་
བཅོས། དབང་པོ་སྤོ་བའི་གཤགས་བཅོས་བྱས་རྗེས་
ཀྱི་སྨན་བཅོས་སོགས་སྒོ་བསྟེན་སྨན་བཅོས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་ནད་དང་གཅོང་ནད་རིགས་5ཡི་་་་་་་
འགྲོ་གྲོན་ཞིང་སྒྲོལ་དྲ་སྦྲེལ་ནས་ཐད་ཀར་མཇུག་་་་་་་
རྩིས་རྒྱག་ཆོག་གི་ཡོད་པ་དང་ཁྱབ་ཚད་100%ཟིན་་
ཡོད་པ་རེད།

（ལྷག་ཚེ་དང་པ་ཕན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མང་ཚོགས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ལ་འགན་སྲུང་ཡོད་པ་དང་
ཞབས་ཞུར་འགན་ལེན་ཡོད་པ།

—— ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྨན་བཅོས་འགན་སྲུང་བྱ་གཞག་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས21
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་21ཉིན། བོད་ལྗོངས་
སློབ་ཆེན་གྱིས་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་་་་
ལོ་65འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་སྒྲོག་འགྲེལ་སྙན་ཞུའི་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་བོད་་་་་་་
ལྗོངས་སློབ་ཆེན་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་སུན་ཤན་ཀྲུང་གིས་སྒྲོག་་
འགྲེལ་སྙན་ཞུ་གནང་བ་རེད།

སྙན་ཞུའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག“རླབས་ཆེན་གྱི་མཆོང་སྐྱོད།
ཉམས་པ་མེད་པའི་མཛད་རྗེས་རྡོ་རིང”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་་་་་
གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་་་་་་་་
ལུགས་རྦད་དེ་མེད་པར་བཟོས་པ་ནི་འགོག་ཐབས་བྲལ་བའི་་་
ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རླབས་རྒྱུན་ཞིག་དང་། དམངས་གཙོའི་བཅོས་་་་་་་་
སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65ཡི་རིང་བོད་ལ་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་་་་་་་་་་་
འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བ། དམངས་གཙོའི་བཅོས་
སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65ཡི་རིང་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཕྱོགས་་་་་
གང་ཅིའི་ཐད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་ཐོན་པ། ལོ་་་་་་
རྒྱུས་ལ་དྲན་གསོ་ཡག་ཤོས་ནི་ལོ་རྒྱུས་གསར་པ་གཏོད་རྒྱུ་ཡིན་
པ་བཅས་ཕྱོགས་བཞིའི་ཐད་ལ་དམིགས་ནས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་་་་་

གནང་བ་རེད།
སྙན་ཞུའི་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གཞོན་ནུ་མི་རབས་ལ་ཕུགས་

བསམ་དང་། འཇོན་ཐང་། འགན་འཁྲི་བཅས་ཡོད་ན་རྒྱལ་་་་་་་
ཁབ་ལ་མདུན་ལམ་ཡོད་པ་དང་མི་རིགས་ལ་རེ་བ་ཡང་ཡོད།
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པའི་མ་འོངས་་་་་་་་
པའི་རྒྱུན་འཛིན་པ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་་་
ནས་རྒྱ་ཆེའི་དགེ་སློབ་ལས་བྱེད་ཚོས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་་་
དུ་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་དང་། དེང་སྐབས་ལ་་་་་་་་་
གཅེས་སྤྲས་བྱེད་པ། འབྱུང་འགྱུར་ལ་འབད་འཐབ་བྱེད་པ་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཏང་གི་བཀའ་ལ་་་་་་་
ཉན་པ་དང་། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་་་་་
འབྲང་བ་བཅས་བྱེད་པ་དང་། ཕུཌ་བསམ་ལྡན་པ་དང་།
འགན་འཁྲི་འཁུར་ཕོད་པ། དཀའ་སྡུག་མྱོང་ཐུབ་པ། འབད་
འཐབ་བྱེད་ཕོད་པ་བཅས་ཀྱི་དུས་རབས་གསར་པའི་གཞོན་་་་
ནུ་བཟང་པོ་ཞིག་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་་་
ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐྲུན་པའི་ཚ་་་
ཚ་འུར་འུར་གྱི་ལག་ལེན་ཁྲོད་ལང་ཚོའི་བཀྲག་མདངས་་་་་་་་་་་་
འཚེར་བར་བྱེད་དགོས་ཅེས་བསྟན་ཡོད།

（ཚངས་འཁོར་གྱིས་བསྒྱུར）

བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱིས།
བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65འཁོར་བར་དྲན་

གསོ་ཞུ་བའི་སྒྲོག་འགྲེལ་སྙན་ཞུའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཐོན་ཁུངས་མ་ལུས་སྤྱད་དེ་
སློབ་མ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། གཞིས་རྩེ་་་་་་

གྲོང་ཁྱེར་སློབ་གསོའི་ཁོངས་གཏོགས་་་་་་
ཀྱིས་ཏང་གི་སློབ་གསོའི་བྱེད་ཕྱོགས་་་་་་་་་
ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱས་ནས་ཏང་་་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ལ་མི་སྣ་སྐྱོང་བའི་ཐོག་་་་་་་
མའི་བསམ་འདུན་དང་འགན་འཁྲི་་་་་་་་་་
བརྟན་པོར་བསྲུངས་ཏེ། མི་སེམས་་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་བ་དང་། མི་གཤིས་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ། འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་་་་
གཏོང་བ། ཤེས་ལྡན་པ་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་་་་
པ། མི་དམངས་ལ་ཕན་བདེ་བསྐྲུན་པ་་་་
བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་་
གཞིར་བཟུང་དཔེ་ཁྲིད་མི་སྐྱོང་དང་རྩ་་་་
གསོ་བློ་སྦྱོང་གིས་བྱང་ཚད་ལྡན་པའི་་་་་་་་
སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་སློབ་་་་་
མ་བདེ་ཐང་ངང་འཚར་ལོངས་ཡོང་་་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་ཟླ་3ཚེས་21ཉིན་གློག་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་། སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ། དཔུང་སྡེའི་དཔོན་དམག ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་་་
བཟོ། སྐྱེ་ཁམས་ལས་གནས་ཀྱི་བདག་སྐྱོང་པ་བཅས་གྲ་ནང་རྫོང་བསམ་ཡས་་་་་
གྲོང་རྡལ་བློ་གྲོང་ཚོའི་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་བྱང་ངོགས་ཀྱི་གཅིག་སྡུད་ཤིང་་་་་་་་་
འཛུགས་ས་ཚིགས་སུ་འཛོམས་ནས་2024ལོའི་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་འོས་འགན་ཤིང་་་
འཛུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ། ཚང་མས་ངར་ཤུགས་ཆེན་པོས་སྡོང་ཕྲུག་འཛུགས་་་་
པ་དང་། ས་སྐྱོར་རྒྱག་པ། ས་གནོན་པ་སོགས་བྱས་ནས་ཕན་ཚུན་གཞོགས་་་་་་་་

འདེགས་ཡག་པོ་བྱས་ཤིང་། སྟོད་གོས་དམར་པོ་གྱོན་པའི་དང་བླངས་པ་དང་་་་
སློབ་གྲྭའི་དགེ་སློབ་ཚོས་ཆུ་ཟོམ་ཁྱེར་ནས་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་གིས་གསར་དུ་་་་་་་་
བཏབ་པའི་སྡོང་ཕྲུག་ལ་ཆུ་བརྒྱབ་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིཌ་ན། ད་ལོར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཤིང་སོན་སྣ་་
ཚོགས་རྐང་ཁྲི་8.5ལྷག་ཙམ་འདེབས་རྩིས་ཡོད་ཅིང་། སྔོ་འགྱུར་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་་་་་་
500ཙམ་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པ་རེད། ཤིང་རིགས་གཙོ་བོར་བོད་དང་སི་ཁྲོན་གྱི་་་་་་་་
སྦྱར་པ་དང་། རྒྱ་ཤུག ཚེར་ཅན་ཚོས་སེར་སྡོང་པོ་སོགས་ཡོད་པ་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས)

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་2024ལོའི་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན། ལམ་སྲོལ་འཐུས་
སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ལས་ཀའི་ཞན་ཆ་སེལ་བ། ལས་ཀའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་་
རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས། གནད་དོན་གྱི་སྟོན་ཕྱོགས་དང་། མ་ལག་་་
གི་འདུ་ཤེས། ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་བྱ་ཐབས་བཅས་ལ་བརྟེན་་་་་་་་
ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་གཏོང་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། མི་དམངས་ལྟེ་བར་
བཟུང་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་མི་
དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་པ་དང་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་་་་
མི་དམངས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་ཐོག་ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་པར་བྱས་ནས་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཚོར་སྣང་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ལས་ཀའི་གཙོ་་་་་་་་་་་་
གནད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བར་བྱེད་པར་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་
ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་ཏུ་མུ་མཐུད་བཏང་སྟེ་བོད་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་་་་་་་་
དགོས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་
འཛུགས་གཏོད་ལ་དམིགས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ།
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པ་གཙོ་རྐང་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་་་་་་་་
ལམ་ལུགས་དང་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ།
སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་དེང་རབས་ཅན་་་་
གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏོང་བ། ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་་་
བཅོས་སྐྱོང་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། འཕྲལ་སྡོམ་་་་
བཀོད་འདོམས་མ་ལག་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། དྲིལ་་་་་་་་

བསྒྲགས་དང་བསམ་བློ་རིག་གནས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། ཁྲིམས་སྐྱོང་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་
མགྱོགས་མྱུར་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་གི་རྨང་་་་་
གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས། ས་མཐོའི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྔོན་སྤེལ་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་ལ་དམིགས་ནས་སྒྱུར་
བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ། “ཚང་དགོས་པ་གསུམ་དང་ཕན་་་་་་་་་་
འདོགས་པ་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་བརྟན་ཐོག་་་་་་་་
ཡར་འཕེལ་དང་། ཡར་བརྟེན་བརྟན་སྐུལ། སྔོན་འཛུགས་རྗེས་གཏོར་་
བཅས་ཀྱི་བརྟག་ཐབས་སྨྲ་བ་གལ་ཆེན་ཡག་པོ་སྤྱོད་པ་དང་། རྣམ་་་་་་་་་་
གྲངས་དོན་འཁྱོལ་གྱི་ལམ་ལུགས་དང་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་
བ། གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་དང་། ཚན་རྩལ་སྒྲིག་སྲོལ། དངུལ་རྩའི་དོ་་་་
དམ་སྒྲིག་སྲོལ། དམངས་འཚོའི་ཁྱབ་ཁོངས་བཅས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་ཕྱི་ཕྱོགས་སྒོ་དབྱེར་བརྟེན་་་་་་་
ནས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་་་་་
ས་འཛུགས་གཏོད་ལ་དམིགས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་་་་་་
སྟེ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་དགོངས་པ་ལག་བསྟར་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་བྱང་ཐང་དང་ཇོ་མོ་གླང་མ་སོགས་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་གླིང་སྐྲུན་རིམ་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། དེང་རབས་་་
ཅན་གྱི་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དང་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཁྲིམས་་་་་་་
འཛུགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་
ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་འགན་ལེན་མ་ལག་རྒྱུན་ཆད་་་་

མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐའ་བརྟན་་་་་
དང་། མཐའ་དར། དམངས་ཕྱུག་བཅས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་་་་
འཛུགས་གཏོད་ལ་དམིགས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ།
མཐའ་མཚམས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་སྔར་བས་འཐུས་་་་་
སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་མཐའ་སྲུང་སྲ་བརྟན་དང་མཐའ་མཚམས་བདེ་་་་་
འཇགས་ལ་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་འདུ་འགོད་རླབས་པོ་ཆེ་གསར་པར་སྐུལ་འདེད་གཏིང་
ཟབ་གཏོང་བར་དམིགས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ།
ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ལ་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ལས་བྱེད་པའི་རང་འགན་ཐེག་པ་འཁུར་་་་
ལེན་དང་ནོར་འཛོལ་རུང་ལ་ནོར་འཁྲུལ་ཡོ་བསྲང་གི་ལས་ཀ་སྒྲུབ་་་་་་་་་་་
སྟངས་ལ་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པའི་བྱ་ཐབས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ།
བྱས་རྗེས་འཇོག་ཕོད་པ་དང་། འགག་སྒྲོལ་བྱེད་ཕོད་པ། ལས་དོན་་་་་་་
སྒྲུབ་ཕོད་པ། གསར་གཏོད་བྱེད་ཕོད་པ་བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་ཁོར་ཡུག་་་་
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ནས་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་པ་་་་
འབུར་དུ་ཐོན་པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཧུར་ཐག་ཆགས་པར་བྱེད་་་་་་་
དགོས། མང་ཚོགས་ཚོགས་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྤྱི་་་་་་་་་་་་་
འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་་་་
སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་སྐོར་གཟིགས་དག་ཐེར་དུས་་་་་་་་་
འཁོར་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པའི་འགན་འཁྲིའི་མ་ལག་དང་ལམ་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་དགོས།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཏང་གིས་སྒྱུར་་་་་་་་་་་་

བཅོས་ལས་དོན་ལ་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་སྒྱུར་་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་མཉམ་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ལས་འགན་
དང་བྱེད་ཐབས་གལ་ཆེན་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་བྱས་ཏེ་ཕན་འབྲས་་་་
དངོས་ཐོན་པར་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་་་་
ཅིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ“འགོ་་་་་་་
གཙོ་དང་པོའི”འདུ་འགོད་ལ་བརྩི་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་འགོ་གཙོ་་་་་་་
དང་པོའི་འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་འཁུར་བ་དང་། སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་དོན་་་་་་་
ཚན་གལ་ཆེན་ཁག་གཅིག་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འགག་སྒྲོལ་བྱེད་པ།
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