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★2023ལོའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱིར་མིག་ལྟ་བ།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་དོན་ལག་ལེན་
མཐར་ཕྱིན་བསྟར་འགོ་རྩོམ་པའི་ལོ་རེད་ལ། སྐབས་འདིའི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྲིམས་ལྟར་འགན་འཁྲི་
བསྒྲུབས་པའི་ལོ་དང་པོའང་རེད། ཤིན་ཏུ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁོར་ཡུག་དང་དཀའ་ཚེགས་དང་
ལྗིད་རྫོབ་ཆེ་བའི་སྒྱུར་འཕེལ་བརྟན་གསུམ་གྱི་ལས་འགན་མདུན་དུ། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་
གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་
ཏེ། ཕྱིའི་གནོན་ཤུགས་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པ་དང་ནང་གི་དཀའ་ངལ་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་དཀའ་སྤྱད་འབད་
བརྩོན་བྱས་ཡོད། ཏོག་གསར་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་དུས་མཚམས་བརྟན་པོར་བསྒྱུར་
ནས་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱལ་ཁ་གལ་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། ལོ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་དམིགས་ཚད་དང་
ལས་འགན་གཙོ་བོ་ཡོངས་སུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་
ཏིག་བཏང་ཡོད། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་ལྷིང་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་
རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་སྤོས་ཡོད།

◆དཔལ་འབྱོར་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བསྐྱར་འཕར་ལེགས་འཕེལ་བྱུང་བ།
◆དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཐོན་ལས་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གྲུབ་འབྲས་གལ་ཆེན་ཐོབ་པ།
◆ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཐད་འགག་སྒྲོལ་གསར་པ་བྱུང་བ།
◆སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་འབྱེད་གཏིང་ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
◆བདེ་འཇགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་སྲ་ཞིང་བརྟན་དུ་བཏང་བ།
◆སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་ལེགས་བཅོས་བྱས་པ།
◆དམངས་འཚོ་འགན་སྲུང་ནུས་ལྡན་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་པར་བྱས་པ།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱས་ཚེ། དཀའ་ངལ་དང་འགྲན་སློང་སྣ་ཚོགས་མཉམ་དུ་གནས་
པ་དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རླབས་ཕྲེང་ལྟར་གོང་འཕེལ་དང་ཀྱག་ཀྱོག་ལྟར་མདུན་སྐྱོད་བྱས་ཡོད་
ཅིང་། གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ནི་ལས་སླ་པོ་ཞིག་མིན།

ལག་ལེན་ལས་གསལ་སྟོན་གང་ལེགས་བྱས་དོན། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་
ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོག ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་ལ་དཀའ་ཉེན་གང་རུང་ལས་
རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྤོབས་པ་དང་། བློ་གྲོས། འཇོན་ཐང་བཅས་ཡོད་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་རླུང་
བརྟེན་རླབས་གཤག་བྱུང་ནས་མ་འོངས་པར་རེ་བ་ཆེན་པོས་ཁེངས་ཡོད།

ལོ་གཅིག་རིང་། ང་ཚོས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་
ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཤིང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་
གི་ཐབས་ཇུས་དང་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར་གཙོ་བོ་གཤམ་གསལ་གྱི་ལས་དོན་ཁག་བསྒྲུབས་ཡོད།
▶གཅིག་ནི་སྤྱི་ཁོག་སྙོམས་སྒྲིག་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། དཔལ་འབྱོར་འཁོར་སྐྱོད་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་
འཕེལ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
▶གཉིས་ནི་གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་
ས་ཁོངས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་སྒུལ་ནུས་གསར་པ་ཆེ་རུ་བཏང་བ།
▶གསུམ་ནི་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སྤེལ་དང་སྒོ་རྒྱ་ཆེར་འབྱེད་དེ། ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་
བཅོས་བྱས་པ།
▶བཞི་ནི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོབ་དང་བཅོས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་
སྟངས་འབྱུང་འཕྲོད་རིགས་སྒྱུར་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ།
▶ལྔ་ནི་དམངས་འཚོ་འགན་སྲུང་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་བྱ་གཞག་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།
▶དྲུག་ནི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྲིད་གཞུང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་བརྒྱབ་སྟེ། བཅོས་སྐྱོང་གི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་
བཏང་ཡོད།

ལོ་གཅིག་རིང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་ཕྱི་འབྲེལ་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་
བཏང་ཞིང་། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་སོགས་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་པ་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོར་འཚམས་
འདྲིར་ཕེབས་པ་དང་། འབོ་གསེར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད་པའི་མཇལ་འཛོམས་དང་། ཨེ་ཤེ་ཡ་དང་ཞི་བདེ་
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ཁྲིད་པའི་དངོས་གཞི་མིན་པའི་ཚོགས་འདུ།
ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་མའི་མཉམ་ལས་དབུ་ཁྲིད་པའི་མུ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་སོགས་ཕྱོགས་མང་པོའི་ཕྱོགས་གཉིས་ཀྱི་
བྱེད་སྒོ་གལ་ཆེན་ལ་ཞུགས་ཡོད། ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡ་དབུས་མའི་དབུ་ཚོགས་དང་། “རྒྱུད་གཅིག་ལམ་
གཅིག”གི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་མཐོ་རིམ་གླེང་སྟེགས་སྐབས་གསུམ་པ་སོགས་ཚོགས་ར་གཙོ་བོའི་ཕྱི་འབྲེལ་
བྱེད་སྒོ་གལ་ཆེན་བདེ་བླག་སྤེལ་ཡོད། མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་འཛུགས་པར་སྐུལ་
འདེད་བཏང་བ་དང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲོས་འགོ་དང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་གྲོས་
འགོ གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་གྲོས་འགོ་བཅས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤིང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རོགས་ཟླའི་
འབྲེལ་བ་རྒྱ་སྐྱེད་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་། རྒྱལ་སྤྱི་དང་ས་ཁུལ་གྱི་གླེང་ཆ་ཆེ་བའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་
སྐབས་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་བཏོན་ནས། ཀྲུང་གོས་འཛམ་གླིང་གི་ཞི་བདེ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བར་བྱས་རྗེས་གལ་ཆེན་བཞག་ཡོད།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་རིང་གི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་འགག་རྩ་ནི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁ་
སྒྱུར་ཕྱོགས་སྟོན་མཛད་པ་དང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་
རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། བློ་མཐུན་ཞི་
ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་འགོ་ཁྲིད་གནང་བའི་
འབྲས་བུ་ཡིན་པ་དང་། ཏང་ཡོངས་དང་། དམག་ཡོངས། རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་བཅས་
ཀྱིས་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་རེད།

2024ལོའི་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་
སྙན་སྒྲོན་གྱི་སྙིང་བཏུས། 1

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ལོ་དེར་སྐལ་བཟང་གི་ཁྱིམ་ལ་འབྲི་གཡག་མགོ་གྲངས་4བགོ་བཤའ་རག་་་་་་

པས་དུས་དེ་ནས་བཟུང་ལྟོ་གོས་ལ་སེམས་ཁྲལ་བྱུང་མེད། ལོ་དེར་ལོ་12ལ་་་་་་་་་་་
སླེབས་པའི་སྐལ་བཟང་སློབ་གྲྭར་བསྐྱོད་རྒྱུ་བྱུང་ནས་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་་་་་་་་
བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས་ཀྱི་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་མཁན་སློབ་མ་ཁག་དང་པོར་གྱུར།
“སློབ་གྲྭར་ཕྱིན་ནས་དགུ་ཟླ་ཤེས་པ་མ་ཟད། བོད་ཡིག་ཐ་སྙད་ཐར་ཐོར་འབྲི་་་་་
ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད། དགེ་རྒན་ཚོས་ང་ཚོ་སོ་སོའི་ཕྲུ་གུ་ལྟ་བུར་བརྩིས་ནས་ཡི་གེ་་་་་་
འབྲི་སྟངས་དང་རིག་གནས་ཤེས་བྱ་དམར་ཁྲིད་གནང་བྱུང”“རྒན་ལགས་ཀྱི་་་་་་
ཞལ་ནས་པེ་ཅིང་དང་། ལྕགས་རི་རིང་པོ། གནམ་བདེ་སྒོ་མོ་ཆེ་སོགས་ཀྱི་ཐ་་་་་་་
སྙད་མང་དག་ཐེངས་དང་པོ་རྣ་བར་ཐོས། སྐབས་དེ་དུས་ངས་ངེས་པར་དུ་སློབ་
སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ནས་ཕྱིས་སུ་པེ་ཅིང་དུ་བསྐྱོད་རྒྱུའི་བསམ་བློ་འཁོར་བྱུང”ཞེས་་་
སྐལ་བཟང་གིས་སློབ་གྲྭ་འགྲིམ་པའི་ལོ་ཟླར་དྲན་གསོ་བྱེད་བཞིན་བརྗོད།

འོན་ཀྱང་ལོ་ན་ཆུང་བའི་ཁོང་གི་རྐང་པར་གྲུམ་བུའི་ནད་ཕོག་ནས་མུ་་་་་་་་་་་
མཐུད་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་ཐབས་བྲལ་བ་དང་། ལོ་གསུམ་སོང་རྗེས་ལོ་15ལ་སླེབས་་་
པའི་སྐལ་བཟང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མཚམས་བཞག་ནས་ཁྱིམ་དུ་མ་ལོག་དཀའ་མེད་་་
དུ་གྱུར། མ་གཞི་ལོ་བཅུ་ཕྲག་ཁ་ཤས་སོང་ཡང་འདས་ཟིན་པའི་གནས་ཚུལ་སྐོར་
གླེང་སྐབས་རྒན་མོའི་མིག་ལམ་དུ་སྔར་བཞིན་སློབ་གྲྭ་དང་བྲལ་མི་ཕོད་པའི་རྣམ་
པ་ཞིག་མངོན།

ལོ་65ཡི་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་འཕོ་འགྱུར་ཁྲོད་དཀའ་ངལ་སྣ་་་་་་
ཚོགས་ཁྱད་བསད་བྱས་པས་བོད་ཀྱི་སློབ་གསོས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་བཏོད་པ་སྟེ།
2012ལོའི་སྟོན་དུས་ཀྱི་སློབ་དུས་ནས་བཟུང་སློབ་བྱོལ་གྱི་གནད་དོན་ལོ་རྒྱུས་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་ཐག་གཅོད་བྱུང་ནས་སློབ་དུས་ཧྲིལ་པོའི་སློབ་མའི་རོགས་སྐྱོར་མ་་
ལག་བཙུགས་པ་དང་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཁོངས་དེ་ཁྱིམ་ཚང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལ་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་སློབ་མ་ཚང་མར་ཁྱབ་ཡོད་པ་རེད། 2012ལོ་ནས་2022
ལོའི་བར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་བོད་ཀྱི་སློབ་གསོར་འགྲོ་གྲོན་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་2515.06བཏང་བ་དང་། ད་ཆ་རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་་་་་་་་
3409ཡོད་པ། སློབ་གྲྭར་འགྲིམ་མུས་ཀྱི་སློབ་མ་ཁྲི་94.4ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ།
སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོའི་ན་འདྲེས་སློབ་ཞུགས་བྱེད་ཚད་89.52%ཟིན་་་་་
པ། འོས་འགན་སློབ་གསོ་བརྟན་དུ་གཏོང་ཚད་97.73%ཟིན་པ། མཐོ་རིམ་་་་་
སློབ་འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་ན་འདྲེས་སློབ་ཞུགས་བྱེད་ཚད་91.07%ཟིན་ཡོད་
པ་རེད།

བོད་ཀྱི་སློབ་གསོ་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་བྱུང་བའི་ཕན་པ་་་་་་་་་
ལོངས་སུ་སྤྱོད་བཞིན་པའི་སྐལ་བཟང་གི་ཁྱིམ་དུ་གཏམ་བཟང་ཡང་ཡང་གྲགས།

2018ལོར་སྐལ་བཟང་གི་ཚ་མོ་རྒན་པ་སྐལ་བཟང་མིག་འཛོམས་མེ་འཁོར་
ལ་བསྡད་དེ་མཚོ་ནག་ནས་ཐོན་ཏེ་བོད་ལྗོངས་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་ཆུང་་་་་
སློབ་གསོའི་ཆེད་ལས་ཀྱི་སློབ་མར་གྱུར་ཞིང་། ཁོང་གི་ཁྱིམ་རྒྱུད་ནས་སློབ་གྲྭ་ཆེ་་་་
མོ་བ་དང་པོར་གྱུར།

2019ལོར་སྐལ་བཟང་གི་ཚ་མོ་གཞོན་པ་བཅོ་ལྔ་བདེ་བླག་ངང་ཡིག་་་་་་་་་་་་
རྒྱུགས་འཕྲོད་ནས་ཀྲུའུ་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་མཐོ་རིམ་སློབ་འབྲིང་བཞི་པའི་སློབ་མ་་་་་་་
ཞིག་ཏུ་གྱུར།

2022ལོར་སྐལ་བཟང་གི་ཚ་བོ་རྒན་པ་མིག་དམར་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་་་་་
དུ་ཚུད་ནས་སློབ་གྲྭ་དེའི་སྔོན་འགོག་གསོ་རིག་ཆེད་ལས་ཀྱི་སློབ་མར་གྱུར་ཡོད།

ད་ཆ་ཕྲུ་གུ་ཚོའི་འབྱུང་འགྱུར་ཐད་ལོ་77ལ་སླེབས་པའི་སྐལ་བཟང་ལ་རང་

ཉིད་ཀྱི་འཆར་གཞི་ཞིག་ཡོད་པ་སྟེ། སློབ་མཐར་ཕྱིན་རྗེས་ཕ་ཡུལ་འཛུགས་སྐྲུན་་
བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། “ད་ཆ་ཕྲུ་གུ་ཚོ་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་ཐུབ་པ་དང་སློབ་གྲྭ་ཡག་པོར་འགྲོ་་
ཐུབ་པ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པ་དེ་ང་ཚོས་རྩ་བ་་་
ནས་བརྗེད་མི་རུང”

“དོན་དག་ཆུང་ཙག་ཡིན་རུང་། རྨོ་བོ་ལགས་ཀྱིས་ང་ལ་བློ་རྩེ་གཅིག་་་་་་་་་་་་
འགྲིམས་ཀྱིས་བསྒྲུབ་དགོས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་དགོས་པའི་རེ་བ་་
བཏོན་གནང་གི་ཡོད”ཅེས་སྐལ་བཟང་མིག་འཛོམས་ཀྱིས་བརྗོད་པ་དང་། ད་་་་་
ཆ་སྐལ་བཟང་གི་ཚ་མོ་རྒན་པ་སྐལ་བཟང་མིག་འཛོམས་ནི་སེའུ་ཤང་མ་མོ་་་་་་་་་་་་
བཞུས་ནག་གྲོང་ཚོའི་ཚན་རྩལ་ཆེད་བསྐོས་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། གཙོ་
བོ་ཤང་གི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་སོགས་ཀྱི་་་
ལས་ཀའི་འགན་ཁུར་གྱི་ཡོད། ལས་ཀ་རྙོག་དྲ་ཆེན་པོ་ཡོད་མོད་འོན་ཀྱང་ཁོ་་་་་་་་
མོས་ཚང་མ་ཧྲ་ཏག་ཏག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་ལས་རོགས་ཚོའི་གདེང་འཇོག་བཟང་་
པོ་ཐོབ་ཡོད།

“སློབ་གྲྭར་འགྲོ་དུས་ངས་སློབ་སྦྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་སློབ་གྲྭ་ཐོན་རྗེས་སྔོན་་་་
འགོག་གསོ་རིག་ཤེས་ལྡན་པ་ཕུལ་བྱུང་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པར་བྱས་ནས། བདེ་ཐང་་་་་་
བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན”ཞེས་ཚ་བོ་་་་་་་་
མིག་དམར་གྱིས་མིག་ནང་གདེང་ཚོད་ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་རྨོ་བོ་ལགས་ཀྱི་ལག་་་་་་་
ནས་འཇུས་ཏེ་བརྗོད།

“ང་རང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་སྐབས་ཆེད་ལས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་ཞིག་མེད། ད་ཆ་བོད་་་་
དུ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་ཤོས་ནི་སློབ་གྲྭ་ཡིན་པས། སློབ་གྲྭར་འགྲོ་
ཐུབ་པ་དང་སློབ་གྲྭ་ཡག་པོར་འགྲོ་ཐུབ་པའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱུང་་་་་་་
སོང”ཞེས་སྐལ་བཟང་གིས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་ཁ་ཕྱེ་་་
ནས་ཁོང་དང་ཚ་བོ་དང་ཚ་མོ་གསུམ་གྱིས་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གྱི་སྒོ་འགྲམ་དུ་་་་
བརྒྱབ་པའི་པར་བསྟན། པར་ནང་ཁོང་གི་ངོ་གདོང་ལས་དགའ་བའི་འཛུམ་་་་་་་་
མདངས་འཕྱུར་བཞིན་སྐྱིད་སྣང་ཤིན་ཏུ་དོད། “ད་ཆ་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཕྲུ་གུ་་་་་་་
སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་སྐབས‘འགན་ལེན་གསུམ’ཡོད་པ་དང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་དུས་ཀྱི་་་་་་
ཉལ་ཆས་ཀྱང་སློབ་གྲྭས་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད། ཐ་ན་ཁྱིམ་བདག་གིས་སོ་འཁྲུ་དང་སོ་་་་་་་་
སྨན་ཡང་ཉོ་དགོས་ཀྱི་མེད་པས་དངོས་གནས་སྐྱིད་པོ་རེད”ཅེས་སྐལ་བཟང་་་་་་་་
གིས་གསར་འགོད་པར་ཕྲུ་གུ་ཚོ་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་རིང་ཐོབ་པའི་གཟི་བརྗིད་མཚན་་
སྙན་རེ་རེ་བཞིན་སྟོན་གྱིན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་གླེང་བཞིན་་་་་་་་་་
འདུག

སྐལ་བཟང་ལ་སློབ་གསོ་མྱོང་བའི་བསྐལ་བ་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་ལས་ལོ་བཅུ་་་་
གྲངས་རིང་བོད་ལ་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་ལུགས་
མཚོན་ཡོད། འདི་ལས་ང་ཚོས་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་65སོང་་
རིང་། བོད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་ཡག་ཐོག་ཡག་བརྩེགས་དང་། མེད་པ་ནས་
ཡོད་པ། ཉམས་ཞན་ནས་སྟོབས་ཆེར་ཕྱིན་པ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་་་
ཞིག་མཐོང་བྱུང་ལ། སློབ་ཞུགས་གོང་གི་སློབ་གསོ་དང་། རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ།
ལས་རིགས་སློབ་གསོ། མཐོ་རིམ་སློབ་གསོ། རྒྱུན་མཐུད་སློབ་གསོ། དམིགས་་་་་
བསལ་སློབ་གསོ་བཅས་ཚུད་པའི་ཅུང་ཆ་ཚང་བའི་དེང་རབས་སློབ་གསོའི་མ་་་་་་་
ལག་ཅིག་བརྟན་པོའི་ངང་བཙུགས་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་དང་ལེན་གྱི་དབང་ཆར་འགན་ལེན་གང་ལེགས་ཐུབ་་་་་་་
པའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་མངོན་བཞིན་ཡོད།

སློབ་གྲྭར་འགྲོ་ཐུབ་པ་དང་སློབ་གྲྭ་ཡག་པོར་འགྲོ་ཐུབ་པའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ།
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པར་རིས་སྣེ་འཛོམས།

འབྱུང་འཕྲོད་ཕྱིར་སྐྱོད།
འདི་ནི་ཐེ་ལན་སྲིད་གཞུང་གིས་རྒྱལ་ས་པང་

ཁོག་གི་མཁའ་རླུང་གི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་་་
ཆེད། འོད་ཤུགས་གློག་སྒུལ་གྲུ་གཟིངས་དང་སྤྱི་་་་
སྤྱོད་རྐང་འཁོར་སོགས་ཕྱིར་སྐྱོད་ཡོ་བྱད་ཁྱབ་་་་་་་་
གདལ་བཏང་བ་བརྒྱུད་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྱབ་ཁོངས་
ཀྱི་བཙོག་འབུད་ཉུང་གཏོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
བཏང་ཞིང་།

↑འདི་ནི་ཉི་ནུས་པང་ལེབ་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་་་
པའི་འོད་ཤུགས་གློག་སྒུལ་གྲུ་གཟིངས་ཤིག་པང་་་་
ཁོག་གི་མིས་བཟོས་གཙང་པོར་འགྲུལ་པ་དབོར་་་་
བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་པང་ཁོག་ཁྲོམ་གཞུང་གི་སྤྱི་་་་་་་་་
སྤྱོད་རྐང་འཁོར་ཡིན་པ།


