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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༢༢ཚེསཚེས་་ ༩༩
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 33 ཚེསཚེས་་ 1818

གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་23801བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
3ཚེས་16ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
15ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་་་་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཡན་ཅིན་ཧའེ་་་་་་་
ཡིས་ཆུ་ཤུར་རྫོང་དུ་ཕེབས་ཏེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་་་
འདུ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་དོན་སྒྲོག་འགྲེལ་དང་་་་་་་་་
དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་འདེབས་ལས་དོན་ལ་བརྟག་་་་་
ཞིབ་གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཚེ་རིང་་
ཕུན་ཚོགས་བརྟག་ཞིབ་ཏུ་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ཆུས་ཐའེ་ཧུང་ཤིན་སོན་་་
ལས་ཀུང་སིའི་ཚོད་ལྟ་ཁང་དང་ཐོན་སྐྱེད་འཁོར་་་
ཁང་དུ་ཕེབས་ནས་གཟིགས་སྐོར་གནང་ཞོར་དུ་་་་
སོན་གྱི་ཕྱི་ཐུམ་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་གནས་ཚུལ་་་་་་་་
མཁྱེན་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་་་་
སོན་ལས་ནི་འབྲུ་རིགས་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་
བྱེད་པའི་འགག་རྩ་ཡིན། སོན་ཡག་པོ་ཡོད་ན་་་་་་་
ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་ཡོང་ཐུབ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་
རིམ་པ་ཁག་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས

“སོན་ལས་ཚན་རྩལ་རང་སྟོབས་རང་སྤེལ་དང་།
སོན་ཁུངས་རང་རྟེན་རང་བདག”མངོན་འགྱུར་་་་
བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་་་་་
མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་
དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་དོན་སློབ་་་་་
སྦྱོང་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུ་གོ་སྐབས་སུ་བྱེད་པ། “སོན་་
བཟང་གསོ་སྤེལ”དང“ཐབས་བཟང་དར་སྤེལ”ལ་
དམིགས་ཏེ། ནས་ཀྱི་སོན་རྩིའི་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དང་། སོན་བཟང་ཞིབ་སྤེལ་གསོ་སྤེལ།
ལེགས་འཕེལ་རྟེན་གཞི་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་་་་་
ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་་་
ནས། དེང་རབས་སོན་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོའི་་་་
སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་
པོ་གཏོང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད། ཁོང་གིས་
ཁེ་ལས་ལ་ས་མཐོའི་ཞིང་ལས་ཀྱི་དོན་དངོས་ལ་་་་་་
གཞི་ཚུགས་པ་དང་། ལག་རྩལ་གྱི་ལེགས་ཆ་་་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱེད་པ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་15
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་15ཉིན། རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན（རྒྱ་ཆེ）གྱི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་་་་
བཤད་གལ་ཆེན་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་སློབ་སྦྱོང་ནན་ཏན་བྱས་པ་་་་་་་
དང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་
འཇུག་བྱས་པ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་བསྟན་དོན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་རིང་གནང་་་་་་་
བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་ནི་གཟིགས་རྒྱང་རིང་བ་དང་།

དགོངས་པ་གཏིང་ཟབ་པ། ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གསུང་བཤད་ཅིག་རེད། དེའི་ནང་དུས་རབས་་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་
རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་་་
ལག་ལེན་གྱི་གནད་དོན་རབ་དང་རིམ་པར་ཚན་རིག་དང་་་་་
མཐུན་པའི་ངང་ལན་བསྐྱོན་པ་དང་། ང་ཚོས་ལས་དོན་་་་་་་་
ཁག་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་པར་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་
དང་རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་གནང་ཡོད། དེས་ན་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་སྡེ་ཚན་ཁག་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཏང་་་་་་་་
ཡོན་ལས་བྱེད་པས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་སྔར་བས་མཐོ་
རུ་བཏང་སྟེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་་་་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་་་་་

ལེན་པ་དང་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ།
“གཏན་འཁེལ་གཉིས”ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་དོན་་་་་་
སྙིང་ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ། “འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་་་
གཏོང་བ། “གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “སྲུང་་་
སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ། བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་་་་་
དབྱང་གིས་དུས་བབ་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་་་་་་་་་
བརྡར་ཤ་གཅོད་པའི་ཐོག་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བ་བྱེད་པ། དཔལ་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་
བའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་་་
ཆེན་ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ། བསྡུར་བ་ཡང་ཡང་བྱས་་་་
ནས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བཅས་་་་་་
བྱས་ཏེ། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན（（རྒྱརྒྱ་་ཆེཆེ））གྱིགྱི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་
གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་དངདང་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་ནནནན་་ཏནཏན་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཡིསཡིས་་ཆུཆུ་་ཤུརཤུར་་རྫོངརྫོང་་ལལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་
གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སྒྲོགསྒྲོག་་འགྲེལའགྲེལ་་དངདང་་དཔྱིདདཔྱིད་་རྨོདརྨོད་་
དཔྱིདདཔྱིད་་འདེབསའདེབས་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་15ཉིན།
གསར་འགོད་པས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དྲིལ་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་པུའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་
ཐིང་གིས་འཚོགས་པའི“3·15རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་པའི་ཁེ་དབང་ཉིན་མོའི”གསར་་་་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། 2023ལོར་རང་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས་བློ་བདེའི་འཛད་སྤྱོད་འཛུགས་་་་་་་་
གཏོད་དང་། ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གི་མྱོང་ཚོར་

ལེགས་གཏོང་། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་ཟང་ཟིང་རྣམ་་
པ་བཅོས་སྒྲིག་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་་
བཏང་བས་ལས་དོན་ཁག་ལ་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་སྟེ། འཛད་སྤྱོད་་་་་་་
པར་སྒོར་ཁྲི་1455.85ཡི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་་་་་་་
གྱོང་གུན་མི་ཕོག་པ་བྱས་པ་མ་ཟད། མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཉོ་ཕོད་པ་དང་ཉོ་འདོད་པའི་གདེང་
ཚོད་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ནན་་ནིངནིང་་རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་འཛདའཛད་་སྤྱོདསྤྱོད་་པརཔར་་སྒོརསྒོར་་ཁྲིཁྲི་་14551455
ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་གྱིགྱི་་གྱོངགྱོང་་གུནགུན་་མིམི་་ཕོགཕོག་་པཔ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཟླ་3ཚེས་15ཉིན། “3·15རྒྱལ་སྤྱིའི་འཛད་སྤྱོད་པའི་ཁེ་དབང་ཉིན་མོའི”གཅིག་སྡུད་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་་་
སྒོ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་གཡུ་ཐོག་ལམ་དུ་སྤེལ་ཞིང་། འདི་ནི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་ཡིན་པ།

“ང་ཚོའི་ཁྱིམ་གྱི་དྲོད་ལེན་སྒྲོག་ཙེ་སྤྱོད་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་བཞག་པ་ཡིན། དགུན་དུས་སླར་ཡང་རྡོ་་
སོལ་ཐབ་སྤྱོད་དགོས་མེད་ལ་རྡོ་སོལ་ཐལ་བ་ཡང་་་་
འདོན་དགོས་ཀྱི་མི་འདུག”ཅེས་གུང་གཞོན་སྡེ་་་་་་་
ཚོགས་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ཚེ་རིང་ལྷ་་་
མོས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་གསར་འགོད་པར་ངོ་་་་་་
སྤྲོད་བྱས། ཁོང་གིས་གཅིག་སྡུད་ཐོག་དྲོད་གཏོང་་
འགོ་ཚུགས་རྗེས། ཁང་པའི་ནང་འཛུལ་མ་ཐག་དྲོ་
སོབ་སོབ་འདུག་ལ། ཁྱིམ་དུ་ཕྱི་གོས་མཐུག་པོ་་་་་་་་

གྱོན་མི་དགོས་པས་སྟབས་བདེ་པོ་འདུག་ཅེས་་་་་་་་་
བཤད།

ལྷུན་རྩེ་རྫོང་ནི་ཧི་མ་ལ་ཡའི་རི་ཁུལ་དུ་གནས་
ཤིང་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4000ཟིན་་་་་་་་་
པས། དགུན་དུས་རིང་ལ་གནམ་གཤིས་ཧ་ཅང་་་་་་
གྲང་མོ་ཡོད། དེ་སྔོན་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚོས་རྡོ་སོལ་ཐབ་དང་གློག་ཐབ་སོགས་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་དྲོད་ལེན་གྱི་ཡོད་པ་དང་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་་་་
ཙམ་རིང་རྡོ་སོལ་བསྲེགས་དགོས་པས། བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ཆེ་བ་མ་ཟད།
འགྲོ་གྲོན་ཡང་ཆེན་པོ་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ལལ་་དྲོདྲོ་་སོབསོབ་་སོབསོབ་་ཀྱིཀྱི་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་ཚོརཚོར་་སྣངསྣང་་སྦྱིནསྦྱིན་་པཔ།།
———— ལྷུནལྷུན་་རྩེརྩེ་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་ཉིཉི་་ནུསནུས་་གཅིགགཅིག་་སྡུདསྡུད་་དྲོདདྲོད་་གཏོངགཏོང་་རྣམརྣམ་་གྲངསགྲངས་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་མཐོངམཐོང་་ཐོསཐོས།།

བོད་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སོ་ནམ་ལུགས་སྲོལ་ལྟར་ན། འདི་་
ལོའི་ཟླ་3ཚེས་16ཉིན་ལ་བོད་ཟླ་2ཚེས་7ཉིན་འཁེལ་བ་་་་་་
དང་། ཉིན་དེར་སྨན་རྩིས་ཁང་གི་ལོ་ཐོའི་ནང་ཟོར་ཐོང་་་་
འཛོམས་པ་འཁོད་པས་རྨོན་གཉའ་བཅག་ན་ལོ་ལེགས་་་་་་་
ཡོང་བར་བསྟན། དེར་བརྟེན་ས་མཐོའི་ས་གནས་ཁག་་་་་་་
གིས་རྨོན་གཉའ་གཅོག་པའི་མཛད་སྒོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་་
གཉེར་བ་རེད།

ཟླ་3ཚེས་16ཉིན་གྱི་ཐོ་རེངས་སུ། གངས་ལྗོངས་ས་་་་

མཐོའི་ཉི་ཟེར་ཐོག་མ་ས་འཛིན་ལ་འཕྲོས་མ་ཐག མལ་གྲོ་་
གུང་དཀར་རྫོང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་ཤང་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་གྲོང་་་་་་
ཚོས་འདི་ལོའི་རྨོན་གཉའ་གཅོག་པའི་མཛད་སྒོ་བསུ་ལ་་་་་་
བྲེལ།

ཞོགས་པ་སྔ་པོ་ནས་ཡུལ་མི་ཚོས་མགོ་ལ་ཚེ་རིང་སྐྱིན་་
ཁེབས་གྱོན་པ་དང་ལུས་ལ་སྣམ་ཆས་སྤྲས་ཤིང་ལག་ཏུ་ཁ་་་་
བཏགས་ཁྱེར་བ་དང་རྒྱབ་ཏུ་རང་ཁྱིམ་གྱི་ནས་ཆང་མངར་
མོ་ཁུར་ཏེ་ལམ་བར་དགའ་སྤྲོས་ཁེངས་བཞིན་ཞིང་ནང་དུ་

བསྐྱོད་ནས་རྨོན་གཉའ་གཅོག་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོག་རྒྱུར་་་
བསྒུགས་ནས་བསྡད།

རྨོན་གཉའ་གཅོག་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོག་ཡུལ་དུ་ཡུལ་
མི་ཚོས་ནས་ཆང་ཕན་ཚུན་བཀྱག་པ་དང་ཁ་བཏགས་་་་་་་་་
གཡོག་རེས་དང་། གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱེད་པ་བཅས་ལས་
ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁར་འཁྲུག་ཆ་ཧ་ཅང་དོད་པར་གྱུར་ཏེ་་་་
དཔྱིད་འགོའི་ས་མཐོར་མཛེས་ལྗོངས་གསར་པ་ཞིག་་་་་་་་་་་
མངོན། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

དཔྱིདདཔྱིདདཔྱིད་་་ཀྱིཀྱིཀྱི་་་དཔལདཔལདཔལ་་་ཡོནཡོནཡོན་་་བཞདབཞདབཞད།།། དཔྱིདདཔྱིདདཔྱིད་་་རྨོདརྨོདརྨོད་་་ལསལསལས་་་ལལལ་་་བྲེལབྲེལབྲེལ།།།
འདིའདིའདི་་་གགག་་་ཚགསཚགསཚགས་་་པརཔརཔར་་་གྱིགྱིགྱི་་་གསརགསརགསར་་་འགོདའགོདའགོད་་་པཔཔ།།།

① འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཆུ་ཤུར་གྲོང་རྡལ་གྱི་་་
མང་ཚོགས་ཚོས་དགའ་བའི་འཛུམ་་
མདངས་འཕྱུར་བཞིན་གཉའ་་་་་་་
གཅོག་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ།

② འདི་ནི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་་
ཕུད་གཏོར་བྱེད་བཞིན་པ།

③ འདི་ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
ཟངས་རི་རྫོང་ཁྲི་ཁང་གྲོང་ཚོར་་་་
གཉའ་གཅོག་གི་མཛད་སྒོ་འཚོག་་
བཞིན་པ།

↑ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚར་པ་ནང་གྲོང་ཚོར་རྨོན་གཉའ་གཅོག་པའི་མཛད་སྒོ་འཚོག་བཞིན་པ།

↑འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་བཀྲ་ཤིས་སྒང་་་་་
ཤང་རྣམ་རྒྱལ་གླིང་གྲོང་ཚོའི་སོན་མས་སོན་གཏོར་བཞིན་པ།

①① ②②

③③

སས་་གནསགནས་་སས་་ཐོགཐོག


