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བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༢༢ ཚེསཚེས་་ ༦༦
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20242024 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 33 ཚེསཚེས་་ 1515

གཟའགཟའ་་པཔ་་སངསསངས།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།
དེ་རིང་པར་ངོས་ 8 འདོན་ཐེངས་23798བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་དངོས་པོའི་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY

འཐུས་མི་རྣམ་པ།
ད་ལྟ་ངས་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་་

ཚབ་ཞུས་ནས་ཚོགས་ཆེན་ལ་སྲིད་གཞུང་
གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་པས་་་་་་་་
གྲོས་ཞིབ་གནང་རོཌ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། རྒྱལ་་་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་རྣམ་པས་་་་་་་་་
ཀྱང་དགོངས་འཆར་འདོན་རོགས་ཞུ་གི་་
ཡིན།

གཅིག 2023ལོའི་ལས་དོན་ཕྱིར་དྲན་བྱས་པ།
འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་གི་ཚོགས་་་་་་་་

ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་དགོངས་དོན་ལག་ལེན་མཐར་ཕྱིན་བསྟར་འགོ་རྩོམ་་་་་་་་
པའི་ལོ་ཡིན་ལ། སྐབས་འདིའི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྲིམས་ལྟར་འགན་འཁྲི་
བསྒྲུབས་པའི་ལོ་དང་པོའང་ཡིན། ཤིན་ཏུ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་ཁོར་ཡུག་དང་དཀའ་ཚེགས་དང་ལྗིད་རྫོབ་ཆེ་བའི་སྒྱུར་འཕེལ་་་་་་་་
བརྟན་གསུམ་གྱི་ལས་འགན་གྱི་མདུན་དུ། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་་་་
སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་་་་་
གི་མི་དམངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། ཕྱིའི་གནོན་ཤུགས་་་་
ཐེག་པ་དང་ནང་གི་དཀའ་ངལ་ཁྱད་གསོད་བྱས་ནས་དཀའ་སྤྱད་་་་་་་་་་་་
འབད་བརྩོན་བྱས་ཡོད། ཏོག་གསར་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་་་
འཛིན་བརྟན་པོའི་ངང་དུས་མཚམས་བསྒྱུར་ནས་ཐག་གཅོད་རང་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་རྒྱལ་ཁ་གལ་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། ལོ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་
དམིགས་ཚད་དང་ལས་འགན་གཙོ་བོ་ཡོངས་སུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་་་་་་་་
དང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་་་་

ཡོད། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་ལྷིང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱུང་བ་དང་།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པའི་གོམ་སྟབས་བརྟན་པོ་སྤོས་ཡོད།

—— དཔལ་འབྱོར་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བསྐྱར་འཕར་ལེགས་འགྱུར་་་
བྱུང་ཡོད། རྒྱལ་ནང་གི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་་་་་
ཕྱུར་ཁྲི་126ལས་བརྒལ་ནས་5.2%འཕར་ཏེ་འཕར་ཚད་འཛམ་གླིང་་་་་
གི་དཔལ་འབྱོར་དངོས་ཚན་གཙོ་བོའི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད། གྲོང་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལས་ཞུགས་མི་གྲངས་ཁྲི་1244གསར་དུ་འཕར་་་་
བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་བརྟག་དཔྱད་ལས་ཀ་ཤོར་ཚད་ཆ་་
སྙོམས་སུ་5.2%ཡིན། གྲོང་མིའི་འཛད་སྤྱོད་རིན་གོང་0.2%འཕར་་་་་་
ཡོད། རྒྱལ་སྤྱིའི་གཏོང་ཡོང་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་དོ་མཉམ་བྱུང་ཡོད།

—— དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཐོན་ལས་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་་་་
གྲུབ་འབྲས་གལ་ཆེན་ཐོབ་ཡོད། སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་་་་་
སྤར་ཇེ་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ་དང་། འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་གསར་་་་
དར་ཐོན་ལས་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ཡོད། འབྱུང་་་་་
འགྱུར་ཐོན་ལས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། སྔོན་་་
ཐོན་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་དང་དེང་རབས་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་་་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཐོན་ལས་གསར་གཏོད་ཀྱི་གྲུབ་་་་་་་་་

འབྲས་གལ་ཆེན་ཁག་གཅིག་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྔོན་ཐོན་ཆུ་ཚད་དུ་སླེབས་ཡོད།
རང་རྒྱལ་ནས་ཐོན་པའི་གནམ་གྲུ་ཆེན་པོ་C919རྟགས་ཅན་ཚོང་ལས་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། རང་རྒྱལ་ནས་ཐོན་པའི་སྦྲག་གྲུ་་་
ཆེ་གྲས་བདེ་བླག་ངང་བསྐྲུན་པ། ནུས་ཁུངས་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་
ཐོན་འཚོང་བྱས་ཚད་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བསྡུར་ཚད་ལས་60%བརྒལ་ཡོད།

—— ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཐད་འགག་སྒྲོལ་གསར་པ་བྱུང་་
ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཚོད་ལྟ་ཁང་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་་་་
ལྡན་བཏང་བ་དང་། འགག་རྩ་དང་སྲོག་ཤིང་གི་ལག་རྩལ་འགག་སྒྲོལ་་་
ལ་གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ཡོད། མཁའ་འགྲུལ་སྒུལ་བྱེད་་་་་་་་་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་དང་། རླངས་འབར་སྒུལ་ཤུགས་འཕྲུལ་འཁོར། ཉིང་་་་་་་
རྡུལ་གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་ཚན་པ་རབས་བཞི་པ་སོགས་རྩེར་སོན་་་་་
སྒྲིག་ཆས་ཞིབ་འཇུག་བཟོ་སྐྲུན་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞིང་། མིས་་་་་་་
བཟོས་རིག་ནུས་དང་ཚད་རྡུལ་ལག་རྩལ་སོགས་མདུན་གྲལ་ཁྱབ་ཁོངས་
སུ་གསར་གཏོད་གྲུབ་འབྲས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐོབ་ཡོད། ལག་རྩལ་་་་་
གན་རྒྱའི་ཚོང་འགྲིག་ཚད་དངུལ་གྲངས་28.6%འཕར་ཡོད། གསར་་་་
གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ནུས་པ་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

—— སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་འབྱེད་གཏིང་ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྐུལ་འདེད་་

བཏང་ཡོད། རེས་སྐོར་གསར་པའི་སྒྲིག་་་་་
གཞི་སྒྱུར་བཅོས་དེ་ཀྲུང་དབྱང་རིམ་པ་་་་་་་
ནས་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་་་་་་་
ཡོད་ཅིང་། ས་གནས་རིམ་པར་གོ་རིམ་་་་་་
ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་སྤེལ་བཞིན་ཡོད། རྒྱལ་་་་
ཡོངས་གཅིག་གྱུར་གྱི་ཚོང་ར་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་་་་

ཡོད། གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་སྒྱུར་བཅོས་ཟབ་སྤེལ་མཐོར་འདེགས་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་བྱ་སྤྱོད་ལག་བསྟར་བྱས་ཤིང་། དམངས་གཉེར་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྲིད་
ཇུས་བཏོན་ཡོད། རང་མོས་ཉོ་ཚོང་ཚོད་ལྟ་ཁུལ་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་་་་་
བཀོད་པ་སྔར་ལས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད། ཕྱིར་གཏོང་གིས་་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་རའི་ཐོབ་སྐལ་ཟིན་གྲངས་བརྟན་པོའི་ངང་སྲུང་འཛིན་་་་་
བྱས་ཡོད། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་མ་དངུལ་དངོས་སུ་སྤྱོད་པའི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་་་
བྱས་ནས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཤུཌ་རྐྱེན་་་་་
ནུས་པ་དང་བློ་ཁ་འགུག་ནུས་སྔར་བས་མངོན་གསལ་དོད་པོར་ཕྱིན་ཡོད།

—— བདེ་འཇགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་གཞི་སྲ་ཞིང་བརྟན་་་་་་
པར་བཏང་ཡོད། འབྲུ་རིགས་ཐོན་ཚད་རྒྱ་མ་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་1.39ཟིན་་་་་་
ནས་སླར་ཡང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད། ནུས་ཁུངས་་་་་་་
དང་ཐོན་ཁུངས་འདོན་སྤྲོད་བརྟན་འཇགས་བྱུང་ཡོད། ཐོན་ལས་མུ་་་་་་
ཕྲེང་དང་འདོན་སྤྲོད་མུ་ཕྲེང་གལ་ཆེན་གྱི་རང་བརྟེན་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་་་་
པའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། དཔལ་འབྱོར་དངུལ་རྩའི་གཙོ་གནད་་་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་བརྟན་པོའི་ངང་སེལ་ཡོད། དེང་རབས་ཅན་གྱི་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤུགས་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ཡོད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

སྲིདསྲིད་་ གཞུངགཞུང་་ གིགི་་ ལསལས་་ དོནདོན་་ སྙནསྙན་་ སྒྲོནསྒྲོན།།
———— 20242024ལོའིལོའི་་ཟླཟླ་་33ཚེསཚེས་་55ཉིནཉིན་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་མིའིམིའི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་བཞིབཞི་་པའིཔའི་་གྲོསགྲོས་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་གཉིསགཉིས་་པའིཔའི་་ཐོགཐོག

རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གིགི་་ཙུངཙུང་་ལིལི།། ལིལི་་ཆངཆང་།་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3
ཚེས་13ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་་་་
12ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་་་་་
ཅུན་ཀྲེང་གིས་པེ་ཅིང་དུ་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཤིན་ཚོགས་པ་་་་་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཏུང་ཧྲི་་་་་
ཀྲང་ཤིས་གོ་ཧྭ་དང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མཉམ་ལས་་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་དངུལ་རྩ་དང་ཐོན་ལས་མཉམ་་་
འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྐོར་ལ་་་་
བཞུགས་མོལ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དང་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཤིན་་་་
ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་་་་
ཀྱི་སྒྲོམ་གཞིའི་གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པར་་་་
མཉམ་དུ་དཔང་པོ་གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཡན་ཅིན་ཧའེ་དང་་
ལང་ཧྥུ་ཁོན་དང་། ཀྲུང་ཤིན་ཚོགས་པའི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་
ཝང་གོ་ཆོན་དང་ཙེང་ཆི་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་ཀྲུང་ཤིན་ཚོགས་་་་་་་
པའི་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་་་་
ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་མ་ཟད། ཀྲུང་ཤིན་ཚོགས་པས་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་་་་་
གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཤིནཤིན་་ཚོགསཚོགས་་པཔ་་དངདང་་འཐབའཐབ་་ཇུསཇུས་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ཀྱིཀྱི་་
སྒྲོམསྒྲོམ་་གཞིའིགཞིའི་་གྲོསགྲོས་་མཐུནམཐུན་་ལལ་་མིངམིང་་རྟགསརྟགས་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

ཝངཝང་་ཅུནཅུན་་ཀྲེངཀྲེང་་གིསགིས་་ཤིསཤིས་་གོགོ་་ཧྭཧྭ་་དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་ནསནས་་མིངམིང་་རྟགསརྟགས་་བཀོདབཀོད་་པརཔར་་མཉམམཉམ་་དུདུ་་དཔངདཔང་་པོ་་་་་་་་་་་པོ་་་་་་་་་་་
གནངགནང་་བབ།། ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཞུགསཞུགས་་པཔ།། བྱས་པའི་ལས་ལ་འབྲས་བུ་ཐོབ་ངེས་རེད།

ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭའི་རྣམ་་་་་་
གྲངས་ལས་འགོ་ཚུགས་པ་ནས་བཟུང་རྣམ་གླིང་་་་
རྫོང་ཨུད་དང་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གིས“ངལ་ནུས་་་་་་
རྫོང་ཆེན་པོའི”དོན་དངོས་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་གོ་་
སྐབས་དམ་འཛིན་གྱིས་རང་འགུལ་ངང་ལས་དོན་
སྤེལ་ཏེ“སྲིད་གཞུང་གིས་སྤྱི་འདོམས་དང་།
གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་འཁོར་སྐྱོད། མང་་་་་་་་་
ཚོགས་ཞུགས་པ་བཅས”ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་་་་་་
རྫོང་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་རྣམ་
གླིང་རྫོང་པའེ་ཤིང་ངལ་ནུས་ཀུང་སིའི་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་
འོག་ཤང（གྲོང་རྡལ）གི་ངལ་ནུས་ཡན་ལག་ཀུང་་་
སི་17ས་ཚིགས་སུ་བྱས་ནས་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོའི་
བྱང་ངོགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་འཛུགས་སྐྲུན་དཔེ་སྟོན་་་་
ཁུལ་རང་ངོས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་གྲུབ་་་་
འབྲས་ཐོབ་པའི་ཉམས་མྱོང་གང་ལེགས་སྤྱད་དེ་་་་
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་རྣམ་་་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་སུ་བཅུག་སྟེ་སྐྱེ་་་་

ཁམས་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ལྗོན་ཤིང་འཛུགས་པ་དང་མང་དུ་གཏོང་་་་་་་
བའི་འགག་རྩ་ནི་གསོན་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།
དེར་བརྟེན་ནས་རྣམ་གླིང་རྫོང་གིས་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་་
བྱང་རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭའི་ལས་གནས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་ངལ་རྩོལ་་་་
ནུས་ཤུགས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་གནས་ཚུལ་དང་། ལས་་་
ཞུགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ། ལས་ཞུགས་ཀྱི་འདོད་མོས་
སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནགས་ལས་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་
ཁང་དང་འབྲེལ་གཏུག་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་སྡོང་་་་
ཕྲུག་འདེབས་འཛུགས་ཐད་ཀྱི་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་གདན་དྲངས་ཏེ་རིགས་པའི་གཞུང་་་་་
ལུགས་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་དང་ལག་ལེན་བཀོལ་སྤྱོད་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་ལས་ཀས་སྦྱོང་བརྡར་
གྱི་ཚབ་བྱས་པས་ལས་བཟོའི་འཇོན་ནུས་ཆེ་རུ་་་་་་་
ཕྱིན་ཡོད། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ལྷལྷ་་སའིསའི་་ལྷོལྷོ་་རིརི་་བྱངབྱང་་རིའིརིའི་་ལསལས་་གྲྭརགྲྭར་་རྣམརྣམ་་གླིངགླིང་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་
ཡོངཡོང་་འབབའབབ་་གསོགགསོག་་པརཔར་་ཡོངཡོང་་བབ།།
རིརི་་བོབོ་་དེདེ་་བསབས་་སྔོསྔོ་་ལྗངལྗང་་དངདང་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་

དེདེ་་བསབས་་འབྱོརའབྱོར་་ཕྱུགཕྱུག་་ལྡནལྡན།།

ཟླ་3ཚེས་12ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་པེ་ཅིང་དུ་ཀྲུང་གོ་ཀྲུང་ཤིན་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏང་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་ཤིས་གོ་ཧྭ་དང་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་མཉམ་ལས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་དངུལ་རྩ་དང་ཐོན་ལས་མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྐོར་ལ་བཞུགས་མོལ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དང་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་
ཀྲུང་ཤིན་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་འཐབ་ཇུས་མཉམ་ལས་ཀྱི་སྒྲོམ་གཞིའི་གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་རྟགས་བཀོད་པར་ཐུན་མོང་ཐོག་དཔང་པོ་་་་་་་་
གནང་བ་རེད། འདི་ནི་ཚོགས་ར་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། བོད་ལྗོངས་གུང་གཞོན་སྡེ་
ཚོགས་ཀྱིས་དུས་ཡུན་ལོ་གསུམ་སྤྱད་དེ་བསྐྲུན་པའི་ཀྲུང་ཧྭ་་་་་
མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཁང་གིས་འཆད་འགྲེལ་པ་བསྡུ་བཞིན་ཡོད།
འགྲེམས་ཁང་ཟླ་3ཚེས་26ཉིན་སྤྱི་ཚོགས་ལ་དངོས་སུ་སྒོ་མོ་་་་
དབྱེ་རྒྱུ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། འགྲེམས་ཁང་གི་ས་
བཟུང་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་2132ཟིན་པ་དང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་
མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1700བཏང་བ་དང་། འགྲེམས་ཁང་དེ་ནི་
ཀྲུང་ཧྭའི་མི་རིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་དང་། གསར་བརྗེའི་རིག་་་་་་་་་
གནས། གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་དག་ལག་་་་་་

ཤེས་བཟོ་རྩལ་གྱི་སློབ་ཁྲིད་དང་། རི་མོ་འབྲི་སྦྱོང་དང་་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད། ཚན་རྩལ་ཉམས་ལེན། སྤྲོ་སྣང་ཟློས་གར།
ལག་ལེན་སློབ་སྦྱོང་སོགས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་པ་ལས་གྲུབ་
ཡོད། དེ་ནི་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་་་་་་་་་
དང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་སློབ་གསོ། ཚན་རྩལ་སློབ་་་་་
གསོ། རང་བྱུང་སྐྱེ་ཁམས་སློབ་གསོ་བཅས་བརྗོད་དོན་གཙོ་་
བོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་འགྲེམས་ཁང་ལས་གྲུབ་པའི་གཞོན་ནུ་ལོ་་་་་
ཆུང་གི་སློབ་གྲྭའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ལག་ལེན་བྱ་ཡུལ་ཐོག་མ་དེ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་འཆད་་་་་་
འགྲེལ་པ་བསྡུ་རྒྱུའི་ནང་ལྗོངས་ཕྱི་ནང་གི་བོད་རིགས་དང་།
རྒྱ་རིགས། ཧུད་རིགས། ཀྲོང་རིགས། ཡའོ་རིགས། ལི་་་་་་་་
རིགས་སོགས་མི་རིགས་ཁག་གི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་200ལྷག་་་་་
ཙམ་གྱིས་མིང་ཐོ་ཧུར་ཐག་བཀོད་ཡོད། གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་་་་་

བདེ་ཐང་དང་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཚར་་་་
ལོངས་ཡོང་བར་རམ་འདེགས་བྱེད་་་་་
པའི་ལས་ཀའི་འདུ་ཤེས་བཅངས་་་་་་་་
ནས། ད་ཐེངས་ཀྱི་མིང་ཐོ་འགོད་་་་་་་
མཁན་གྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚང་མ་་་་་་

རྗེས་གྲབས་འཆད་འགྲེལ་པའི་གྲས་སུ་བཅུག་ནས་གསོ་སྐྱོང་་
བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། བོད་ལྗོངས་གུང་གཞོན་སྡེ་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོར་བསམ་བློ་་་་་
ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་བྱང་ཚད་སློབ་གསོ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལག་ལེན་གྱི་་་་
སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞི་ནུས་ལྡན་བཏོད་དེ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་
རྒྱ་ཆེའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོའི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་སྔར་བས་བརྟན་པོ་བཙུགས་་་་་་་
ནས། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་འཚར་་་་་་་་་་
ལོངས་དང་འཇོན་ཐང་ཅན་དུ་འགྱུར་བར་རམ་འདེགས་་་་་་་
བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས）

ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་རིགསརིགས་་གཅིགགཅིག་་མཐུནམཐུན་་ཚོགསཚོགས་་པའིཔའི་་འདུའདུ་་ཤེསཤེས་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་འཛུགསའཛུགས་་པའིཔའི་་གཞོནགཞོན་་ནུནུ་་ལོལོ་་
ཆུངཆུང་་གིགི་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན་་གཙོགཙོ་་བོའིབོའི་་འགྲེམསའགྲེམས་་ཁངཁང་་ཟླཟླ་་33ཚེསཚེས་་2626ཉིནཉིན་་དངོསདངོས་་སུསུ་་སྒོསྒོ་་དབྱེདབྱེ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྙནསྙན་་ངགངག་་ཟློསཟློས་་གརགར་་ཆེཆེ་་གྲསགྲས《《འུནའུན་་ཤིངཤིང་་ཀོངཀོང་་ཇོཇོ》》འཁྲབའཁྲབ་་སྟོནསྟོན་་
སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་གཉིསགཉིས་་པཔ་་འགོའགོ་་ཚུགསཚུགས་་པཔ།།

ཚེས་12ཉིན་སྙན་ངག་ཟློས་གར་ཆེ་གྲས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》འཁྲབ་སྟོན་སྐབས12པ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་
པ་དང་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ལྟད་མོ་བས་མཉམ་དུ་ཟློས་གར་ཆེ་གྲས་དེ་འཁྲབ་འགོ་ཚུགས་པའི་དཔང་པོ་བྱས་་་་་
པ་རེད།

དུས་ཡུན་ལོ་11རིང་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་འཁྲབ་སྟོན་ཐེངས་1800ལྷག་ཙམ་བྱས་པ་དང་འཁྲབ་སྟོན་དང་དེ་
བཞིན་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ལྟད་མོ་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་3000ལྷག་ཙམ་་
ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོཌ་ལ་གླ་ཆ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.8ཙམ་བྱུང་ཡོད། འཁྲབ་ཚན་དེ་བོད་་
ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་དུ་ཡོང་བའི“གསེར་་་་་
བྱང”དུ་གྱུར་ནས། བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་བཀྲག་མདངས་འཚེར་བའི་མིང་བྱང་ཞིག་ཆགས་ཡོད།

འདི་ནི་སྙན་ངག་ཟློས་གར་ཆེ་གྲས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》འཁྲབ་ཡུལ་ཡིན་པ།


