
2024 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 26 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བུད་་་་་་་་་
མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞིའི་ལས་དོན་ཚོགས་
འདུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། 2023ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་
རིམ་ཁག་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་་་་་་
ཀྱིས་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་འདུན་་་་་
དང་བླང་བྱ་གསར་པར་དམ་པོར་དམིགས་ནས་གྲོང་གསེབ་
དར་རྒྱས་ཀྱི་བུད་མེད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་
དང་། ཁྱིམ་ཚང་གི་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བ། བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་
དབང་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་བྱས་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་ཆེད་བུད་མེད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ཡོད།

ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་ལ་རམ་འདེགས་་་་་
ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་བུད་མེད་ཀྱི་བྱ་་་་་་
སྤྱོད་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

2023ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་བུད་མེད་མཉམ་་་་་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་
བུད་མེད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་བུད་་་་་་་
མེད་ཀྱིས་བྱས་རྗེས་འཇོག་པའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་སྟེ་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བཅངས་་་་་་
པའི་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་དགོས་མཁོ་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་
བསྐངས་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི“ཨ་ཅག་གི་འཇོན་་་་་་་་་་་
ཐང”གི་ཕྱོགས་བསྡུས་བྱང་ཚད་མཐོར་གཏོང་གསོ་སྦྱོང་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ཀྱིས་གསོ་སྦྱོང་སློབ་མའི་དགོས་མཁོ་དངོས་ལ་
དམིགས་ཏེ་སློབ་ཚན་བཀོད་སྒྲིག་དང་། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཀུའེ་་་་་་་་་
དབྱང་དང་ཙུན་དབྱི་རུ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་བུད་མེད་་་་
ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ཆེད་དོན་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་གཉེར་ནས་ས་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་སྤུན་ཟླའི་ཞིང་ཆེན་གྱི་གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་་་
རྒྱས་གཏོང་བའི་གྲུབ་འབྲས་ཉམས་མྱོང་དང་བུད་མེད་བྱ་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་ལག་ལེན་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པ། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་29
ལྷག་ཙམ་བརྩོན་ལེན་བྱས་ནས་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ཐད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་གསོ་སྦྱོང་དང་གཉེར་བ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཨ་ལི་་་་
པ་པ་ཚོགས་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རུ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་དྲ་ཐོག་
ཚོང་དོན་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་སྟངས་ལ་རྟོག་ཞིབ་དང་སློབ་་་་་་་་་
སྦྱོང་བྱས་པ། “བུད་མེད”རྟགས་ཅན་གྱི་དཔེ་སྟོན་རྟེན་་་་་་་་
གཞི་འཛུགས་པ་དང་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་པས་བོད་ལྗོངས་རྒྱ་སེ་་་་
མེ་ཏོག་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དེ་་་
རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་དཔེ་་་་་

སྟོན་རྟེན་གཞིའི་གྲས་སུ་ཚུད་པ། རོགས་སྐྱོར་མ་དངུལ་་་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་20བཏང་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི་བུད་མེད་་་
ཀྱི་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ཚན་རྩལ་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་10
སྐྲུན་རོགས་བྱས་པ། མི་སྤྱི་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་མ་་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་371བཏང་སྟེ་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་བུད་མེད་་་་
ལ་ཕྱོགས་ཏེ་རྒན་གསོ་དང་། ལྟ་སྐྱོང་། གཡོས་སྦྱོར། ལས་་་
གཏོད། འཁལ་འཐག་སོགས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཡོད།

ཁྱིམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་མངོན་གསལ་དོད་
དུ་བཏང་ནས་ཁྱིམ་ཚང་སློབ་གསོའི་མཛུབ་་་་་་་་
ཁྲིད་ཞབས་ཞུར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་
ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས“ཁྱིམ་ཚང་བདེ་སྐྱིད་ཁམས་བཟང་་་་
གི་འདུ་འགོད”ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་བ་དང་ཁྱིམ་་
ཚང་སློབ་གསོའི་ཁྱིམ་སྲོལ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ལག་་་་་་་་
ལེན་ཤུགས་ཆེན་བསྟར་ནས་ཁྱིམ་ཚང་སློབ་གསོ་དང་ཁྱིམ་་་་་
སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་རྒྱུན་མཐུད་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཡོད།

2023ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”1000
ཡི་ཁྲོད་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་འོས་སྦྱོར་བྱས་པའི་ཁྱིམ་ཚང་26
མིང་གྲལ་དུ་ཚུད་པ་དང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ད་དུང་2023
ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”120
ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་ཁྱིམ་ཚང་་་་་
གིས་ཏང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ལ་དགའ་ཞེན།
ཀུན་སྤྱོད་ལ་སྣང་ཆེན་དང་ཁྲིམས་སྲུང་། དགེ་སྒྲུབ་བཅས་་་་
ལ་དཔེ་སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད།

ཁྱིམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་མངོན་གསལ་དོད་དུ་གཏོང་་་་་
བའི་ཐད་རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་་་་་
ལྷན་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཚང་གི་ཁྱིམ་སྲོལ་བཟང་་་་་
པོའི་སྐོར་སྐྱོད་གཏམ་བཤད་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་་་་
བ་དང་དུས་མཚུངས་ཀྲུང་གོའི་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་་་་་་་་་
རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་བོད་ཀྱི་བུད་མེད་དང་་་་་་་་
བྱིས་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་སུ“ཁྱིམ་ཚང་་་
འཆམ་མཐུན་བྱ་གཞག་དར་ཞིང་རྒྱས—ཁྱིམ་ཚང་གི་སློབ་་་་
གསོ་དང་ཁྱིམ་སྲོལ་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་འགྲེམས་་་་་་་་་་་་་
སྟོན”གཉེར་ནས“ཁྱིམ་ཚང་འཆམ་མཐུན་བྱུང་ན་བྱ་གཞག་
མཐའ་དག་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི”གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་དེ་ཁྱིམ་་་
ཚང་གི་ཀུན་སྤྱོད་བཟང་པོ་དང་དྲང་ནུས་གཅིག་སྡུད་དང་་་་
བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱས་ཡོད།

ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་གིས་སྤྱི་་་
ཕན་རོགས་སྐྱོབ་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་གཏིང་
ཟབ་བྱས་པ།

བུད་མེད་ཀྱི་ཁེ་དབང་འགན་སྲུང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཁྱིམ་ཚང་གི་གཏུམ་སྤྱོད་ལ་ངོ་རྒོལ། ཁྱིམ་་་
ཚང་གི་སློབ་གསོར་སྐུལ་སྤེལ་སོགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛུགས་རྒྱུ་དེ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་
འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་
ཁང་གི་ལོ་ལྔའི་ཁྲིམས་འཛུགས་འཆར་འགོད་ནང་བཅུག་་་་་་
ཡོད།

གཞི་རིམ་གྱི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་ཞབས་ཞུར་ཤུགས་་་་་་་་
སྣོན་རྒྱག་པའི་ཐད་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་16དང་མི་་་་་་་
སྒེར་16ལ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ཁེ་དབང་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་སྔོན་ཐོན་མཉམ་སྡེབ་དང་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་གྱི་་་
གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་ཡོད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བུད་་་་་་
མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
གྱི་12338ཀྱི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་ཞབས་ཞུའི་ཐད་སྦྲེལ་ཁ་་་་་
པར་དང་། བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས（ལས་གནས）བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་
བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་ས་ཚིགས་སོགས་འཐབ་སའི་ནུས་་
པ་འདོན་པར་མཛུབ་ཁྲིད་དང་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཏེ་ཡིག་བསྐུར་་་་
ངོ་བཅར་བྱེད་མཁན་བུད་མེད་ལ་གཉེན་སྒྲིག་དང་ཁྱིམ་་་་་་་་་
ཚང་གི་འགལ་བ་འདུམ་འགྲིག་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་བློ་་་་་་་་་
འདྲི། སེམས་གསོ་གཏོང་བ། གཅེས་སྐྱོང་རོགས་སྐྱོར་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ཡོད། གཞན་ཡང་། ཡུལ་་་་་་
གཞན་དུ་གནས་སྤོས་བྱ་ཡུལ་དང་། མཐའ་མཚམས་འབྱོར་
འབྲིང་གྲོང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་། ཕྱོགས་མི་བུད་མེད་བཅས་ལ
“སྐྱེད་མའི་སྦྲག་བསྐུར”1500སྤྲད་པ་དང་། “དཔྱིད་ཀྱི་་་་་
ཐིའུའི་འཆར་གཞི”ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ན་ནིང་་་
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་ཐོན་གྱི་བྱ་དགའི་་་་་་་་་
དངུལ་དང་སློབ་སྐྱོར་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་133ལྷག་ཙམ་སྤྲད་་་་་་་་
པས་བུ་མོ་བྱིས་པ་མི་ཐེངས་428ལ་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད། ཀྲུང་་
གོ་ལོ་ཆུང་བྱིས་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི
“དགའ་གཅེས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད”ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པའི་སྤུན་་་་་་་་
དོག་རྒྱ་མ་1000གིས་གཅེས་སེམས་སྦ་ལན་1500བསླས་ཏེ་་
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་བྱིས་པར་སྤྲད་པ་རེད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་། ཁྱིམ་ཚང་གི་ཤེས་དཔལ་་
འཛུགས་སྐྱོང་། བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ།

སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་བུད་མེད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་བ།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་

གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་23ཉིན་ལྗོངས་་་
ཏང་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུས་2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་་
པུའུ་དོན་ཨུ་ལྷན་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་་་་་་
སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་་་་་
ཐེངས་དང་པོ་འཚོགས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རྩ་་་་་་་་་
འཛུགས་པུའུ་ཀྲང་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་་་་་་་་
དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་དབྱང་རྩ་འཛུགས་པུའི་2024
ལོའི་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་གནད་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་་
སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་མ་ཟད། ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
བྱེད་ཐབས་ལ་ཞིབ་འཇུག་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་རྩ་འཛུགས་པུའི་པུའུ་་་་་
ཀྲང་ལའེ་ཅའོ་ཡིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་་་་་་
ནས་གསུང་བཤད་གནང་བ་རེད།

ལའེ་ཅའོ་ཡིས་བསྟན་དོན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་
རྩ་འཛུགས་པུའུ་ཀྲང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་2024
ལོའི་རྩ་འཛུགས་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་ཚད་ལས་་་་་་
འགན་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད་པས། ལྗོངས་ཡོངས་་་
ཀྱི་རིམ་ཁག་རྩ་འཛུགས་སྡེ་ཚན་གྱིས་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་་
ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་དོན་འཁྱོལ་དམ་་་་་་་་་་
འཛིན་ནན་ཏན་བྱེད་དགོས། བརྗོད་དོན་གཙོ་་་་་་་
བོའི་སློབ་གསོའི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་
བཏང་སྟེ་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་བློ་སྒྲིལ་སེམས་་
སྐྱེད་བྱེད་དགོས། མི་འདེམས་མི་སྤྱོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་
དང་ཕན་འབྲས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། མི་སྣ་་་་་་་
ཡང་དག་པར་སྤྱོད་པའི་སྟོན་ཕྱོགས་ཀྱིས་ལས་སྒྲུབ་
ལས་གཏོད་ཀྱི་སྟོན་ཕྱོགས་ལ་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པ།
ལས་བྱེད་པའི་ཆབ་སྲིད་བྱང་ཚད་ལ་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་དང་ཏན་ཏིག་བྱེད་པ། ཡང་དག་པའི་
སྲིད་དོན་བྱས་རྗེས་ཀྱི་ལྟ་བ་འཛུགས་པ་དང་ལག་་་་
ལེན་བསྟར་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ལས་བྱེད་་

པའི་ཐེག་པ་འཁུར་ལེན་ལ་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་ཐབས་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་བྱེད་་་་་་་
ཐབས་ཁག་ལ་བརྩི་བ་བཅས་བྱས་ནས་ལས་བྱེད་་་་་
པར་དོ་དམ་དང་ལྟ་སྐུལ་ལ་མུ་མཐུད་ཤུགས་སྣོན་་་་
རྒྱག་དགོས། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་མངོན་འགྱུར་ནུས་་
ལྡན་བྱེད་པའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་དམག་འཐབ་་
མཁར་རྫོང་བརྟན་དུ་བཏང་ནས་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་
འཛུགས་ཀྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་རྩ་འཛུགས་་་་་
ཀྱི་ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ཏང་་་་་་་་
སྲིད་སྒྲིག་གཞི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་ལས་འགན་ཕྱོགས་་་་་་
ཡོངས་ནས་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་ཡུན་རིང་བདེ་་་་་་་་་
འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་་
འཚམ་པའི་སྒྲིག་གཞིའི་འགན་ནུས་མ་ལག་སྐྲུན་་་་་་
དགོས། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་ཆུ་ཚད་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་བོད་སྐྱོར་གྱི“གཉིས་བསྡུ་་་་་་
གཉིས་འདྲེན”དང“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”བོད་་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་
ནས་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་པའི་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས། ཤེས་
ལྡན་པ་མཐའ་སྐྱོང་བོད་བརྟན་གྱི་ཐོན་ཁུངས་ཨང་
དང་པོར་བརྩིས་ཏེ་ཕྱོགས་ཁག་གི་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་་་་་
ལྡན་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ནང་འདྲེན་དང་བེད་་་་་་
སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། འཇུག་སྒོ་ནན་སྲུང་དང་
ཐོན་སྒོ་བཤངས་ཏེ་རྒྱུན་གཏན་གྱི་སློབ་གསོ་དང་་་་་
དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་ཏང་ཡོན་དཔུང་ཁག་་་་་
སྟོབས་ཆེར་གཏོང་དགོས། རྩ་འཛུགས་སྡེ་ཚན་གྱི་་
རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་ཏན་ཏིག་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་ཆབ་སྲིད་ཐད་ཉམས་སད་ཐེག་པ་དང་།
གཞུང་དྲང་ཚུལ་མཐུན། ལས་སྒོ་བྱང་ཆུབ་པ།
དམ་པ་དོན་གཉེར། གཞུང་དྲང་སྤྱོད་གཙང་་་་་་་་་་
བཅས་བྱེད་དགོས།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་་་་་་་་་
ཞུས）

ལའེ་ཅའོ་ཡིས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའི་པུའུ་དོན་
ཨུ་ལྷན་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་སྦྱོང་ལྟེ་བའི་ཚོགས་

ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྗེས་ཤུལ་འདེད་ནས་གསར་བརྗེའི་ཁྲག་རྒྱུན་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པ།
ཟླ་2ཚེས་22ཉིན་གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་འགུ་རོ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཕན་བདེ་ཁང་གཉིས་པའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་65ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་་་་་་་་

འཁྲིད་དེ། “ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྗེས་ཤུལ་འདེད་ནས་གསར་བརྗེའི་ཁྲག་རྒྱུན་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད”ཅེས་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ལྟ་སྐོར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོས་གཙང་གསུམ་གྱི་ཤེས་དཔལ་དང་་་་
ཆབ་མདོར་བཅིངས་འགྲོལ་དང་ཞི་བའི་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་ཀྱི་ནང་དོན་དང་དེ་བཞིན་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིག་དངོས་དང་། བརྙན་ཐུང་། པར་རིས་བཅས་ཀྱི་ཡིག་ཆར་ལྟ་སྐོར་བྱས་ནས་ཆབ་་་་་་་་་
མདོའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལ་རྒྱུས་མངའ་ལོན་པར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཕན་བདེ་ཁང་གི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས“གཅེས་སྐྱོང་མཉམ་དུ་འགྲོགས།
བྱིས་པར་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན”ཞེས་པ་དང་རིགས་ལྔའི་གཞོན་ནུ་ལོ་
ཆུང་གི་ཚོགས་སྤྱི་གཙོ་བོར་སློབ་གསོ་གཏོང་རོགས་བྱེད་པའི་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རིགས་ལྔའི་གཞོན་ནུ་ལོ་

ཆུང་གཙོ་བོའི་ཁྱིམ་ཚང་ཁག་གཅིག་ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་་་་་
ཏེ་ཁོང་ཚོར་འཚམས་འདྲིའི་དངོས་པོ་སྤྲད་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བས་གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་རིགས་ལྔའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གཙོ་་་་་་་་
བོའི་ཁྱིམ་ཚང་14ལ་རིན་ཐང་སྒོར་8400ལྷག་ཙམ་རི་བའི་་་
འབྲས་དང་། པད་ཁའི་སྣུམ། དཔེ་ཁུག AIརིག་ནུས་སྐད་

བརྡའི་གཏམ་རྒྱུད་འཕྲུལ་ཆས་སོགས་འཚམས་འདྲིའི་་་་་་་་་་་་
དངོས་པོ་སྤྲད་པ་དང་འབྲེལ། འབྲེལ་ཡོད་གཞོན་ནུ་ལོ་་་་་་་་་
ཆུང་དང་དེ་བཞིན་ཁོང་ཚོར་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་དང་སྤེལ་་་་
རེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས། གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་སློབ་སྦྱོང་་་་
དང་འཚོ་བའི་གནས་ཚུལ་དང་འཕྲལ་མཁོ་དང་རེ་སྒུག་་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་པ་རེད།

གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་ཚོགས་སྤྱི་གཙོ་བོར་སློབ་གསོ་བཏང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་་་་
ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་2024ལོའི་ཏང་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་་་་་་་
པོས་སྐྱོང་བ་དང་། ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་
སྐྱོང་། འདུ་ཤེས་འཛིན་སྟངས་ལས་དོན་བཅས་ཀྱི་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་་
ཕིང་གི་ཉེ་དུས་ཀྱི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་དང་།
ཀྲུང་དབྱང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་་་་
སློབ་སྦྱོང་། འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་འཇུག་་་་་
དང་བཀོད་སྒྲིག་བཅས་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའི་ཁོངས་་་་་
མི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་དྲུང་ཆེ་གཅིག་ལྕོགས་་་་་་་་
དང་། ལས་ཁུངས་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་བཅས་ཡིན་་་་་
པའི་ཝང་ཀང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་་་་་་
དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཏང་གི་གསར་གཏོད་རིགས་པའི་་
གཞུང་ལུགས་ཀྱིས་དྲག་ཆས་སྤྲོས་པར་ཤུགས་སྣོན་་
དང་ཏང་གི་རྩ་འཛུགས་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་

བཏང་ནས། སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་
སྐྱོང་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པའི་བསམ་བློའི་རང་་་་་
རྟོགས་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་རྟོགས། བྱ་སྤྱོད་་་་་
ཀྱི་རང་རྟོགས་བཅས་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་དགོས་
པ་དང་། ལས་ཀའི་རྩ་བའི་དགོངས་གཞི་ནན་པོ་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་་་
པོས་སྐྱོང་བའི་བླང་བྱ་སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་ཀའི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པར་བྱས་ཏེ།
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བའི་འགན་་
འཁྲིའི་བླང་བྱ་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་་་་་་་་
དོན་པའི་མི་རེ་ངོ་རེར་ཁྱབ་པར་བྱེད་དགོས།
རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་སྤྱོད་བཟང་སྒྲིག་ནན་དང་
གཟེར་འདེབས་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་་་་་་་
གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་་
སྐྱོང་དམ་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་་
པར་དམ་འཛིན་བྱེད་དགོས། མིག་སྔའི་འདུ་ཤེས་་
འཛིན་སྟངས་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་འཕྲད་པའི་དུས་བབ་་
གསར་པ་ཁོང་དུ་ཡང་དག་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ།
འཐབ་རྩོད་བྱེད་ཕོད་པ་དང་འཐབ་རྩོད་བྱེད་་་་་་་་་
མཁས་པོ་བྱས་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་འདུ་ཤེས་
འཛིན་སྟངས་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་དགོས་པའི་་
བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་2024ལོའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བ་དང་། ཏང་སྲོལ་སྲིད་གཙང་འཛུགས་སྐྱོང་།

འདུ་ཤེས་འཛིན་སྟངས་ལས་དོན་བཅས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཤེལ་ཏོག་བརྗེས་ནས་འགྲུལ་པ་ཕྱིར་སྐྱོད་ལ་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ།
↑འགྲུལ་པ་བདེ་འཇགས་ངང་ཕྱིར་སྐྱོད་ཐུབ་ཆེད། མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་ལྷ་ས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དུམ་བུས་

ལྷ་ས་མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་ཀྱི་ཤེལ་ཏོག་ཚང་མ་གསར་པ་བརྗེས་ཤིང་། འདི་ནི་ལྷ་ས་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དུམ་་་་་་་་
བུའི་ཁང་སྐྲུན་ཕྱོགས་བསྡུས་ཉམས་བཟོ་འཁོར་ཁང་གི་ལས་མིས་ཤེལ་ཏོག་བརྗེ་བཞིན་པ།


