
2024 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 25 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

གནམ་ས་གསར་པ་བཏོད། བྱ་གཞག་གོང་དུ་འཕེལ།(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཕྱོགས་བསྡུས་འགྲིམ་འགྲུལ་མ་ལག་འཛུགས་པར་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་

བརྒྱབ་ཅིང་། ཕུག་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ཚད་བརྒལ་སར་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས། འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་རབ་དང་་
རིམ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ཁྱོན་འགྲིམ་འགྲུལ་རྣམ་གྲངས་ཁག་43
ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་326.89གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་ནས་མ་དངུལ་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་109.39བཏང་ཟིན་ཡོད། དེའི་ནང་ཕད་གྲོང་རྡལ་ནས་
མེ་ཏོག་རྫོང་བར་གྱི་གཞུང་ལམ་K12-K20དུམ་བུའི་གསར་སྐྲུན་་་་་་་་་་
བསྐྱར་སྐྲུན་གྱི་འཕྲལ་སྡོམ་ལམ་བུའི་ཕུག་ལམ་སྨི་230ཤར་གཏོང་བྱས་་་་
ཡོད། སྤོ་བོ་ནས་ར་འོག་བར་གྱི་ལྕགས་ལམ་གྱི་ཞིབ་འཇུག་སྙན་ཞུ་རྒྱལ་་
ཁབ་ལྕགས་ལམ་ཚོགས་པར་ཞིབ་མཆན་འགོད་པར་ཕུལ་བ། མེ་ཏོག་་་་་
ཡན་ལག་གནམ་ཐང་དང་རྫ་ཡུལ་གྱི་སྤྱི་སྤྱོད་གནམ་ཐང་གི་ས་ཆ་་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་པ་དང་རྩད་ཞིབ་བྱས་ཟིན་ཡོད། འགྲིམ་འགྲུལ་རྣམ་གྲངས་་་་་་
རབ་དང་རིམ་པ་དོན་འཁྱོལ་ལག་བསྟར་བྱས་པར་བརྟེན་ཉིང་ཁྲིའི་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་ནུས་ལྡན་ཐུབ་ནས། དཔལ་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་་་་་་་་
ཡོད།

རྣམ་གྲངས་གཞན་དག་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གཅིག་འདོམས་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་ཞིང་། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་འགན་གཙང་་་་་་་་
འགན་ལེན་ལམ་སྲོལ་དོན་འཁྱོལ་དང་། གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ལ་་་་་་་་
ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི“ཐོགས་མེད་བགྲོད་ལམ”ལག་བསྟར་བྱས་ཡོད།
2023ལོ་ཚུན་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་སྐྲུན་བཞིན་པའི་ཚོང་འགུགས་མ་་་་
འདྲེན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཁྱོན་149ཡོད་པར་ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་
343.39གཏོང་རྩིས་ཡོད་པ་དང་། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་57.85
དམིགས་སར་འབྱོར་བ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་14.58%འཕར་ནས།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལོ་འཁོར་གྱི་དམིགས་ཚད་ལས་འགན་115.7%
ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ་དང་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་
ཕྱུར་39.82བཏང་ཡོད།

མང་ཚོགས་ཚོས་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོང་་་་་་་་་་་
འབབ་བསགས་པ།

དགྱེ་གླིང་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་སྐོར་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། གྲོང་ཚོར་བཅའ་་་་་་
སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་དང་གྲོང་ཚོ“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱིས་གྲོང་མི་སྒྲིག་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་མཉམ་དུ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ་མ་ཟད། ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
ལས་རིགས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་འགྲོ་ཆེད། གྲོང་གཉེར་ཁེ་ལས“སྦས་་་་་་
ལུང་མེ་ཏོག་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཀུང་སི”བཙུགས་པ་དང་མེ་ཏོག་རྫོང་
དུ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་་་

རོགས་སྐྱོར་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3000ལྷག་ཙམ་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཏེ་རླངས་
འཁོར་གྱི་སྦྲ་གུར་སྒར་ས་དང་། ནགས་ཚལ་གྱི་སྤྲོ་གསེང་ཤིང་ཁང་།
མཛེས་ལྗོངས་ལམ། ལྗོངས་གཟིགས་སྟེགས་བུ། ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་་་
ལྟེ་གནས་སོགས་བསྐྲུན་པར་བརྟེན་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། འགྲུལ་ཁང་ཉུང་བའི་ཞན་ཆ་སེལ་ཆེད་ཁྱིམ་ཚང་་་་
མགྲོན་ཁང་གི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ལས་རྣམ་གསར་པ་བཏོད་དེ་སྔ་རྗེས་སུ་་་
མ་དངུལ་བཏང་ནས་ཁྱད་ལྡན་ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་སྟར་པ་6བསྐྲུན་པ་
དང་འབྲེལ། རོལ་རྩེད་སྒྲིག་བཀོད་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་ནས་དགྱེ་གླིང་གི་་་་་་་་
ཉམས་འགྱུར་ལྡན་པའི་ཁྱད་ལྡན་ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་གི་སྤུས་རྟགས་་་་་
བཏོད་ཡོད། 2023ལོར་དགྱེ་གླིང་གྲོང་ཚོས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཡུལ་སྐོར་
བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་3ལྷག་ཙམ་ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པར་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་144ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད་ལ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཡུལ་སྐོར་་་
ལས་རིགས་ལ་བརྟེན་ནས་མི་30ལྷག་ཙམ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ནས་ད་ཆ་་་་་
གྲོང་མི་དེ་བས་མང་བས་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཡོང་འབབ་བསགས་་་་
ཏེ་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་སྐྱེལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་སྐྱིད་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།

མེ་ཏོག་གི་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་ནི་ཉིང་ཁྲིའི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་
བསྡུས་རིས་ཤིག་རེད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ད་དུང་འཛམ་གླིང་རིམ་་་་
པའི་སྐྱེ་ཁམས་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་དམིགས་ས་བསྐྲུན་པའི་དམིགས་
ཚད་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ནས《ཉིང་ཁྲིའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་ཁམས་རིག་་་་་་་་་་
གནས་ཡུལ་སྐོར་སྔོན་སྤེལ་ཁུལ་གྱི་འཆར་འགོད》བཟོས་པ་དང་། ཡུལ་་
སྐོར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི“བྱ་སྤྱོད་ཆེན་པོ་དགུ”བཏོད་པ་མ་་་
ཟད། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2.17བཏང་ནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་རྨང་་་་་་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་བསྐྲུན་པ་དང“G318·ཀྲུང་གོའི་མཛེས་ལྗོངས་ལམ་
ཆེན་ཡག་ཤོས”དང“G219རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་ཆེན”གཙོ་གནད་ཐོག་་་་་་
བཏོད་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་Aརིམ་པ་ཡན་གྱི་མཛེས་
ལྗོངས་ཁུལ་དུ་སྤ་སེ་མི་དགོས་པའི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་་་་
བྱེད་པའི་ལྕག་སྐུལ་བྱས་ཡོད།

2023ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཅིག་བར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
གྱིས་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་1272.69ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་དང་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་112.88ཟིན་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་ཁྲོམ་་་་་་་་
རའི་བྱེད་པོ་ཁག་གིས་ཞིང་འབྲོག་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་3.29ལས་ཞུགས་་་་་་་་་
གཞན་སྒྱུར་ལ་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་སྟེ་ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་གྱི་ཡོང་འབབ་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.14བྱུང་ཡོད།

ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ།
ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ནི་གྲོང་ཁྱེར་ཞིག་གི་མིང་བྱང་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ་་་་་

ལྟེ་བའི་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་གཙོ་བོ་ཞིག་ཀྱང་རེད།
2023ལོ་ཚུན་དུ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་མུ་་་

མཐུད་ལེགས་སུ་བཏང་ནས“གློད་སྡོམ་ཞབས་གསུམ”གྱི་སྒྱུར་བཅོས་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་དང་། གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་སྤུས་ཚད་མཐོར་་་་་
གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་གཏོང་གི་འདུ་འགོད་ལག་བསྟར་ཤུགས་་་་་་
ཆེན། སྒྱུར་བཅོས་དང་། ཞབས་ཞུ། ལྟ་འདོམས་བཅས་ཀྱི་ནུས་པར་་་་་
མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་ལས་གཏོད་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཕེལ་བར་བྱེད་པ།
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་སྤུས་འབོར་གཉིས་ཀ་འཕར་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

ཁྲོམ་རར་འཇུག་འཐུས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་ཆེད། ཉིང་་་་
ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“འཁྲོལ་འཛིན་དང་ལག་ཁྱེར་ལོགས་དབྱེ”དང་།
“ལག་ཁྱེར་མང་པོ་གཅིག་སྒྲིལ”ཁེ་ལས་ཀྱི་མིང་ཐོག་ནས་རང་རྟེན་རེ་ཞུ་
སོགས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་
ཏེ་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་གཉེར་སྐྱོང་ཆོག་འཐུས་ལས་དོན་་་་་་་
ཐད་གསལ་ཐོ་ཅན་གྱི་དོ་དམ་དང་འགུལ་རྣམ་ཅན་ནས་ལེགས་སྒྲིག་་་་་་་
དང་སྔོན་ལ་ཞིབ་མཆན་འགོད་པའི་རྣམ་གྲངས་35སོར་འཇོག ལེགས་་
སྒྲིག་བྱས་རྗེས་རྣམ་གྲངས་147ལ་ཞིབ་མཆན་བཀོད་པ། “ཁེ་ལས་ཐོ་་་་
འགོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་གློག་རྡུལ་ཅན”དེ“ཁེ་ལས་གཉེར་བའི་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་གློག་རྡུལ་ཅན”དུ་འགྱུར་བར་བརྟེན་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་
བྱེད་པོའི་བསྡོམས་འབོར་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་ཡོད། “2023ལོའི་ཟླ་་་་་
བརྒྱད་པའི་ཟླ་མཇུག་བར་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་་་་་་་་
དུད་ཚང་38149དང་ཐོ་འགོད་མ་རྩ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3109.18ཟིན་་་་་་་
ནས་དུས་མཚུངས་ལས་12.9%དང4.69%སོ་སོར་འཕར་བའི་ནང་་་་་
ཟླ་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར་གསར་དུ་ཐོ་འགོད་བྱས་པའི་གཉེར་་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་པོའི་དུད་ཚང་5128ཟིན་ཡོད”ཅེས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་་
ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་ཀྲའོ་ལིན་ཧྥུའུ་ཡིས་བཤད།

གཞན་ཡང་། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ད་དུང་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་་
ཐད་ལྷག་པའི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ཏེ་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་་་་་
སུ་གཏོང་བ་དང་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་ལས་དོན་གྱི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཁེ་ལས་དང་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་པའི་ལམ་ལུགས་བཙུགས་པ། “ཉིང་ཁྲིའི་གྲོས་་་་་་་་་་་
མོལ”དང“ཁེ་ལས་སུ་བསྐྱོད་ནས་རེ་ཞུ་ཉན་པ” “ཅུས་ཀྲང་ཚོམས་་་་་་་
ཆེན་དུ་བསྐྱོད་ནས་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་སྤེལ་བ”སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་
བས་ཁེ་ལས་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་98%ཡན་ཟིན་ཡོད། ཚོང་འགུགས་མ་་་་་

འདྲེན་ལ་བརྟེན་ནས་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་དང་ཕན་འབྲས་ཆེར་་་་་་་་་
གཏོང་ལ་དམིགས་ཏེ་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་གྱིས་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་་་་་
པའི་ཚོད་ལྟའི་ལག་བསྟར་བྱེད་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས་་་་་
གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་ནང་འདྲེན་ཐད“བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་ཚབ་་་་་་་་
གཉེར”དང་གཉེར་སྐྱོང་རྗེས་སྙེག་གི་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ“འབྲེལ་མཐུད་རྣམ་པའི”ཚོང་འགུགས་ལས་དོན་་
སྤེལ་ཡོད།

སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་རིམ་བཞིན་སྤེལ་བ།
ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྡེ་ཚན་གྱིས“འདམ་རའི་སྐྱེ་་་་

ཁམས་བརྟག་དཔྱད་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་་་་་་་་
དང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཞི་གྲངས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐིལ་རྟོགས་བྱས་་
ཏེ་ ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་འཆར་འགོད་དང་སྲུང་སྐྱོང་ལ་གཞི་་་་་
འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་བྱེད་པ”ཤུགས་རྒྱག་སར་བྱས་ནས། ཝུའུ་ཧན་་་
སློབ་ཆེན་དང་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་སོགས་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ།
ཡར་ཉང་འདམ་རའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་འགག་རྩའི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་་་་
གི་དམིགས་ཚད་ཁག་ལ་བརྟག་དཔྱད་དང་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱས་་་་་་་་
ནས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་འདམ་ར་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཡོད།

2023ལོ་ཚུན་དུ་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་གསེར་་
དངུལ་རི་ལས་ལྷག་པ་དང་གངས་རི་འཁྱགས་ཀླུང་ཡིན་ཡང་གསེར་་་་
དངུལ་རི་ཡི་འདུ་ཤེས་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་བསྟར་ནས། ལྗང་མདོག་
གི་རྣམ་པ་བཏོད་པ་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་ཕན་པ་མཉམ་སྤྱོད་ཀྱི་དར་སྲོལ་
དར་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་4
དང་།“རི་གཉིས”ཀྱི་ལག་ལེན་རྟེན་གཞི་1 རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་་་་་་་་
པའི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་རྫོང་4 དཔེ་་་་་་་
སྟོན་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་23 དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་174བཅས་བཙུགས་་་་
པ་དང་ལྷག་པར་དུ་གནམ་ལྕགས་འབར་བ—བོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་
སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཐོ་ས་འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་གླེང་སྟེགས་་་་་་་་་་་་་
སྐབས་དང་པོ་གཉེར་བས། གླེང་སྟེགས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ལ་རྒྱལ་ཁབ་་་་
ཕྱི་ནང་གི་དོ་ཁུར་རྒྱ་ཁྱབ་ཐོབ་པ་མ་ཟད། ཕྱོགས་མང་པོ་ནས་ཉིང་་་་་
ཁྲིའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཡང་མངོན་པར་བྱས་་་་་་
ཡོད།

（པ་སངས་དང་མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ཡིག་ཐ་སྙད་བཀས་བཅད་སྤྱི་བསྒྲགས།
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新词术语
ཐ་སྙད་གསར་པ།

霸权稳定论བཙན་དབང་བརྟན་ལྷིང་སྨྲ་་
བ།
白帽黑客 ཞྭ་དཀར་ཧེག་པ། ཞྭ་དཀར་་་་
མགྲོན་ནག
傍名牌 གྲགས་རྟགས་མིང་ཁྱེར།
抱团取暖 རུབ་འདུས་དྲོ་ཇུས། དཔུང་་་་་
སྒྲིལ་རོགས་རེས།
毕力同心 ཤུགས་སྒྲིལ་ཞེ་མཐུན།
产镇融合 ཐོན་གྲོང་མཉམ་འདྲེས།（ཐོན་
ལས་དང་གྲོང་རྡལ་མཉམ་འདྲེས།）
超前点播 སྔ་སྣུར་དམིགས་གཏོང་།
潮滩 རླབས་ཐང་།（རླབས་ཤུལ་གྲམ་་་་་་་་་་་
ཐང་།）
垂直农场 རིམ་བརྩེགས་ཞིང་ར།
纯素时尚 དྭངས་སང་དར་སྲོལ། དཀར་
སྐྱོང་དར་སྲོལ།
次日达 ཕྱི་ཉིན་འབྱོར། སང་འབྱོར།
大数据杀熟 གཞི་གྲངས་ཆེན་མོས་རྒྱུས་་
ཡོད་མགོ་རྡུང་། གཞི་གྲངས་ཆེན་མོས་ཚོང་་་་་
ཤག་མགོ་རྡུང་།
断保 འགན་བཅོལ་ཆད་པ།
单证服务 འཛིན་ཡིག་ཞབས་ཞུ། འཛིན་
དཔང་ཞབས་ཞུ།
第二岛链 གླིང་ཕྲེང་གཉིས་པ།
钓鱼欺诈 མགོ་སྐོར་བསླུ་བྲིད། ལྕགས་་་
ཀྱུ་གཡུགས་པ།
二次留守 གཞིས་ལུས་གཉིས་པ། ཁེར་་་
ལུས་གཉིས་པ།
泛旅游产业生态圈 མང་འདུས་ཡུལ་
སྐོར་ཐོན་ལས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་འཁོར་རྒྱ། ཁྱབ་་་་་
འགྱུར་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་་་་་་
ཚོམས།
分调裁审机制 དབྱེ་འདུམ་གཅོད་ཞིབ་
བཞིའི་ལམ་སྲོལ།（ལམ་ལུགས།）
封关运作 སྒོ་ཁྲལ་སྡོམ་པའི་འཁོར་སྐྱོད།
སྒོ་ཁྲལ་སྡོམ་པའི་ཚོང་ཐབས། ཁྲལ་སྡོམ་་
ལས་གཉེར།
福利泛化 ཕན་བདེ་ཁྱབ་ཐལ། ཕན་་་་་་
བདེ་ཁྱབ་འགྱུར།
负利率时代 སྐྱེད་ལྡོག་དུས་རབས།
（སྐྱེད་ཚད་ལྡོག་གྲངས་ཀྱི་དུས་རབས།）
负利率 སྐྱེད་ཚད་ལྡོག་མ།
复古零售 གནའ་གསོ་སིལ་འཚོང་།
概率树 སྲིད་ཚད་སྡོང་པོ། རྟེན་འབྲེལ་་་་
སྡོང་པོ།
隔空充电 བར་ཆོད་གློག་གསོག

耕读专家 རྨོ་སློབ་ཆེད་མཁས། རྨོ་སློབ་་་་
གཉིས་བརྩོན་གྱི་མཁས་པ།
公益债务 སྤྱི་ཕན་བུ་ལོན། སྤྱི་ཕན་བུ་་་་
འགན།
共腐圈 མཉམ་རུལ་ཁྱུ་ཚོགས། མཉམ་་་་་་་
རུལ་ཚོམས།
骨干走廊 རྐང་འཛིན་བར་ཁྱམས།
故乡税 ཡུལ་ཁྲལ།
官瓷 གཞུང་དཀར།(གཞུང་བཟོས་དཀར་་
ཡོལ)གཞུང་རྫ།
规矩困局 སྒྲིག་གི་དབྲག་དོང་། སྒྲིག་་་་་་་་
རྒྱའི་དཀའ་བབ།
国潮 རྒྱལ་སྲོལ། རྒྱལ་རླབས།
黑帽黑客 ཞྭ་ནག་ཧེག་པ། ཞྭ་ནག་་་་་་་་་
མགྲོན་ནག
红帽黑客 ཞྭ་དམར་ཧེག་པ། ཞྭ་དམར་་
མགྲོན་ནག
后教社会 གཞོན་ཁྲིད་སྤྱི་ཚོགས།
弧形藻 གཞུ་དབྱིབས་ཆུ་རྩྭ། གཞུ་་་་་་་་་་་་
དབྱིབས་ཆུ་སྔོ།
婚内分居 བཟའ་ཚོ་ལོགས་སྡོད། གཉེན་
ནང་ལོགས་སྡོད།
活封 ལྷུག་སྡོམ།
技改补助 རྩལ་སྒྱུར་ཁ་གསབ།(ལག་རྩལ་
ལེགས་སྒྱུར་ཁ་གསབ།)
加密精英族 གསང་སྡོམ་རྩེ་གྲ་རིགས།
གསང་སྡོམ་ཕུལ་བྱུང་རིགས་གྲས།
见官问政 སྲིད་དོན་དཔོན་འདྲི། དཔོན་
ཕྲད་སྲིད་འདྲི།
建设性破坏 འཛུགས་སྐྲུན་རང་བཞིན་་་
གྱི་གཏོར་བཤིག
胶囊公寓 སྤྱིན་ཐུམ་སྤྱི་ཤག
近因效应 ཐད་རྐྱེན་ནུས་འབྲས།
净空区 གེགས་མེད་བར་མཐོངས།
均势外交 སྟོབས་མཉམ་ཕྱི་འབྲེལ།
开放天空条约 མཁའ་རྒྱ་གློད་པའི་་་་་་་་
ཆིངས་ཡིག
可生物降解材料 སྐྱེ་དངོས་ཀྱིས་བཞུ་་་
འགྱུར་འབེབས་འབྱེད་ཐུབ་པའི་རྒྱུ་ཆ།
恐归族 ཁྱིམ་གཡོལ་བ། ལོག་ཞེད་་་་་་་་་་་་
རིགས།
跨链协同 ཕྲེང་བརྒལ་མཉམ་སྒྲུབ། ཕྲེང་
བརྒལ་མཐུན་སྦྱོར།
飙升 ཐོལ་འཕར།
拆墙透绿 གྱང་བཤིག་སྔོ་སྒྱུར།
长租房 ཡུན་རིང་ཁང་གླ།
大农业 ཞིང་ལས་ཆེ་མོ།

小农业 ཞིང་ལས་ཆུང་ངུ།
打头阵 གདོང་མཆོང་།
头阵 གདོང་དམག
谍照 གྱར་པར།（གསང་པར་ཕྱིར་གྱར་་་་
པར། ）

“低级红、高级黑”“རིམ་དམའི་དམར་
པོ། རིམ་མཐོའི་ནག་པོ ”
国运（国家运气）རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལམ་འགྲོ།
国家命运 རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་དབང་།
关口前移 འགག་སྒོ་མདུན་སྤོས། མ་་་་་
བྱུང་སྔོན་འགོག
“两国双园”“རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དང་གླིང་་
ཁུལ་གཉིས།”
量质并重 སྤུས་འབོར་གལ་འགངས་ཆེ་་་་
མཉམ།
“零门槛”落户“བཀག་བཀྲོལ”གཞིས་་་་
ཆགས།
“民情四谈”“དམངས་འདོད་མོལ་་་་་་་་་་་
ཐབས་བཞི”
目标机 དམིགས་གཞིའི་འཕྲུལ་འཁོར།
宿主机 རྟེན་གཞིའི་འཕྲུལ་འཁོར།
虚拟机 རྟོག་བཟོའི་འཕྲུལ་འཁོར།
“平急两用”公共基础设施

“འཕྲལ་རྒྱུན་གཉིས་སྤྱོད”ཀྱི་སྤྱི་པའི་རྨང་་་་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད།
平战结合 ཞི་འཁྲུག་ཟུང་འབྲེལ།
强中心战略 ལྟེ་བ་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་་་་་་
བའི་འཐབ་ཇུས།
“三医”联动改革“སྨན་གསུམ”མཉམ་་
འགུལ་སྒྱུར་བཅོས།
审古今之变、察时代之势 གནའ་་་་
དེང་གི་འཕོ་འགྱུར་ལ་དཔྱད་ཞིབ་དང་།
དུས་རབས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་ལ་ལྟ་ཞིབ།
台账 ལས་ཐོ།
挑大梁 ལྕི་འགན་འཁུར་བ། གདུང་་་་་་་་
འདེགས་ཀ་བ།
新质生产力 ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་་་་་་་་་་
གསར་མ།
新质力量 སྟོབས་ཤུགས་གསར་མ།
央地合作模式 ཀྲུང་དབྱང་དང་ས་་་་་་་་
གནས་མཉམ་ལས་རྣམ་པ།
增绿 སྔོ་ལྗང་ནུས་སྐྱེད།
注水 1.ཆུ་བསྲེས་པ། 2.རྫུན་བཟོ།
ལྷད་གཏོང་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་མཁོ་ཚོང་ཀུང་སིའི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་

ཁྲོམ་རར་བུ་ཆུང་གི་སྔོ་ཚལ་ཚོང་ཁང་གི་ཚོང་ཉི་མ་ཤར་ཤར་ལྟར་ཡིན་་་་་
པ་དང་། སྔོ་ཚལ་སྣ་ཁ་30ལྷག་ཙམ་ཚང་མ་པ་སྣམ་རྫོང་ནས་འཐེན་གྱི་་་
ཡོད། ཁོང་གིས“དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་རིང་་་་་་་
ཚོང་ཡག་པོ་འདུག ཞོགས་པ་ཚོང་ཁང་དུ་སྤྱིར་བཏང་སྔོ་ཚལ་རྒྱ་མ་་་་་་་་་
7000ལྷག་ཙམ་དབོར་དགོས་པ་དང་། ཉིན་རེར་ཚོང་གཉེར་དངུལ་་་་་་
འབོར་སྒོར་ཁྲི་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་འདུག”ཅེས་བཤད།

པ་སྣམ་རྫོང་སྔོ་ཚལ་ཆེད་སྒྲུབ་ཚན་པས་བཏོན་པའི་གྲངས་གཞི་་་་་་་
ལས་མངོན་པར་གཞིགས་ན། མིག་སྔར་པ་སྣམ་རྫོང་གི་ཉིན་ལྟར་སྔོ་་་་་་་་
ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་ཐུབ་པའི་དྲོད་ཁང་ཆེན་པོ་440ལྷག་ཙམ་དང་འདེབས་་་་
འཛུགས་དུད་ཚང་3000ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། ཉིན་ལྟར་སྔོ་ཚལ་མཁོ་
འདོན་བྱེད་ཚད་ཏུན་12ཟིན་པ་དེ་དག་གཙོ་བོ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁུལ་་་་་་་་་་
དང་། པ་སྣམ་རྫོང་། རྒྱལ་རྫེ་རྫོང་སོགས་ལ་འཚོང་གི་ཡོད་པ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག དྲོད་ཁང་ཆེན་པོའི་འདེབས་འཛུགས་དུད་་་་་་་
ཚང་ཁག་གཅིག་གིས་སྔོན་ཚུད་ནས་དབྱར་ཁར་ཁྲོམ་རར་འདོན་རྒྱུའི་་་་་
ཤིང་འབྲས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་འབྲི་ཏ་ས་འཛིན་དང་། ཀྭ་མངར་མོ།

ཁྲེ་ལི་ཙི། ཤིས་ཀྭ ཤིང་འབྲས་ཧོ་ལུང་སོགས་འདེབས་འགོ་བཙུགས་་་་་་་
ཡོད། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་སྟེ་པ་སྣམ་རྫོང་དགའ་་་་་་་་
སྡོང་གྲོང་རྡལ་ཨ་ཡ་གྲོང་ཚོར་ཧྲན་ཏུང་ཅི་ནན་ནས་མ་དངུལ་བཏང་སྟེ་་
རོགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་དྲོད་ཁང་ཆེན་པོ་12དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་་
མ་ཟད། ཤིང་འབྲས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྡོང་ཕྲུག་ཀྱང་བཏབ་ཡོད།

ཅི་ནན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཁག་བཅུ་པའི་དོ་དམ་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་རུ་སྣེ་འཁྲིད་མཁན་པ་སྣམ་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཧྲུའུ་ཅི་་
གཞོན་པ་ལི་ཀོང་ཡའོ་ཡིས་སླད་ཕྱིན་ཤིང་འབྲས་དང་སྔོ་ཚལ་གྱི་སྡོང་་་་་་་
ཕྲུག་འདེབས་གསོ་དང་། ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད། གྲང་ཕྲེང་མཛོད་
ཁང་གི་ཟོག་འགྲེམས། སྤུས་རྟགས་སྐྱེད་སྲིང་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་་་་་་
ཤིང་འབྲས་དང་སྔོ་ཚལ་ཐོན་སྐྱེད་གཅིག་སྡུད་མཐོར་གཏོང་གི་འཐབ་་་་་
ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་ཞིང་འབྲོག་པ་སྔར་ལས་མང་བ་འབབ་འཕར་་་་
ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་སྣེ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་འབྱོར་པའི་གློག་འཕྲིན་་
གཞིར་བཟུང)

(པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

མྱང་ཆུའི་འགྲམ་ནས་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་འབྲས་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་འཐུལ།

ཧན་གོར་ཡོད་པའི་ཀྲུང་གོའི་དོམ་ཁྲ་ཧྥུའུ་པའོ་ཟླ་བཞི་པར་རྒྱལ་ནང་དུ་ལོག་རྒྱུ་ཡིན་པ།
ཉེ་ཆར། ཧན་གོའི་ཨའེ་པའོ་དགའ་ཚལ་གྱིས་ཧན་གོར་ཡོད་པའི་ཀྲུང་གོའི་དོམ་ཁྲ་ཧྥུའུ་པའོ་ཟླ་བཞི་པར་ཀྲུང་གོར་ལོག་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་དང་།

གནས་ཚུལ་དེ་ཐོས་རྗེས་ཧན་གོའི་མང་ཚོགས་མང་པོས་ཀྲུང་གོའི་དོམ་ཁྲ་ཧྥུའུ་པའོ་ལ་སྐྱེལ་མ་ཞུ་བར་ཡོང་ཡོད།
འདི་ནི་ཧན་གོའི་ཨའེ་པའོ་དགའ་ཚལ་ནས་པར་བླངས་པའི་དོམ་ཁྲ་ཧྥུའུ་པའོ་ཡིན་པ།


