
2024 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 23 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

བོད་རིགས་བུ་མོ་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་རྩལ་འགྲན་ལུས་རྩལ་གྱི་་་་་་་
ལམ་བུར་དཀའ་ཚེགས་ཀྱིས་ཁེངས་ཡོད་ཅིང་། ཨ་མ་པད་མ་ཆོས་་་་་་་་་་་
འཛོམས་ཀྱི་རོགས་རམ་འོག་ཁོ་མོས་ཕ་ཡུལ་ནས་ལྷ་སར་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་་
སྦྱོང་བར་ཡོང་སྐབས་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་ཁོ་ནར་ཉིན་་་་་་་་
གཉིས་དང་མཚན་གཅིག་བསྡད། རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་ནས་ཡ་པང་གངས་་་་་
ཤུད་བར་དང་དེ་ནས“དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་་་
བཞི་པའི”གཞོན་ནུའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་ཨང་དང་པོ་བླངས་པའི་བར་་་་་་་
སླར་ཡང་ལོ་ངོ་དུ་མའི་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་བྱས་ཡོད།

དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་ཕ་ཡུལ་ནི་བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་མཛོ་་
སྒང་རྫོང་ཝ་མདའ་གྲོང་རྡལ་ཕུ་རོང་གྲོང་ཚོ་ནས་ཡིན་ཞིང་། ལྷིང་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ་དེར་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་3000ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དང་་་
ས་ཆ་དེ་གའི་མི་མང་པོ་ཞིག་སྐྱས་སྤོའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་ཡོད། 2017
ལོར། སྟེས་དབང་གི་གོ་སྐབས་ཤིག་ལས་ཁོ་མོ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་་་་
རྩལ་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་བདམས་ཐོན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར།
དུས་དེ་ནས་བཟུང་ཁོ་མོ་ལུས་རྩལ་གྱི་ལམ་བུར་སྐྱོད་འགོ་ཚུགས།

དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོས། མཛོ་སྒང་རྫོང་སློབ་ཆུང་དུ་སྐྱོད་སྐབས་་་་་་་་
ངའི་རིག་གནས་སློབ་ཚན་ཁག་གི་སྦྱངས་འབྲས་འབྲིང་ཙམ་ལས་མེད།
འོན་ཀྱང་རྒྱུག་ཤར་གློད་རྒྱུར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་ཡོད་པས་ལུས་རྩལ་རྒན་་་
ལགས་ཀྱིས་ངར་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ལུས་རྩལ་པར་དངོས་་་་
སུ་འགྱུར་ཉེའི་མཚམས་སུ་ངའི་སེམས་ནང་དངངས་སྐྲག་ཆེན་པོ་སྐྱེས་་་་་
བྱུང་། དེ་སྔོན་ང་ཐག་རིང་ཤོས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁུལ་ལས་བསྐྱོད་མྱོང་་་་་་
མེད། གྲོང་མི་ཚོས་ང་ལྷ་སར་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོ་སྦྱོང་བར་འགྲོ་གི་ཡོད་་་་་་་་་
ལུགས་ཐོས་སྐབས་ཚང་མས་ངའི་ཁྱིམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བར་ཡོང་ནས་་་་
དཀར་གཙང་ཁ་བཏགས་གཡོགས་བྱུང”ཞེས་བཤད།

འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ནང་ཉིན་གཉིས་དང་མཚན་གཅིག་་་་་་་་་་
བསྡད་མཐར་གཞི་ནས་ལྷ་སར་འབྱོར་བ་དང་། ནམ་རྒྱུན་བརྙན་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་ནས་མཐོང་བའི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་དངོས་སུ་མིག་ལམ་དུ་མངོན་་་་་་
སྐབས་སེམས་ནང་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་། ཡུན་རིང་མ་སོང་བར་ཛ་་་
དྲག་ཆེ་བའི་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་འགོ་བརྩམས་པ་ནས་བཟུང་ཁོ་མོའི་ལུས་་་་
རྩལ་པའི་འཚོ་བ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས། ལོ་གཅིག་གི་རྗེས་སུ། ཁོང་་་་་་་

ལས་རིགས་དང་རྣམ་གྲངས་བརྒལ་ནས་གདམ་ག་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཡ་་་་་་་་
པང་གངས་ཤུད་ལུས་རྩལ་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར།

དེ་རྗེས་ཀྱི་ལོ་འགའི་རིང་། ཁོང་གིས་རུ་ཁག་དང་མཉམ་དུ་ཅང་་་་་
སུའུ་དང་། ཅི་ལིན། ཧོ་པེ་སོགས་སུ་ཆེད་ལས་སྦྱོང་བརྡར་ལ་བསྐྱོད།

ཧྥ་རན་སེ་བ་མཱ་སེར་ནི་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་བློ་འབྱེད་རྩལ་ཁྲིད་པ་་་་
ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོར་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་
བཟང་པོ་ཡང་ཡང་ཐོབ་ཡོད། 2021དང་2022ལོའི་འགྲན་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་་
སྤྱིའི་གངས་ཤུད་མཉམ་འབྲེལ་གྱི་ཡ་པང་གངས་ཤུད་ཀྱི་བཀག་བརྒལ་རྗེས་
འདེད་འཛམ་གླིང་བུམ་པའི་ཨུ་རུ་སུ་ས་ཚིགས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཁོང་་་་
ལ་ཨང་17པ་ཐོབ་པ་དང་འབྲེལ། པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པའི་ཐོབ་ཐང་ཡང་རག་ཡོད།

འོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་ཐབས་ཅད་སྔོན་དཔག་དཀའ་བ་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་སྟབས། པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་མ་འཚོག་་་་་
གོང་གི་ཡོངས་བསྒྲགས་སྦྱོང་བརྡར་ཞིག་གི་ཁྲོད་ཁོ་མོར་བསམ་ཡུལ་་་་་་་་
ལས་འདས་པར་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་ནས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་འགྲན་་་་་་་་

བསྡུར་ནང་ཞུགས་ཐུབ་མེད།
ལོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་སོང་རྗེས་ཀྱི་ཟླ་2ཚེས་19ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་

དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ཡ་པང་གངས་ཤུད་བཀག་བརྒལ་
རྗེས་འདེད་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་བུད་མེད་ཚོགས་
ཆུང་གི་འགྲན་རྩོད་དྲག་པོའི་ཁྲོད་ཁོང་ལ་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་ཡོད།
“གསེར་གྱི་རྟགས་མ་འདིས་སྔོན་ཆད་ང་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་་་་་་་་་
ཚོགས་སྐབས་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་ནས་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་མ་ཐུབ་པའི་་
བློ་ཕམ་སེལ་སོང”ཞེས་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོས་བཤད།

དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོའི་ཕ་མ་གཉིས་ལ་བུ་ཕྲུག་བཞི་ཡོད་པ་དང་ཁོ་མོ་
ཆུང་ཤོས་དེ་ཡིན་ཞིང་། མ་གཞི་ཕ་མ་གཉིས་ཀྱིས་བུ་མོའི་གྲུབ་འབྲས་ཇི་
ལྟར་ལེགས་སུ་གཏོང་རོགས་བྱེད་དགོས་མིན་ཤེས་ཀྱི་མེད་མོད། འོན་་་་་
ཀྱང་ཁྱིམ་དུ་ལོག་རིམ་བཞིན་ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོར་་་་་་་་་
ཞོགས་པ་སྔ་པོ་ནས་ལངས་ནས་རྒྱུག་ཤར་གློད་རྒྱུའི་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་
ཡོད། “པཱ་ལགས་ཀྱིས་ང་ཞོགས་པ་སྤྱི་ལེ་8རྒྱུགས་ཚར་རྗེས་ཁོང་གི་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་རྙིང་པས་ང་ཁྱིམ་དུ་བསུ་རྒྱུའི་ཞལ་བཞེས་གནང་བྱུང་་་་་་་་
བས། སླད་ཕྱིན་ངར་དངུལ་བྱུང་ཚེ་པཱ་ལགས་ལ་རླངས་འཁོར་ཡག་་་་་་་་
ཙམ་ཞིག་ངེས་པར་དུ་ཉོ་གི་ཡིན”ཞེས་དབྱངས་ཅན་ལྷ་མོས་བཤད།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཧུའུ་ཧོ་ཧའོ་ཐེ་ནས་ཟླ་2ཚེས་20
ཉིན་འབྱོར་པའི་གློག་འཕྲིན་གཞིར་བཟུང）

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཡཡ་་པངཔང་་གངསགངས་་ཤུདཤུད་་ལུསལུས་་རྩལརྩལ་་པཔ་་བུབུ་་མོམོ་་དབྱངསདབྱངས་་ཅནཅན་་ལྷལྷ་་མོསམོས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
ཁ་བའི་འདབ་མ་རེ་རེས་ང་ལ་སྟོབས་ཤུགས་སྦྱིན་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལི་ལིན་ཧའེ་དང་ཨེན་ཧའོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
2ཚེས་21ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་
ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་
ནས་ཁྲིམས་ལྟར་བོད་སྐྱོང་ཨུ་ལྷན་གྱིས《སྲིད་་་་་་་་
འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲིམས་་་་་་་
རར་ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་པའི་ལས་དོན་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་དགོས་པའི་སྐོར་་་་
གྱི་བསམ་འཆར》（གཤམ་དུ《བསམ་་་་་་་་་་་་་་
འཆར》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་ནས་སྲིད་འཛིན་་་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲིམས་རར་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་པའི་ལས་དོན་ལ་སྔར་་་་་
བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ཞིབ་ཕྲའི་བླང་བྱ་་་་་་
གསར་པ་བཏོན་ཡོད།

《བསམ་འཆར》ནང་ཁ་གསལ་བཏོན་དོན།
སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲིམས་་
རར་ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་པ་རྩ་དོན་དུ་འཛིན་་་་
པ་དང་ཁྲིམས་རར་མ་ཞུགས་པར་ཞུ་ལན་སློག་པ་་་་
དམིགས་བསལ་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་་་
དགོས་ཤིང་། བཟའ་བཅའ་དང་སྨན་རྫས་ཀྱི་བདེ་
འཇགས་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་དང་ཐོན་་་་་་་་་
ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་། སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་སོགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་སྤྱི་པའི་ཁེ་
ཕན་གལ་ཆེན་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་ཆེན་པོ་་་་
བྱེད་པའམ་ཡང་ན་ཚོགས་སྤྱིའི་རང་བཞིན་གྱི་དོན་
རྐྱེན་ཐོན་སྲིད་པ་སོགས་ཀྱི་གྱོད་གཞི་དང་། དེ་་་་་་་
བཞིན་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་སྲིད་འཛིན་་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲིམས་རར་ཞུགས་་
ནས་ཞུ་ལན་སློག་དགོས་པའི་ཡིག་ཐོག་བརྡ་ཐོ་་་་་་་་
བཏང་བའི་གྱོད་གཞི་ཡིན་ཚེ། སྲིད་འཛིན་ལས་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས་ཁྲིམས་རར་ཞུགས་་་་་་

ནས་ཞུ་ལན་སློག་དགོས།
《བསམ་འཆར》ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན།

སྲིད་འཛིན་ཞུ་ལན་སློག་པའི་ལས་དོན་ལ་དཔྱད་་
ཞིབ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སྲིད་འཛིན་་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲིམས་རར་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་པ་དེ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་
ཁྲིམས་ལྟར་བོད་སྐྱོང་གི་དཔྱད་ཞིབ་དམིགས་་་་་་་
ཚད་ཀྱི་མ་ལག་ནང་འཇུག་དགོས། རིམ་ཁག་མི་་
དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་རིམ་པ་དེ་གའི་སྲིད་་་་་་
འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས་ཁྲིམས་་་་
རར་ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་ཚུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱས་ཏེ་ལྷག་པའི་གནད་དོན་ལ་དབྱེ་་
ཞིབ་ཞིབ་འཇུག་དང་དུས་ཐོག་ཏུ་ཐག་གཅོད་་་་་་
བྱེད་དགོས། རིམ་ཁག་ཁྲིམས་འཛིན་སྲིད་་་་་་་་་་་་
འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་་་་
དང“སྲིད་གཞུང་དང་ཁྲིམས་ཁང་མཉམ་་་་་་་་་་་་་་
འགུལ”གྱི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ནས་ལས་སྒོའི་གསོ་
སྦྱོང་དང་ལས་དོན་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པར་ཐུན་་
མོང་ཐོག་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ལེགས་ཆའི་་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་མཉམ་སྤྱོད་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་འགོ་་་
ཁྲིད་ལས་བྱེད་པའི་ཞུ་ལན་སློག་པའི་ནུས་པ་ཆེ་་་་
རུ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས། མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་དུས་ཚིགས་རེར་རིམ་་་་
པ་གཅིག་མཚུངས་ཀྱི་ཁྲིམས་འཛིན་སྲིད་འཛིན་་་་
ལས་ཁུངས་ལ་སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་་་
འཁུར་བ་ཁྲིམས་རར་ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་་་་་་
པའི་གནས་ཚུལ་ངོ་བཤུས་བརྡ་སྤྲོད་བྱས་ཏེ་ཆ་་་་་
འཕྲིན་སྤེལ་རེས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པར་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས།（བསོད་ནམས་དཔའ་མོས་བསྒྱུར། ཉི་་
དོན་གྱིས་ཞུས）

ལྗོངསལྗོངས་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ལྟརལྟར་་བོདབོད་་སྐྱོངསྐྱོང་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིསགྱིས
《《བསམབསམ་་འཆརའཆར》》བཀྲམབཀྲམ་་ནསནས་་བླངབླང་་བྱབྱ་་བཏོནབཏོན་་དོནདོན།།
སྲིད་འཛིན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བ་ཁྲིམས་
རར་ཞུགས་ནས་ཞུ་ལན་སློག་པའི་ལས་དོན་ལ་

སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་དགོས།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་ཟླ་2ཚེས་་་

21ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ལོ་གསར་པའི་ནང་་་་་་་
ཉིང་ཁྲིའི་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱིས་2024ལོའི་དུས་
ཚིགས་དང་པོའི་ལས་དོན་ཁག་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི
“འགོ་ཚུགས་མ་ཐག་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི”བྱ་ཐབས་འགའ་་་
ཞིག་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ་བཀྲམ་ནས། ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་གནས་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་དང་། ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ། ཕན་འབྲས་ཆེར་་་་་་་་་་་
གཏོང་བཅས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་བྱེད་ཐབས་ཁག་9བཏོན་
པ་དང་། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ཞབས་ཞུ་འགན་་་
ལེན། ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་བཅས“དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ལས་་་་་་་
དོན་ཆེན་པོ་གསུམ”སྤེལ་ནས་གླིང་དེའི་ཁེ་ལས་ལ་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་ཆེར་གཏོང་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་་་་་་་
ཤུགས་འཕེལ་བ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་་་་་་་་་
བཅས་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད། འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོར་་་་
གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་5400ཡན་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་། དམིགས་སར་འབྱོར་བའི་ཚོང་འགུགས་མ་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1ཡན་ཟིན་པ། བཟོ་ལས་ཐོན་རྫས་་་་་་་་
རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་2800ཡན་ཟིན་པ། དངོས་སུ་མཛོད་་་་་་་་་་་་
འཇུག་བྱས་པའི་ཁྲལ་འབབ་སྒོར་ཁྲི་600ཡན་ཟིན་པ་བཅས་་་
ཀྱི་བརྩོན་ལེན་བྱས་ནས“འགོ་ཚུགས་མ་ཐག་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་
པའི”འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་རྣམ་་་་་་་
གྲངས་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་མཚམས་མི་འཇོག་ཅིང་། རྣམ་གྲངས་་་་
ཀྱི་དུས་འགོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ནས་ཉིང་་་་་་་
ཁྲིའི་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་འཕེལ་
རྒྱས་ཀྱི་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་ལམ་སྲོལ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་

བཏང་སྟེ《དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་གལ་་
ཆེན་དང་གཙོ་གནད་ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་ལེན་ཞབས་ཞུའི་ལས་་་
དོན་ཇུས་གཞི》བཟོས་པ་དང་། གཟའ་འཁོར་གྱི་བཀོད་་་་་་་་་
གཏོང་ལམ་ལུགས་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་རྣམ་གྲངས་ཁག་གི་་་་་་་་
སྔོན་སྒྲུབ་ཚན་པས་སྔ་སྣུར་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ལས་ཡུན་ལྡོག་
སྒྲིག ཡུག་སྦྲེལ་ཞིབ་མཆན་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཞིབ་མཆན་གྱི་དུས་ཚོད་ཐུང་དུ་གཏོང་་་
བ་དང་དུས་འགོའི་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་མགྱོགས་སུ་བཏང་་་་་་་་་
ནས། རྣམ་གྲངས་སྔ་ཙམ་ལས་འགོ་འཛུགས་པར་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་རེད། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཨར་ལས་་་་
ཀྱི་རང་འགུལ་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་པ་དང་། ཨར་སྐྲུན་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་དཔྱིད་ཀའི་གཅེས་སེམས་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བ།
ཨར་སྐྲུན་ཚན་པར“ལས་ཞུགས་ཤོག་ཆག”སྤྲོད་པ་དང་།
ཞག་སྡོད་འགན་ལེན་བྱེད་པ། བཟའ་བཅའ་ལེགས་སུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་ཨར་སྐྲུན་བཟོ་པ་ལས་་་་་་
གནས་སུ་སྡོད་པར་ལྕག་སྐུལ་བྱས་ཡོད།

ཞབས་ཞུ་འགན་སྲུང་གི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ཁེ་ལས་ཐོན་
སྐྱེད་བྱེད་མཚམས་མི་འཇོག་ཅིང་། གཙོ་རྒྱུ་ཀུན་འདུས་ཀྱིས་་་
ཁེ་ལས་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ནས་ཉིང་ཁྲིའི་་་
དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱི་ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཆེད་གཉེར་ཁུལ་གྱི་འགན་ནུས་འདོན་སྤེལ་གང་་་་
ལེགས་བྱས་ཏེ། ཆེད་མི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་བརྒྱུད་རིམ་་་་་་་་
ཧྲིལ་པོར་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྔོན་སྒྲུབ་་་་་་་་
འགྲོ་ལུགས་རྗེས་སྙེག་ཚབ་སྒྲུབ་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་གྲངས་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་གྱི་འཕེལ་རིམ་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ། “ཚད་ལྡན་
ས་ཆ”དང“ཚད་ལྡན་བཟོ་གྲྭ”གང་མགྱོགས་སྐྲུན་པ། བཟོ་་་་་
ལས་ལ་སྤྱོད་པའི་ས་ཆའི་ཐད“ས་ཆ་སྤྲད་མ་ཐག་ལག་ཁྱེར་་་་་་
སྤྲོད་པ”དང་། “ས་ཆ་རག་མ་ཐག་ལས་འགོ་འཛུགས་་་་་་་་་་་་་
པའི”ལས་དོན་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་སྤེལ་བ། དུས་ཚོད་ཡོལ་
ནས་ལས་འགོ་ཚུགས་པའི་ཁ་ཆད་ལས་འགལ་བའི་དངུལ་་་་་་་་

ཆད་དང་ས་ཆ་གསར་སྤེལ་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་ཁ་ཆད་ལག་བསྟར་གྱི་
ཁག་ཐེག་དངུལ་མི་བསྡུ་བ། ཁེ་ལས་ཀྱི་འགྱུར་མེད་རྒྱུ་ནོར་གྱི་
ཐོ་འགོད་དང་འགྲོ་ལུགས་གཉེར་བའི་ཡིག་ཆ་ཁུ་བསྡུ་བྱེད་པ།
ཁེ་ལས་ཀྱི་ས་སྤྱོད་འགྱུར་མེད་རྒྱུ་ནོར་གྱི་ཐོ་འགོད་ལག་ཁྱེར་གྱི
“ཆད་རུང་བདག་སྤྲོད”སོགས་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་བྱེད་་་་་་་་་་
ཐབས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས། ཚོང་འགུགས་
ཁེ་ལས་ཀྱིས་གཞུང་ཁོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ས་ཆའི་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་
དབང་ཆ་གང་མགྱོགས་ཐོབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ཏེ།
གཞུང་ཁོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ས་ཆའི་བེད་སྤྱོད་དབང་ཆ་ཐོབ་་་་
རུང་ལས་འགོ་ཚུགས་མེད་པའི་རྣམ་གྲངས་དག་2024ལོའི་་་་་
ཟླ་3ཚེས་31ཉིན་གོང་ཨར་སྐྲུན་བྱེད་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་མ་ཟད།
སྒོར་ཁྲི་500ཡན（ས་ཆ་ནང་བཤུག་སྤྲོད་དངུལ་ཚུད་མེད་་་་་་་་
པ）གྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་མ་འཇོག་གྲངས་གཞིའི་ནང་་་་་་
བཅུག་པའི་ཁེ་ལས་ལ་བྱ་དགའ་ངེས་ཅན་སྤྲོད་རྒྱུ་རེད།

ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་གྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ཚོང་་་་་་་་་་
འགུགས་བྱེད་མཚམས་མི་འཇོག་ཅིང་། གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་་་་་
ཇུས་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཚོང་འགུགས་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་་་་་
ནས《ཉིང་ཁྲིའི་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱིས་ཚོང་་་་་་་་་་
འགུགས་མ་འདྲེན་གང་མགྱོགས་བྱས་ཏེ་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱ་ཐབས་འགའ་ཞིག》སོགས་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་སྔ་རྗེས་སུ་བཏོན་པའི་རྨང་གཞིའི་་་་་་་་
ཐོག《ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་ཚོང་་་་་་་་་
འགུགས་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི》སོགས་ཐོན་ལས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་སྲིད་ཇུས་འཆར་ཟིན་་་་་་་་་་་
འགོད་པར་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་གསར་་
སྤེལ་ཁུལ་ལ་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མ་དང་། ས་མཐོའི་སྐྱེ་དངོས།
ལྗང་མདོག་བཟོ་ལས། ཚོང་དོན་ཟོག་འགྲེམས་བཅས་གཙོ་་་་་
ཁྲིད་ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་བཞིའི་རྣམ་པ་རགས་ཙམ་ཆགས་པར་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས）

རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ཞབས་ཞུ་འགན་ལེན། ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་བཅས་ལ་དམིགས་པ།
ཉིང་ཁྲིའི་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱིས་འཕེལ་རྒྱས་ལ“འགོ་ཚུགས་

མ་ཐག་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི”བརྩོན་ལེན་བྱས་པ།

གནམ་མཚོའི་གླང་ཆེན་སྒོ་མོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དེ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་མགོན་རྫོང་ཁོངས་སུ་གནས་ཏེ། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷ་དང་གནམ་མཚོ་ཕྱུག་མོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ས་མཐོའི་རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་ཁྱད་
པར་ཅན་ཞིག་ཏུ་གྲུབ་ཡོད། མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ནས་བལྟས་ཚེ་མཚོ་འགྲམ་དུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གླང་ཆེན་གྱི་གཟུགས་འདྲ་བའི་བྲག་རྡོ་ཞིག་ཀྲོང་ངེར་འགྱིང་ནས་ཡོད་ལ། དེའི་བྲག་གཟུགས་དང་སྣའི་བར་མཐོངས་་
དེ་བྲག་སྒོ་ཆེན་པོ་ཞིག་དང་འདྲ་བར་སྣང་། མིག་སྔར་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་སྒོ་ཕྱེ་བའི་དུས་འགོའི་གྲ་སྒྲིག་ལས་དོན་བསྒྲུབས་ཟིན་པ་དང་། མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་གཞི་རྩའི་སྒྲིག་བཀོད་ཆ་ཚང་བས་ཟླ་3ཚེས་26ཉིན་་་་་་་་་
བསྐྱར་དུ་སྒོ་དབྱེ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། འདི་ནི་དགུན་དུས་གནམ་མཚོའི་གླང་ཆེན་སྒོ་མོའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་ཟུར་ཞིག་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
2ཚེས་21ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་། གསར་འགོད་པས་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར།
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་་་་་་
རིང་བོད་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་་
དུང་ཕྱུར་4.8ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་་་་་་
20.2%འཕར་ཡོད་པ་རེད། དེའི་ནང་དངོས་་་་་
རྫས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་་
ཕྱུར་4.04ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་18.3%
འཕར་བ་དང་། ཞབས་ཞུ་རྣམ་པའི་དྲ་རྒྱའི་སིལ་
ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་ཁྲི་7582.2ཟིན་ནས་་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་32.0%འཕར་བ། ཐད་་་་་་་་་
གཏོང་དྲ་རྒྱའི་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་ཁྲི་་་་་་
7916.3ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་28.5%
འཕར་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། དཔྱིད་་་་་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་རིང་བོད་་
ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་སིལ་ཚོང་ཁྲོད་བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་་་་
རྫས་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པའི་ཁྱད་ཆོས་མངོན་ཡོད།
བོད་ཀྱི་འཚོ་བཅུད་ལྡན་པའི་བཟའ་བཅའི་བྲིན་་་

ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་146.7%འཕར་བའི་་་་་་
ནང་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུའི་བྲིན་ཚད་དུས་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་187.5%འཕར་བ་དང་། ཤ་མོ་་་་
རིགས་ཀྱི་འཚོ་བཅུད་དངོས་རྫས་བྲིན་ཚད་དུས་་་
མཚུངས་ལས་105.9%འཕར་བ། ལག་ཤེས་་་་་་
བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་བྲིན་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་་་
436.1%འཕར་བ། ཚགས་ཤ་སྐམ་པོ་དང་ཤ་་་་
བསྙལ་མའི་རིགས་བྲིན་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་་་་
181.1%འཕར་བ་བཅས་རེད།

མང་ཚོགས་ཀྱི་སྣ་མང་ཅན་གྱི་དགོས་མཁོ་་
སྐོང་བ་དང་། དུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་པ་གཏོད་པ།
འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་
འཕེལ་བ་བཅས་བྱ་ཆེད། ཟླ་2ཚེས་1ཉིན་ནས་་
ཚེས་17ཉིན་བར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་་་
ཚོང་དོན་སྡེ་ཚན་གྱིས་རླངས་འཁོར་དང་།
ལྗང་མདོག་རིག་ནུས་ཁྱིམ་ཆས། ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཁྱིམ་ཆས། བརྒྱ་ཟོག བཟའ་བཏུང་།
སྣུམ་གྲུབ་མ་སོགས་ལས་སྒོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་ཁ་གསབ་སྒོར་ཁྲི་3634.58སྤྲད་་་་་་
པས་འཛད་སྤྱོད་བྱེད་ཚད་སྒོར་ཁྲི་22871.52
ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་རིང་རང་
ལྗོངས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་

སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.8ཟིན་པ།

“““འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་གཏོདགཏོདགཏོད་་་བཞིབཞིབཞི”””དངདངདང“““མདུནམདུནམདུན་་་གྲལགྲལགྲལ་་་དུདུདུ་་་སླེབསསླེབསསླེབས་་་པཔཔ་་་
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