
2024ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 26 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།6666

（པར་ངོས་ལྔ་པར་མཐུད）ཁྲལ་འབབ་ཕྱིར་སློག་ཐད“བྱ་དགས་་་་་་་
ཕྱིར་སློག་འཐུས་པའི”ལམ་སྲོལ་གསར་པ་བཏོན་པ་དང་། གཙོ་གནད་་
ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དམིགས་ཚད་བདམས་ནས་དཔལ་འབྱོར་གོང་འཕེལ་་་
ལ་སྐུལ་ལྕག་གཏོང་བ་དང་། འབབ་འཕར་ཡོང་བར་སྐུལ་ལྕག་གཏོང་་་་
བ། དམ་པ་དོན་གཉེར་བྱེད་པར་སྐུལ་ལྕག་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་ཐད་་་་་་་
ནས། གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་ལ་གོང་འཕེལ་གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་་་་་་་
རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་དང་སྐུལ་ལྕག་བྱས་ཡོད། དམངས་འཚོའི་བདེ་སྐྱིད་ཚོར་
སེམས་ཆེ་རུ་འགྲོ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཤིང་། སློབ་གསོ་དང་། སྨན་་་་་་་་་་
བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན། ལས་ཞུགས། རྒན་གསོ་སོགས་དམངས་འཚོའི་་་་
བྱ་བ་དངོས་21ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་པ་དང་། ཞིང་འབྲོག་་་་་
པའི་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་མ་དངུལ་ཚང་མ་་་་
དམིགས་སར་འབྱོར་བ་བྱས་ཡོད། ལས་ཞུགས་སྔོན་འགྲོར་བྱེད་པའི་་་་་་
ཁྲིད་ཕྱོགས་ཤུགས་ཆེར་བཏང་ཞིང་། ལས་ཞུགས་སྲིད་ཇུས་དང་མ་་་་་་་་
དངུལ་ལེགས་སྒྱུར་སྒྲིལ་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གང་མགྱོགས་བཏང་་་་་་
སྟེ། རིགས་འདྲ་མིན་གྱི་ལས་ཞུགས་ཀྱི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་32.2དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་གཙོ་གནད་མི་ཚོགས་ལས་ཞུགས་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་ཡོང་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་། ཞིང་འབྲོག་པར་རྩལ་ནུས་་་
སྦྱོང་བརྡར་སྤྲོས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་བ། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལས་་་་་
ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། སློབ་ཆེན་སློབ་མ་་་་་་་་
ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ། སྤྱི་ཕན་རང་བཞིན་་་་
གྱི་ལས་གནས་ལ་ཁ་གསབ་དང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་གྱི་གྲོན་དངུལ་་་་
སྤྲོད་པའི་ཚད་གཞི་བབ་བསྟུན་ངང་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད། སློབ་གསོར་་་་་
མ་འཇོག་བྱེད་པའི་གཙོ་གནད་མངོན་ཆེར་བཏང་ཞིང་། སློབ་གསོར་་་་་
མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་290.5དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ“འགན་ལེན་་་་་་་་་་་་་
གསུམ”གྱི་གྲོན་དངུལ་སློབ་མ་རེར་ཆ་སྙོམས་སྒོར་5530བར་མཐོ་རུ་་་་་
བཏང་བ་དང་། འགན་བབས་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་མ་རེར་ཆ་་་་་་་
སྙོམས་སྤྱི་སྤྱོད་གྲོན་དངུལ་ནས་སློབ་ཆུང་ལ་སྒོར་70དང་དམའ་རིམ་་་་་་
སློབ་འབྲིང་ལ་སྒོར་90མང་དུ་བཏང་བ། རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་མཐོ་འབྲིང་་་་་་
དཀྱུས་མའི་སློབ་གྲྭའི་གཞི་རྩའི་སློབ་གཉེར་ཆ་རྐྱེན་མུ་མཐུད་ལེགས་་་་་་་་
བཅོས་བྱས་ཏེ། སློབ་ན་མ་སོན་གོང་གི་སློབ་གསོ་དང་མཐོ་འབྲིང་་་་་་་་་་་
དཀྱུས་མའི་སློབ་གསོའི་ཞན་ཆ་གང་མགྱོགས་གསབ་པ་དང་། ལས་་་་་་་་
རིགས་སློབ་གསོའི་སློབ་མར་ཆ་སྙོམས་ངང་གྲོན་དངུལ་གཏོང་སྤྲོད་ལམ་
ལུགས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ། མཐོ་རིམ་སློབ་གྲྭའི་སློབ་གསོ་སློབ་་་་
ཁྲིད་དང་གཞི་རྩའི་སློབ་གཉེར་ཆ་རྐྱེན་མུ་མཐུད་ལེགས་བཅོས་བྱེད་་་་་་་་
པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་
ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་63.6དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།
ནད་ཡམས་དུས་མཚམས་སྒྱུར་བའི་རྗེས་མཐུད་འགན་སྲུང་ལས་དོན་་་་་་
ཏན་ཏིག་བསྒྲུབས་ཡོད། གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་་་་་་
གྲོན་དངུལ་གྱི་ཁ་གསབ་ཚད་གཞི་སྒོར་110བར་མཐོ་རུ་བཏང་བ་་་་་་་་་་
དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་མིའི་གཞི་རྩའི་སྨན་བཅོས་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་ཁ་གསབ་ཚད་གཞི་སྒོར་675བར་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད།
སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་་་་་་་་་་་་་་
པའི”བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ“1+7+13”གྱི་རོགས་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་ལམ་བཙུགས་པ་དང་། རྫོང་ཆུད་ཀྱི་གཞུང་བཙུགས་སྨན་་་་་་་་
བཅོས་ཚན་པར་དྲོད་གཏོང་འཛུགས་སྐྲུན་ཡོངས་སུ་ལེགས་འགྲུབ་བྱ་་་་་་
རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། གཞུང་བཙུགས་སྨན་ཁང་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་དང་། འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་གི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་།
སྨན་བཅོས་འཕྲོད་བསྟེན་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་་་་་་
བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་དང་། སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ཆེ་རུ་བཏང་བ། བོད་ལུགས་གསོ་་་་
རིག་དང་བོད་སྨན་བྱ་གཞག་རྒྱུན་འཛིན་དང་གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུར་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ཆུ་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་་་་་་་་
མཐོ་རུ་བཏང་ཞིང་། ལས་འཁྱུར་མི་སྣའི་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོའི་འཚོ་་་་་་་
དངུལ་གྱི་ཚད་གཞི་མཐོ་རུ་བཏང་བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་་
ཀྱི་ཡུལ་མིའི་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་རྒན་་་་་་་་
གསོའི་འཚོ་དངུལ་སྒོར་235བར་སྤར་བ། ལོ་ན་མཐོ་བའི་རྒན་རྒོན་གྱི་་
བདེ་ཐང་ཁ་གསབ་གྲོན་དངུལ་སྒོར་500སྤར་བ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་
གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་མིའི་མ་མཐའི་འཚོ་བའི་འགན་སྲུང་གི་ཚད་གཞི་དེ་ལོ་་་་་་
རེར་མི་རེར་ཆ་སྙོམས་སྒོར་11364དང་སྒོར་5340སོ་སོ་བར་སྤར་བ།
དྭ་ཕྲུག་གི་གཞི་རྩའི་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་ཀྱི་ཚད་གཞི་དེ་ཟླ་རེར་མི་རེར་་་་
ས་ཁུལ་རིགས་གཉིས་པ་དང་། གསུམ་པ། བཞི་པ་བཅས་ལ་སྒོར་172
དང་། སྒོར་206 སྒོར་232བཅས་སོ་སོར་མཐོ་རུ་བཏང་བ།
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣར་རོགས་སྐྱོབ་འཚོ་སྐྱོང་ཚད་
གཞི་བབ་བསྟུན་ངང་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད། རིག་གནས་བྱ་གཞག་དང་་་་་
རིག་གནས་ཐོན་ལས་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་ལྟར་གོང་འཕེལ་འགྲོ་བར་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་རིག་གནས་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཚད་གཞི་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། སྤྱི་པའི་རིག་གནས་སྒྲིག་་་་་་་་
བཀོད་དང་སྤྱི་པའི་ལུས་རྩལ་ཁང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་རིན་མེད་དང་ཡང་ན་་་་་་
གོང་ཚད་དམའ་པོའི་ཐོག་ནས་སྒོ་མོ་དབྱེ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་་་་་་་
དང་། རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་དང་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་་་་་
སྲུང་སྐྱོབ་དང་། རྒྱུན་འཛིན། གོང་འཕེལ་གཏོང་བ་བཅས་ལ་རྒྱབ་་་་་་་་
སྐྱོར་བྱས་པ། རིག་གནས་ཐོན་ལས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་མཉམ་་་་་་་་
འདྲེས་གོང་འཕེལ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས“བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས”དང་།“ཧི་མ་ལ་ཡ་བསྐོར་བའི”རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་་་
གླེང་སྟེགས། གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་གླེང་སྟེགས་སོགས་གལ་ཆེའི་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་ཁག་བདེ་བླག་ངང་སྤེལ་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་རྡལ་གྱི་གྲོང་མིའི་་་
སྡོད་ཁང་འགན་སྲུང་བྱས་ཤིང་། མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.7དོན་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱས་ནས་གཞུང་གི་བོགས་གཏོང་ཁང་པ་དང་། འགན་སྲུང་་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་བོགས་གཏོང་ཁང་པ། ཁུལ་ཆུང་རྙིང་གོག་དང་སྡོད་་་་་་་་
ཁང་སྐྱོ་ཁུལ་སོགས་གསར་རྒྱག་དང་བསྒྱུར་བཀོད་བྱེད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་
བྱས་ཡོད།

གསུམ་ནི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་བཟང་འཁྱོངས་ཐུབ་

པའི་འགན་ལེན་བྱས་པ།“རི་སྔོན་ཆུ་དྭངས་གསེར་དངུལ་རི་ལས་ལྷག་་་་
པ་དང་གངས་རི་འཁྱགས་རླུང་ཡིན་ཡང་གསེར་དངུལ་རི་ལས་་་་་་་་་་་་་་
ལྷག”པའི་འདུ་ཤེས་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་་་་་་
པའི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ཇེ་མགྱོགས་སུ་བཏང་
ཡོད། རི་ཆུ་ནགས་ཞིང་དང་མཚེའུ་རྩྭ་བྱེ་འཁྱགས་བཅས་གཞི་གཅིག་་་་་
ཅན་གྱི་སྲུང་སྐྱོབ་དང་མ་ལག་ལྡན་པའི་བཅོས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁོངས་ས་ཆ་སྔོ་སྒྱུར་དང་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོབ་ཁུལ་བདག་་་་་་
སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་རླུང་ཁམས་ཆེན་མོ་དང་།
ཆུ། ས་རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་སྦགས་བཙོག་འགོག་བཅོས་བྱེད་པའི་འགག་སྒྲོལ་་་་་
དམག་འཐབ་ཡག་པོ་རྒྱག་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་བ། རྒྱལ་
ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་སྒྱུར་བྱ་སྤྱོད་ལ་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ལྷོ་རི་བྱང་
རི་དང“གཙང་གཉིས་ཆུ་བཞི”རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ནགས་བཟོ་སྔོ་སྒྱུར་སོགས་་་
གལ་ཆེའི་སྐྱེ་ཁམས་ལས་གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་་་་་་་་
ཡོད། གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་་་་་
འདེད་ཇེ་མགྱོགས་སུ་བཏང་ཡོད། ཉེན་ཁ་ཆེ་བའི་འཁྱགས་མཚོའི་་་་་་་་་
གནོད་འཚེར་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་ཉེན་ཟོན་སྔོན་བརྡ་གཏོང་བའི་་་་་་་་
ཚོད་ལྟའི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་རྒྱུ་ཡོངས་ཁྱབ་་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་གསུམ་པ་སྤེལ་ཡོད། བགོ་འགྲེམས་རྒྱག་ཐབས་་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། སྐྱེ་ཁམས་བྱེད་ནུས་ཐོན་ཁུལ་ལ་སྒྱུར་སྤྲོད་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་39.9གཤམ་སྤྲོད་བྱས་ཡོད། ནགས་ཚལ་དང་། རྩྭ་་་་་་་་་་
ཐང་། བཤེར་ས་བཅས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཕན་འབྲས་སྐྱོང་གསབ་ལམ་སྲོལ་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ། རེས་སྐོར་གསུམ་པའི་རྩྭ་ཐང་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་གི་ཁ་གསབ་བྱ་དགའ་སྤྲོད་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་། སྐྱེ་་་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ལས་གནས་ཁྲི་44.03ལ་ཁ་གསབ་རོགས་དངུལ་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་15.4དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས། སྐྱེ་ཁམས་དབུལ་སྐྱོར་ནས་་
སྐྱེ་ཁམས་དམངས་ཕྱུག་གི་ཕྱོགས་སུ་བསྒྱུར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་་
ཡོད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ཉིད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགྱིག་བལ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཚོད་ལྟ་བྱེད་ཁོངས་སུ་འཇུག་རེ་ཞུ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་་་
ཡོད།

བཞི་ནི་མཐའ་བརྟན་མཐའ་དར་དང་དམངས་ཕྱུག་གི་བྱ་སྤྱོད་ལ་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས་མཐའ་སྲུང་སྲ་བརྟན་དང་མཐའ་མཚམས་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱས་པ། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་ཞན་ཆ་དང་སྤྱི་པའི་ཞབས་་་
ཞུའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་
བྱས་ཏེ། མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་
དང་། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་དམངས་འཚོ་ལེགས་བཅོས། མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་གཞི་རྩའི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུ་འགན་སྲུང་བྱེད་ནུས་ཆེ་་་
རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཡོད། དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་ནོར་ཤུགས་
ཁ་གསབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་8དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ཉིང་ཁྲིའི་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་
དབྱེའི་སྔོན་སྤེལ་ཚོད་ལྟར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། སྨན་གླིང་དང་མཚོ་སྣ་་་་
རྫོང་གཉིས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། མ་དངུལ་་་་་་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་4དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་འགྲམ་འགག་སྒོ་སླར་གསོ་བསྐྱར་་
སྐྲུན་བྱ་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། མཐའ་མཚམས་མི་སེར་ལ་ཁ་གསབ་་་་
ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཞིང་། མཐའ་མཚམས་ཡུལ་མིའི་ཁ་་་་
གསབ་རོགས་དངུལ་མང་ཤོས་སུ་མི་རེར་ལོ་རེར་སྒོར་12800ཟིན་པ་་་་
དང་། མཐའ་མཚམས་ཡུལ་མིའི་ཚོང་འབྲེལ་ཉོ་ཚོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

ལྔ་ནི་ནོར་སྲིད་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་་་་་་་
ནོར་སྲིད་དོ་དམ་ནུས་པ་སྐས་རིམ་གསར་པར་སླེབས་པ། ནོར་སྲིད་་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་སྔར་བས་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱས་པ། རྒྱལ་མཛོད་་་་་་
ནང་བེད་མེད་དུ་ལུས་པའི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་270སྲིད་ཇུས་ལྟར་་
ཕན་སྒྱུར་བྱས་པར། ལོ་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.6འཕར་བ་་་་
དང་། སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་ཐེབས་རྩའི་བེད་མེད་མ་དངུལ་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་334ཕན་སྒྱུར་བྱས་པར། ལོ་རེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་
5.32འཕར་བས། ཁེ་ཕན་དེ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་སྲིད་འབབ་འཕར་ལ་་་་་་
སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་གནས་5ཙམ་ཟིན་ཡོད། བུ་ལོན་་་་་
བཅད་གྲངས་བགོ་འགྲེམས་དང་བེད་སྤྱོད་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་
བཏང་སྟེ། མ་དངུལ་བགོ་འགྲེམས་རྒྱག་རྒྱུ་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ།《རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་མ་དངུལ་བགོ་འགྲེམས་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་རིམ་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་བཟོ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གནས་སྐབས་ལག་་་་་་་་
བསྟར་གཏན་འབེབས》པར་འགྲེམས་བྱས་ཤིང་། ལམ་ལུགས་བྱ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་ཁག་36བཟོས་པ་དང་དག་བཅོས་བྱས་ཏེ་མ་དངུལ་བགོ་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་དང་དོ་དམ་ནན་པོ་བྱས་ཡོད། ཞིང་འབྲེལ་དང་ལས་ཞུགས་་་་་
སོགས་ཀྱི་མ་དངུལ་སྒྲིལ་སྤྱོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། “སྟོབས་་་་་་་་་
ཤུགས་གཅིག་སྡུད་ཀྱིས་དོན་ཆེན་བསྒྲུབ་རྒྱུར”སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་་་་་་་
བཏང་ཡོད། ཟླ་བ་2ཀྱི་སྔོན་ནས་2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་བཟོ་འགོད་་་་་་་་་
ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ། “གཅིག་གཉིས་གསུམ་བཞི་ལྔའི”སྒྲིག་་་་
གཞིའི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་པ་དང་། ལག་ལེན་བསྟར་འཐུས་ཀྱི་དམིགས་
ཚད་གཞིར་བཟུང་སྔོན་རྩིས་དངོས་སུ་བཟོས་ཡོད། སྔོན་རྩིས་དོན་་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་པ། སྔོན་རྩིས་དོན་འཁྱོལ་་་་་
བྱེད་པའི་བཙན་འདོམས་ལམ་སྲོལ་འཚོལ་ཞིབ་དང་གསར་གཏོད་བྱས་་
ཐོག སྔོན་རྩིས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པར་མཛུབ་ཁྲིད་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་་
སྣོན་བརྒྱབ་པས་སྔོན་རྩིས་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་ཚད་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཚད་གཞི་་་་་་་
མཐོ་ཤོས་སུ་སླེབས་ཡོད། མ་དངུལ་སྐབས་བསྟུན་ཚུར་བསྡུའི་ལམ་སྲོལ་
འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ཞིང་། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་བེད་མེད་དུ་ལུས་པའི་མ་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་120ཚུར་བསྡུས་ཡོད། ནོར་སྲིད་ཀྱི་ཉེན་ཁར་་་་་་་་
སྔར་བས་ཚོད་འཛིན་བྱས་པ། གཞི་རིམ་གྱི“འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་་་་་་་་
མཐའ་ཚད་བརྟན་པོར་བསྲུང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། རྫོང་ཆུད་་་་་་
60%ལ“འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་སྔོན་རྩིས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཤིང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བླང་བྱའི་བསྡུར་གྲངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་གནས་15
ཡིས་མཐོ་བ་ཡོད་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་སུ“འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་་་་་་་
ཉེན་ཁའི་དོན་རྐྱེན་གཅིག་ཀྱང་ཐོན་མེད། རྒྱུན་གཏན་གྱི་ནོར་སྲིད་་་་་་་་
སྔོན་རྩིས་ཀྱི་མ་དངུལ་བཟུང་སྤྱོད་མི་བྱེད་པའི་འོག ཀྲུང་དབྱང་གི་སྲིད་

ཇུས་བརྩོན་ལེན་དང་གནད་སྨིན་ལག་བསྟར་བྱས་ཐོག བུ་ལོན་སེལ་་་་་་
བའི་ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་ཏན་ཏིག་སྤེལ་བས། ལྗོངས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་བུ་ལོན་གྱི་ཉེན་ཁ་དེ་ལྗང་མདོག་ཉེན་ཁའི་རིམ་ཁོངས་སུ་ཚོད་་
འཛིན་བྱས་ཡོད། ནོར་སྲིད་སྒྱུར་བཅོས་སྔར་བས་གཏིང་ཟབ་པའི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་སྤེལ་བ། སྔོན་རྩིས་ཀྱི་ལས་རྗེས་ཕན་འབྲས་དོ་དམ་དང་།
གཞི་གསར་སྔོན་རྩིས། གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་འཛུགས་་་་་
སྐྱོང་བཅས་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི“2+1”གི་ནོར་སྲིད་དོ་་
དམ་སྒྱུར་བཅོས་བྱེད་པར་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱས་ཡོད། ལྗོངས་་
ཀྱིས་རྫོང་ལ་ཐད་ཀར་དོ་དམ་བྱེད་པའི་ནོར་སྲིད་སྒྱུར་བཅོས་བྱས་ཏེ་་་་་་
རྫོང་ཁག་10ལ་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་བཏིང་ཡོད།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་དོན་དབང་དང་་་་་
གཏོང་སྒོའི་འགན་འཁྲི་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་
ཡོད། གཞུང་ཁོངས་དངུལ་རྩའི་མ་རྩ་གཅིག་སྡུད་གཅིག་གྱུར་གྱིས་དོ་་་་་
དམ་བྱེད་པའི་སྒྱུར་བཅོས་ཇུས་གཞི་བཟོས་ཏེ། གཞུང་ཁོངས་དངུལ་་་་་་
རྩའི་གནས་ཐང་སྲུང་འཕར་དང་ཚད་ལྡན་ལས་གཉེར་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད། རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་དོན་
དབང་དང་གཏོང་སྒོའི་འགན་འཁྲི་དབྱེ་འབྱེད་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་བྱ་རྒྱུར་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོབ་དང་སྐྱོང་གསབ་ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ཐོན་ལས་གོང་་་་་་་་་
འཕེལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་སྒྱུར་བཅོས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
ནས། ནོར་སྲིད་དང་དངུལ་རྩས་ནུས་ཤུགས་མཉམ་འདོན་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་
འདེད་བཏང་ཡོད། ནོར་དཔལ་སྒྲིག་ཁྲིམས་སྔར་བས་དམ་ནན་དུ་་་་་་་་་
བཏང་བ། ཁྱབ་ཁོངས་9ཡི་ནོར་དོན་རྩིས་གཉེར་གྱི་ལྟ་སྐུལ་ཆེད་དོན་་་་
བྱ་སྤྱོད་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་ཏེ་ས་གནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་ལྗོངས་ཐད་་་་་་་་་་་་་་
གཏོགས་ཚན་པར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ནོར་སྲིད་ནོར་དོན་དོ་དམ་ལ་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་མཛུབ་ཁྲིད་ལྟ་སྐུལ་བྱས་ཡོད། དམངས་ཕན་ཞིང་
ཕན་གྱི་ནོར་སྲིད་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་གྱི“གཱ་གཅིག་ཀུན་འཐུས”མ་ལག་་
བཟོས་ནས་རྫོང་ཆུད་69ལ་བེད་སྤྱོད་བྱས་ཡོད།

སྤྱི་ཡོངས་ནས་བལྟས་ན། 2023ལོར་ནོར་སྲིད་ལས་དོན་གོ་རིམ་་་
ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་ཞིང་། གཏོང་ཡོང་གི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོར་ལོ་་་་་་་
རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་འགག་སྒྲོལ་བྱུང་བ་དང་། སྒྱུར་བཅོས་དོ་དམ་གྱི་་་་་་
སྤུས་འབྲས་ཆེ་རུ་སོང་ནས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་གལ་ཆེའི་ཐབས་ཇུས་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་འགན་སྲུང་ཤུགས་ཆེ་བྱས་་་་་
པ་དང་། བོད་ལྗོངས་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་
གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུར་འགན་སྲུང་ཤུགས་ཆེ་བྱས་ཡོད། ང་ཚོར་མྱོང་་་་་
ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་བ་སྟེ། གྲུབ་འབྲས་དེ་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་ནི། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་་་
ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཁ་སྒྱུར་ཕྱོགས་སྟོན་དང་དམིགས་བསལ་ཐུགས་་་་་་་་
ཁུར་གནང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་་་་་་་
ཁྱབ་ཁང་གིས་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་
ཀྱིས་སྒེར་སེམས་མེད་པར་རོགས་སྐྱོར་གནང་བའི་འབྲས་བུ། ལྗོངས་་་་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་འབད་འབུངས་ཡར་བརྩོན་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་་་་་་་་
བཅས་ཡིན། ནོར་སྲིད་སྒྱུར་བཅོས་དང་གོང་འཕེལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་
མཐོང་བ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་སྔོན་རྩིས་དོན་འཁྱོལ་དང་ནོར་སྲིད་་་་་་་་
ལས་ཀའི་ནང་ད་དུང་དཀའ་ངལ་དང་གནད་དོན་འགའ་ཤས་ལྷག་་་་་་་་
ཡོད་པ་གཙོ་བོ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྔོན་རྩིས་དོ་དམ་གྱི་རྨང་གཞི་ཞན་པ་་་་
དང་དེང་རབས་ཀྱི་ནོར་སྲིད་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་འཛུགས་རྒྱུ་དེ་ལས་་་་་་་
འགན་ལྕི་ལ་ལམ་ཐག་རིང་བ་ཞིག་ཡིན། སྡེ་ཚན་ཁ་ཤས་ཀྱིས་འཚོ་བ་་་་་
སྐྱེལ་མཁས་པོ་བྱེད་པའི་བསམ་བློ་བརྟན་པོ་བཙུགས་མེད་ལ། དངུལ་་་་་
ཕངས་མེད་ཀྱིས་ལག་ཤོགས་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་མ་དངུལ་གྱིས་རྣམ་་་་་་་
གྲངས་སྒུག་པའི་སྣང་ཚུལ་སྔར་བཞིན་གནས་ཡོད་པའི་ཐོག ནོར་སྲིད་་་
མ་དངུལ་གྱི་ལས་རྗེས་ཐོན་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ་དང་། ནོར་་་
དཔལ་སྒྲིག་ཁྲིམས་དང་འགལ་བའི་བྱ་སྤྱོད་བཀག་སྡོམ་ཐེངས་མང་བྱས་
ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཐོན་པ་དང་། སྲིད་གཞུང་གི་ཉོ་སྒྲུབ་སོགས་གཙོ་་་་་་་་་་་
གནད་ལྷུ་ཚིགས་ལ་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུར་ད་དུང་ཤུགས་རྒྱག་དགོས་ཀྱི་ཡོད།
ང་ཚོས་གནད་དོན་དེ་དག་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ་བྱ་ཐབས་་་
ཧུར་ཐག་སྤྱད་ནས་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།

གཉིས། 2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་འཆར་ཟིན།
2024ལོ་ནི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་ལག་བསྟར་་

བྱེད་པའི་འགག་རྩའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་་་་་་
དགོངས་དོན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་གི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་
བཅུ་པའི་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང“འཛུགས་གཏོད་་་་་་་་་་་་་་
བཞིར”སྐུལ་སྤེལ་གཏོང་བའི་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན་པས།
སྔོན་རྩིས་བཟོ་འགོད་དང་ནོར་སྲིད་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུར་དོན་་་་
སྙིང་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། སྔོན་རྩིས་བཅའ་ཁྲིམས་དང་དེའི་ལག་བསྟར་་་་་
སྲོལ་ཡིག་དང་།《2024ལོའི་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་རྩིས་དང་ས་གནས་་་་
ཀྱི་སྔོན་རྩིས་བཟོ་འགོད་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་བརྡ་་་་་
ཐོ》སོགས་ཀྱི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། གཏན་འབེབས་ཀྱི་གོ་རིམ་ལྟར་་་་་
ཕྱོགས་ཁག་གི་བསམ་འཆར་བསྡུ་ལེན་བྱས་རྗེས། 2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་
ཀྱི་འཆར་ཟིན་བཟོ་འགོད་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།

（གཅིག）2024ལོའི་ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་གི་གནས་བབ་་་་་་་་
དབྱེ་ཞིབ།

ནོར་སྲིད་ཡོང་འབབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བལྟས་ན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་
དཔལ་འབྱོར་བརྟན་པོའི་ངང་ཡག་ཏུ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པས་ནོར་སྲིད་ཡོང་་་་
འབབ་འཕར་སྣོན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་རྒྱུར་རྨང་གཞི་བཏིང་ཡོད་མོད།
འོན་ཀྱང་ནོར་སྲིད་ཀྱི་ཡོང་འབབ་གཙོ་བོ་མ་འཇོག་གི་སྐུལ་ཁྲིད་ལ་་་་་་་་་་
བརྟེན་དགོས་པ་དང་། ཐེངས་གཅིག་རང་གི་ཡོང་སྒོའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཅུང་་་་་་་
མང་བས་ངེས་མེད་རང་བཞིན་ཅུང་ཆེན་པོ་ཡོད། ནོར་སྲིད་གཏོང་་་་་་་་
སྒོའི་ཕྱོགས་ནས་བལྟས་ན། བརྟན་ལྷིང་དང་། གོང་འཕེལ། སྐྱེ་ཁམས།
མཐའ་མཚམས་སྟོབས་ལྡན་སོགས་གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་མ་དངུལ་་
འཇོག་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། ས་ཁོངས་མཐུན་་་་
སྦྱོར་ངང་གོང་འཕེལ་གཏོང་རྒྱུ་དང་། གལ་ཆེའི་རྣམ་གྲངས་ལག་་་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱ་རྒྱུ། གཞི་རིམ་གྱི“འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་་

རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་ཐད་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་ལ། སྒྱུར་སྤྲོད་བྱེད་པར་ཡང་་་་་་་
དགོས་ངེས་ཀྱི་ཤུགས་ཚད་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། སྤྱི་ཡོངས་
ཀྱི་ཕྱོགས་ནས་བལྟས་ན། 2024ལོའི་ནོར་སྲིད་གཏོང་ཡོང་གི་འགལ་་་་
བ་སྔར་བཞིན་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡིན་པ་དང་། གཏོང་ཡོང་གི་་་་་་་་་་་
གནས་བབ་སྔར་བཞིན་དོ་མཉམ་ཐུབ་ཙམ་དུ་གནས་རྒྱུ་ཡིན་པས།
ངེས་པར་དུ་བསམ་བློ་དང་ལས་ཀའི་ཐད་ནས་གྲ་སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱེད་་་་་་་་་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད།

（གཉིས）2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་བཟོ་འགོད་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་་་་་་་
བསམ་བློ་དང་གཞི་རྩའི་རྩ་དོན།

2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་བཟོ་འགོད་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་བློ་ནི། ཞི་་་
ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་
ཀྱིས་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་་་་་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུ་དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གལ་ཆེའི་མཛུབ་སྟོན་དང་དུས་རབས་གསར་་་་་་་
པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་་་་
བྱ་རྒྱུའི་ཐོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་གི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བཅུ་་
པ་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་་་་
ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་་་་
རྐང་དུ་བཟུང་ནས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། གོང་འཕེལ་གྱི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་
གསར་པ་ཆ་ཚང་ཞིང་ཡང་དག་ལ་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱེད་པ་་་
དང་། གོང་འཕེལ་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པར་ཞབས་ཞུ་དང་མཉམ་འདྲེས་་་་
ཐུབ་པ། “དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་ནས“འཛུགས་གཏོད་་་་་་་་་་་་་་
བཞིར”ནུས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་བ། “མངོན་པ་གསུམ་དང་ཕན་་་་
ཡོད་གཅིག”གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ནང་མཁོ་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་འདོན་སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྱུར་་་་་་་་་་་་
བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱེད་པ། རྣམ་
གསར་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་ཅན་དུ་བསྒྱུར་བ་དང་། གྲོང་གསེབ་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་གཏོང་བར་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱེད་་
པ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་གོང་འཕེལ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཡོང་བར་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱེད་པ། དགེ་མཚན་ལྡན་་
པའི་ནོར་སྲིད་སྲིད་ཇུས་ལ་འོས་འཚམ་ཤུགས་སྣོན་དང་སྤུས་འབྲས་་་་་་་་
གཉིས་འདེགས་བྱེད་པ། གྲུབ་ཆའི་རང་བཞིན་གྱི་ཁྲལ་རིན་གཉིས་་་་་་་་་
གཅོག་གི་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་བྱེད་པ། ཏང་སྲིད་ལས་ཁུངས་་་་
ཀྱིས་འཚོ་བ་སྐྱེལ་མཁས་པོ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ནོར་སྲིད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གཏོང་སྒོའི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྱུར་ཤུགས་ཆེ་བྱེད་པ། གཞི་རིམ་གྱི“འགན་་
ལེན་གསུམ”གྱི་མཐའ་ཚད་བརྟན་པོ་སྲུང་བ། ས་གནས་སྲིད་གཞུང་གི་་
བུ་ལོན་ལ་དོ་དམ་བྱ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། ནོར་དཔལ་སྒྲིག་ཁྲིམས་་་
ནན་དུ་གཏོང་བ། ནོར་སྲིད་མ་དངུལ་གྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
ནོར་ཁྲལ་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ཀྱི་བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། དཔལ་་་་
འབྱོར་གྱི་སྤུས་ཚད་ནུས་ལྡན་ངང་མཐོར་འདེགས་དང་གྲངས་འབོར་་་་་་
ལུགས་མཐུན་ངང་འཕར་སྣོན་ཡོང་རྒྱུར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་
སྟེ། དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་་་་
བརྟན་ལྷིང་ཡོང་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཀྱིས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཡུན་རིང་་་་་
བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་གོང་འཕེལ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་
བཏང་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་
པ་འཛུགས་སྐྲུན་གང་མགྱོགས་བྱེད་དགོས་པ་དེ་ཡིན།

གོང་གསལ་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་བློ་གཞིར་བཟུང་། སྔོན་རྩིས་་་་་་་་
བཟོ་འགོད་བྱེད་པར་གཤམ་གསལ་གྱི་རྩ་དོན་ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་དགོས་པ་་་
སྟེ།

གཅིག་ནི་ཡོང་འབབ་སྔོན་རྩིས་དངོས་ཐོག་བདེན་འཚོལ་བྱ་རྒྱུ།
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་གོང་འཕེལ་འགྲོ་བའི་ཆུ་ཚད་དང་འཚམ་་་་་
པ་དང་། ཁྲལ་རིན་སྲིད་ཇུས་དང་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་པ་བྱས་ཏེ་ཡོང་་་་་་་་་་
འབབ་དོ་དམ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པར་ཤུགས་རྒྱག་རྒྱུ། གཉིས་ནི་་་་་་་་
གཏོང་སྒོའི་སྔོན་རྩིས་ཐད་གཙོ་གནད་འབུར་ཐོན་བྱ་རྒྱུ། ཀྲུང་དབྱང་་་་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་ལ་དམིགས་་་་་
ནས་གཏོང་སྒོའི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྱུར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཏེ་ཏང་སྲིད་ལས་་་་
ཁུངས་ཀྱིས་འཚོ་བ་སྐྱེལ་མཁས་པོ་བྱ་རྒྱུ་འགྱུར་བ་མི་གཏོང་བར་རྒྱུན་་་་་་
འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་དང་ལྷུ་ཚིགས་ཞན་་་་་་་་
སར་འཕར་གཟིགས་བྱ་རྒྱུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ནོར་སྲིད་ཐོན་ཁུངས་་་་་
བགོ་སྒྲིག་བྱེད་པའི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། གསུམ་ནི་ནོར་སྲིད་ཀྱི་་་
ཉེན་ཁ་ཆུང་དུ་གཏོང་རྒྱུ། གཞི་རིམ་གྱི“འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་མཐའ་་་
ཚད་འགན་སྲུང་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་བློ་ཐག་རྦད་ཆོད་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་་་་་
དང་གོང་འཕེལ་འགྲོ་བའི་མིག་རྒྱང་གི་ཐོག་ནས་བུ་ལོན་གྱི་ཉེན་ཁ་་་་་་་་་་
འགོག་སེལ་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་དང་། ལོ་འཁོར་བརྒལ་བའི་སྔོན་རྩིས་དོ་་་
མཉམ་ལམ་སྲོལ་དང་ནོར་སྲིད་དངུལ་རྩ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྣ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཡག་པོ་སྤྱད་དེ་ནོར་སྲིད་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ།
བཞི་ནི་མ་དངུལ་དོ་དམ་བྱས་ནས་བྱས་འབྲས་འབུར་དུ་ཐོན་པ་བྱ་རྒྱུ།
སྔོན་རྩིས་དང་བྱས་འབྲས་གཞི་གཅིག་ཏུ་གྱུར་བ་བྱས་ཏེ་བྱས་འབྲས་དོ་་་
དམ་གྱི་སྐུལ་ལྕག་གཅུན་འདོམས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། མ་་་
དངུལ་གྱི་ཕན་འབྲས་དང་། ལག་བསྟར་དུས་རིམ། སྔོན་རྩིས་བཀོད་་་་་
སྒྲིག་བཅས་འབྲེལ་མཐུད་བྱེད་ལམ་ཆ་ཚང་པོ་བཟོས་ནས་མ་དངུལ་་་་་་་་
བེད་སྤྱད་པའི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་བཅས་རེད།

（གསུམ)2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཚོད་རྩིས་དང་་་་
གཏོང་སྒོ་བཀོད་སྒྲིག

11..སྤྱིརསྤྱིར་་བཏངབཏང་་གིགི་་སྤྱིསྤྱི་་པའིཔའི་་སྔོནསྔོན་་རྩིསརྩིས།།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱིར་བཏང་སྤྱི་པའི་སྔོན་རྩིས་ཀྱི་ས་གནས་ཡོང་་་་་་་

འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་228.2ཡིན་པ་དེ། ལོ་གོང་མའི་སྔོན་རྩིས་གྲངས་་
དང་བསྡུར་ན་21%འཕར་ཡོད། དེའི་ཐོག་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཁ་གསབ་་་་་
རོགས་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1953.8དང་། སྤྱིར་བཏང་བུ་ལོན་གྱི་་་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་29 སྔོན་རྩིས་བརྟན་སྙོམས་ཐེབས་རྩ་བེད་་་་
སྤྱད་པ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་603.5 སྒྱུར་འཇུག་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་
1.5 ལོ་གོང་མའི་འཕྲོས་སྒྱུར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་342.1བཅས་བསྣན་ན།
ཡོང་འབབ་སྤྱི་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3158.1ཡིན། སྔོན་རྩིས་གཏོང་་་་་
སྒོའི་སྤྱི་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3158.1ཡིན་པས། གཏོང་ཡོང་དོ་སྙོམས་་
བྱུང་ཡོད།

（པར་ངོས་བདུན་པར་གཟིགས）

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2023ལོའི་སྔོན་རྩིས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ་དང་
2024ལོའི་སྔོན་རྩིས་འཆར་ཟིན་སྐོར་གྱི་སྙན་སྒྲོན།


