
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 持续为人民群众增进民生福祉
——习近平总书记在省部级专题研讨班
上重要讲话在我区引发热烈反响
▲ 陈永奇出席2024年一季度重点项目
部署推进会
▲ 我区人社部门把作风建设抓在经常引
向深入 坚持不懈转作风 真抓实干惠民
生
▲ 林芝市把资源优势转化为产业实力
全力打造旅游名县品牌

第一版

第二版

▲ 普兰县做实“双报到”推动基层治理
提质增效
▲ 琼结县司法局聚焦为民服务提升法
治获得感
▲ 我区治理电视“套娃”收费效果显著
▲ 首店经济激发城市活力 拉萨商业更
时尚了

第三版 ▲ 周末乐园

2024ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 20 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) རྣམ་གྲངས་ལས་འགོ་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཚད། མ་འཇོག་ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་ཚད་བཅས་་་་་་་་
མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་ལས་འབོར་དངོས་སྔར་བས་་
མང་བ་གང་མགྱོགས་ཆགས་པར་བྱེད་དགོས། ཞབས་ཞུ་་་
འགན་སྲུང་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་མ་དངུལ་དང་།
ས་ཆ། ལས་མི། ལེ་ལག་ཚང་བ་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་་་་་
རྒྱུ་ཆའི་འདེགས་སྐྱོར་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ།

“ཆེས་བཞིའི”ཚད་གཞི་དང་བསྡུར་བའི་བྱ་སྤྱོད་མུ་མཐུད་
སྤེལ་བ་དང་འོས་འགུགས་འོས་དཔོད་ཀྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་་
སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་མུ་་་་་་
མཐུད་ལེགས་སུ་གཏོང་དགོས། ཕྱོགས་བསྡུས་དོ་དམ་ལ་་་
དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་དང་།
སྤུས་ཚད། བདེ་འཇགས། སྤྱོད་གཙང་བཅས་ཀྱི་མཐའ་་་་
ཚད་བརྟན་པོ་སྲུང་དགོས། དམག་འཐབ་མཐའ་གཅིག་་་་

ཏུ་རྒྱག་པའི་སེམས་ཤུགས་དང་། འགག་སྒྲོལ་གྱི་ནུས་པ།
དམིགས་བསལ་གྱི་བྱས་རྗེས་བཅས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་་་་་་་་་
ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་གནད་སྨིན་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་སྟེ། དུས་ཚིགས་དང་པོའི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་་
ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ལག་ལེན་ཡག་་་་་
པོ་བསྟར་ནས་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་་
ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འགོ་འཛུགས་མ་ཐག་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་
ཐོབ་པར་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་དང་་་
པ་ཚེས་ཞུས)

ཁྲེན་ཡུང་ཆི་2024ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་
བཀོད་སྒྲིག་གི་སྐུལ་སྤེལ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) མེ་ཏོག་རྫོང་གིས་ཀོ་་་
ཀོ་ཐང་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དང་ཡུལ་སྐོར་བ་བསྡུ་་་་་་་་་
འགྲེམས་ལྟེ་གནས་སོགས་སྤུས་ཚད་མཐོར་གཏོང་་་་་་་
རིམ་སྤོར་རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ཕད་གྲོང་
རྡལ་ནས་མེ་ཏོག་རྫོང་བར་གྱི་གཞུང་ལམ་མེ་ཏོག་ས་་་
ཁོངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་བ། “དྲ་ཐོག་ནས་མེ་ཏོག་ལ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་་་་་
པའི”རིག་ནུས་ཅན་གྱི་ལས་སྟེགས་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་་
གསར་སྤེལ་བྱས་ནས། སྐྱེ་ཁམས་ཚན་རིག་ཁྱབ་་་་་་་་་་
གདལ་ཞིབ་འཇུག་སློབ་སྦྱོང་གི་ཡུལ་སྐོར་དང་།
གསར་བརྗེའི་རྒྱལ་གཅེས་མཐའ་སྲུང་ཡུལ་སྐོར།
མོན་པ་དང་ལྷོ་པ་རིགས་ཀྱི་ཡུལ་སྲོལ་གོམས་འདྲིས་་་་
ཉམས་ལེན་ཡུལ་སྐོར་སོགས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ལམ་ཐིག་་་་་
སྤུས་དག་ཁག་གཅིག་བཏོད་ཡོད།

ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་་་་
དུས་མཚུངས། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་
+”འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་དེ་རིག་གནས་དང་། ཞིང་འབྲོག་ལས།
ལུས་རྩལ་སོགས་མཚམས་སྒྲོལ་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ནང་དོན་ཕུན་་་་་
སུམ་ཚོགས་པ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས། དྲ་ཐོག་་་་་་་་
དང་དྲ་ཕྱི་ཟུང་འབྲེལ་བཅས་ཀྱི་དུས་སྟོན་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་བ་དང་། ཐོན་རྫས་གསར་པ་དང་།
ལས་རྣམ་གསར་པ། མཁོ་སྤྲོད་གསར་པ་བཅས་རྒྱུན་
ཆད་མེད་པར་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ནས་ཁྱད་ལྡན་ཡུལ་་་་་་་་་

སྐོར་སྤུས་དག་ཅིག་ཆགས་པར་བྱས་ཡོད། སྤོ་བོ་་་་་་་་་
རྫོང་གིས་རིག་གནས་གསར་གཏོད་ཐོན་རྫས་རིགས་་
36དེ་དགG318ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་་་་་་་
དང་། ཡུལ་སྐོར་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས། ཁྱད་ལྡན་་་་་
ཐོན་རྫས་ཚོང་ཁང་ཆེ་གྲས་བཅས་སུ་མཉམ་འབྲེལ་་་་་
ཐོག་བྲིན་ཚོང་བྱས་པ་དང་། གསར་བརྗེའི་ཐོག་་་་་་་་་
ཁང་གི་གར་སྟེགས་ཟློས་གར《སྤོ་བོའི་གསར་་་་་་་་་་་་་་
བརྗེ》ཞེས་པ་བཏོད་དེ《སྤོ་བོ་དང་རྫ་ཡུལ་གྱི་རྐང་་་་་་
སྒྲ》དང《གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་སྤོ་བོ》སོགས་རིག་་་་་་
རྩལ་སྤུས་དག་ལེ་ཚན་17གསར་རྩོམ་བྱས་པ། སྤོ་བོ་་
རྫོང་གི“འཁྱགས་རོམ་བུམ་པའི”རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་་་་་
གདན་ཞུའི་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དང་པོ་དང“བར་་་་
ལུང་གཙང་པོའི་བུམ་པའི”ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་འགྲན་་་
བསྡུར་གཉེར་ནས་སྤོ་བོའི་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོག་མངོན་པར་བྱས་ཏེ་ལུས་རྩལ་དང་
ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་གཏིང་ཟབ་་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད། མེ་ཏོག་རྫོང་གིས་མོན་པ་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་
གྱོན་ཆས་ཆ་ཚང་800བཟོ་ལྟ་སྒྱུར་ནས“‘མེ་་་་་་་་་་་་་་
ཏོག’ལ་མ་གཏོགས་མེད་པ”དང“དྲ་ཐོག་གི་མེ་་་་་་་་་
ཏོག”ཅེས་པའི་རིམ་སྤེལ་རིག་གནས་གསར་གཏོད་་་་
ཐོན་རྫས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ།《མེ་ཏོག་གི་མོན་པ་
དང་ལྷོ་པའི་རིག་གནས་ལོ་རྒྱུས》དང《མཛེས་སྡུག་་་་་
ལྡན་པའི་མེ་ཏོག》སོགས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་རྩོམ་སྒྲིག་བྱས་་
ནས《རྡོ་ཁོག་ལས་འཕྲོས་པའི་ཕུགས་འདུན》དང

《ཕ་ཡུལ་མེ་ཏོག》སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཞབས་བྲོ་གསར་་་་
རྩོམ་དང་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ཡོད།

ཡུལ་སྐོར་གྱི་གྲགས་ཅན་རྫོང་གི་སྤུས་རྟགས་
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གཏོད་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) དེའི་ནང་། བོད་ཀྱི་་་
སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་གྱི་ཐོབ་ཐང་ལེན་པའི་འོས་་་་་
ཐོབ་ཁས་ལེན་དཔང་འདོན་གྱི་དག་ཐེར་བྱས་འབྲས་
ལ་ཀྲུང་དབྱང་མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཁས་ལེན་་་་་
གང་ལེགས་ཐོབ་པ་དང་། དག་ཐེར་གྱི་ཕན་འབྲས་་་་
ཀྱང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་་་་་
གཞུང་དོན་ཁང་གིས་དག་ཐེར་བཅོས་སྐྱོང་གི་དཔེ་་་་་
མཚོན་གྲས་སུ་བཅུག་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

གཞན་ཡང་། ལྗོངས་མི་སྤྱི་སྡེ་ཚན་གྱིས་མི་སྤྱིའི་་
ལས་དོན་དེ་ཉིད་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་་་་
ཡོངས་ཁྲོད་བཞག་ནས་གོ་བ་ལེན་པ་དང་སྟངས་་་་་་་་་
འཛིན་བྱེད་པ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ལས་ཕྱོད་ཆེ་ལ་་་་་
དམ་པ་དོན་གཉེར་གྱི་སྲིད་སྲོལ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་་་་
ཞུགས་བརྟན་པོ་དང་། འགན་སྲུང་བརྟན་པོ། ཤེས་
ལྡན་པ་བསྡུ་བ། ཞི་མཐུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཅས་ཀྱི་་་་
དམངས་འཚོའི་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་་་
ཁུར་ནས“འཛུགས་གཏོད་བཞི”དང“མདུན་གྲལ་་་་་
དུ་སླེབས་པ་བཞིར”རམ་འདེགས་བྱས་པ་རེད།
ལྗོངས་ཕྱིའི་ལས་ཞུགས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བའི་ཐད།
ལྗོངས་ཕྱིའི“ཚོགས་སྒྲིག་རྣམ་པའི”ལས་ཞུགས་རྟེན་་
གཞི་30ལྷག་ཙམ་བཙུགས་པར་མི་1040ལས་ཀར་་་
བསྡུས་པ་དེ་ནི་དེ་སྔ་བྱུང་མྱོང་མེད་པ་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་
དང་། གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི“མི་བརྒྱའི་ཚོགས་སྒྲིག”གི་་་་
ལྗོངས་ཕྱིའི་ལས་ཞུགས་ཐོག་མར་བཏོད་དེ་མཐོ་སློབ་
སློབ་ཐོན་སློབ་མ་3605ལྗོངས་ཕྱིར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་
ནས་ལྗོངས་ཕྱིའི་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཚད་11.1%ཟིན་་
པ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་
བྱེད་པའི་ཐད། 2023ལོར་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་
འགན་བཅོལ་གྱི་འགྲོ་གྲོན་སྣ་ཚོགས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་

2.33དམའ་རུ་བཏང་བ་དང་། ལས་ཤོར་འགན་་་་་་
བཅོལ་གྱི་ལས་གནས་བརྟན་གཏོང་གི་མ་དངུལ་སྒོར་
ཁྲི་1669.75བསློགས་པ་དང་ལས་གནས་བརྟན་་་་་་་
གཏོང་གི་གྲངས་འབོར་ཁྲི་12.47ལས་བརྒལ་བ།
སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་བའི་ཐད། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་་་་་
སྐྱོང་གི་ཤེས་ལྡན་པ་དགོས་མཁོ་ཆེ་ལ་དཀོན་པའི་་་་་་་་
ཤེས་ལྡན་པའི་དཀར་ཆག་ནང་བཅུག་པ་དང“བོད་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་་་་
སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་འཛུགས་གཏོད”སོགས“འཛུགས་་་
གཏོད་བཞིའི”རྣམ་གྲངས་ཚང་མ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་དང་པུའུ་རིམ་པའི་གཟེངས་བསྟོད་རྣམ་་་་་་
གྲངས་མཛོད་ནང་བཅུག་པ་བཅས་རེད། 2023ལོ་་
ཚུན་དུ། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལྷ་སའི་ལྷོ་རི་བྱང་་་་
རིའི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་པའི་
སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པར་འབབ་འཕར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་
5ཟིན་པ་དང་། མཐའ་བརྟན་མཐའ་དར་དམངས་་་
ཕྱུག་གི་ཐད། མཐའ་མཚམས་རྫོང་གི་ཆེད་ལས་ལག་
རྩལ་པར་གོ་མིང་དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་སྐར་གྲངས་ཚད་་་་་་་་་
གཞི་ལོགས་སུ་གཏན་འཁེལ་ཐེངས་དང་པོ་བྱས་པ་་་་་
དང་། རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་ཞབས་འདེགས་་
ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་མཐའ་མཚམས་སུ་་་་་་
སློབ་གསོའི་ལས་དོན་སྤེལ་བ། མཐའ་མཚམས་ས་་་་་་
ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་སྤྱི་ཚོགས་འགན་བཅོལ་ནང་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཚད་དང་སྲིད་གཞུང་ནས་ཚབ་འཇལ་བྱེད་་་་་་
ཚད་གཉིས་ཀ་100%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་སྒྲོལ་་་་་་
དང་བསོད་དཔས་ཞུས）

རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་མེད་སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་གཏོང་གིས། དངོས་
འཛིན་དངོས་སྒྲུབ་དམངས་འཚོར་ཕན་པ་འདོགས།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་གཞིས་རྩེ་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་ཏང་ཨུད་་་་་

ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཧང་ཀྲང་ནོར་བུ་བཟང་ལགས་ཀྱིས་གསར་འགོད་པར་
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་གཞིས་རྩེ་ཡན་ལག་་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་གིས་དངུལ་རྩའི་མཐའ་སྲུང་གི་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་་་་་་་
བརྟན་པོར་སྲུང་བ་དང་། དངོས་ཚན་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ། “ཞིང་གསུམ”ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་འཁུར་བ། ཀུན་ཁྱབ་དངུལ་ཁང་སྐྲུན་པར་གཞོལ་བ།
གྲངས་འཛིན་གྲོང་ཁྱེར་དར་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་སོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་་
རུ་ཁག་དང་གཙོ་ཤུགས་དམག་གི་འགན་འཁྲི་གང་ལེགས་སྒྲུབ་པ་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་གཏོང་རིགས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་ཐོན་་
རྫས་ཟམ་མི་ཆད་པར་གསར་གཏོད་དང་། རིག་ལྡན་རྣམ་པའི་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་80ལྷག་ཙམ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལས་རིགས་ཁག་ཏུ་་་
ཁྱབ་པ། འདྲེན་ཐང་དང་ཆུ་འདམ་སོགས་སུ་བཙུགས་པའི་དྲ་ཚིགས་་
གསར་པ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་ལས་སྒོ་གཉེར་འགོ་ཚུགས་པ་་
སོགས་དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུ་ཁག་དྲུག་གི་རིམ་པ་དང་སྤུས་ཚད་མུ་་་་་་་་
མཐུད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་སྐོར་གླེང་་་
སྐབས་བོད་ལྗོངས་ཅིན་ཧྲུན་ཞིང་འབྲོག་ཚན་རྩལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་་

འགན་འཁུར་བ་ཝང་ལེ་དང་ཨའེ་ཅན་དབྱིང་བཟའ་ཚོས་རིམས་ནད་་
ཀྱི་ལོ་གསུམ་རྗེས་སུ། བོད་ཀྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཀྱིས་སྤུས་ཚད་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་གྱི་བྱེད་ཕྱོགས་ལ་གཡོ་འགུལ་མི་གཏོང་བར་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་། སྲིད་གཞུང་། ནག་ཆུ་
གྲོང་ཨུད་དང་གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་། ས་གནས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་
བཅས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་འོག་ཀུང་སིས་ཚགས་ཤ་སྐམ་པོའི་ཐོན་
རྫས་གསར་སྤེལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ས་མཐོའི་འབྲི་གཡག་ཐོན་རྫས་་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ལམ་བུ་བཏོད་པ་མ་ཟད། ཀྲེ་ཅང་བཟོ་ལས་སློབ་་་་
ཆེན་དང་མཉམ་ལས་བྱས་ཏེ་ས་མཐོའི་འབྲི་གཡག་གི་སྐྱེ་དངོས་ཐོན་་་་་
རྫས་དང་རིག་གནས་ཐོན་རྫས་གསར་པ་བཏོད་ཡོད། གོམ་སྟབས་་་་་་་
རྗེས་མར་ཀུང་སིས་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྤུས་རྟགས་སྔར་བས་བཏོད་དེ་བོད་ཀྱི་་་་
རིག་གནས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་འཇོ་མདའ་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་་་་་་་
དང་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་གྱི་རུ་དཔོན་ཝང་ཞུས་ཀྲང་གིས། སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱིས་གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོའི་དོན་དངོས་དང་དངུལ་རྩའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་དམིགས་སའི་རང་་་
བཞིན་དང་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། གོམ་སྟབས་་
རྗེས་མའི་ལས་དོན་སྤེལ་རིང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་་་་་་་

བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ཏེ་དངུལ་རྩས་་་་་་
དམངས་འཚོར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་རྩ་བའི་དམིགས་ཡུལ་དུ་འཛིན་་་
པ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ལ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་2024ལོའི་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་བཏོན་པའི་མ་དངུལ་བཀོད་་་་་་
སྒྲིག་གི་ཞིབ་ཕྲའི་བླང་བྱར་གཞིགས་པ་དང་ལས་བྱེད་པ་གྲོང་ཚོར་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་གནད་ལས་འགན་ཁག་ལྔ་ལ་དམིགས་ཏེ་
སློབ་གསོའི“འགན་ལེན་གསུམ”དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་
གྲོང་མིའི་རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ། མི་སྣ“རྒན་གྲས་གསུམ”གྱི་འཚོ་་་་་
བའི་ཁ་གསབ། གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པའི་གཞི་རྩའི་ཐོབ་ཆ་དང་ལས་་་་་
རྗེས་དཔྱད་ཞིབ་ཁ་གསབ་ཀྱི་ཚད་གཞི་བཅས་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་སྐོར་
གྱི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོ་དྲིལ་བསྒྲགས་ཡག་
པོ་དང་། ལག་བསྟར་ཡག་པོ། དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ།
རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་མོ་ཏན་ཏིག་ཚོར་ཐུབ་པར་བྱེད་་་་་
ཀྱི་ཡིན་ལ། རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཚོས་ཏང་གི་བཀའ་ལ་་་་་་་་
ཉན་པ་དང་། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་་་
བཅས་ཀྱི་བསམ་བློའི་རང་རྟོགས་དང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་རང་རྟོགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་
གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས།

↑ འདི་ནི་ཁོ་ཐེ་ཏི་ཝོར་ཡཱ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིའི་བྱེད་སྒོ་ལྟེ་གནས་ཐོག་སྟེང་་་་
གི“གྲོང་ཁྲི་ཀུན་ཁྱབ”ཀྱི་སྲུང་སྐར་བརྙན་འཕྲིན་བསྡུ་ལེན་ཡོ་ཆས་ཡིན་པ།

← འདི་ནི་ཁོ་ཐེ་ཏི་ཝོར་ཡཱ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོར་མི་རྣམས་ཀྱིས་གྲོང་མིའི་བྱེད་སྒོ་ལྟེ་་་་་་་
གནས་སུ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ལ་བལྟ་བཞིན་པ།

ནང་མི་དང་མཉམ་དུ་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ལ་ལྟ་བ།
—— ཁོ་ཐེ་ཏི་ཝོར་གྱི་ཡུལ་མིས“གྲོང་ཁྲི་ཀུན་ཁྱབ”སྐོར་དགའ་བས་གླེང་བ།

← 2015ལོའི་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པར། ཀྲུང་་་་་་་
ཧྥེའི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་ཟླའི་འབྲེལ་་
བ་འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་ཀྲུང་གོ་སྲིད་
གཞུང་གིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར“མཉམ་ལས་ཀྱི་འཆར་གཞི་
ཆེན་པོ་བཅུ”གཙོ་གནད་ཐོག་ལག་བསྟར་བྱས་པའི་་
ནང“གྲོང་ཁྲི་ཀུན་ཁྱབ”རྣམ་གྲངས་ནི་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་་
གྲོང་ཚོ་ཁྲི་གཅིག་ལ་སྲུང་སྐར་གྲངས་འཛིན་བརྙན་་་་
འཕྲིན་བརྡ་རྟགས་ཁྲིད་རྒྱུ་དེ་རེད། རྣམ་གྲངས་དེ་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་སི་ཏ་དུས་རབས་ཚོགས་པས་སྐྲུན་་་
འགན་ཁུར་ཡོད། 2023ལོའི་ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་་་་་
བར་ཀྲུང་གོས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པའི
“གྲོང་ཁྲི་ཀུན་ཁྱབ”རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་20ཡི་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་དོན་བདེ་བླག་་་་་་་
ངང་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་་་
9512ལ་ཁྱབ་སྟེ་ཐད་ཀར་ཕན་པ་ཐོབ་པའི་དུད་་་་་་་
ཚང་ཁྲི་19ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཞིང་། འདི་ནི་ཁོ་ཐེ་ཏི་་་་་་་
ཝོར་ཡཱ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོར་ལག་རྩལ་པ་སངས་ཀེས“གྲོང་
ཁྲི་ཀུན་ཁྱབ”ཀྱི་སྒྲིག་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱེད་བཞིན་པ།

← འདི་ནི་ཁོ་ཐེ་ཏི་ཝོར་ཡཱ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོའི་མི་རྣམས་ཀྱིས་གྲོང་མིའི་བྱེད་སྒོ་ལྟེ་་་་་་་
གནས་སུ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་རྐང་རྩེད་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

第四版
▲ “终于能全家人坐在一起看球赛了”
——科特迪瓦村民喜谈“万村通”


