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今日主要内容
▲ 王君正与中国联通集团党组书记、董
事长陈忠岳一行座谈
▲ 人民日报评论：坚决打赢反腐败斗争
攻坚战持久战
——论学习贯彻习近平总书记二十届中
央纪委三次全会重要讲话精神
▲ 一份政府工作报告汇聚满满民意
——西藏连续3年通过网络征求政府工
作意见
▲ 全区技能人才达43.21万人
▲ 2023年铁路进出藏旅客运送量创历
史新高

第一版

第二版

第三版
▲ 正确把握民族共同性和差异性的关系

▲ 图片荟萃

2024ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 15 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ནདནད་་བསྟུནབསྟུན་་སྨནསྨན་་སྤྱོདསྤྱོད་་དངདང་།་། གནདགནད་་སྨིན་་་་་་་་་་སྨིན་་་་་་་་་་
བཅོསབཅོས་་སྐྱོངསྐྱོང་།་། ཐབསཐབས་་མངམང་་མཉམམཉམ་་སྤྱོདསྤྱོད་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ།། ཡངཡང་་ཡངཡང་་ཐོནཐོན་་པའིཔའི་་གནད་་་་་་གནད་་་་་་
དོནདོན་་རྙིངརྙིང་་པཔ་་རིམརིམ་་བཞིནབཞིན་་ཉུངཉུང་་དུདུ་་འགྲོའགྲོ་་བབ་་དངདང་་གསརགསར་་དུདུ་་ཐོནཐོན་་པའིཔའི་་གནདགནད་་དོནདོན་་མི་་་་་་་་་་་མི་་་་་་་་་་་
མཆེདམཆེད་་པཔ་་བྱསབྱས་་ནསནས་་རུལརུལ་་སུངསསུངས་་འགོགའགོག་་ཟོནཟོན་་དངདང་་བཅོསབཅོས་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་གནདགནད་་དོན་་་་་་དོན་་་་་་
རྒྱུནརྒྱུན་་གཏནགཏན་་ཅནཅན་་དངདང་་ཕུགསཕུགས་་ཕནཕན་་ཅནཅན་་དུདུ་་འགྱུརའགྱུར་་བརབར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་དགོསདགོས།།

ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་གཅིགགཅིག་་སྡུདསྡུད་་གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་གྱིགྱི་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་འོགའོག་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་དང་་དང་་
གོགོ་་རིམརིམ་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་ངངངང་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་།་། ཏངཏང་་གིགི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་འགོ་་འགོ་་
ཁྲིདཁྲིད་་ཏངཏང་་ལལ་་དོདོ་་དམདམ་་དངདང་་ཏངཏང་་བཅོསབཅོས་་སྐྱོངསྐྱོང་་གིགི་་ལསལས་་དོནདོན་་ཧྲིལཧྲིལ་་པོརཔོར་་ཁྱབཁྱབ་་པཔ་་མཐའ་་་་་མཐའ་་་་་
འཁྱོངསའཁྱོངས་་བྱསབྱས་་ཚེཚེ།། གཞིགཞི་་ནསནས་་ཏངཏང་་གིསགིས་་རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ལལ་་ངོངོ་་རྒོལརྒོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་འཐབ་་་་་་་འཐབ་་་་་་་
རྩོདརྩོད་་ཀྱིཀྱི་་རངརང་་འགུལའགུལ་་དབངདབང་་ཆཆ་་སྟངསསྟངས་་འཛིནའཛིན་་ནནནན་་པོཔོ་་ཐུབཐུབ་་པཔ་་མམ་་ཟདཟད།། ཏངཏང་་གིགི་་རང་་རང་་
ངོསངོས་་གསརགསར་་བརྗེབརྗེ་་ཐོགཐོག་་མཐའམཐའ་་བརབར་་གསུམགསུམ་་དུདུ་་ཡངཡང་་དགདག་་པའིཔའི་་ཁཁ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་མདུན་་་་་་་མདུན་་་་་་་
སྐྱོདསྐྱོད་་བྱེདབྱེད་་ཐུབཐུབ།། རིམརིམ་་ཁགཁག་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་ཀྱིསཀྱིས་་རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ལལ་་ངོངོ་་རྒོལརྒོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་འཐབ་་་འཐབ་་་
རྩོདརྩོད་་ཀྱིཀྱི་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་རིམརིམ་་ཧྲིལཧྲིལ་་པོརཔོར་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་བྱབྱ་་རྒྱུརརྒྱུར་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ་་དང་་དང་་
རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ཀྱིཀྱི་་གྱོདགྱོད་་གཞིགཞི་་ཞིབཞིབ་་གཅོདགཅོད་་བྱབྱ་་རྒྱུརརྒྱུར་་རྒྱབརྒྱབ་་སྐྱོརསྐྱོར་་མཐའམཐའ་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ།།
འཐབའཐབ་་ཕོདཕོད་་པའིཔའི་་རྣམརྣམ་་འགྱུརའགྱུར་་ཐོགཐོག་་ནསནས་་གནདགནད་་དོནདོན་་དགདག་་ཐེརཐེར་་ལལ་་དམདམ་་འཛིནའཛིན་་ཡག་་་་ཡག་་་་
པོཔོ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།། ཆེདཆེད་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་མཁནམཁན་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས་་ཡིནཡིན་་པའིཔའི་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཨུདཨུད་་དང་་་་་དང་་་་་
ལྟལྟ་་ཞིབཞིབ་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིསགྱིས་་རངརང་་འགུལའགུལ་་ངངངང་་འགནའགན་་འཁྲིའཁྲི་་དེདེ་་བསབས་་འཁུརའཁུར་་བབ་་དངདང་།་། ཏང་་་་་ཏང་་་་་
ཨུདཨུད་་ཀྱིསཀྱིས་་རུལརུལ་་རྒོལརྒོལ་་ལསལས་་དོནདོན་་སྒྲིགསྒྲིག་་འཛུགསའཛུགས་་དངདང་་མཐུནམཐུན་་སྦྱོརསྦྱོར་་ལལ་་གཞོགསགཞོགས་་འདེགསའདེགས་་
ནུསནུས་་ལྡནལྡན་་བྱསབྱས་་ནསནས་་རུལརུལ་་རྒོལརྒོལ་་གྱིགྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཡོངསཡོངས་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་བསྡུབསྡུ་་སྒྲིལསྒྲིལ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།
འགནའགན་་ནུསནུས་་སྡེསྡེ་་ཚནཚན་་ཁགཁག་་གིསགིས་་ལསལས་་ཕྱོདཕྱོད་་ཆེཆེ་་ལལ་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་མཐའམཐའ་་འཁྱོངས་་་་་་འཁྱོངས་་་་་་
བྱསབྱས་་ཏེཏེ།། རངརང་་རྟོགསརྟོགས་་ངངངང་་རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ལལ་་ངོངོ་་རྒོལརྒོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གི་་་་་་གི་་་་་་
ཐབསཐབས་་ཇུསཇུས་་བཀོདབཀོད་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཞིབཞིབ་་ཕྲའིཕྲའི་་བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད་་ལལ་་འགྱུརའགྱུར་་བབ་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།

རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ལལ་་ངོངོ་་རྒོལརྒོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་འཐབའཐབ་་རྩོདརྩོད་་ཀྱིཀྱི་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དམགདམག་་འཐབ་་་་འཐབ་་་་

དངདང་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་དམགདམག་་འཐབའཐབ་་ལལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁཁ་་མཐའམཐའ་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་ལེནལེན་་པརཔར།། རྒྱངརྒྱང་་ལམ་་་་ལམ་་་་
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སྲིདསྲིད་་འཚོའཚོ་་བབ་་ནནནན་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བབ།། རྒྱུནརྒྱུན་་སྲིངསྲིང་་ལྷོདལྷོད་་མེདམེད་་ཀྱིཀྱི་་སྒོསྒོ་་ནསནས་་མིམི་་འདེམསའདེམས་་སྤྱོད་་་་་སྤྱོད་་་་་
ཐདཐད་་ཀྱིཀྱི་་ཚུལཚུལ་་མིནམིན་་སྤྱོདསྤྱོད་་ཚུལཚུལ་་བཅོསབཅོས་་སྒྲིགསྒྲིག་་བཅསབཅས་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།། དུསདུས་་རབསརབས་་གསར་་་་་གསར་་་་་
པའིཔའི་་སྤྱོདསྤྱོད་་གཙངགཙང་་རིགརིག་་གནསགནས་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ་་དངདང་།་། ཏང་་་་་་་ཏང་་་་་་་
གཤིསགཤིས་་དངདང་།་། ཏངཏང་་སྲོལསྲོལ།། ཏངཏང་་གིགི་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཁྲིམསཁྲིམས་་བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་གཏིངགཏིང་་ཟབ་་་་་་་ཟབ་་་་་་་
སྤེལསྤེལ་་ནསནས་་སྤྱོདསྤྱོད་་གཙངགཙང་་གོངགོང་་བཀུརབཀུར་་དངདང་་རུལརུལ་་སུངསསུངས་་བཀགབཀག་་འགོགའགོག་་གིགི་་དརདར་་སྲོལ་་་་་་་་སྲོལ་་་་་་་་
བཟངབཟང་་པོཔོ་་གཏོདགཏོད་་དགོསདགོས།།

བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སྲོགསྲོག་་ཤིངཤིང་་གནངགནང་་བའིབའི་་ཏངཏང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་མཐའ་་མཐའ་་
འཁོརའཁོར་་དུདུ་་དེདེ་་བསབས་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་དམདམ་་ཟབཟབ་་དངདང་།་། ཏངཏང་་གིགི་་རངརང་་ངོསངོས་་གསརགསར་་བརྗེའི་་་་་་བརྗེའི་་་་་་
སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་དགོངསདགོངས་་པཔ་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་དངདང་་ལག་་་་ལག་་་་
བསྟརབསྟར་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ།། རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ཀྱིཀྱི་་གནདགནད་་དོནདོན་་ཐོནཐོན་་སས་་དངདང་་ཐོནཐོན་་རྐྱེནརྐྱེན་་སེམས་་་་་་་་སེམས་་་་་་་་
ཐགཐག་་གཙངགཙང་་བཅདབཅད་་ཀྱིསཀྱིས་་མེདམེད་་པརཔར་་བཟོབཟོ་་བབ།། རུལརུལ་་སུངསསུངས་་ལལ་་ངོངོ་་རྒོལརྒོལ་་བྱེདབྱེད་་པའི་་་་་་་་་་་པའི་་་་་་་་་་་
འཐབའཐབ་་རྩོདརྩོད་་ཀྱིཀྱི་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་དམགདམག་་འཐབའཐབ་་དངདང་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་དམགདམག་་འཐབའཐབ་་ལལ་་རྒྱལ་་་་་རྒྱལ་་་་་
ཁཁ་་མཐའམཐའ་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་ལེནལེན་་པཔ་་བཅསབཅས་་བྱསབྱས་་ཏེཏེ་་ཏངཏང་་གིགི་་ངོངོ་་བོབོ་་མིམི་་འགྱུརའགྱུར་་བབ་་དངདང་།་། ཁ་་་་་་་ཁ་་་་་་་
དོགདོག་་མིམི་་འགྱུརའགྱུར་་བབ།། བྲོབྲོ་་བབ་་མིམི་་འགྱུརའགྱུར་་བབ་་བཅསབཅས་་འགནའགན་་ལེནལེན་་བྱསབྱས་་ཚེཚེ།། རངརང་་རེའིརེའི་་ཏང་་ཏང་་
གིསགིས་་རྒྱངརྒྱང་་ལམལམ་་གསརགསར་་པརཔར་་ཐོགཐོག་་མཐའམཐའ་་བརབར་་གསུམགསུམ་་དུདུ་་མིམི་་དམངསདམངས་་མངམང་་ཚོགས་་་་་་་་ཚོགས་་་་་་་་
དངདང་་ཤཤ་་རུསརུས་་འདྲེསའདྲེས་་པཔ་་ལྟལྟ་་བུའིབུའི་་འབྲེལའབྲེལ་་བབ་་རྒྱུནརྒྱུན་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་དངདང་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྙིང་་་སྙིང་་་
དབུསདབུས་་ནསནས་་བརྩིབརྩི་་བཀུརབཀུར་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་ཀྱིཀྱི་་རངརང་་འགུལའགུལ་་ཐོབཐོབ་་པཔ་་མམ་་ཟདཟད།། ཏང་་་་་་་་་་ཏང་་་་་་་་་་
ཡོངསཡོངས་་ཚདཚད་་མཐོའིམཐོའི་་མཐུནམཐུན་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་དངདང་།་། དུསདུས་་རབསརབས་་ཀྱིཀྱི་་མདུནམདུན་་གྲལགྲལ་་དུ་་་་དུ་་་་
སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།། མིམི་་དམངསདམངས་་སྣེསྣེ་་ཁྲིདཁྲིད་་ཀྱིསཀྱིས་་ཀྲུངཀྲུང་་ཧྭཧྭ་་མིམི་་རིགསརིགས་་བསྐྱརབསྐྱར་་དརདར་་རླབསརླབས་་པོཔོ་་ཆེ་་་་་་་་་་ཆེ་་་་་་་་་་
མངོནམངོན་་འགྱུརའགྱུར་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་བཅསབཅས་་ཀྱིཀྱི་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་རངརང་་འགུལའགུལ་་ཐོབཐོབ་་སྲིདསྲིད།།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་འབྱོར་བའི་གློག་་་་་་
འཕྲིན）

（པ་སངས་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རུལ་སུངས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་དང་
རྒྱུན་མཐུད་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལེན་དགོས།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཐོན་ལས་ཀྱི་མངགས་ཐོའི་་་་་
རྣམ་པ་དང་ལས་གནས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གཏན་འཁེལ་རྣམ་པའི་
གསོ་སྦྱོང་གི་གཞི་ཁྱོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། ལས་ཞུགས་
ཕྱོགས་སྟོན་དུ་བྱེད་པའི་གསོ་སྦྱོང་གི་དམིགས་ཚད་རྒྱུན་ཆད་
མེད་པར་ཁ་གསལ་བཟོས་ནས་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་ལས་རིགས་
རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་10ཡན་ཟིན་པ་་་་་་
དང་། མངགས་ཐོའི་ཁ་ཕྱོགས་གཏན་འཁེལ་གྱི་གསོ་སྦྱོང་གི་
བསྡུར་ཚད་35%ཟིན་པ་རེད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་མི་སྤྱི་སྡེ་་་
ཚན་གྱིས་གདེང་འཇོག་ལམ་ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས“རིམ་བརྒྱད་གསར་པའི་བཟོ་
པ”ཡི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་རིམ་པའི（ལས་གནས）གོ་རིམ་་
ཁྱབ་གདལ་བཏང་ཞིང་། རྩལ་ནུས་ཤེས་ལྡན་པ་དང་ཆེད་་་་་
ལས་ལག་རྩལ་ཤེས་ལྡན་པའི་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤར་་་་་་

གཏོང་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ཁྱབ་ཁྱོན་དེ་ལས་གྲྭ་་་་་
དང་། ཞིང་ལས། བཟོ་བཀོད་མཛེས་རྩལ་སོགས་གོ་མིང་་་་་་
ཁག་བརྒྱད་བར་རིམ་བཞིན་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ཡོད། སྤུས་ཚད་་
ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་པ་དང་དཔྱད་ཞིབ་པའི་དཔུང་ཁག་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཅིང་། མིག་སྔར་ལྗོངས་་
ཡོངས་སུ་དཔྱད་བསྡུར་བ་དང་སྤུས་ཚད་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་
པ་781དང་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་རིམ་པའི་གདེང་འཇོག་་་་་
སྒྲིག་གཞི་89ཟིན་ཁར་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རྩལ་ནུས་ཤེས་ལྡན་་
པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་7.6ལ་གདེང་འཇོག་བྱས་པ་དང་། རྩལ་་་་་་་་
ནུས་ཤེས་ལྡན་པའི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་རིམ་པའི་ལམ་་་་་་་་་
ལུགས་དང་སྣེ་མང་ཅན་གྱི་གདེང་འཇོག་ལམ་སྲོལ་རགས་་་་་་
ཙམ་བཙུགས་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་མི་སྤྱི་སྡེ་ཚན་་་
གྱིས་བཟོ་བོའི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ།

རྒྱལ་ཡོངས་རང་བཞིན་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་
ཚད་མཐོ་བའི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་སྣེ་ཁྲིད་་་་་
དུ་བྱེད་པ་དང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོ་སྣེ་འདྲེན་དུ་བྱེད་པ། ལྗོངས་ནང་ཁུལ་་་་་
གྱི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་སྦྱོང་བརྡར་གྱི་འགྲན་བསྡུར་རྨང་་་་་་
གཞིར་བྱས་པའི་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་འགྲན་བསྡུར་མ་ལག་་
ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འཛུགས་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། ལྗོངས་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ལག་རྩལ་འཇོན་ཐང་ཅན་གྱི་དཔྱད་འདེམས་་་་་་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་4བསྟུད་མར་སྤེལ་བ་དང་།
རིམ་རྩིས་བྱས་ན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་རིམ་པའི་ལག་རྩལ་འཇོན་
ཐང་ཅན་57ལ་གཟེངས་བསྟོད་བྱས་པ་དང་། རྩལ་ནུས་ཆེ་་
བའི་ཤེས་ལྡན་པ་5འདེམས་སྒྲུག་དང་འོས་སྦྱོར་གྱིས་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གི་དམིགས་བསལ་ཕོགས་སྣོན་སྤྲད་་་
པ། མི་4ལ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་དམིགས་བསལ་ཕོགས་་
སྣོན་སྤྲད་ཡོད་པ་རེད།

(གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་་་་
གྱིས་ཞུས)

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་ཤེས་ལྡན་པ་ཁྲི་43.21ཟིན་པ།

第二版

▲ 土里“刨出”高产量

—— 我区深入推进高标准农田建设
▲ 赖蛟出席自治区主题教育建章立制工
作调度会
▲ 自治区人大常委会党组（扩大）会议召
开
▲ 西藏成办医院荣获四川省医学科技奖

第四版 ▲ 图表：这些重要新规今年起施行
▲ 图片新闻

སྒྲིག་སྲོལ་གསར་པ་གལ་ཆེན་འདི་དག་
ད་ལོ་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུ།

རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་རྒྱ་ཁྱབ་དང་། གཏིང་
ཟབ། ཡུན་རིང་། ཕན་འབྲས་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་

སྤེལ་བར་འགན་ལེན་དང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱལ་་་་་་་་་་

གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་བཅའ་ཁྲིམས》2024
ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་འཛུགས་་་་་
རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱལ་གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་རྒྱ་་་་་་་་་
ཁྱབ་དང་། གཏིང་ཟབ། ཡུན་རིང་། ཕན་འབྲས་ལྡན་པ་་་
བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྤེལ་བར་འགན་ལེན་དང་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ།

ན་སོ་དར་ལ་མ་བབས་པའི་མིར་དྭངས་གཙང་གི་
དྲ་རྒྱའི་བར་མཐོངས་གཏོད་པ།

《ན་སོ་དར་ལ་མ་བབས་པའི་མིའི་དྲ་རྒྱ་སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་
སྲོལ་ཡིག》2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་ལག་་་་་་་་
ལེན་བསྟར་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་
ཆེད་དམིགས་རང་བཞིན་གྱི་ན་སོ་དར་ལ་མ་བབས་པའི་་་་་་
མིའི་དྲ་རྒྱ་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཁྲིམས་འཛུགས་ཐོག་་
མ་དེ་ཡིན།

སྨན་རྫས་ཚོང་གཉེར་དང་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་
པོ་དང་ལྷུ་ཚིགས་ཧྲིལ་པོར་ལྟ་འདོམས་བྱེད་

ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
《སྨན་རྫས་ཚོང་གཉེར་དང་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་ཀྱི་

ལྟ་འདོམས་བྱ་ཐབས》2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ནས་་་་་་་
བཟུང་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ།

སྲིད་འཛིན་བསྐྱར་གྲོས་ཀྱི་དམངས་ཕན་
བྱ་ཐབས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ།

བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་ཟིན་པའི《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྲིད་འཛིན་བསྐྱར་གྲོས་བཅའ་་་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས》2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་ལག་ལེན་་
བསྟར་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ།

ཕྱི་ཕྱོགས་དང་འབྲེལ་བའི་དམངས་དོན་གཏུག་བཤེར་
གྱོད་དོན“སྐྱེལ་སྤྲོད་དཀའ་བའི་གནད་དོན”

ཐག་གཅོད་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ།
《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དམངས་་་

དོན་གཏུག་བཤེར་བཅའ་ཁྲིམས》ལ་བཟོ་བཅོས་རྒྱག་རྒྱུའི་
སྐོར་གྱི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་རྒྱུན་་
ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གཏན་འབེབས་2024ལོའི་ཟླ་1
ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་ལག་ལེན་བསྟར་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ།

རྒྱ་མཚོའི་ཁོར་ཡུག་གི་ལྟ་འདོམས་ལམ་ལུགས་
འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།

བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་ཟིན་པའི《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་་་
མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་བཅའ་་་་་
ཁྲིམས》2024ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་ལག་ལེན་་་
བསྟར་འགོ་འཛུགས་རྒྱུ།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

མེ་ཏོག་སོས་པ་ཁྲོམ་རར་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པ།
↑ དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆིང་ཏའོ་གྲོང་ཁྱེར་

ཅི་མོ་ཆུས་ལིང་ཧྲན་ཁྲོམ་གཞུང་གི་མེ་ཏོག་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོ་ཞིག་ཏུ་བྲེལ་བརྩོན་གྱི་རྣམ་པས་ཁེངས་་་་་་
ཤིང་། མེ་ཏོག་འདེབས་མཁན་ཞིང་པས་མེ་ཏོག་ལ་གཡོག་བྱེད་དང་ཕྱིར་ཚོང་གི་ལས་ལ་བྲེལ་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད། འདི་ནི་མེ་ཏོག་འདེབས་མཁན་ཞིང་པས་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆིང་ཏའོ་གྲོང་ཁྱེར་ཅི་་་་་
མོ་ཆུས་ལིང་ཧྲན་ཁྲོམ་གཞུང་གི་མེ་ཏོག་འདེབས་འཛུགས་རྟེན་གཞིར་མེ་ཏོག་ལ་གཡོག་བྱེད་བྱེད་་་་་
བཞིན་པ།

2024ལོའི་པེ་ཅིང་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་སྔོན་མངགས་འདུ་ཚོགས་
ལ་དཔེ་དེབ་ཁག་ཁྲི་40ལྷག་ཙམ་བཏོན་པ།

↑ 2024ལོའི་པེ་ཅིང་དཔེ་མཛོད་ཁང་གི་སྔོན་མངགས་འདུ་ཚོགས་ཟླ་1ཚེས་11ནས་13
ཉིན་བར་པེ་ཅིང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་འགྲེམས་སྟོན་ལྟེ་གནས（ཁྲའོ་དབྱང་འགྲེམས་ཁང）སུ་གཉེར་་་་་་་་་
ཞིང་། དཔེ་དེབ་ཁག་ཁྲི་40ལྷག་ཙམ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་དང་། འགྲེམས་སྟོན་གྱི་
རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་5ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ། འགྲེམས་ཞུགས་ཚོང་པ་720ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད།
འདི་ནི་དཔེ་དེབ་གསར་པ་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོག་ཡུལ་ཡིན་པ།

ཧྲང་ཧའེ་ཁྲོམ་གཞུང་གི“ཝ་དཀར”
གྱི་སྒྱུ་རྩལ་བརྩམས་ཆོས།

← ཉེ་ཆར“མཆོངས་ཤིག ཝ་དཀར”ཅེས་་་་་་
པའི་སྒྱུ་རྩལ་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་བརྩམས་ཆོས་ཧྲང་ཧའེ་
སུའུ་ཧོ་དབན་ཐང་ཆེན་དུ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་
གསོན་ཉམས་དོད་པའི་ཝ་དཀར་གྱི་སྣང་བརྙན་ལས་
དགུན་དུས་ཀྱི་ཁྲོམ་གཞུང་ལ་བཀྲག་མདངས་གསར་་
པ་བསྣན་ཞིང་། འདི་ནི་ཧྲང་ཧའེ་སུའུ་ཧོ་དབན་་་་་་་་
ཁྲོམ་གཞུང་གི“ཝ་དཀར”གྱི་སྒྱུ་རྩལ་བརྩམས་ཆོས་་་་་
ཡིན་པ།


