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(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཀྲུང་ཁྲའོ་་་་་་
དབར་གྱི་མཛའ་མཐུན་གྱི་ལེའུ་གསར་པ་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་རྩོམ་པ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་་་་་
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་དེ་བས་ལེགས་པ་སྐྲུན་་་་་
པ་བཅས་བྱས་ཏེ་ས་ཁུལ་གྱི་ཞི་བདེ་བརྟན་་་་་་་
ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་གསར་པ་རྒྱུན་
ཆད་མེད་པར་འབུལ་འདོད་ཡོད།

ཅིན་ཀྲེང་ཨེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་་་
ནང་བསྟན་དོན། 2024ལོ་ནི་ཁྲའོ་ཀྲུང་་་་་་་་་་་
དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་75འཁོར་་་་་
བའི་ལོ་ཡིན་པས་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་་་་་་་་
ཡོད། མིག་སྔར་ཁྲའོ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀ་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་འཛུགས་སྐྲུན་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་དུས་མཚམས་གསར་པར་སླེབས་ཡོད་་
ལ། རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་རྙོག་འཛིང་ཆེ་ལ་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད། ཁྲའོ་་་་་་
ཀྲུང་ཏང་གཉིས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་2024ལོ“ཁྲའོ་ཀྲུང་མཛའ་་་་་
མཐུན་ལོར”གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས་དུས་་་་་་་་་
རབས་ཀྱི་བླང་བྱ་ལྟར། ཁྲའོ་ཀྲུང་དབར་གྱི་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་མཛའ་མཐུན་མཉམ་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་་
བ་སྔར་བས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་རེ་་་་་་་་

སྒུག་དང་འདུན་པ་དང་མཐུན་ཡོད། ཁྲའོ་་་་་་
ཀྲུང་དབར་གྱི་མཛའ་གྲོགས་ནི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་
ལུགས་ཀྱི་འཐབ་རྩོད་ནང་བཙུགས་པ་དང་་་་་་
འབྲེལ་སྲ་བརྟན་དང་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་ཞིག་
རེད། ལོ་གསར་པར་ཁྲའོ་ཀྲུང་དབར་གྱི་་་་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་བྲག་ལྟར་བརྟན་པའི་རྣམ་པ་་་་་་
གང་ལེགས་མངོན་ངེས་ཡིན་པ་ང་ལ་ཡིད་་་་་་་་
ཆེས་བརྟན་པོ་ཡོད། ཁྲའོ་ཀྲུང་ཏང་གཉིས་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་སྲིད་གཞུང་གིས
“ཁྲའོ་ཀྲུང་མཛའ་མཐུན་ལོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་
ནས་ཆབ་སྲིད་དང་། དཔལ་འབྱོར། རིག་་་་་་
གནས་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་སྤེལ་རེས་་་་་་་་
འགྲོ་འོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། མཛའ་
མཐུན་གྱི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།
མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་འབྲེལ་ཐག་དམ་དུ་གཏོང་བ་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། ས་ཁུལ་དང་འཛམ་གླིང་གི་་་་་
ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐུན་མོང་གི་་་་
འཐབ་རྩོད་ནང་མཉམ་ལས་ལ་སྔར་བས་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཁྲའོ་ཀྲུང་འབྲེལ་བའི་་་་་་
ལེའུ་གསར་པ་རྩོམ་དགོས།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་་་་་་་་་་་
སངས་ཀྱིས་ཞུས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཐོག་མའི་ཞིབ་
དཔྱད་ནས་ཡིག་ཚགས་སུ་འཇུག་པར་ལས་་་་་་
རིམ་ཁག་6ནས་ལས་རིམ་3བར་ཉུང་དུ་་་་་་་་་་་
བཏང་བས། ལས་སྒོ་སྒྲུབ་པའི་དུས་ཡུན་ཐུང་
དུ་ནུས་ལྡན་ཕྱིན་ནས་དོན་དག་བསྒྲུབས་པར་
མང་ཚོགས་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་་་་་་་་
ཡོད།

མིག་སྔའི་བར་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་་་་་
ཐོ་འགོད་དང་འདྲི་རྩད་ལས་སྒོ་ཁག་1251
བསྒྲུབས་ནས་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་གྱི་་་་་་་་་་
བདག་དབང་ལག་ཁྱེར་168དང་གཏན་་་་་་་་་་
འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ཐོ་འགོད་དང་དཔང་ཡིག་་་་་་
ཁག་84སྤྲད་པ་དང་། གཏན་འཇགས་རྒྱུ་་་་་་་
ནོར་འདྲི་རྩད་དཔང་ཡིག་ཁག་500ལྷག་ཙམ་
བྲིས་ཡོད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་་་་་་་་
ཅུས་ཀྱིས་བརྡ་ཁྱབ་བཀྲམ་པ་དང་། བརྙན་་་་་
ཤེལ་LEDལ་སྒེར་གཉེར་ཚོང་དུད་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཚད་གཞི་དམའ་རུ་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ལས་དོན་སྒྲུབ་རིམ་སྟབས་་་་་
བདེ་རུ་གཏོང་བ། ལྟ་འདོམས་བྱེད་སྟངས་་་་་་
གསར་གཏོད། སྲིད་དོན་ཞབས་འདེགས་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་གཉེར་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་པོའི་ཡིད་ཆེས་དང་གསོན་ཤུགས་་་་་་
འཕེལ་བར་བྱས་པས། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་་་་་་

གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོ་7610མང་དུ་སོང་བ་དང་
ཐོ་འགོད་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་78.39
ཟིན་ཏེ་དུས་མཚུངས་ལས་61.13%དང་་་་་་་་་
138.14%འཕར་ཡོད། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་
བདེ་ཅུས་ཀྱིས་རྒན་རྒོན་དང་། གཟུགས་ཞན།
ནད་པ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། སྦྲུམ་མ་བཅས་
ལ་སྒོ་རྩར་ལག་ཁྱེར་གཉེར་བ་དང་ལག་ཁྱེར་་་་
སྤྲད་ནས་མི་ཐེངས་300ལྷག་ཙམ་ལ་དྲོ་སྐྱིད་་་་
སྦྱིན་ཡོད། དུས་ཚོད་རིང་དུ་གཏོང་བ་དང་་་་་
དུས་ཚོད་ཁག་བགོས་ནས་ཐེམ་ཐོ་བཟོ་བའི་་་་་
ལས་སྒོ་མི་ཐེངས་2978བསྒྲུབས་པ་དང་།
“ཤར་སྐྱོད་འགྲོ་ལམ”བཟོས་ནས་ལོ་དེ་གའི་་་་
རྒྱུགས་སྤྲོད་སློབ་མ་3154ཡི་ཐོབ་ཐང་ལག་་་་་
ཁྱེར་བཟོས་ཡོད། འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་་་
ཐོ་འགོད་དང་ཁ་ལོ་བའི་ལག་ཁྱེར་གསབ་་་་་་་་
བརྗེ་སོགས་ཀྱི་དབང་ཆ་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་་་་་་
འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་ཐོ་འགོད་ཞབས་་་་་་་
ཞུའི་ས་ཚིགས་5ལ་སྤྲད་པ་དང་། སྨན་ཁང་་་་་
དང་། འགན་བཅོལ། དཔྱ་ཁྲལ་སོགས་སྡེ་་་་་་
ཚན་འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་དོ་དམ་ཁང་དུ་
བཅའ་སྡོད་བྱེད་དུ་བཅུག་ནས་འཕྲུལ་སྒུལ་་་་་་
འཁོར་རིགས་ཀྱི་ལས་སྒོ་ཁག་5171དང་ལེན་་
དང་རིན་པ་མི་དགོས་པར་འཁོར་རིགས་900
ལྷག་ཙམ་ལ་འཁོར་རྟགས་བཀབ་པར་བརྒྱབ་་
ཡོད། (པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་་་་་
དབང་ལྷ་མོ་དང་པ་ཚེས་ཞུས)

མང་ཚོགས་དང་ཁེ་ལས་ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་བྱེད་མི་
དགོས་པར་དོན་དག་སྒྲུབ་ཐུབ་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
“ཕྲུ་གུ་གསོ་སྐྱོང་དང་སློབ་གསོ་གཏོང་བ་དང་། ན་གཞོན་་་་་་་་་

ལས་ཞུགས་དང་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རྒན་རྒོན་ལ་སྨན་་་་་་་་་
བཅོས་དང་རྒན་གསོ་བཅས་ནི་ཁྱིམ་དོན་ཡིན་ལ་རྒྱལ་དོན་ཡང་ཡིན་
པས། ཚང་མས་མཉམ་དུ་འབད་འཐབ་བྱས་ནས་དོན་དག་འདི་་་་་་་
དག་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས”ཞེས་པའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་ལོ་གསར་་
གྱི་ཤིས་ཚིག་ནང་གི་བཀའ་མོལ་དེ་ལས། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་་་་་
གཡབ་རྫོང་བྱམས་མདུན་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧྥན་ལིན་ལ་
མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་ཡོད། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནང་བྱམས་་
མདུན་གྲོང་རྡལ་གྱི་གོང་འོག་ཚང་མས་ནུས་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་་
མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་བྱས་ནས་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་་་་་་་་
སྟོང་ཆ་གྲོང་ཚོ་དང་ཁོག་སྟོང་གྲོང་ཚོའི་གནད་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་
ནས་ཐག་གཅོད་བྱས་ཤིང་། ད་ཆ་བཟོ་ལས་རྣམ་པ་དང་། ཚོང་་་་་་་
ལས་རྣམ་པ། ལས་གྲྭ་རྣམ་པ། གསོ་ཚགས་རྣམ་པ། “ས་གྲོལ་རྣམ་་
པ” མ་འཇོག་རྐང་ཞུགས་རྣམ་པ་བཅས་རིགས་6གི་ཁྱད་པར་ཅན་་
གྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་པ་24རིམ་བཞིན་ཆགས་ནས་་་་་་་་
མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ལོའི་ཁེ་སྤོགས་སྒོར་ཁྲི་150ཟིན་པ་་་་་་་་་
དང་། གྲོང་རྡལ（གྲོང་ཚོ）གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རྣམ་པ་དང་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་་་་་་
ཉམས་འགྱུར་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་རིན་ཐང་ཆེ་ཤོས་དང་། འགན་་་་་
འཁྲི་ཆེ་ཤོས། མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་ཤོས་བཅས་ལ་བརྩིས་་
ཤིང་། བྱམས་མདུན་གྲོང་རྡལ་དང་བྱམས་མདུན་གྲོང་རྡལ་གྱི་ར་་་་་་
ཟད་གྲོང་ཚོ་གཉིས་པོ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་་་་
གྲོང་རྡལ་གྲགས་ཅན་དང་ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ་གྲགས་ཅན་
ལ་སོ་སོར་བདམས་པ། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་བྱ་་
ཐབས་ཁག་བཅུ་ཆད་ལུས་མེད་པར་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་སྤྱི་་་་་་་་་
ཚོགས་འགན་སྲུང་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རྒུད་སྐྱོབ། སྤྱི་ཚོགས་གཟིགས་་་

སྐྱོང་སོགས་སྲིད་ཇུས་ཁག་གནད་ལ་འཁེལ་པོས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།
དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་པ་དང་། དམངས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ།
དམངས་ཀྱི་འདོད་བློ་དང་མཐུན་པ་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་དག་མང་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བློ་ལ་དངོས་འབྲེལ་བབས་པར་བསྒྲུབས་ཡོད།

“2024ལོ་ནི་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་75འཁོར་་་་་
བའི་ལོ་དང་ཆབ་མདོས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཁུལ་ཁོངས་ལྟེ་བའི་ཡན་
ལག་གྲོང་ཁྱེར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ལ།
བྲག་གཡབ་རྫོང་གིས་དེང་རབས་ཅན་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པའི་འགག་་་་་་་
རྩའི་ལོ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། འགོ་འཛུགས་ས་གསར་པ་ནས་ང་ཚོས་བློ་་་་་
མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་
མཐའ་འཁོར་དུ་དེ་བས་མཐུན་སྒྲིལ་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ། མང་ཚོགས་་
ཀྱི་རེ་སྒུག་དང་བསྟུན་པ་དང་། ལས་གཏོད་ཀྱི་རྒྱང་ལམ་གསར་་་་་་་་
པར་གོམ་ཞེང་ཆེན་པོས་བསྐྱོད་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་་་་་་
རྩོམ་པ་བཅས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ལ། དད་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་མདུན་་་་་་
ལམ་གསལ་བ་དང་འབད་འཐབ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་འགྱུར་་་་་་་་་་་་
གཏོད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་ཧྥན་ལིན་གྱིས་བཤད་པ་རེད།

“ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གནང་བའི་ལོ་གསར་གྱི་ཤིས་ཚིག་་་་་
ནང་གི་ཟོལ་མེད་གཞུང་དྲང་གི་བཀའ་མོལ་དག་དགུན་དུས་སུ་མི་་་་་
སེམས་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ་དང་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་ལ་སྐུལ་མ་་་་་
གཏོང་བ་ལྟར་སྣང”ཞེས་དང་། 2023ལོར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་་་་་་་་་
ཆུས་ཨུད་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་འགོ་ཁྲིད་དང་གོང་རིམ་བུད་མེད་མཉམ་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཤུགས་ཆེའི་མཛུབ་ཁྲིད་འོག སྟོད་ལུང་བདེ་་་་་
ཆེན་ཆུས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་དུས་རབས་་་་་་་་་་་་
གསར་པའི“ཧྥུང་ཆའོ་ཡི་ཉམས་མྱོང”གང་ལེགས་སྤྱད་དེ། ཁྱིམ་་་་་་་
ཚང་གི་རྩོད་གཞི་དང་འགལ་བ་སྣ་ཚོགས་ཁག་42བསལ་བ་དང་་་་་་་
བུད་མེད་མང་ཚོགས་72ལ་བཅའ་ཁྲིམས་བློ་འདྲིའི་ཞབས་འདེགས་་་་

ཞུས་ནས་འགལ་བ་དང་རྩོད་གཞི་གོང་ཞུ་བྱེད་མི་དགོས་པར་བྱས་་་་་་་་་
ཡོད། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་བུད་མེད་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་་་་་་་་་་
ཐེངས་གཉིས་པ་དང་། “བུད་མེད་མིང་ཅན”ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས། “གཅེན་མོ་ལུང་མཚོའི་ཁྱིམ་ཆུང་བཙུགས་ནས་མང་་
ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི‘མཐའ་མའི་འགག་གནད’སེལ་་་་་་་་
བ”སོགས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་དོན་ཁག་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ཡོད་ཅེས་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཀྲང་ཧྥུང་ཝུའེ་ཡིས་བཤད་པ་རེད།

“ལོ་གསར་པ་དང་། རྒྱང་ལམ་གསར་པ། རེ་བ་གསར་པ།
ང་ཚོ་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་ཡོངས་ཀྱིས་
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་མངགས་བཅོལ་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ནས་འབད་་
འབུངས་མདུན་སྐྱོད་ཀྱིས་བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ལས་དོན་ཏན་་་་་་་
ཏིག་སྒྲུབ་པ་དང་། བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་འཕྲལ་མཁོ་དང་།
དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ། རེ་སྒུག་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་སེམས་་་་་་་་
ནུས་ཡོད་རྒུས་ཐག་གཅོད། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བུད་མེད་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱིས་བསམ་བློ་གཏོང་སར་བསམ་བློ་གཏོང་བ་དང་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་པ། གཞི་རིམ་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་་་་་་
ཚོགས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་རང་ངོས་འཛུགས་སྐྱོང་དང་། བུད་མེད་ཀྱིས་་
བྱས་རྗེས་འཇོག་པའི་བྱ་སྤྱོད། བུད་མེད་དང་བྱིས་པའི་ཁེ་དབང་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་། ‘གཅེན་མོ་ལུང་མཚོའི’དམངས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་་
བའི་རྣམ་གྲངས་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་པ། དེ་བས་་་་་་
འགན་འཁུར་བ་དང་དེ་བས་དངོས་སྒྲུབ་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ། ཁོངས་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་རྒྱ་ཆེའི་བུད་མེད་མང་ཚོགས་ལ་སྔར་བས་བདེ་སྐྱིད་
ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་ཡོང་བ་བྱེད་ཆེད་ང་ཚོ་བུད་མེད་ཚོའི་་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན”ཞེས་ཀྲང་ཧྥུང་ཝུའེ་ཡིས་་་་་་་་་་་་
བཤད་པ་རེད། (སྤེན་ཚེ་དང་བསོད་བདེ་གཞོན་པས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུང་ཁྲའོ་ཏང་གཉིས་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་ཆེས་མཐོའི་
འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་ལོ་གསར་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གློག་འཕྲིན་གཏོང་

རེས་གནང་སྟེ“ཀྲུང་ཁྲའོ་མཛའ་མཐུན་ལོ”འགོ་
ཚུགས་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་བ།

今日主要内容

▲ 中朝两党两国最高领导人互致新年贺电
宣布启动“中朝友好年”
▲ 中美两国领导人互致贺信庆祝两国建交
45周年
▲ 砥砺前行 为谱写中国式现代化西藏篇

章贡献力量
——习近平主席二〇二四年新年贺词在我
区引发热烈反响
▲ 那曲市政务服务“快捷办”“自助办”“一
次办”提升效能 让群众和企业少跑腿好办

事

第一版

第二版

▲ 把“问题清单”转变为“成果清单” 山南

市推动干部驻村安全管理见成效

▲ 自治区领导到中国电信西藏公司调研

▲ 任维主持召开全区岁末年初安全防范暨

防灾减灾救灾工作部署电视电话会议

▲ 日喀则珠峰文创园区开展招商引资活动

▲ 青藏铁路拉萨车务段高标准服务旅客假

期出行

第三版 ▲ 图片新闻

第四版 ▲ 神州大地冬景如画

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

ས་གནས་ཁག་གིས་2024ལོར་བསུ་བ་ཞུ་བ།
↑ 2024ལོའི་ཉིན་དང་པོར་ས་གནས་ཁག་གིས་ལོ་གསར་པར་བསུ་བ་ཞུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་སྤེལ་བ་་་་་

དང་གང་སར་དུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་པ་ཟབ་མོས་ཁེངས་ཤིང་། འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་1ཉིན་ཡུལ་སྐོར་བས་ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཙུན་ཧྭ་གྲོང་ཁྱེར་ཤིང་ཝང་་་་
ཀྲའེ་གྲོང་རྡལ་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་འབྲུག་རྩེད་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

དགུན་དུས་ཆུ་རྐྱལ་བརྒྱབ་ནས་ལོ་གསར་བསུ།
↑ ཟླ་1ཚེས་1ཉིན། 2024ལོའི་ནན་ཉིང་གི་གཡུང་ཅང་་་་་་་་་་

གཙང་པོའི་དགུན་དུས་ཆུ་རྐྱལ་རྒྱག་པའི་བྱེད་སྒོ་ཀོང་ཤིས་ནན་ཉིང་་་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཉེར་ཞིང་། རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་གི་ཆུ་རྐྱལ་རྒྱག་་
མཁན་3000ལྷག་ཙམ་གྱིས་གཡུང་ཅང་གཙང་པོ་བསྒྲལ་ནས་ལོ་་་་་་་་་
གསར་པར་བསུ་བ་ཞུས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཆུ་རྐྱལ་རྒྱག་མཁན་ཞིག་ཀོང་ཤིས་ནན་ཉིང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
གཡུང་ཅང་གཙང་པོར་དགུན་དུས་ཆུ་རྐྱལ་རྒྱག་པའི་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་བཞིན་པ།

དགུན་ཚལ་སྐྱེ་འཚར་བཟང་། མཁོ་འདོན་འདང་ངེས་ཡོད།
↑ ཀོང་ཤིས་ཧོ་ཕུའུ་རྫོང་ནི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ལྷོ་ཚལ་བྱང་སྐྱེལ”གྱི་སྔོ་ཚལ་རྟེན་་་

གཞི་དང་ཀོང་ཀང་ཨའོ་ཁུག་ཆེན་ཁུལ་གྱི་ཤ་ཚལ་སྒོང་གསུམ་མཁོ་སྤྲོད་རྟེན་གཞི་ཡིན་
ཞིང་། ལོ་ལྟར་སྔོ་ཚལ་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་45ལས་བརྒལ་བ་དང་ཐོན་འབབ་ཏུན་་་་
ཁྲི་70ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད།

འདི་ནི་ཧོ་ཕུའུ་རྫོང་ཧྲ་ཀང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཞིང་ལས་ཀུང་སི་ཞིག་གི་རིག་ནུས་དྲོད་་་་་
ཁང་ཆེན་པོའི་ནང་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་པས་ཆི་རྩིའི་སྐྱེ་འཚར་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

རི་འཛེག་ལུས་སྦྱོང་བྱས་ནས་ལོ་གསར་བསུ།
↑ ཉེ་ཆར། དབྱིན་ཁྲོན་གྲོང་ཁྱེར་ཧོ་ལན་རི་བོའི་ཀུན་ཀྲུང་ཁོའུ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་2024ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ལོ་་་་་་་

གསར་རི་འཛེག་ལུས་སྦྱོང་ཚོགས་ཆེན་གྱི་ཉིང་ཞའི་ཚོགས་ར་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། རི་འཛེག་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་་་
1500ལྷག་ཙམ་ཧོ་ལན་རི་བོར་འཛོམས་ནས་རི་རྩེ་ནས་རྒྱང་ལྟ་བྱས་ཏེ་ལོ་གསར་བསུས་པ་རེད།

འདི་ནི་རི་འཛེག་ལ་དགའ་པོ་བྱེད་མཁན་ཚོས་དབྱིན་ཁྲོན་གྲོང་ཁྱེར་ཧོ་ལན་རི་བོའི་ཀུན་ཀྲུང་ཁོའུ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་་་
ལོ་གསར་སྐབས་ཀྱི་རི་འཛེག་ལུས་སྦྱོང་བྱེད་སྒོར་ནང་ཞུགས་བཞིན་པ།


