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20242024 ལོའིལོའི་་ཟླཟླ་་ 11 ཚེསཚེས་་ 11
མིསྒྲི་རིསྒྲིགས་མིཐུཐུན་སྒྲིསྒྲིལ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་་་་་
ཀྱིས་ཏང་གི་མི་རིགས་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་མཛད་ཕྱོགས་སྲིད་ཇུས་ཐོག་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་་་་
དེ་བོད་བརྟན་ལྷིང་དང་དར་རྒྱས་བྱ་གཞག་གི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོར་་
ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་་་་་་
ཐོན་དཔེ་བཟང་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ། མི་རིགས་་་་
ཁག་གི་མི་དམངས་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་་་་་་་་
འདྲེས་བཅས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ས་་་
མཐོའི་ས་གཞི་ཆེན་པོར་རྩ་བ་ཚུགས་ནས་མྱུ་གུ་འབུས་པ་དང་། མེ་་་་
ཏོག་བཞད་ནས་འབྲས་བུ་སྨིན་ཏེ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེའི་ཕུགས་འདུན་་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་མངོན་འགྱུར་བྱེད་པའི་བརྗིད་ཆེའི་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཡོད།

“《བར་སྐོར་སྒོ་ར་བྱང་མ》ཞེས་པས་ཆུང་ས་ནས་ཆེ་ས་མཐོང་་་
བར་བྱས་ཏེ་བབ་ཆགས་ཤོས་དང་དྲོ་སྐྱིད་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་རྩ་ཆེའི་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་བརྩེ་སེམས་མཚོན་ཡོད་པས། ང་ཚོས་མིག་ལ་གཅེས་སྤྲས་་་
བྱེད་པ་ལྟར་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་པའི་གདེང་་་་་་་
ཚོད་དང་ཆོད་སེམས་དེ་བས་བརྟན་དུ་ཕྱིན་སོང” དེ་ནི་གཏམ་་་་་་་་་
བརྗོད་ཟློས་གར《བར་སྐོར་སྒོ་ར་བྱང་མ》ཞེས་པ་ལྷ་སར་འཁྲབ་སྟོན་
བྱས་རྗེས་ལྟད་མོ་བར་བྱུང་བའི་གཅིག་གྱུར་ངོས་འཛིན་ཞིག་རེད།

མི་སེར་གྱི་འཚོ་བ་གར་སྟེགས་ནས་མཚོན་པར་བྱས་ཏེ་མི་་་་་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་དང་མི་སེར་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་གཏམ་རྒྱུད་་་་་་་
ཡག་པོ་ཤོད་པ་ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི་མི་རིགས་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་མི་རིགས་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་བྱ་གཞག་གི་རྣམ་པ་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་
པར་གཏོད་པའི་མཚོན་ཚུལ་ཞིག་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་
དུ་མི་རིགས་ཁག་ཐུན་མོང་ཐོག་མཐུན་སྒྲིལ་འབད་འཐབ་དང་ཐུན་་་
མོང་ཐོག་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་གཏོང་བའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ཁོང་་་
དུ་བརྟན་པོར་ཆུད་པར་བྱས་ཏེ་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་ལ་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་བསམ་ཕྱོགས་གསར་པ་དང་བྱ་ཐབས་་་་་་་་་་་་
གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་ཟམ་མི་ཆད་པར་བྱས་ཡོད།

དུས་རབས་གོང་མའི་ལོ་རབས་60པའི་དུས་འགོར། བཅིངས་་
འགྲོལ་དམག་གམ་པ་རྫོང་དུ་བཅའ་སྡོད་བྱས་ནས་རྒྱལ་སྲུང་མཐའ་་་
སྲུང་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས། ད་དུང་ས་གནས་དེ་གའི་དབུལ་་་་་་་
པོར་འཚམས་འདྲི་དང་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་བསྐྱོད་ཡོད། གམ་པ་་་་
རྫོང་གྲང་རླུང་ཤང་གནས་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་ལྷ་སྐྱིད་ནི་1933ལོར་་་་་
སྐྱེས་པ་དང་བོད་རྙིང་པའི་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་་་
ལུགས་ཀྱི་མུན་ནག་དང་གདུག་རྩུབ་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་བརྒྱུད་མྱོང་སྟབས།
ཁོང་གིས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པའི་འོད་ཟེར་་་
དང་དྲོ་སྐྱིད་ལ་དེ་བས་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

དམག་དམངས་ཉ་ཆུ་ལྟ་བུའི་འབྲེལ་བ་བཙུགས་པ་དང་མི་་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཡོད། ལྷ་སྐྱིད་ཁྱིམ་གྱི་་་་་་་
གཏམ་རྒྱུད་ལས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དང་ཐུན་མོང་ཐོག་དར་རྒྱས་་་་་་་
གོང་འཕེལ་འགྲོ་བའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་མངོན་་་་་་་་
ཡོད། ད་ཆ་འདྲ་མཉམ་དང་། མཐུན་སྒྲིལ། རོགས་རེས། ཞི་་་་་་་་་་་
མཐུན་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་མི་རིགས་འབྲེལ་བ་མི་་་་་་་་་་
སེམས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་པ་དང་། སྤུན་ཉེ་འཆམ་མཐུན་དང་ལྟ་་་་་་
རེས་སྐྱོང་རེས་ཀྱི་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་རྣམ་པ་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་་་་་་
ཕྱོགས་གང་སར་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བརྟན་་
པོ་འཛུགས་པར་ཁ་ཡོད་ལག་ཡོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་དགོས་པ་མ་་་་་་་་་

ཟད། སྐད་གྲགས་མེད་པར་ལས་དོན་འབོར་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་སྲོལ་་་་་་་་
བཟང་ཡང་དར་སྤེལ་གཏོང་དགོས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་གྲོ་་
མོ་རྫོང་ཤར་གསིང་མ་གྲོང་རྡལ་ཤར་གསིང་མ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཀྲི་་་་་་་་
པུའི་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་གྱི་ཨུ་ཡོན་ལི་ཞི་ཅུན་ནི་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་རེད།
ཁོང་ནི་ཀན་སུའུ་ཐེན་ཧྲུའེ་རུ་སྐྱེས་ཤིང་ཤིན་ཅང་དུ་དམག་དཔུང་ལ་
ཞུགས། དམག་ཞབས་ཐིམ་རྗེས་གྲོ་མོ་རྫོང་དུ་གླ་པ་རྒྱུག་པར་ཡོང་་་་་་
ཞིང་། བོད་རིགས་བུ་མོ་སྒྲོལ་མ་ཚེ་རིང་དང་ལས་འཕྲོའི་མདུད་པ་་་་་
ཐེབས་ཏེ་ཁྱིམ་ཚང་བཟུང་ནས་ད་བར་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་་
རོལ་བཞིན་ཡོད།

“མི་རིགས་ཁག་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་ཡིན་པས། ནང་མི་ཚང་་་
མར་འཚོ་བ་ཡག་པོ་སྐྱེལ་དུ་འཇུག་དགོས”ཞེས་པའི་བབ་ཆགས་་་་་་་་
པའི་སྐད་ཆ་དེ་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་སེམས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་ཡོད། མཐུན་སྒྲིལ་ལ་བརྟེན་་་་་་་་
ནས་བརྟན་ལྷིང་འགན་ལེན་དང་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེལ་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་ཤིང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ནི་་་་་་་
བོད་ཀྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་
བརྟན་ལྷིང་གི་རྨང་རྡོ་ལྟ་བུ་དང་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་མི་རིགས་་་་་་
ཁག་གི་བུ་ཕྲུག་གི་སྲོག་རྩ་ལྟ་བུ་ཡིན།

ད་ཆ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་མཐུན་་་་་
སྒྲིལ་ལ་སྣང་ཆེན་དང་འཕེལ་རྒྱས་དོན་གཉེར་གྱི་བསམ་འདུན་ཇེ་་་་་་་
ཆེར་ཕྱིན་ཡོད་ཅིང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་་
འགོ་ཁྲིད་འོག ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་བུ་ཕྲུག་གིས་མུ་་་་་་་
མཐུད་འབད་འཐབ་བྱས་ནས། བོད་ལྗོངས་དེ་བས་མཛེས་སྡུག་་་་་་་་་
ལྡན་པ་ཞིག་སྐྲུན་ཆེད། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུ་བཏོན་དང་འདོན་་་་་་་་་་་
བཞིན་མཆིས།

མིཁྱི་རཁྱིགས་མིཐུན་སྒྲིཁྱིལ་ཁྱིཁྱིམི་ཚང་གཅིཁྱིག་ལྟར་བརྩེརྩེ་།


