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本报拉萨讯（记者 格桑伦珠）近日，一场安全法治教育

宣讲活动在拉萨市曲水县南木乡拉开帷幕。此次活动旨在

加强未成年人的安全意识和法律意识，预防未成年人违法犯

罪，为他们的健康成长保驾护航。

在活动开始前，南木乡的工作人员为参与者发放《预防

未成年人犯罪法》宣传册。宣传册详细介绍相关法律法规，

为大家提供宝贵的知识。在宣讲过程中，南木乡党委委员、

政法委员巴桑卓玛以深入浅出的方式，分析未成年人的不良

行为、校园欺凌、电信诈骗和预防违法犯罪等十个方面的问

题，用生动的案例和真实的数据，让在场的每一个人都深刻

认识到这些问题的严重性。

巴桑卓玛强调了家长在未成年人成长过程中的重要

性。她指出，家长是孩子的第一任老师，应该认真履行监护

人的职责，加强对未成年人的监管。同时，巴桑卓玛提醒，家

长要关注孩子的心理健康，与孩子建立良好的沟通和信任关

系。

此次宣讲活动的成功举办，让南木乡的未成年人对《预

防未成年人犯罪法》有了更深入的认识。他们不仅了解法律

的规定，更明白如何运用法律来保护自己的权益。这次活动

提高了他们的安全防范意识，让他们在面对危险时能够更加

警觉和应对自如。

南木乡相关负责人表示，将继续加大对未成年人安全教

育的宣传力度，通过各种形式的活动和宣传，让更多未成年

人受益。通过不断的努力，为孩子们创造一个安全、和谐的

成长环境，让他们在阳光下茁壮成长。

南木乡一直努力为未成年人创造充满关爱和保护的成

长环境，让家长们感到放心和安心。家长们表示，只有在法

治的环境中，孩子们才能够快乐生活，健康成长，努力成为祖

国的栋梁之材。

巴桑卓玛表示，下一步，将深入推进法治进校园工作，不

断强化未成年人普法宣传和犯罪预防工作。
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日 前 ，拉 萨 市 城 关 区 塔 玛 街 道 坚

持谋划在前、研判在前，酝酿在前，精

心组织，细抓“四个到位”，有序推进村

（社区）“两委”选举（改选）工作，圆满

完 成 3 个 村 2 个 社 区“ 两 委 ”选 举（改

选）工作，街道工作步入正轨。

谋 划 在 前 ，部 署 到 位 。 街 道 党 工

委 第 一 时 间 成 立 选 举（改 选）领 导 小

组，下设指导小组和选举（改选）领导

工作小组。街道指导小组安排成立 5

个村（社区）包干联系小组，结合村（社

区）选情特点，精细到村指导，点对点

联系，开展选举（改选）干部工作业务

指导，形成上下联动、齐抓共管的工作

格局，确保党的领导贯穿选举（改选）

工作始终。

研判在前 ，演 练 到 位 。 塔 玛 街 道

以“ 动 员 部 署 +实 战 演 练 ”相 结 合 ，坚

持 整 体 推 进 与 个 别 施 策 相 结 合 ，加 强

工 作 宣 传 和 强 调 工 作 纪 律 ，针 对 选 情

复 杂 村 、选 情 一 般 村 、选 情 平 稳 村 进

行 动 态 调 整 。 选 举 前 ，分 别 对 村（社

区）“两委”选举（改选）各环节进行全

流 程 培 训 ，并 提 前 演 练 。 街 道 党 建 办

现 场 督 导 会 议 议 程 、会 议 主 持 词 、会

场 布 置 、人 员 座 次 、投 票 秩 序 等 所 有

环节，做好会前、会中、会后各项风险

预判处置，稳妥有序推进各村（社区）

“ 两 委 ”班 子 的 选 举（改 选）工 作 。 截

至 目 前 ，塔 玛 街 道 共 开 展 业 务 培 训 2

次 、60 人 次 ，跟 班 学 习 1 次 、14 人 ，模

拟 演 练 观 摩 10 次 ，累 计 参 训 200 余 人

次。

细 化 指 标 ，责 任 到 位 。 塔 玛 街 道

党工委第一时间召开动员部署安排会

暨培训会，第一时间制定塔玛街道《城

关区塔玛街道村（社区）“两委”选举工

作实施方案》，明确时间节点、选举（改

选）工 作 的 方 法 步 骤 等 要 求 。 要 求 各

村（社区）根据制定工作方案和工作安

排，不折不扣履行选举的法定程序，做

到 该 走 的 流 程 一 个 都 不 缺 失 、一 个 都

不简化、一个都不颠倒，准确把握“两

委”班子职数设置、选任条件、结构要

求、工作步骤及工作各项要求，每一环

节 压 茬 进 行 ，确 保 细 节 清 晰 、过 程 规

范。

突 出 标 准 ，优 选 到 位 。 经 过 精 心

准备，各村（社区）选举大会当天，现场

秩 序 井 然 。 党 员 、选 民 以 无 记 名 投 票

的 方 式 投 出 自 己 神 圣 的 一 票 。 目 前 ，

塔 玛 街 道 选 举 产 生 新 一 届 村（社 区）

“两委”班子成员 34 名，其中 4 名书记、

主任满票当选。选举（改选）后村（社

区）“两委”班子成员平均年龄 37.9 岁，

新 一 届 党 组 织 班 子 不 断 年 轻 化 ，本 科

学历 5 人，高中以上学历 21 人，小学以

上 学 历 8 人 ，大 专 以 上 文 化 比 例 明 显

提升。

选举工作选出、配齐、配强基层党

组织领导班子，新一届“两委”班子成

员学历结构、年龄结构进一步优化，一

批党性强、群众基础好、作风扎实的各

类 人 才 骨 干 充 实 进 领 导 班 子 ，为 各 村

（社区）输送新鲜血液，提升班子的整

体战斗力。

城关区塔玛街道

完成村（社区）“两委”选举（改选）工作
本报记者 黄志武 本报通讯员 陈海兵

本报拉萨讯（记 者 拉巴桑姆）可 升 降 的 护 理

床 、卫 生 间 的 防 滑 扶 手 ，让 行 动 不 便 的 老 人 方 便 起

身、如厕；门口的无障碍道路、厨房内刚好的高度，

让 老 人 进 出 无 忧 、拿 取 自 如 …… 如 今 ，拉 萨 市 适 老

化改造在越来越多的乡镇（街道）推广，用贴心的设

计和服务，托举起老人稳稳的幸福。

墨 竹 工 卡 县 今 年 64 岁 的 德 庆 曲 珍 乐 呵 呵 地

说 ：“ 这 些 硬 件 设 施 温 暖 了 我 们 这 些 老 人 的 心 ，无

障 碍 通 道 解 决 了 我 腿 脚 不 方 便 的 出 行 问 题 ，感 谢

党和政府对我们老年人的关心。”

为了让更多老年人共享改革发展成果、安享幸

福美满生活，拉萨市民政系统大力推动老年人居家

适老化改造工程，不断打造更加安全、便捷、舒适的

居家养老环境。截至目前，投入 380 万余元，完成全

市 631 户适老化改造。

拉 萨 市 民 政 局 摸 清 残 障 老 人 、分 散 特 困 老 人 、

高 龄 独 居 失 能 老 人 的 不 同 需 求 ，在 兼 顾 实 用 、安

全 、舒 适 的 情 况 下 ，逐 步 进 行 改 造 。 城 关 区 、墨 竹

工 卡 县 民 政 局 ，分 别 为 89 户 、179 户 残 障 老 人 家 庭

实 施 地 面 平 整 硬 化 、室 内 设 施 设 备 等 居 住 环 境 改

造。

从收集需求到安装改造再到调查反馈，居家适

老 化 改 造 每 一 步 都 基 于 老 年 人 具 体 生 活 需 求 。 同

时 ，还 根 据 高 龄 慢 病 、生 活 困 难 等 特 殊 需 求 及 时 调

整，做到“一户一档”，确保改造能实实在在惠及老

年人。

针 对 留 守 老 人 、独 居 老 人 ，依 托 市 级 养 老 质 量

指导中心信息平台，利用二维码为 1597 名老人实现

远 程 监 测 ，及 时 掌 握 老 年 人 健 康 状 况 。 同 时 ，推 广

智能化养老服务技术，创新养老服务模式。当雄县

民政局为 20 名老年人提供电动轮椅，提高他们生活

自理能力。用好科技力量，改造“硬设施”，也完善

“软服务”，可以更细致、更高效地呵护老年人生活，

提升他们的获得感、幸福感、安全感。

本报拉萨讯（本报通讯员 杨璐 记

者 卢文静）2018 年起，拉萨经开区联合

堆龙德庆区东嘎社区，依托林琼岗地

段 共 同 打 造 东 嘎 社 区 林 琼 岗 生 态 公

园，并于 2022 年 12 月正式对外开放，为

居民增添健身、休闲、娱乐的好去处，

让大家真正享受到绿色发展带来的幸

福美好。

东嘎社区林琼岗生态公园位于金

珠西路以南，占地面积 100 亩。2018 年

东嘎社区与拉萨经开区达成合作，共

同 开 发 建 成 东 嘎 社 区 林 琼 岗 生 态 公

园，打造集生态功能、社会功能和人文

功能为一体的公园，主要包括景观绿

化工程、建筑与改造工程及 3 座市政桥

梁工程，建筑面积约 6080 平方米，绿化

率达 72.4%。其中，建筑与改造工程包

括休闲驿站、流云书舍（改造建筑）、生

态科普展示馆（改造建筑）等，让居民

在家门口就能休闲放松。堆龙德庆区

东嘎社区居民米玛说：“我家就在公园

附 近 ，早 上 过 来 走 一 走 、呼 吸 新 鲜 空

气，晚上带着家人一起散步、运动、跳

锅庄。这里是个休闲放松的好地方。”

此前，东嘎社区林琼岗生态公园

周边河道因输水阻塞，遭到污染，使周

边环境受到影响。为拓展绿色活动空

间，努力打造绿色生态体系，2021 年 7

月，东嘎社区向堆龙德庆区水利局申

请资金 155 万元，并投入社区集体经济

资金 30 万元，对长约 280 米的河道清

淤，进行河道两侧加固、设置 3 道（高 2

米、宽 25 米）结构为混凝土加钢板的拦

水坝闸门并修建木栈道。河道净了、

河水清了、空气好了、道路净了、景色

美了，居民推窗见绿、出门见景，畅享

美丽宜居生活，获得感、幸福感与日俱

增。

堆龙德庆区东嘎社区居委会副主

任巴桑说：“公园里健身场所、跳舞场

所、咖啡店、茶馆等应有尽有。目前，公

园内保洁、保安等都是我们社区的居

民。”

此外，东嘎社区林琼岗生态公园

内的休闲驿站、婚庆餐饮中心、生态餐

厅、风情茶座等于 2023 年 5月正式交付

使用，解决了该社区部分居民就业问

题，2023 年该社区土地租赁收入约 350

万元。今后，该社区计划用部分收入

为 619 户 1774 人进行分红。同时，预计

解决社区共 30 余名居民就业，带动群

众进一步增收致富，共享生态红利。

堆龙德庆区东嘎社区

打造生态公园 实现生态与经济共赢
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﹄ 日前，由西藏自治区全民数字素养与技能培训基地主办、西藏觉罗数字产业管

理有限公司承办的 2024 西藏自治区全民数字素养与技能提升行动之一——觉罗智

能新品发布会在拉萨成功举行。

图为参会人员参观觉罗智能新品之一——汉藏双语智能语音识别笔。

本报记者 格桑伦珠 摄

近日，拉萨市堆龙德庆区人

民检察院机关党支部组织全体

在家党员干警共计 20 余人，在东

嘎西路路口至柳东大道南桥头

段等地开展环境卫生大扫除活

动。经过一个多小时的认真清

理，整体面貌焕然一新，为拉萨

市城乡环境综合大整治工作及

文明单位创建的有序开展贡献

了力量。

图为活动现场。

堆龙德庆区人民检察院提供

打扫卫生

净化环境

团结固，则百业兴。民族团结是

社会和谐稳定、国家长治久安的重要

保证。作为直接与群众面对面的窗

口 ，基 层 是 维 护 民 族 团 结 的 关 键 所

在。基层的和谐稳定对整个社会的

稳定具有基础性作用。

近 年 来 ，拉 萨 市 堆 龙 德 庆 区 东

嘎街道东嘎社区以铸牢中华民族共

同 体 意 识 为 主 线 ，把 民 族 团 结 工 作

融入党建工作，融入基层社会治理，

融 入 精 神 文 明 创 建 ，让 民 族 团 结 之

花 常 开 长 盛 ，促 进 各 民 族 交 往 交 流

交融。

东 嘎 社 区 于 2020 年 正 式 挂 牌 ，

位于拉贡公路沿线，距拉萨市区仅 9

公里，是城乡接合部。社区现有本地

居民 619 户、1771 人，流动人口 3.5 万

余 人 ，包 括 汉 、藏 、回 、彝 、门 巴 、珞

巴 、蒙 古 等 14 个 民 族 。 社 区 经 常 举

办民族团结进步系列活动，组织居民

以及民族团结家庭代表等欢聚一堂，

互相交流，在欢声笑语中共话美好生

活、共叙民族团结情。商户王虎说：

“ 我 在 东 嘎 社 区 工 作 生 活 已 经 有 17

年了，社区就像家一样温暖，全力帮

助我们解决实际困难，经常举办各类

活动，拉近干群关系。我希望通过大

家的共同努力，各族群众更加团结、

社区更加和谐。”

东 嘎 社 区 一 组 的 王 登 贵 和 妻 子

琼达一家是堆龙德庆区民族团结进

步模范家庭。王登贵是四川人，在拉

萨务工时与藏族姑娘琼达相识，并组

建了自己的小家庭。刚开始，他们的

日 子 过 得 并 不 富 裕 ，只 能 住 在 出 租

房里。为了改变家庭状况，王登贵常

年在工地务工，妻子则在家里照顾两

个 孩 子 ，之 后 小 日 子 越 过 越 好 。 如

今，组里专门给王登贵安排了值班室

工 作 岗 位 ，方 便 他 照 顾 家 庭 。 生 活

中，王登贵一家用真诚、善良、包容和

孝心换来家庭的美满幸福，用实际行

动 诠 释“ 家 和 万 事 兴 ”的 深 刻 内 涵 。

“今后，我们将继续以实际行 动 维 护

民族团结，推动铸牢中华民族共同体

意 识 ，共 同 创 造 美 好 生 活 。”王 登 贵

说。

来 自 甘 肃 的 回 族 商 人 马 学 文 在

东嘎社区经营餐饮店已有 6 年，他的

蒸汽牛肉面店面积有 220 平方米，顾

客多为东嘎社区居民。自开店以来，

东嘎社区居委会工作人员经常到店

里询问经营情况，了解实际困难和发

展需求，让马学文感觉十分温暖，也

更加坚定了他的经营信心。马学文

告诉记者，他的店里每天进进出出的

顾客很多，他和店员与人为善，和旁

边商铺、周围居民相处融洽，慢慢地

口碑越来越好，店内生意越发红火。

如 今 ，年 收 入 近 30 万 元 。“ 我 在 社 区

经商多年，早已融入本地的生活，社

区平常积极宣传惠商政策、法律法规

等知识，特别是党的民族政策和宗教

政策的宣传，有效搭建了干部群众之

间的‘连心桥’。我们各族群众互帮

互助、互敬互爱，相处得十分和睦。”

马学文说。

目前，东嘎社区已经形成领导高

度重视，居民积极参与，各民族团结

友爱、互帮互助、共同进步的良好氛

围 。 近 年 来 ，通 过 开 展 各 类 文 化 活

动 、解 决 民 生 问 题 、优 化 营 商 环 境

等，积极构建互嵌式社区环境，促进

各 民 族 群 众 在 空 间 、文 化 、经 济 、社

会、心理等方面的全方位嵌入，努力

实现各族群众广泛交往、全面交流、

深度交融，让居民有安全感、身处异

乡的游子有归属感、各族群众有获得

感。社区先后获得“西藏自治区民族

团结进步模范集体”“第一批自治区

民族团结进步模范村（社区）”“堆龙

德 庆 区 民 族 团 结 进 步 模 范 村（社

区）”等荣誉称号。

“下一步，我们将以党建引领为

核心，通过开展形式多样的活动，进

一步增进各民族间的感情、拉近干群

距离，服务社区各族群众，进一步拓

宽工作路径，把社区打造成为各族群

众守望相助的大家庭。”东嘎社区党

委第一书记次仁多杰告诉记者。

堆龙德庆区东嘎社区

民族团结一家亲 携手同心向未来
本报记者 拉巴桑姆 本报通讯员 杨璐


