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2019 年以来，共青团拉萨市委员会（以下简称：团拉萨市委）

守正创新、踔厉奋发，聚焦团的主责主业，坚决贯彻强“三性”、去

“四化”目标要求，紧扣“强中心”战略，深入推进“七大行动”，团结

带领拉萨市广大团员青年接续奋斗、挺膺担当，为全面建设社会

主义现代化新拉萨贡献青春力量。

多措并举，强化青少年思想政治引领

火热的青春，需要坚定的理想信念。

五年来，团拉萨市委始终坚持开展青少年爱国主义教育和民

族团结教育，调查研究青少年思想政治动态，广泛推广青少年网

络宣传，持续推动共青团新媒体平台宣传思想文化阵地建设。

团拉萨市委大力推进“队、号、手、岗、赛”等“青字号”品牌创

建工作，广泛深入开展“红领巾相约中国梦”“喜迎党的二十大、永

远跟党走、奋进新征程”等活动 130 余场次；常态化推动“青年大学

习”网上主题团课，参与学习人数达 20 万人次；坚持创新开展“青

年马克思主义培养工程”18期。

五年来，团拉萨市委广泛吸纳基层一线劳动者和新兴领域等

青年代表为青联委员，在青年群体中广泛开展爱国主义统一战线

教育。同时，整合各类资源，持续开展“民族团结闪光行动”主题

活动、拉萨市“红领巾相约中国梦”素质拓展暨民族团结进步教育

夏令营等活动，覆盖青少年 1800 余名，在全市青少年群体中进一

步树牢“三个离不开”和“五个认同”思想；组织拉萨市各族各界优

秀团干部、企业青年、青年学生、青年志愿者、少先队员等常态化

开展“我在北京有个家”“苏拉一家亲·共圆复兴梦”等援藏交流互

访活动，总计争取资金 600余万元，开展交流互访 50余次。

拓展服务，助力青少年成长

五年来，团拉萨市委以推动实施《西藏自治区中长期青年发

展规划》为统揽，调查研究青少年学习成长、身心健康、婚恋交友、

社会融入、社会参与等方面的普遍诉求，聚焦青少年急难愁盼问

题拓展服务项目。

团拉萨市委通过“多部门联动、多载体协同、多政策集成”等

方式，整合社会资源，助力青年逐梦拉萨、扎根拉萨。争取资金

1558 万元、撬动县（区）配套资金 400 余万元，大力支持青年投身创

新创业，动员 20 余万名青年、820 余个项目参加拉萨市青年创新创

业大赛，164个青创项目获得大赛奖励扶持资金 758万元。

同时，团拉萨市委大力推进《拉萨市青年发展型城市建设试

点实施方案》，推动实施“梦想小屋”建设工作，动员拉萨市青联委

员和社会爱心人士、企业共同助力困难青少年成长；组织动员青

年群体主动转变传统谋生观念，投身村集体经济发展、村务协调

处理和社会事务管理等工作，成为推动乡村振兴的主力军。

从严治团，深化基层团组织改革

五年来，团拉萨市委认真推动落实基层团组织改革工作，指导青

联、学联完成改革。目前，县域共青团改革顺利推进，城市基层共青

团改革试点有序开展，“专、挂、兼”相结合的团干部队伍初步建成。

团拉萨市委严格落实全团带队职责，推行少工委“双主任”制

度，聘任拉萨市少先队总辅导员 1 人、副总辅导员 4 人，少先队员

7.14 万余人，全市 86 所中小学均成立学校少工委，覆盖率达 100%。

同时，投入资金 9.4万元，建立全市首个少先队示范型队室，为各级

少先队组织捐赠各类培训教材 520套；扎实开展“不忘初心、牢记使

命”主题教育、党史学习教育、学习贯彻习近平新时代中国特色社会

主义思想主题教育，严格落实“三会两制一课”，切实加强团干部队

伍建设、团员先进性建设和团组织建设。

此外，团拉萨市委还召开改进作风狠抓落实工作推进会，专

题研究安排推进作风建设，确保拉萨市团的领导机关作风过硬、

担当作为。
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2022年 7月，团堆龙德庆区委开展“同心庆七一·喜迎党的二十大”主题

党日活动。

2021 年 9 月，团城关区委开展“九九重阳节·浓浓

关爱情”暨“关爱城市美容师·志愿服务在行动”活动。

2020 年 5 月，团城关区委举办“圆梦青春·共创幸福”五四青年节主题

活动。

2023 年 2 月，团拉萨市委、中央民族大学石榴籽实

践团在拉萨开展“普及国家通用语言文字，铸牢中华

民族共同体意识”调研和志愿服务活动。

2021 年 5 月，拉萨市少工委开展“党的故事我来讲”庆祝中国共产党成

立 100周年暨西藏和平解放 70周年主题队课。

2022年 4月，拉萨市学生联合会开展“喜迎党的二十大、永远跟党走、奋进新征程”主题团日活动。

2019年 11月，团达孜区委在达孜区中学开展法治宣讲活动。

2023 年 3 月，团堆龙德庆区委在古荣镇荣玛高海

拔生态搬迁点组织开展志愿服务活动。
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（本版图片均由团拉萨市委提供）


