
格桑梅朵
2024年1月16日 星期二

主编：尼玛潘多 责编：张丽萍 吴江霞 美编：周科7 邮箱：xzwyfk@163.com

2024年是对口援藏三十周年。

三十年来，一批批援藏干部克服生

理和心理的双重挑战，在雪域高原默默

奉献着青春、汗水、热血甚至生命；

三十年来，一批批援藏干部以顽强

的作风、真诚的奉献、良好的业绩，赢得

了西藏各族人民的赞扬；

三十年来，在西藏各族群众心中，在

这片高天厚土上，援藏干部们竖起了一

座不朽的时代丰碑……

在援藏干部眼中，雪域高原是他们

的第二故乡；在西藏各族人民心中，援

藏干部是他们最亲的家人。

为更好地展现援藏干部与西藏、与

西藏各族群众的感人故事，我们向所有

曾经和正在援藏的干部征稿，诚邀您将

最美的西藏记忆和最动人的故事落笔

成文，我们将在西藏日报《格桑梅朵》版

开辟专栏，将您的故事与感动分享给更

多的人。

征文要求：

（1）体裁以散文、随笔、诗歌为主，字

数在 1500字左右；

（2）作品须为个人原创作品；

（3）文章要求语言优美，情节生动，

故事感人；

（4）请按照“××省第×批援藏干

部+援藏地点”式样标注清楚，并附电话

号码与通联地址。

征文时间：

2024年 1月 1日—2024年 12月 1日

投稿邮箱：xzwyfk@163.com

来稿一经采用，稿酬从优。

西藏日报社汉文编辑部

征 文 启 事

说起墨脱，那是人人向往且神秘的莲花

之地，她藏在雅鲁藏布大峡谷，头顶寒温带，

脚抵亚热带湿润之地，垂直气候陈列的植物

种类诸多，因为大山的阻挡，她的存在充满

神秘和想象。

在不通公路的年代，无论从西边林芝或

从北边波密进入墨脱，都得翻过多雄拉山和

嘎隆拉山，两座大山高耸入云，如同左右护

持墨脱的金刚，险峻异常，不经历各种艰险，

很难走到她的身边。

那是上个世纪 70年代中期，我们修建扎

墨公路一两千人的大军，用了两年时间打通了

嘎隆拉山天险，进入了墨脱境内。我们五分队

108人，恰好是水浒传英雄好汉的数目，其中藏

族女孩只有 7人，简直珍贵得不行，因为不在

一个班，虽然认识，可几乎没有交往。后来我

因关节炎行走不便，留下来看守62K我们工程

队部的物资仓库，和我一起的就有 7个藏族女

孩之一的达珍，她体形健壮高个子，圆脸，皮肤

微黑，我俩住在河边，帐篷紧挨着成了邻居。

留守下来的还有十多个人，分别住在三

面水绕的小坝子上，这里人烟绝迹，彼此串

门来消除寂寞。和达珍接触，她的单纯朴

实，开朗的性格，很对我的脾气，我们很快成

了好朋友。冬天这里寒冷潮湿，原始森林里

已经飘雪挂了冰，吃不上新鲜蔬菜和肉，食

堂卖的脱水菜，既无营养也难下咽。偶尔自

己发一点豆芽外，成天肚饥人馋没精打采，

总想着在哪里找点好吃的。

冬季的阴冷让人昏昏欲睡，我们常看见

藏族分队一位帅气且性格温和的小伙子江

永加措，总来找达珍，不善掩饰的她，一颦一

笑什么秘密都暴露了，在我们的追问下，她

道出了这段浪漫事件的始末。

原来，江永加措早就喜欢上了达珍，可

不敢贸然表白，一是怕被拒绝没面子，二是

分队原则上不准谈恋爱，这种情况下，有一

天他来找达珍解闷，悄悄将一封情书夹到她

的饭折子里，这件事就开了头，达珍也没有

拒绝，也没有首肯，就是不回话，小伙子一

急，继续写了两封情书，大意是：“敬爱的达

珍，我很喜欢你，想和你谈恋爱，就怕你不答

应。我俩家庭的成分都不好，正好般配，在

一起谁也不会嫌弃谁，这样不好吗？”达珍看

他过几天就要从 61K 来找她，意志坚定，态

度诚恳，私下就同意了。他俩的恋爱大家看

在眼里，加上达珍很有人缘，谁也不敢去揭

发她，只有默默的祝福。第三年冰消雪融

后，两人翻山到扎木幸福地结了婚。

扎墨公路修到 114K，在离墨脱最后 30

公里时，指挥部撤销了，一两千人各奔东西，

她分到昌都地区旅游局，我从成都昌运站辗

转调到昌都地区行署经贸委，巧的是，我俩

的办公地点也像当年在 62K 住地那样紧挨

着，空闲时，我们串串门，聊些家常，她说起

江永加措，泪流不止，因为江永加措身体不

好，回昌都没几年就去世了。

后来我调回成都，以为再也见不到达珍

了，一晃到 2014 年，我们在成都组织了一场

庆祝修建墨脱公路 40周年活动，达珍得知后

非常激动，说啥也要来参加，因为腰病引起

脚疾，瘸着腿从拉萨赶来，我到机场去接她，

一算又是近二十年不见了，但她还是那么大

方乐观，身体略微发福，抱着我眼泪不停地

流，我们说了好些话，互相问长问短抢着说

话，都不记得说了些什么。

鉴于她走路也不方便，又没买到车票，

队友开车送她去了青城山活动场地。她说

来成都像是在雾中飘，大家把她照顾得那么

好，很快就到了目的地，见到了一直牵挂想

念的大伙儿。那几天，大家缅怀往事，笑一

阵哭一阵，总有说不完的话，唱不完的歌，喝

不够的酒，临别时拉着手依依不舍，这是几

十年藏汉姐妹同甘共苦结下的缘分，是无声

岁月心心念念亲如一家的感情，在彼此的心

田滋养着、珍藏着，高山挡不住，流水冲不

断，只要还活着，拉着她就是拥抱了西藏；看

见她，我们对西藏的寄托和憧憬，将不是虚

幻无形的，而是能够触摸到心跳和温度的；

收纳她春风一般的笑容，就获得了没有缺失

的满足，忘记距离忘记烦忧，忘记年龄忘记

风雨，让我的情怀陪伴她的思念。墨脱是我

们的传奇，苦难铸就了我们的友谊，时光给

了我们一个空间，在转身的那一刻，牵挂和

答案都留了下来，等待新的再一次相见……

而今，达珍退休回到拉萨生活，我们在

微信上时时互相祝福，更不会忘记那段铭刻

一生的经历！

我的藏族姐妹
吴 微

2023 年 12 月 20 日至 21 日，西藏自治区行

政村文艺演出队优秀节目展演刚刚在西藏大

剧院举行。两场演出，观众座无虚席，演出期

间掌声、欢呼声不绝于耳，台上台下热情共

鸣，整台演出犹如西藏乡间的一次节日大团

聚，欢乐无限，正如这场演出的名字——我们

的生活充满阳光。

这次演出，共 15 个节目，来自全区六市一

地 11 个县、11 个乡（镇）行政村及居委会的文

艺队，节目内容包括舞蹈、歌曲、独唱。所有

节目不仅有西藏各地传统文化的底蕴，又不

失新时代西藏农牧民幸福、快乐、积极向上的

精神面貌。从西部阿里的仪式歌舞到藏东热

巴的鼓韵新生，从藏北的牧歌到南部林芝的

悠悠合唱，从山南欢快的果谐到拉萨优雅的

朗玛，再到后藏拉孜的扎念弹唱歌舞，每位演

员全情投入，歌声悠扬、舞姿整齐又充满活

力，极具感染力，让线上线下的观众感受了新

西藏普通百姓的幸福生活和积极向上的精神

面貌。

这次演出是自 2020 年 6 月底，全区所有

行政村完成了文艺演出队组建任务以来第一

次集体亮相。演出总导演普布扎西说，在亮

相西藏大剧院之前，经过全区各县到各地市

再到自治区群艺馆为期一个多月的层层选拔

和选送以及最后的编排、衔接等环节，于 2023

年 11 月 10 日至 12 日，以“大地情深”为题，为

拉萨市民及周边县区的广大群众送上了演

出，获得了大家的一致好评！这次在西藏大

剧院的集体亮相，不仅是对这场演出极大的

肯定，更是对全区行政村文艺演出队组建以

来所取得成果的一次检验。

目前，我区是全国唯一将文艺宣传队伍普

及到行政村一级的省区，自 2019年我区启动了

全区行政村文艺演出队组建工作以来，全区

5492个行政村每村组建了文艺演出队，并取得

了骄人成绩，展现了近年来我区群众文艺发展

新成果、丰富群众精神文化生活新水平。

在全国上下学习全国宣传思想文化工作

会议精神之际，我区行政村文艺演出队的组建

及其所取得的阶段性成果，为全面提升西藏公

共文化服务均等化水平，保障农牧民群众基本

公共文化权益，满足人民日益增长的美好生活

文化需要奠定了坚实基础。在自治区党委、政

府的坚强领导下，村级行政文艺演出队发扬乌

兰牧骑精神服务基层，基层文化阵地更加坚

实，群众文化活动更加丰富多彩，群众文化获

得感、幸福感不断提升。同时，这支队伍成为

建设具有强大凝聚力和引领力的社会主义意

识形态重要力量，成为铸牢中华民族共同体意

识、乡村振兴、民族交往交流交融、文化强区建

设等方面的具体举措，是维护基层稳定、加快

基层发展、打赢脱贫攻坚战、乡村振兴建设的

迫切需要，是贯彻落实新时代党的治藏方略的

创新举措，对提升西藏的文化服务效能、提高

社会治理水平，加强意识形态工作、带动经济

社会发展、助力新时代强边工作、铸牢中华民

族共同体意识方面将发挥重要作用。

群众文化的盛会
—评西藏自治区行政村文艺演出队优秀节目展演
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图为西藏自治区行政村文艺演出队优秀节目展演现场。


