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本报拉萨 11 月 26 日讯（廖明

记者 玉珍）记者从拉萨海关获悉，今

年前 10 个月，西藏自治区货物贸易

进出口总值 93.57 亿元，同比（下同）

增长 1.5倍，增幅居全国首位。其中，

出 口 83.84 亿 元 ，增 长 1.4 倍 ；进 口

9.73 亿 元 ，增 长 3.1 倍 ，贸 易 顺 差

74.11 亿元。10 月西藏进出口总值

17.04亿元，增长 3.3倍。

前 10个月，经营主体参与热情明

显回升，西藏外贸企业活跃度提升至

12%左右。民营企业进出口 87.34 亿

元，增长1.4倍，占外贸总值的93.3%以

上。国有企业5.83亿元，增长5.5倍。

前 10 个月，西藏企业与 169 个国

家或地区开展了进出口贸易，较去

年同期增加 75 个，贸易伙伴显著增

加。尼泊尔为第一大贸易伙伴，进

出口 21.45 亿元，增长 60.9%。对共

建“一带一路”国家进出口 58.52 亿

元，增长 69.4%。

我国优势产品出口持续释放动

能，带动外贸大幅增长。前 10 个月，

西藏企业出口服装鞋靴等劳动密集

型产品 39.50 亿元，增长 2.8 倍；机电

产品 30.67亿元，增长 91.1%。进口以

航空器、金属矿砂、发动机等为主。

日喀则和拉萨市“两驾马车”并

驾 齐 驱 ，带 动 全 区 外 贸 加 速 发 展 。

前 10 个月，日喀则市进出口 48.85 亿

元，增长 44.8倍；拉萨市紧随其后，进

出口 44.46亿元，增长 22.1%。

西藏在深化中尼关系和扩大互

利合作上持续走深，已成为我国对

尼泊尔贸易主力省份。前 10 个月，

我国对尼泊尔贸易总值 102.13亿元，

增长 10.8%。我区对尼贸易比重占

21%，并有望进一步扩大。

拉萨海关综合业务一处负责人介

绍，今年以来，拉萨海关充分运用主题

教育调查研究成果，持续推进智慧海

关建设，全面实施“智关强国”行动，通

过“关长送政策上门”“一企一策”等机

制，扎实做好外贸稳规模优结构工作，

并结合各地市外贸发展特点有针对性

地提供海关政策引导和通关监管指

导，切实助力西藏外贸发展。

今年前10个月西藏外贸总值突破90亿元

黄河落天走东海，万里写入胸怀间。

从青藏高原出发，穿高山、越峡谷、汇百川、纳千流，

黄河在神州大地奔腾 5400 余公里，哺育了千千万万的华

夏儿女、滋养了辉煌灿烂的中华文明。

习近平总书记牵挂着这条中华民族的母亲河，党的

十八大以来，踏遍黄河上中下游 9 省区，目光所及、驻足

所思，尽是对母亲河未来的深谋远虑。

“让黄河成为造福人民的幸福河。”

言之殷殷、情之切切，九曲黄河激荡起更为雄浑的

新时代交响。

大河之治——“中华民族治理黄河的
历史也是一部治国史”

2019 年 9 月 17 日，河南郑州，黄河博物馆“千秋治

河”展厅。

在一幅历史上的黄河改道图前，习近平总书记久久

凝视。

决溢范围北至天津，南达江淮，纵横 25 万平方公里，

摇摆不定的流线如厉鞭抽向大地，给百姓带来苦难。

黄河既是中华民族的母亲河、生命河，也是一条桀

骜难驯的忧患河。

曾几何时，黄河“多淤、多决、多徙”“三年两决口、百

年一改道”，在新中国成立前的 2500 多年间，下游共决溢

1500多次，改道 26次。

“黄河宁，天下平。”“从某种意义上讲，中华民族治

理黄河的历史也是一部治国史。”思接千载，总书记深刻

思考着治黄与治国的关系。

千百年来，华夏儿女祈愿着黄河安澜。新中国成立

后，历史将治黄重任交到中国共产党人手中。据统计，

新中国成立至今，黄河实现 70 多年伏秋大汛不决口，24

年不断流，先后抵御 12 次大洪水，创造“地上悬河”治理

奇迹。

“实践证明，只有在中国共产党领导下，发挥社会主

义制度优势，才能真正实现黄河治理从被动到主动的历

史性转变，从根本上改变黄河三年两决口的惨痛状况。”

习近平总书记说。

来到黄河国家地质公园，习近平总书记沿黄河岸边

步行察看周边环境。

凭栏远眺，眼前天高水阔，林密鸟翔。总书记心中，

谋划着黄河安澜的宏伟蓝图。

五害之属，水最为大。深知治水之重、之难，习近平

总书记曾指出：“在我们五千多年中华文明史中，一些地

方几度繁华、几度衰落。历史上很多兴和衰都是连着发

生的。要想国泰民安、岁稔年丰，必须善于治水。”

黄河，无疑是治水的重中之重。

“国庆前夕大家都很忙。再忙，黄河问题还是要安

排时间认真研究一下，党中央对这个问题高度重视。”第

二日的黄河流域生态保护和高质量发展座谈会上，习近

平总书记开宗明义。

“我们都把黄河称为母亲河，保护黄河是事关中华

民族伟大复兴和永续发展的千秋大计。”总书记的一番

话，道尽黄河之于中华民族生存发展的重大意义。

“黄河水少沙多、水沙关系不协调，是黄河复杂难治

的症结所在。”“尽管黄河多年没出大的问题，但黄河水

害隐患还像一把利剑悬在头上，丝毫不能放松警惕。”

带着这样一种忧患意识，习近平总书记多次亲临黄

河一线考察汛情。

山东东营，黄河入海口。2021 年 10 月 20 日，习近平

总书记来到这里。彼时，黄河秋汛洪水已经退回主河

槽，但从主河槽到码头绿化带 10 多米的“过界”痕迹依旧

清晰可见。

刚一下车，总书记便问询前段时间水位最高时的水

边线在哪里。

“这就是 10月 8日漫滩时的水边线。”在码头上，黄河

河口管理局负责人手持展板，向总书记一一汇报。

码头风高浪急，总书记伸手帮助扶着晃动的展板，

仔细察看，不时插话提问。 （下转第三版）

习

近

平

的

黄

河

情

怀

新
华
社
记
者

本报拉萨11月 26日讯（记者 索朗

琼珠）根据自治区党委部署，十届自治

区党委第三轮巡视反馈工作近日全部

完成，自治区党委常委、纪委书记、监

委主任、自治区党委巡视工作领导小

组组长王卫东和自治区纪委监委有关

班子成员出席部分反馈会议并就抓好

巡视整改工作提出要求。

11 月 23 日至 25 日，8 个巡视组分

别向本轮巡视的拉萨、林芝 2 市及所属

县（市、区）和拉萨经开区党工委，区交

通运输厅、区水利厅、区体育局党组进

行了“一对一”反馈。根据安排，各巡

视组向被巡视党组织传达了王君正书

记在听取十届自治区党委第三轮巡视

情况汇报时的讲话精神，向党组织主

要 负 责 人 反 馈 了 巡 视 发 现 的 突 出 问

题，并向领导班子反馈了巡视情况。

反馈指出，近年来，被巡视地区和

单位贯彻落实党中央重大决策部署和

自 治 区 党 委 工 作 安 排 ，聚 焦“ 四 件 大

事”、聚力“四个创建”持续发力，拉萨

市经济社会发展稳中向好，林芝市建

设改革开放先行区合力进一步凝聚，

交通运输、水利、体育等领域工作不断

取得新进展。

反 馈 严 肃 指 出 了 被 巡 视 地 区 和

单 位 党 组 织 存 在 的 突 出 问 题 。 有 的

学 习 贯 彻 习 近 平 新 时 代 中 国 特 色 社

会主义思想不够深入，理论学习走过

场 ，党 组 织 发 挥 领 导 作 用 不 够 全 面 ，

统筹推动“四个创建”不够有力；有的

履行“两个责任”存在薄弱环节，项目

建 设 、招 标 投 标 、国 有 资 产 管 理 等 领

域廉洁风险防控仍需进一步强化，中

央八项规定堤坝仍需进一步筑牢，改

进 作 风 狠 抓 落 实 工 作 仍 需 进 一 步 深

入 ，反 腐 败 斗 争 形 势 依 然 严 峻 复 杂 ；

有 的 贯 彻 落 实 新 时 代 党 的 组 织 路 线

不 严 格 ，领 导 班 子 建 设 有 短 板 ，选 人

用 人 和 干 部 人 才 队 伍 建 设 工 作 有 不

足 ，落 实 党 建 工 作 责 任 不 扎 实 、不 规

范 ，基 层 党 组 织 建 设 存 在 差 距 ；有 的

落 实 整 改 责 任 不 够 有 力 ，举 一 反 三 、

建立长效机制有欠缺，一些问题边改

边犯。

反馈要求，被巡视地区和单位要

深入学习贯彻习近平总书记重要讲话

特别是关于西藏工作重要指示和新时

代党的治藏方略，深入学习贯彻王君

正书记在听取巡视情况汇报时的讲话

精神，深刻认识把握自身战略定位，自

觉 履 行 在“ 四 个 创 建 ”方 面 的 职 责 使

命，盯住个性问题，抓住共性问题，在

加强党的政治建设上下功夫，在推进

“四个创建”上下功夫，在全面落实管

党 治 党 主 体 责 任 和 监 督 责 任 上 下 功

夫，在扎实贯彻新时代党的组织路线

上下功夫，进一步改进作风狠抓落实，

举一反三深化标本兼治，以巡视整改

的 实 际 成 效 推 动 各 项 工 作 再 上 新

台阶。

反馈强调，加强巡视整改和成果

运用是党的二十大作出的战略部署。

被巡视地区和单位要深刻认识把握巡

视整改的政治意义、现实意义，加强组

织领导，强化责任担当，切实履行好整

改主体责任和监督责任，建立健全整

改工作机制，既要推动解决巡视发现

的具体问题，又要注重从党委（党组、

党工委）层面剖析原因、从制度机制层

面查找不足，坚持把解决突出问题与

提升治理能力结合起来，以巡促改、以

巡促建、以巡促治，扎实做好巡视“后

半篇文章”。

据了解，巡视组还收到反映一些

领导干部的问题线索，已按有关规定

转自治区纪委监委等有关方面处理。

十届自治区党委第三轮巡视完成反馈

“我们洛隆山高谷深、河流湍急，以

前有很多地方人都去不了。现在，有了

四通八达的道路，我们的生活发生了翻

天覆地的变化，吃穿住有了质的飞跃，

这是谁的功劳呢？这是党的恩情，这是

国家的恩情……”在昌都市洛隆县康沙

村，洛隆县委讲师团副团长洛洛正激情

地为在场的 300 多人开展铸牢中华民族

共同体意识巡回宣讲。

今年 63 岁的洛洛是洛隆县家喻户

晓的“明星”宣讲员，他身上有很多头

衔——优秀共产党员、优秀校长、理论

宣讲先进个人、自治区“四讲四爱”优

秀宣讲员、全国学雷锋志愿服务“最美

志愿者”……

“听洛洛老师讲课不吃力，国家政

策给我们解释得很清楚，还经常会被他

的热情感染。”康沙村村民曲培说，“他

不是什么明星大腕，却有一群铁杆‘粉

丝’，我们都喜欢听他宣讲。”

1960 年，洛洛出生在洛隆县一个普

通的农牧民家庭。沐浴着民主改革的春

风，他成为家里第一个走进学堂的孩子，

后来还当上了人民教师。感念党的教育

和培养，1984 年，洛洛加入了中国共产

党。在教书育人的过程中，他始终践行

着共产党员的初心使命，先后被中共洛

隆县委、县政府授予全县优秀校长、教育

工作先进个人、师德标兵等荣誉称号。

因工作突出，2012 年 7 月，洛洛被聘

请 到 洛 隆 县 委 宣 讲 团 任 宣 讲 团 副 团

长。11 年来，他始终以满腔热忱和高度

的工作责任感奋战在宣讲第一线，为洛

隆县的宣讲事业发挥余热。

（下转第四版）

洛洛：百姓心中的“明星”宣讲员
本报记者 万慧

“全国宣传思想文化工作会议，深

入分析了新时代新征程宣传思想文化

工作面临的新形势新任务，对做好宣

传思想文化工作提出明确要求。党的

十八大以来，以习近平同志为核心的

党中央把党的宣传思想工作摆在全局

工作重要位置，作出一系列重大决策，

实施一系列重大举措，为新时代党的

宣传思想工作正本清源、守正创新指

明 了 前 进 方 向 。 作 为 一 名 文 化 工 作

者，将结合正在开展的学习贯彻习近

平新时代中国特色社会主义思想主题

教育，深入学习贯彻习近平文化思想，

自觉把习近平文化思想贯彻落实到那

曲文化旅游工作各方面和全过程，不

断开创那曲文化旅游工作新局面。”那

曲市文旅局党组副书记、局长扎西永

青在接受记者专访时说道。

扎西永青介绍，今年以来，那曲市

文 旅 局 全 面 贯 彻 落 实 党 的 二 十 大 精

神，深入学习贯彻习近平文化思想，聚

焦“四件大事”“四个确保”，主动服务

融入“四个创建”“四个走在前列”和创

建“四个示范市”的战略目标，围绕中

心、服务大局，开拓创新、真抓实干，有

力 有 效 推 动 那 曲 文 化 旅 游 高 质 量 发

展。

实 施 文 化 惠 民 工 程 。 累 计 投 入

1474 万元实施 42 个行政村（居）文艺演

出队基础设施提升、全市 33 个乡镇综

合文化站提升改造、那曲市群艺馆公

共数字文化服务云平台建设等 8 个公

共文化项目；全市各级文艺团队开展

各类演出活动 1.33万余场次，新创优秀

文艺作品 184 个，全市“三馆一站”开展

免费开放活动 2725 场次；促进文化交

流互动，选派文艺骨干参加辽宁卫视

春晚、青海省果洛州藏历水兔新年文

艺晚会等各类晚会活动；比如县良曲

乡热如村文艺队代表那曲参加 2023 年

迪庆·世界的“香格里拉”广场舞大赛，

荣获二等奖；充分发挥援藏、专业人才

队伍优势，全市各级文化部门组织培

训 353期，共 1.04万余人次参加培训。

（下转第四版）

着眼新形势新任务新要求 开创那曲文旅工作新局面
—访那曲市文旅局党组副书记、局长扎西永青

本报记者 万靖

深入学习贯彻习近平文化思想

本报拉萨11月 26日讯（记者 张黎黎 张尚华）11

月 24 日至 25 日，自治区党委书记王君正深入日喀则

市白朗县、桑珠孜区调研并指导开展第二批主题教

育。强调，要深入学习贯彻习近平总书记关于主题教

育的重要指示精神，把“四下基层”作为高质量开展第

二批主题教育的重要抓手，自觉弘扬和传承“四下基

层”优良传统，走好新时代党的群众路线，关心群众生

活、改进工作方法，把群众身边的小事当作各级党委、

政府的大事来抓，努力让群众获得感、幸福感、安全感

更加充实、更有保障、更可持续。

初冬时节，白朗县巴扎乡深耕晒垡的农田一望无

垠，鳞次栉比的温室大棚里果蔬翠绿，一派冬日好

“丰”景。来到白朗县首批乡村振兴示范村——巴扎

乡彭仓村，王君正深入了解基层党组织建设、乡村振

兴、群众收入等情况，仔细询问青稞油菜小麦等农作

物产量和果蔬特色支柱产业效益，与村民、科技特派

员、基层干部一起话家常、谋发展。王君正指出，产业

兴旺是乡村振兴的关键，要因地制宜大力发展壮大特

色产业、集体经济，做足“土特产”文章，推广适合当地

生产的新优品种，强化科技推广运用，健全联农带农

机制，走出具有地方特色的乡村振兴之路。

“主题教育开展后能感觉到什么变化？”在彭仓

村，王君正主动向农牧民群众了解主题教育开展以来

的发展变化情况。他说，第二批主题教育在群众“家

门口”开展，直接面向基层。要开门搞教育，从解决群

众最关心的“关键小事”入手，问需于民、问计于民，着

力解决群众“急难愁盼”问题，努力让群众看到变化、

得到实惠。要学习推广“四下基层”的工作方法、工作

制度，坚持脚步向下走、身子往下沉，从群众中来、到

群众中去，以实干业绩推动发展、取信于民，切实把主

题教育抓出高质量、抓出好效果。基层干部要站稳人

民立场，关心群众生产生活，注意工作方式方法，把群

众身边的小事当作各级党委、政府的大事来抓，改进

作风、狠抓落实，多在实效上用功，多为群众办好事办

实事，努力在以学铸魂、以学增智、以学正风、以学促

干上取得新的更大成效，让广大群众真切感受到主题

教育带来的新变化新风貌。

位于雅鲁藏布江南岸的加根村，先后荣获自治区

级、市级“先进基层党组织”称号，近年来依托党建引

领绘就了乡村振兴新画卷。王君正看展板、听介绍，

详细了解加根村党建统领赋能乡村振兴情况。希望

大家通过抓好第二批主题教育，进一步完善党建引领

基层治理机制，提高基层治理能力，不断夯实社会治

理基层基础。

“生活上还有哪些困难？需要政府做些什么？”在

加根村便民服务大厅，王君正带头落实领导干部接访

下访制度，现场接访群众。“有什么问题敞开讲，今天

就是来研究解决大家诉求的。”王君正的一席话，瞬间

拉近了和来访群众的距离。他耐心听取群众反映的

每一个诉求，并与当地负责同志共同研究解决办法，

叮嘱地方负责同志认真跟进。了解到部分群众是易

地搬迁户，王君正对他们搬迁后的新生活十分关心，

要求相关部门认真研究政策，做深做实后续保障服

务，让他们搬得出、稳得住、有事做、能致富。临行前，

王君正勉励大家多学习、掌握实用技能，祝愿他们生

活越来越幸福、美好。

调研中，王君正指出，“四下基层”是习近平总书

记大力倡导并身体力行形成的工作方法和工作制度，

科学回答了为什么要做好群众工作、什么是好的群众

工作以及如何做好群众工作等重要问题，是对我们党

坚持群众路线这一优良传统的继承和创新，对于转变

干部作风、密切联系群众，破解工作难题、推动高质量

发展具有重要意义。

（下转第二版）
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