
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར། རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར། 332024 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 26

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3
ཚེས་23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་23
ཉིན། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པས་ཨུ་རུ་སུར་འཇིཌ་་
སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་ཚབས་ཆེན་ཐོན་པའི་་་་་་་
ཐད་གསར་འགོད་པའི་དྲི་བར་ལན་བསྐྱོན་པ་རེད།

གསར་འགོད་པ་ཞིག་གིས། ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་
དུས་ཚོད་ཟླ་3ཚེས་22ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། ཨུ་རུ་སུའི་
མོ་སི་ཁོ་ཀྲོའུ་ཡི་རོལ་དབྱངས་ཚོམས་ཆེན་ཞིག་ཏུ་་་་་་་་་་
འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་ཐོན་ནས་མི་སྣ་་་
ཤི་རྨས་ཚབས་ཆེན་བྱུང་ཡོད། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་་་་་་་
གིས་དེའི་ཐད་དཔྱད་གཏམ་གང་ཞིག་སྤེལ་རྩིས་ཡོད་་་་
དམ་ཞེས་དྲིས།

མགྲིན་ཚབ་པས། ཨུ་རུ་སུའི་མོ་སི་ཁོ་ཀྲོའུ་རུ་་་་་་་་

འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་ཚབས་ཆེན་་་་་་་་
ཐོན་ནས་མི་སྣ་ཤི་རྨས་ཚབས་ཆེན་བྱུང་བར་ཀྲུང་གོ་་་་་
ཕྱོགས་ཧ་ལས་ཧང་སངས་བྱུང་ལ། རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་་་
བའི་མིར་མྱ་ངན་ཟབ་མོ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། རྨས་མ་དང་་་་་་་་
རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་བའི་མིའི་ནང་མིར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་་་
མེད་ཀྱི་སེམས་གསོ་འཚམས་འདྲི་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ཀྲུང་གོ་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་རྣམ་པ་གང་རུང་གི་འཇིགས་སྐུལ་རིང་་་་་་་
ལུགས་མཐའ་དག་ལ་ངོ་རྒོལ་དང་། འཇིགས་སྐུལ་གྱི་་་
འཇབ་རྒོལ་ལ་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་ནས། ཨུ་རུ་་་
སུ་སྲིད་གཞུང་གིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་བརྟན་་་་
ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ཆེད་འབད་བརྩོན་བྱས་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པས་ཨུ་རུ་སུར་འཇིགས་
སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་ཚབས་ཆེན་ཐོན་པའི་
ཐད་གསར་འགོད་པའི་དྲི་བར་ལན་བསྐྱོན་པ། ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་

23ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཕྱི་རྒྱལ་དུ་བཅའ་་་
སྡོད་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པས་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་གནས་ཚུལ་སྤེལ་གསལ། ཚེས་22ཉིན་གྱི་་་
དགོང་མོར། ཨུ་རུ་སུའི་རྒྱལ་ས་མོ་སི་ཁོའི་ཉེ་འདབས་ཀྱི་་
ཁེ་ལ་སི་ནོ་ཀེར་སི་ཁེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རོལ་དབྱངས་ཚོམས་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཏུ་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་་་་་་་་་་་་
ཚབས་ཆེན་ཐོན་ཞིང་། མིག་སྔའི་བར་དོན་རྐྱེན་དེའི་་་་་་་་
ནང་ཉུང་མཐར་ཡང་མི་143རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་ཡོད།
དོན་རྐྱེན་ཐོན་རྗེས་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་སྲིད་གཞུང་དང་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་
དོན་རྐྱེན་དེར་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་བ་དང་། རྐྱེན་་་
ལམ་དུ་ཤོར་བའི་མིར་མྱ་ངན་ཞུས་པ། རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་་
བའི་མིའི་ནང་མིར་སེམས་གསོ་འཚམས་འདྲི་ཞུས་པ་་་་་་་་་
རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་ཀུ་ཐེ་ལེ་སིས་་་་་་
གསལ་བསྒྲགས་སྤེལ་ནས་མོ་སི་ཁོའི་ཉེ་འདབས་སུ་ཐོན་་་་
པའི་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་ལ་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་་་་
བཏང་བ་རེད། གསལ་བསྒྲགས་ནང་ཀུ་ཐེ་ལེ་སིས་ཚིག་་་་
སྦྱོར་ནན་པོའི་ཐོག་ནས་ད་རེས་ཀྱི་འཇབ་རྒོལ་ལ་རྒོལ་་་་་་་
གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་བ་མ་ཟད། ཀུ་ཐེ་ལེ་སིས་ད་དུང་་་་་་
འདས་པོའི་ནང་མི་དང་། ཨུ་རུ་སུ་སྲིད་གཞུང་། མི་་་་་་་་་
དམངས་བཅས་ལ་སེམས་གཏིང་ནས་སེམས་གསོ་འཚམས་་
འདྲི་ཞུས་པ་དང་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་པའི་མིར་མགྱོགས་མྱུར་་་་
དྲག་སྐྱེད་ཡོང་བའི་སྨོན་འདུན་ཡང་ཞུས་པ་རེད།

ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱི་ཕྱི་འབྲེལ་ལས་དོན་དང་་་་་་་
བདེ་འཇགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་དབུ་བཞུགས་མགྲིན་ཚབ་པ་་་་་
པི་ཏེ་·སི་ཐ་ནུའོ་ཡིས་སྤྱི་ཚོགས་འབྲེལ་བའི་སྨྱན་སྦྱོར་་་་་་་
ཐོག་རྩོམ་ཡིག་སྤེལ་ཏེ“མོ་སི་ཁོར་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་
རྒོལ་ཐོན་པར་ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་ཧ་ལས་ཧང་སངས་་་་
བྱུང་། ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་གྱིས་མི་སེར་ལ་དམིགས་་་་་་་་
པའི་འཇབ་རྒོལ་གང་ཞིག་ཡིན་རུང་ཚང་མར་རྒོལ་་་་་་་་་་་་
གཏམ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན། ང་ཚོའི་སེམས་པ་ཤུགས་རྐྱེན་་་་་་་་་
ཕོག་པའི་ཨུ་རུ་སུའི་སྤྱི་དམངས་ཚང་མ་དང་མཉམ་དུ་་་་་་་
གནས་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཧྥ་རན་སེའི་ཙུང་ཐུང་ལས་ཤག་གིས་ཧྥ་རན་སེའི་་་་་་
ཙུང་ཐུང་མ་ཁེ་ལུང་གིས་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་་་་་་་་
དོན་རྐྱེན་དེར་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་བ་དང་། ཧྥ་་་་་་་
རན་སེས་རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་བའི་མི་དང་། དེ་དག་གི་ནང་
མི། དེ་བཞིན་ཨུ་རུ་སུའི་མི་དམངས་བཅས་ལ་ངག་ཐོག་་་
ནས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། ཧྥ་རན་་་
སེའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུས་སྤྱི་ཚོགས་འབྲེལ་བའི་སྨྱན་སྦྱོར་ཐོག་་་་
རྩོམ་ཡིག་སྤེལ་ཏེ། ཧྥ་རན་སེས་མི་རྣམས་ཁོང་ཁྲོ་ཟ་བའི་་
འཇབ་རྒོལ་གྱི་དོན་རྐྱེན་དེར་རྒོལ་གཏམ་གཏོང་གི་ཡིན།
ངེས་པར་དུ་དོན་རྐྱེན་དེ་རྩད་གཅོད་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱེད་་་
དགོས། ཧྥ་རན་སེས་ཨུ་རུ་སུའི་མི་དམངས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

འཇར་མན་གྱི་ཙུང་ལི་ཧྲོར་ཚེ་ཡིས་སྤྱི་ཚོགས་འབྲེལ་་
བའི་སྨྱན་སྦྱོར་ཐོག“ང་ཚོས་མོ་སི་ཁོ་རུ་ཐོན་པའི་རོལ་་་་་་་
དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་པའི་ཉེས་མེད་ལྟད་མོ་་་་་་་་་

བར་དམིགས་པའི་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་ལ་རྒོལ་་་་་
གཏམ་དྲག་པོ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

དབྱི་ཐ་ལིའི་ཙུང་ཐུང་མཱ་ཐེ་ལེ་ལཱ་ཡིས་འཇིགས་སྐུལ་
གྱི་འཇབ་རྒོལ་དེར་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་ཞིང་། ཁོང་་་
གིས་རྣམ་པ་གང་རུང་གི་འཇིགས་སྐུལ་རིང་ལུགས་ཡིན་་་་
ཕྱིན་ཚང་མར་རྡུང་རྡེག་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ངེས་པར་དུ་རྒྱལ་་་་་་་
སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཧྲིལ་པོའི་ཐུན་མོང་གི་ཁས་ལེན་ཞིག་ཏུ་་་་་་་
འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། དབྱི་ཐ་ལིའི་་་་
ཙུང་ལི་མེ་ལུའོ་ཉིས་གསལ་བསྒྲགས་སྤེལ་ནས་དབྱི་ཐ་ལི་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དེར་རྒོལ་་་་་
གཏམ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་གཏོང་གི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་ཚབ་པ་ཧྥན་ཆིའུ་
ཧེང་གིས་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་དེ་འདྲ་་་་
ཞིག་ཐོན་པར་ཝེ་ཐེ་ནམ་ཕྱོགས་ཧ་ལས་ཧང་སངས་བྱུང་།
ཨུ་རུ་སུ་སྲིད་གཞུང་དང་། མི་དམངས། གནོད་འཚེ་་་་་་་་
ཕོག་པའི་མིའི་ནང་མི་བཅས་ལ་ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་་་
སེམས་གསོ་འཚམས་འདྲི་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་།
ཧྥན་ཆིའུ་ཧེང་གིས་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་ཡིན་་་་་་་་་
ཕྱིན་ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱིས་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན།
སྡིག་ཉེས་གསོག་མཁན་འཇིགས་སྐུལ་པར་ཕོག་དགོས་་་་་་
ངེས་ཀྱི་ཆད་གཅོད་ཕོག་ངེས་ཡིན་པའི་ཡིད་ཆེས་བརྟན་་་་
པོ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་ཟླ་ཕུར་གྱིས་ཞུས）

ཨུ་རུ་སུའི་མོ་སི་ཁོའི་ཉེ་འདབས་སུ་འཇིགས་སྐུལ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་དོན་རྐྱེན་ཚབས་
ཆེན་ཐོན་པར་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒོལ་གཏམ་དྲག་པོ་བཏང་བ།

ཀྲུང་གོའི་དམངས་ཁྲོད་རོལ་དབྱངས་ལི་གཡོད་
ཁོ་ཕ་ཁཱ་པ་ན་མཚོ་འགྲམ་དུ་དཀྲོལ་བ།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཚེས་21ཉིན་གྱི་དགོང་མོ། པར་ཙིར་གྱི་ལི་གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་ཡི་ས་གནས་དེ་གའི་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོགས་དང་། ཕྱིར་སྡོད་རང་མི་དང་ཕྱི་ཁོངས་ཀྲུང་གོ་བ། པར་ཙིར་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་
ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣ་བཅས་ཀྱིས་སྐད་གྲགས་ཆེ་བའི་ཁོ་ཕ་ཁཱ་པ་ན་མཚོ་འགྲམ་དུ་ཀྲུང་གོའི་ཀྲུང་དབྱང་རོལ་དབྱངས་སློབ་་་་
གླིང་གི་མི་རིགས་ཀྱི་ཁང་ནང་རོལ་དབྱངས་ཚོགས་པའི་རོལ་དབྱངས་འདུ་ཚོགས་ལ་མཉམ་དུ་ལྟད་མོ་བལྟས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཀྲུང་དབྱང་རོལ་དབྱངས་སློབ་གླིང་གི་མི་རིགས་ཀྱི་ཁང་ནང་རོལ་དབྱངས་ཚོགས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་་་་་་
པས་པར་ཙིར་གྱི་ལི་གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་རུ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་
ཚོགས་ནས་ཟླ་3ཚེས་22ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། ཚེས་22ཉིན་བདེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཡུག་རེན་ལ་གོ་མཚོན་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་་་་
གནད་དོན་ལ་གྲོས་ཞིབ་བྱེད་སྐབས། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་
ཚོགས་སུ་རྒྱུན་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་སྐུ་ཚབ་གཞོན་པ་ཀེང་ཧྲོང་་་
གིས་འབྲེལ་ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་གིས་འགན་འཁུར་བའི་རྣམ་
འགྱུར་ཐོག་ནས་ཐོན་ཁུངས་དང་སེམས་ནུས་དམག་་་་་་་་་་
མཚམས་འཇོག་པའི་ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འབད་བརྩོན་ཐད་བཞག་
སྟེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཉམས་ཉེན་སྔ་ཙམ་ཐག་གཅོད་་་
བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀེང་ཧྲོང་གིས་བདེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཡུག་རེན་ལ་གོ་མཚོན་མཁོ་འདོན་བྱེད་པའི་་་་
གནད་དོན་ལ་གྲོས་ཞིབ་ཐེངས་མང་བྱས་པ་དང་། མཉམ་་

འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་དམག་མི་ཉུང་གཏོང་ལས་དོན་གཞུང་
དོན་ཁང་གིས་ཀྱང་བདེ་འཇགས་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་
ལ་བརྡ་ཁྱབ་ཐེངས་མང་བཏང་ཡོད། ཕྱོགས་ཁག་གིས་་་་་
ཕན་ཚུན་གྱི་ལངས་ཕྱོགས་ཧ་ཅང་གསལ་པོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད།
གཡུལ་སར་གོ་མཚོན་མུ་མཐུད་བཏང་བ་དེས་དམག་་་་་་་་་
འཁྲུག་གི་གདུག་རྩུབ་རང་བཞིན་དང་། ཉེན་ཁའི་རང་་་་
བཞིན། སྔོན་དཔག་མི་ཐུབ་པའི་རང་བཞིན་བཅས་ཇེ་་་་་
སྡུག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་ཡུག་རེན་གྱི་ཉམས་ཉེན་གྱི་ཕྱི་ཤུགས་་་་་་་
རྐྱེན་གང་མགྱོགས་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་དང་ཞི་བའི་ངང་དམག་་་
མཚམས་འཇོག་པའི་རེ་བ་དེ་བས་ཆུང་དུ་འགྲོ་རྒྱུ་རེད་་་་་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀེང་ཧྲོང་གིས་ཡུག་རེན་གྱི་གནད་དོན་ཐད་ཀྱི་ཀྲུང་་
གོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་ནི་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་དུ་ཁ་་་་་་་་་་
གསལ་ཡིན། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་

དུ་དོན་དངོས་གཞུང་དྲང་གི་ལངས་ཕྱོགས་མཐའ་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས་བར་འདུམ་དང་གྲོས་མོལ་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་རྒྱུར་གཞོལ་བཞིན་ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་་་་་་
ཀྱིས་དུས་ཐོག་ཏུ་ཨུ་རུ་སུ་དང་ཡུག་རེན་ཕྱོགས་གཉིས་་་་་་་
པོས་ཁས་ལེན་པ་དང་། ཕྱོགས་ཁག་འདྲ་མཉམ་ངང་་་་་་་་
ཞུགས་པ། ཞི་བདེའི་ཇུས་གཞི་ཚང་མར་དྲང་གཞག་་་་་་་་་
ངང་གྲོས་བསྡུར་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞི་བདེའི་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོག་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཀྱི་ཡིན། ཀྲུང་གོ་་་་
ཕྱོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཁག་དང་སྐད་ཆ་ཤོད་རེས་དང་སྤེལ་་་་
རེས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཐོག་ནས་་་་་་་་་་་
ཉམས་ཉེན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་་་་་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་མུ་མཐུད་འདོན་འདོད་་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཁག་ལ་ཐོན་ཁུངས་དང་སེམས་ནུས་ཡུག་རེན་གྱི་དམག་མཚམས་
འཇོག་པའི་ཕྱི་འབྲེལ་གྱི་འབད་བརྩོན་ཐད་བཞག་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ།

ཟླ་3ཚེས་18ནས་20ཉིན་བར་2024ལོའི་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཉི་ནུས་དང་ནུས་གསོག་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་གཡོད་ཧན་ནེ་སི་པའོ་རུ་འཚོགས་་་་་་་་་་
ཤིང་། འགྲེམས་ཚོགས་ཐོག་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་ལས་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲགས་ཅན་ཁེ་་་་
ལས་མང་པོ་ཞུགས་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་བཀུག་སྟེ་ཉི་ནུས་ལག་རྩལ་གསར་ཤོས་དང་ནུས་རྒྱུ་་་
གསར་པའི་གསར་གཏོད་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཡོད། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ས་ཁུལ་དུ་ཉི་་་
ནུས་དང་རླུང་ནུས་སོགས་བསྐྱར་སྐྱེས་རུང་བའི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ལྡན་་་་་་་་
པས་ཐོན་ལས་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་ནུས་པ་སྔོག་འདོན་ཧུར་ཐག་བྱ་རྒྱུ་དེས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།

⇑ འདི་ནི་འགྲེམས་ཚོགས་ཐོག་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་མང་པོ་ཞིག་གིས་ཁྱེར་འོང་བའི་་་་
འོད་ཤུགས་གློག་གཏོང་ལག་རྩལ་དང་ཐོན་རྫས་ཀྱིས་ཚོང་པ་མང་པོའི་ཡིད་དབང་་་་་་་་་་་་
འགུག་བཞིན་པ།

⇒ འདི་ནི་ཚོང་པས་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་བཟོའི་ས་ནས་འོད་ཤུགས་ཐོན་་་་་་་་
རྫས་གསར་ཤོས་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་བཞིན་པ།

གོང་གི་པར་རིས་ཚང་མ་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ་དབྱང་ཨོའུ་་
ཡིས་པར་བླངས།

ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཉི་ནུས་དང་ནུས་གསོག་རྒྱལ་སྤྱིའི་དངོས་མང་སྟོན་ཚོགས་འཚོགས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་
ཚོགས་ནས་ཟླ་3ཚེས་22ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཚེས་22ཉིན། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་་་
དྲུང་ཆེ་ཀུ་ཐེ་ལེ་སིས་དབྱི་སི་རལ་གྱི་མི་མེད་གནམ་་་་་་་་
གྲུས་ཅ་ཧྲ་ཡི་མི་སེར་ལ་འཇབ་རྒོལ་བྱས་ཚུལ་གྱི་དོགས་
གནད་ལ་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་་་་་
བྱས་པ་རེད།

ཚེས་22ཉིན། ཁ་ཐར་ཕྱེད་གླིང་བརྙན་འཕྲིན་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཁོ་ཚོའི་སྤྱི་ཚོགས་འབྲེལ་བའི་སྨྱན་་་་་་་
སྦྱོར་ཐོག་དབྱི་སི་རལ་གྱི་མི་མེད་གནམ་གྲུའི་བརྙན་་་་་་
ཐུང་ཞིག་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། བརྙན་ཐུང་དེའི་་་་
ནང་མི་མེད་གནམ་གྲུས་ཅ་ཧྲ་ཡི་མི་སེར་4ལ་སྲོག་་་་་་་་་་
བཅོམ་གྱི་འཇབ་རྒོལ་བྱས་པའི་དོགས་པ་ཡོད་པ་་་་་་་་་་་
གསལ་ཡོད། ཀུ་ཐེ་ལེ་སིའི་མགྲིན་ཚབ་པ་གཞོན་པ་ཧ་་
ཁེ་ཡིས་ཉིན་དེ་གའི་གསར་འགོད་པའི་ཚོགས་འདུའི་་་་
ཐོག ཀུ་ཐེ་ལེ་སིས་བརྙན་ཐུང་དེའི་ནང་དོན་གཟིགས་
རྗེས་སྐྱོ་གདུང་ཆེན་པོ་བྱེད་ཅིང་། ཀུ་ཐེ་ལེ་སིས་དོན་་་་
རྐྱེན་དེ་མཐར་ཕྱིན་པ་དང་། རང་ཚུགས། བློས་་་་་་་་་་་
འགེལ་ཆོག་པ་བཅས་ཀྱི་བརྟག་དཔྱད་བྱ་རྒྱུའི་འབོད་་་་
སྐུལ་བྱས་ཡོད་ལ། གདོང་གཏུག་ཕྱོགས་ཁག་གིས་་་་་་་་
ངེས་པར་དུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་མི་ཆོས་བཅའ་ཁྲིམས་ལ་བརྩི་་་་་་
སྲུང་ཞུ་དགོས་ལུགས་བསྐྱར་སྒྲོག་ཀྱང་བྱས་ཡོད་ཅེས་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

བརྙན་ཐུང་དེའི་ནང་མངོན་པར། དབྱི་སི་རལ་་་
གྱི་མི་མེད་གནམ་གྲུས་ལམ་དུ་འགྲོ་བཞིན་པའི་མཚོན་་་

ཆ་ཁབ་ཙམ་མེད་པའི་སྐྱེས་པ་4ལ་འཇབ་རྒོལ་ཕོག་་་་་་་
ནས་མི་གཉིས་འབར་གས་ཁྲོད་གྲོངས་པ་དང་། མི་་་་་་
གཅིག་གིས་གཡོལ་ཐབས་བྱས་ཀྱང་མི་མེད་གནམ་་་་་་་་
གྲུའི་འཇབ་རྒོལ་ཕོག་པ། ལྷག་མ་དེ་བྲོས་ཕྱིན་ཡང་མི་་
མེད་གནམ་གྲུས་སླར་ཡང་འཇབ་རྒོལ་བྱས་པས་་་་་་་་་་་་
འབར་གས་ཁྲོད་གྲོངས་པ་རེད།

ཕྱེད་གླིང་བརྙན་འཕྲིན་ལས་ཁུངས་ནས་སྤེལ་་་་་་་་
བའི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ན། བརྙན་ཐུང་དེ་ནི་་་་་་་
གཏོར་ནས་ལྷུངས་པའི་དབྱི་སི་རལ་གྱི་མི་མེད་གནམ་་་
གྲུ་ནས་རྙེད་པ་ཞིག་རེད། འཇབ་རྒོལ་བྱ་ཡུལ་སྤྱིར་ན་་
ཅ་ཧྲ་ས་ཁུལ་ལྷོ་ངོས་ཀྱི་ཧན་ཡོ་ཉི་སི་རུ་ཡིན་པ་གཏན་་
འཁེལ་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད། འབྲེལ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ལ་་་་
གཞིགས་ན་འཇབ་རྒོལ་དེ་ནི་ད་ལོའི་ཟླ་2པའི་ཟླ་་་་་་་་་་་
འགོར་བྱུང་བ་ཞིག་རེད།

ཟླ་1ཚེས་26ཉིན། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་ཁང་གིས་ཧོ་ལན་གྱི་ཧེ་ཡ་རུ་གཅུན་་་་་
འདོམས་བྱེད་ནུས་ལྡན་པའི“གནས་སྐབས་ཀྱི་བྱེད་་་་་་
ཐབས”ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། དབྱི་སི་རལ་ཕྱོགས་་་
ལ་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི《རིགས་རྒྱུད་རྩ་མེད་་་་་
བཟོ་བའི་སྡིག་ཉེས་སྔོན་འགོག་དང་ཆད་གཅོད་སྤྱི་་་་་་་
ཆིངས》ལ་བརྩི་སྲུང་ཞུས་ནས། ཅ་ཧྲ་ས་ཁུལ་དུ་ཕ་ལེ་་
སི་ཐན་བར་དམིགས་པའི་རིགས་རྒྱུད་རྩ་མེད་ཀྱི་བྱེད་་་
སྤྱོད་གཏན་འགོག་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་་་་་་་་
ཡོད།

（ཟླ་ཕུར་གྱིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས）

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེས་དབྱི་སི་རལ་གྱིས་ཅ་ཧྲ་
ཡི་མི་སེར་ལ་འཇབ་རྒོལ་བྱས་ཚུལ་གྱི་དོགས་གནད་ལ་
བརྟག་དཔྱད་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་པ།


