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དཔྱིདདཔྱིད་་གསརགསར་་དུསདུས་་སུསུ་་
གཞིགཞི་་རིམརིམ་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།།

དཔྱིད་གསར་དུས་སུ་ཞོགས་པའི་ཉི་བཞོན་ཤར་མ་་་་་་་
ཐག་ཧོ་པེ་ཝུའེ་རྫོང་ཏེ་ཀྲེང་གྲོང་རྡལ་ལིའུ་ཀྲོང་གྲོང་ཚོའི་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་ཏེ། ཧྲེང་ཤིས་སྒམ་་་་་་་
ཁུག་བཟོ་གྲྭར་འཚེམ་འཁོར་དང་། ཐུམ་སྒྲིལ་འཕྲུལ་་་་་་་་་་་་་
འཁོར། མདུད་རྒྱག་འཕྲུལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྐད་སྒྲས་་་་་་་་་་
ཁེངས་པ་དང་། བཟོ་གྲྭའི་འགན་འཁུར་བ་ཀུའོ་ཡཱ་ཧྥེ་ཡིས་་
བཟོ་པ་ཚོའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་སྒམ་ཁུག་རྩེ་གྲ་ཁྲི་1གི་ཕྱིར་གཏོང་་་་་་
མངགས་ཐོ་བཟོ་བཞིན་མཆིས།

“ཁག་ཐེངས་དེའི་སྒམ་ཁུག་གི་ལས་སྣོན་གྱི་ལས་རིམ་་་
120ལྷག་ཙམ་བརྒྱུད་དགོས་པ་དེ་སྤྱིར་བཏང་སྒམ་ཁུག་གི་་
ལྡབ་5ནས་10བར་ཡིན་པས་བཟོ་རྩལ་གྱི་རེ་བ་ཧ་ཅང་་་་་་་་་
མཐོ་པོ་ཡོད”ཀུའོ་ཡཱ་ཧྥེ་ཡིས་ལོ་ཁ་ཤས་གོང་ཁོང་ཚོའི་བཟོ་་་
གྲྭ་ཆུང་ཆུང་དེ་གྲས་ལ་མངགས་ཐོ་དེ་འདྲ་རག་མི་སྲིད་ལ་་་་་
ལེན་ཡང་ཕོད་སྲིད་ཀྱི་མ་རེད་ཅེས་བཤད།

ཧྲེང་ཤིས་སྒམ་ཁུག་བཟོ་གྲྭ་2018ལོར་བཙུགས་པ་་་་་་་
དང། “ཐོག་མའི་ལོ་འགའ་ཤས་རིང་མངགས་ཐོ་ཉུང་བའི་
ཁར་བརྟན་པོའང་དེ་ཙམ་མེད། བཟོ་གྲྭའི་བཟོ་པ་10ཚང་་
མ་ལག་རྩལ་མི་འདང་བའི་གཞིས་ལུས་བུད་མེད་ཤ་སྟག་་་་་་་
ཡིན་པས་སྟབས་བདེའི་ལས་སྣོན་ཙམ་ལས་ཐུབ་ཀྱི་མེད།
སྒམ་ཁུག་རེར་ལས་རིམ་10ལས་མེད་པས་ལས་སྣོན་རིན་་་་་
གོང་སྒོར་2ནས་5བར་རེད་ཅེས་ཀུའོ་ཡཱ་ཧྥེ་ཡིས་བཤད།

གཞི་ཁྱོན་ཅུང་ཆུང་ལ་ལག་རྩལ་ཞན་པས་ཐོན་རྫས་་་་་་
བསྐྱར་བཟོ་ཐེངས་མང་བྱེད་དགོས། “ས་གནས་གཞན་གྱི་་
ཁེ་ལས་ཞིག་གི་དཔེ་ཁུག་3000ལས་སྣོན་གྱི་མངགས་ཐོ་་་་་་་
རག་ཀྱང་བཟོ་རྩལ་ཡག་པོ་མེད་པའི་དབང་གིས་དཔེ་ཁུག་་་

600ལྷག་ཙམ་ཚུར་སློག་བྱུང”ཞེས་ཀུའོ་ཡཱ་ཧྥེ་ཡིས་བཤད།
2018ལོ་ནས་2020ལོ་བར། ཁོ་པ་ཕྱིར་ཚོང་འགུག་བྱེད་་་
པར་བསྐྱོད་རུང་ཁ་ཡ་བྱེད་མཁན་མ་བྱུང་བས་བཟོ་གྲྭ་་་་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་གི་གནོན་ཤུགས་ཆེ་རུ་སོང་སྟབས་བཟོ་གྲྭའང་་་་
ནང་བཤུག་གཏོང་རྩིས་བྱེད་མྱོང་ཡོད།

ཝུའེ་རྫོང་དུ་ཧྲེང་ཤིས་སྒམ་ཁུག་བཟོ་གྲྭ་དང་འདྲ་བའི་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་ཕོག་པའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བཟོ་གྲྭ་་་
ཆེས་ཆུང་གྲས་ད་དུང་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་་
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་ནི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མང་་
ཚོགས་དང་དབུལ་སྒྲོལ་དུད་ཚང་ལ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་་་་་་་་་
འགྱུར་ཡོང་བའི་ཐབས་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།

2021ལོར་བཟོ་གྲྭའི་གནས་བབ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཞིང་།
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་འབྲེལ་་་་་
མཐུད་ནུས་ལྡན་བྱ་ཆེད། ཝུའེ་རྫོང་གིས་སྲིད་གཞུང་གིས་་་་
གཙོ་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང་ལས་རིགས་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྲོམ་་་་
ར་དང་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་བརྟེན་ནས་རྫོང་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྒམ་ཁུག་དང་། གྱོན་ཆས། གློག་རྡུལ་ཐོན་རྫས།
རྩེད་ཆས་སོགས་ལས་སྣོན་རིགས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་བཟོ་གྲྭ་་་་་་་་
ཆེས་ཆུང་གྲས་100ལྷག་ཙམ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་པས“ཚོགས་་་་་
སྒྲིག་རྣམ་པའི་འཕེལ་རྒྱས”མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ་དང་ཆབས་་
ཅིག“ཝུའེ་རྫོང་གིས་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་ལ་དངོས་སུ་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལས་སྣོན་མཉམ་ལས་ཁང”བཙུགས་་་
ནས། ལག་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་དང་མངགས་ཐོ་བགོ་བཤའ་རྒྱག་
པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་་་
གྲས་འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་དང་མྱུར་པོ་ཡོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་་་
གསར་པ་སྦྱིན།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཧྲེང་ཤིས་སྒམ་ཁུག་བཟོ་གྲྭ་དེ་་་་
བས་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་ཞིང་། རྫོང་ཡོངས་ཀྱིས་སྤྱི་འདོམས་བཀོད་་་
སྒྲིག་བྱས་པ་བརྒྱུད། སྟོབས་ཤུགས་ཅུང་ཆེ་བའི་སྒམ་ཁུག་་་་
བཟོ་གྲྭའི་ལག་རྩལ་རྐང་འཛིན་པ་སྐོང་འཐེན་བྱས་ཏེ་ཧྲེང་་་

ཤིས་སྒམ་ཁུག་བཟོ་གྲྭ་ལྟ་བུའི་བཟོ་གྲྭ་ཅུང་ཞན་པར་རིན་་་་་་
མེད་ངང་ལག་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པར་མངགས། མཉམ་་་་་
ལས་ཁང་གིས་ཁྲོམ་རའི་རྒྱ་སྐྱེད་ནུས་པ་ཅུང་ཆེན་པོར་བརྟེན་་
ནས་མངགས་ཐོ་ཆེ་གྲས་བླངས་རྗེས་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་་་
མང་པོར་བགོས་ནས་མཉམ་དུ་ལས་སྣོན་གྱིས་བཟོ་གྲྭ་ཁག་་་
གི་ཟོག་ཁུངས་བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

“སྟབས་ལེགས་པ་ཞིག་ལ་བཟོ་གྲྭ་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཤོས་་་
སྐབས་སྡུག་རུས་བྱས་པ་ཡིན”ལོ་དེ་དག་རིང་གི་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་སྐོར་གླེང་སྐབས། ཀུའོ་ཡཱ་ཧྥེ་ཡིས“ང་ཚོའི་བཟོ་པ་་་་་་་་་
ཡང་སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་མི་10ནས་ད་ཆའི་མི་སུམ་ཅུ་བཞི་་་་་་་
བཅུ་ཙམ་བར་མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། ལས་སྣོན་བྱེད་ཚད་་་་་་
ཀྱང་ལོ་རེར་སྒམ་ཁུག་ཁྲི་2ལས་སྣོན་རགས་ཙམ་བྱེད་པ་་་་་་་་
ནས་ད་ཆའི་ལོ་རེར་སྒམ་ཁུག་རྩེ་གྲ་ཁྲི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ལས་་་་་
སྣོན་བྱེད་པའི་བར་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་ལ། ལས་སྣོན་རྐྱང་་་་་་་
པའི་རིན་གོང་ཡང་སྒོར་ཁ་ཤས་ནས་སྒོར་ཉི་ཤུ་སུམ་ཅུ་བར་
མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད། བཟོ་གྲྭ་རང་ངོས་ཀྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
མངགས་ཐོ་ལེན་པའི་ནུས་པ་ཡང་མངོན་གསལ་དོད་པོས་་་་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བཤད།

ད་ཆ་ཝུའེ་རྫོང་དུ་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་125“ཚོགས་
སྒྲིག”འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ནས། ཆ་འཕྲིན་ཡོངས་བསྒྲགས་་་་་་་་
དང་། མངགས་ཐོ་དང་ལེན། ཇུས་འགོད་ཚད་ལྡན། རྒྱུ་་་་
ཆ་ཉོ་སྒྲུབ། ཁྲོམ་རར་ཕྱིར་ཚོང་བཅས“གཅིག་གྱུར་་་་་་་་་་་་་་
ལྔ”ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ“མཉམ་འབྲེལ་དམག་གྲུའི”འཕེལ་་་
རྒྱས་གཏོང་སྟངས་ཤིག་གྲུབ་ཡོད་ཅིང་། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་ཀྱི་སྤྱིའི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་་
ཕྱུར་50ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་། ཐོན་རྫས་རྒྱལ་ནང་གི་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་20ལྷག་ཙམ་ལ་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པ། རྒྱལ་ཁབ་10
ལྷག་ཙམ་ལ་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས། མི་6000ལྷག་་་
ཙམ་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས）

ཧོ་པེ་ཝུའེ་རྫོང་གིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བཟོ་གྲྭ་ཆེས་ཆུང་གྲས་མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་
བཏང་ནས་དར་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧྲི་ཙེ་ཆང་།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཧྥུའུ་ཅན་མཚོ་ཐོག་ཉེན་རྟོག་ཅུས་་་
ཀྱིས་མཚོ་ཐོག་ཁྲིམས་སྒྱུར་སྟོབས་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་་་་
ཞ་ཅིན་མཚོ་ཁོངས་སུ་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ཁྲིམས་སྒྱུར་སྐོར་ཞིབ་་
བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། དེར་དམིགས་ནས། རྒྱལ་་་་་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཐའེ་དབན་ལས་དོན་གཞུང་དོན་ཁང་གི་་་
མགྲིན་ཚབ་ཀྲུའུ་ཧྥུང་ལེན་གྱིས། ཟླ་2ཚེས་14ཉིན། ཐའེ་་་

དབན་ཕྱོགས་ཀྱིས་སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་ཉ་གྲུ་གདུག་རྩུབ་ཆེན་་་་་་་
པོས་ཕྱིར་ཕུད་དེ་ཉ་པ་2རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་བའི་མི་སྲོག་་་་་་་་་་
འབེན་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱོད་ངན་ལས་སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་ལས་་་་་་་་་་་་
རིགས་ཁག་ལ་ཁོང་ཁྲོ་ཆེན་པོ་བསླངས་ནས་ངོགས་གཉིས་་་་
ཀྱི་སྤུན་ཟླའི་དབར་གྱི་མཛའ་བརྩེར་གནོད་འཚེ་ཚབས་ཆེན་
དང་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བར་གནོད་སྐྱོན་ཆེན་པོ་བཟོས་
ཡོད། སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་མཚོ་ཐོག་ཉེན་རྟོག་སྡེ་ཚན་གྱིས་རྒྱུན་་

རྣམ་ཅན་གྱི་ཁྲིམས་སྒྱུར་སྐོར་ཞིབ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཚེ་འབྲེལ་་་་་་་
ཡོད་མཚོ་ཁོངས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏན་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་སྐྱོང་ཐུབ་་་་་་་་
ནས་སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་ཉ་པའི་ཚེ་སྲོག་དང་རྒྱུ་ནོར་གྱི་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་པས་ང་ཚོས་རྒྱབ་སྐྱོབ་་་་་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

(དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་་་
ཞུས)

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཐའེ་དབན་ལས་དོན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་བསྟན་དོན།
སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་མཚོ་ཐོག་ཉེན་རྟོག་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཞ་ཅིན་མཚོ་ཁོངས་སུ་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་

ཁྲིམས་སྒྱུར་སྐོར་ཞིབ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བར་རྒྱབ་སྐྱོར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཁབ་གློག་བརྙན་ཅུས་ཀྱིས་་་་་་་
བསྡོམས་རྩིས་རགས་ཙམ་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2024
ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་རིང（2024
ལོའི་ཟླ་2ཚེས་10ཉིན་ནས་ཟླ་2ཚེས་17ཉིན་བར）རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གློག་བརྙན་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་

དུང་ཕྱུར་80.16དང་གློག་བརྙན་ལྟ་མཁན་མི་ཐེངས་དུང་་་
ཕྱུར་1.63ཟིན་ནས་2023ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་་
གུང་གསེང་རིང་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་དང་མི་་་་་་་་
ཐེངས་དང་བསྡུར་ན་18.47%དང་26.36%སོ་སོར་་་་་་་
འཕར་ནས་དུས་མཚུངས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད་་་་
པ་རེད།

2024ལོའི་ཟླ་2ཚེས་18ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་9：30བར་་་་་
ལོ་ཧྲིལ་པོར་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་
110.81ཟིན་པ་དང་རང་རྒྱལ་གྱིས་བཟོས་པའི་གློག་་་་་་་་་་་
བརྙན་གྱི་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་ཀྱིས་96.75%
བཟུང་ཡོད།

དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་རིང་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་གློག་བརྙན་ཁྲོམ་ར་འཁྲུག་ཆ་དོད་ཅིང་གུང་གསེང་རིང་་་
རིག་གནས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་མངོན་པ་མ་ཟད། དགའ་སྤྲོ་་
འཆམ་མཐུན་གྱི་དུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་པ་བཏོད་དེ་གློག་བརྙན་་་
ཐོན་ལས་བསྐྱར་འཕར་གྱི་རྣམ་པ་སྔར་བས་བརྟན་དུ་ཕྱིན་་་
ཡོད།

（ཚེ་ཁོས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

2024ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་རིང་།
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གློག་བརྙན་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་
80.16དང་གློག་བརྙན་ལྟ་མཁན་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་1.63ཟིན་པ།

ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པས་
གཞི་རིམ་དུ་ལག་རྩལ་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པ།

དཔྱིད་གསར་འཆར་མ་ཐག ཨན་ཧུའེ་་་
ཞིང་ཆེན་ཧའོ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ལི་ཤིན་རྫོང་་་་་་་་
གིས་ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་གྱི་རིགས་གཅིག་་་་་་་་་
མཁས་ཅན་དང་ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པ་་་་་་
200ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས། ཞིང་
ནང་དང་མུ་ཁར་བསྐྱོད་དེ་དཔྱིད་མགོའི་ཞིང་
ལས་ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་ཞིང་པར་་་་་
དཔྱིད་རྨོད་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་རིང་འཕྲད་པའི་་་་་་
དཀའ་གནད་སེལ་རོགས་ཀྱིས་འདི་ལོའི་ཞིང་་
ལས་ཐོན་འབབ་ཡག་པོ་དང་ཞིང་པར་ལོ་་་་་་་་
ལེགས་ཡོང་ཆེད་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་བཏིང་་་་་་
ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་18ཉིན་ཨན་ཧུའེ་ཞིང་་
ཆེན་ཧའོ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་ལི་ཤིན་རྫོང་ཡུང་་་་་་་་
ཤིང་གྲོང་རྡལ་ཧྲོང་ལུང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཞུས་ཅཱ་་་་་་་
ཕུའུ་ཁྱིམ་ཚང་ཞིང་རར་ཏང་ཡོན་དང་ཚན་་་་་
རྩལ་ཆེད་མངགས་པ་ལི་པའོ་ཧྲན（གཡོན་གྱི་་་
དང་པོ）གྱིས་ཞིང་པར་མྱུ་གུ་གསོ་བའི་ཤེས་བྱ་
གསལ་འགྲེལ་བྱེད་བཞིན་པ།

ཁྲུང་ཆིང་གིས་2024ལོའི་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣ་ལས་གནས་ཐོག་ལོག་པའི་
ཆེད་དོན་མེ་འཁོར་ཐེངས་དང་པོ་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པ།

ཟླ་2ཚེས་19ཉིན། ཁྲུང་ཆིང་ནུབ་ནས་ཀོང་ཀྲོའུ་ལྷོར་བསྐྱོད་པའི་G3729རྟགས་ཅན་གྱི་མེ་འཁོར་ལ་སྡོད་་་་་་་
མཁན་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣ་ཁྲུང་ཆིང་འབབ་ཚུགས་ནུབ་མ་ནས་ཐོན་ཏེ་སོ་སོའི་ལས་གནས་ཐོག་ལོག་པ་རེད། G3729
རྟགས་ཅན་གྱི་མེ་འཁོར་དེ་འདི་ལོ་ཁྲུང་ཆིང་གིས་གཏོང་འགོ་ཚུགས་པའི་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣ་ལས་གནས་ཐོག་ལོག་པའི་་་
ཐད་སྐྱོད་མེ་འཁོར་ཐོག་མ་ཡིན་ཞིང་། སི་ཁྲོན་དང་ཁྲུང་ཆིང་གི་ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་ཀྱི་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣ་340ལྷག་ཙམ་མེ་་
འཁོར་དེར་བསྡད་དེ་ལས་གནས་ཐོག་ལོག་པ་རེད།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
2ཚེས་19ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཏང་
གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་། དྲང་གཞག་འགྲན་་
རྩོད་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་སྒྲིག་ལམ་སྲུང་སྐྱོང་། ཚོང་གཉེར་་་
ཁོར་ཡུག་ལེགས་གཏོང་། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཅས་གཏོང་ཆེད། ཉིན་ཤས་་
གོང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས《དངུལ་ཆད་་་་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་དང་ལག་བསྟར་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་་
དུ་གཏོང་བ་དང་དེར་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར》（གཤམ་དུ《བསམ་་་་་་་་
འཆར》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་ནས། སྲིད་འཛིན་་་་་་་
ཁྲིམས་སྲོལ་དང་སྒྲིག་སྲོལ་ནང་དངུལ་ཆད་གཏན་་
འཁེལ་དང་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་ཐད་ཐོག་མར་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་དང་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་ཚད་་
ལྡན་དུ་བཏང་བ་རེད།

《བསམ་འཆར》ནང་བཏོན་དོན། ཁྲིམས་་་་་་
ལྟར་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་དངུལ་ཆད་
གཏན་འཁེལ་གྱི་དབང་ཆ་སྤྱོད་དགོས། སྲིད་གཞུང་
གིས་ཁྲིམས་བཟོས་ནས་དངུལ་ཆད་གཏན་འཁེལ་་་
གྱི་དབང་ཚད་ནན་སྲུང་བྱེད་པ་དང་། ཚན་རིག་་་་
དང་མཐུན་པའི་ངང་སྐྱོན་ཆད་དོ་མཉམ་གྱི་རྩ་་་་་་་་་
དོན་སྤྱོད་པ། དངུལ་ཆད་གསར་པ་བཟོ་བ་དང་་་་་
དངུལ་ཆད་ཀྱི་གྲངས་འབོར་གཏན་འཁེལ་བྱེད་་་་་་་
སྐབས་གུ་ཡངས་གཏོང་དགོས་རིགས་ལ་གུ་ཡངས་་
དང་ནན་པོ་བྱེད་དགོས་རིགས་ལ་ནན་པོ་བྱས་་་་་་་་་
ནས་དོ་མི་མཉམ་པའི་གནས་ཚུལ་མི་ཡོང་བ་བྱེད་་་་
དགོས། སློབ་གསོ་དང་ཁ་ཏ་སློབ་སྟོན་བྱེད་པ་་་་་་་་་
དང་། བཀའ་བཏང་ནས་ཡོ་བསྲང་བྱེད་པ། ཆ་་་་་
འཕྲིན་ཁྱབ་བསྒྲགས་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་དེ་དོ་
དམ་བྱེད་ཐུབ་རིགས་ལ། སྤྱིར་དངུལ་ཆད་གཅོད་་
མི་དགོས་པ་བཅས་རེད། ལུགས་མཐུན་ངང་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཆད་ཀྱི་གྲངས་འབོར་གཏན་འཁེལ་བྱས་་་་་་་
ནས་ཚད་གཞི་ངེས་ཅན་གྱི་དངུལ་ཆད་གཏན་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱེད་སྐབས། དངུལ་ཆད་ཀྱི་གྲངས་འབོར་་་
དམའ་ཤོས་དང་མཐོ་ཤོས་བར་ལ་སྤྱིར་ལྡབ་བཅུ་་་་་
ལས་བརྒལ་མི་རུང་། དུས་བཀག་ནང་དངུལ་ཆད་
ཀྱི་གཏན་འབེབས་ལ་ཚོད་སྐོར་དང་གཙང་བཤེར་་
བྱས་ནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་དུས་ཚོད་ཅུང་སྔ་བ་་་་་་་་་
དང་། དངུལ་ཆད་ཀྱི་གྲངས་འབོར་ཅུང་མང་བ།
སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དོ་ཁུར་བྱེད་མང་བ། ཁེ་ལས་དང་་་་
མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་དམ་ཟབ་ཡོད་པ་བཅས་
ལ་དངུལ་ཆད་གཅོད་པའི་གཏན་འབེབས་ལ་གཙོ་་
གནད་ཐོག་ཚོད་སྐོར་བྱེད་དགོས། དངུལ་ཆད་ཀྱི་་
གཏན་འབེབས་དུས་ཐོག་ཏུ་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་་་་་་་
ནས་མེད་པར་བཟོ་བ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁང་གིས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་སྡེ་ཚན་གྱི་་་་་
སྒྲིག་སྲོལ་ནང་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་དངུལ་ཆད་་
ཀྱི་དོན་ཚན་མེད་པར་བཟོ་བའི་ཐག་བཅད་རིགས།
གཏན་འབེབས་བཀྲམ་པའི་ཉིན་ནས་བཟུང་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྲོལ་དང་སྡེ་ཚན་གྱི་
སྒྲིག་སྲོལ་ནང་གི་འབྲེལ་ཡོད་དངུལ་ཆད་ཀྱི་གཏན་
འབེབས་གནས་སྐབས་སྤྱོད་མཚམས་འཇོག་་་་་་་་་་་་་
དགོས།

《བསམ་འཆར》ནང་ཁ་གསལ་བཟོས་དོན།
དངུལ་ཆད་ལག་བསྟར་བྱེད་སྟངས་ནན་ཏན་ངང་་
ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་དགོས། སྲིད་འཛིན་ལས་་་་་་་་་་་
ཁུངས་གང་རུང་ཞིག་གིས་ཀྱང་གང་བྱུང་དུ་དངུལ་

ཆད་གཏོང་མི་ཆོག་ལ་གྲངས་འབོར་མཐོ་པོ་དེ་་་་་་་་་
བས་གཏོང་མི་ཆོག མ་ཟད་ཁྲིམས་འགལ་བྱ་སྤྱོད་་་
ཀྱི་ཚད་གཞི་དམའ་རུ་གཏོང་མི་ཆོག་ལ་ཁྲིམས་་་་་་་་་
འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་རྒྱ་ཆེར་ཡང་གཏོང་
མི་ཆོག སྲིད་འཛིན་ཆད་གཅོད་ཀྱི་གཏན་འབེབས་་་
དང་མཐུན་པར་གུ་ཡངས་དང་། ཡང་གཏོང་།
ཆད་པ་མ་བཅད་པ། ཆད་པ་མི་ཆད་ན་འགྲིག་པ་་་
སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་སྲིད་འཛིན་ཆད་གཅོད་་་་་་
བཅའ་ཁྲིམས་སྤྱད་ནས་ཁྲིམས་ལྟར་ཐག་གཅོད་་་་་་་
འོས་འཚམ་བྱེད་དགོས། དངུལ་ཆད་གཅོད་པ་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཆད་གཅོད་གསལ་ཐོ་བཟོ་བའམ་ཡང་ན་
དངུལ་ཆད་གཏོང་རྒྱུ་ལག་བསྟར་བྱེད་སྐབས་ཆད་་
གཅོད་འོས་འཚམ་དང་ཁྲིམས་གཞི་མཉམ་འདྲེས་་་
ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ཆད་གཅོད་་་་་་་
དང་སློབ་གསོ་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་
བྱེད་དགོས། ས་གནས་ས་ཐོག་མིན་པའི་ཁྲིམས་་་་་་
སྒྱུར་རྒྱུན་མཐུད་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས་2024
ལོའི་ཟླ་12པའི་ཟླ་མཇུག་གོང་རྫོང་རིམ་པ་ཡན་གྱི་་
ས་གནས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་
ཚན་དང་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་མི་དམངས་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང（ཁྲོམ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁང）གིས་ཁྲིམས་་་
སྒྱུར་རིགས་ཀྱི་གློག་རྡུལ་ལག་རྩལ་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་་་་་་་་་
འཛིན་སྒྲིག་ཆས་གཙང་བཤེར་དང་ཚད་ལྡན་བཟོ་་
བའི་ལས་དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས།

《བསམ་འཆར》ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན།
དངུལ་ཆད་ལ་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས། འབྱུང་རྩ་ནས་བཅོས་་་་་་་
སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་དོ་ཁུར་་་་་་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་བ་དང་། ཞུ་གཏུག་དང་ཐེར་་་་་་་་་་་་
འདོན་གོང་ཞུ་སྡེབ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། ཁྲིམས་་་་་་་་་་
འགལ་བྱ་སྤྱོད་ཡང་སེ་ཐོན་པ་སོགས་ཀྱི་དངུལ་་་་་་་་་
ཆད་གཅོད་པའི་གནད་དོན་ལ་ཕྱོགས་བསྡུས་དབྱེ་་
ཞིབ་དང་མཐའ་དཔྱོད་བྱས་ནས་དོ་དམ་བྱ་ཐབས་
ལེགས་སུ་གཏོང་དགོས། མ་ལག་གི་འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་གྱོད་དོན་རེ་རེ་བཞིན་་་་་་
ཞིབ་གཅོད་བྱེད་པ་ནས་རིགས་འདྲའི་གྱོད་དོན་དོ་
དམ་བྱེད་པ་དང་། དེ་ནས་མ་ལག་བཅོས་སྐྱོང་་་་་་་་
བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། “གྱོད་དོན་་་་་་་་་་་
གཅིག་ཐག་གཅོད་དང་། རིགས་གཅིག་བཅོས་་་་་་་
སྐྱོང་། ཁྱབ་ཁོངས་གཅིག་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་་་་་་
པ”བཅས་མངོན་འགྱུར་བྱེད་དགོས། ནོར་རྩིས་་་་་
ལ་རྩིས་བཤེར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པར་མུ་མཐུད་ཤུགས་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་དངུལ་ཆད་གཅོད་པའི་ཡོང་འབབ་
ལུགས་དང་མི་མཐུན་པར་འཕར་བར་བཀག་་་་་་་་་་་
འགོག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ་དང་། དངུལ་ཆད་
གཅོད་པའི་ཡོང་འབབ་རྒྱུན་གཏན་དང་མི་འདྲ་་་་་་
བར་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་བར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་་་་
རུ་གཏོང་བ། ས་ཁུལ་གཅིག་པ་དང་སྡེ་ཚན་་་་་་་་་་་་
གཅིག་པའི་དངུལ་ཆད་གཅོད་པའི་ཡོང་འབབ་་་་་་་
དུས་མཚུངས་དང་བསྡུར་ན་རྒྱུན་གཏན་དང་མི་་་་་་
འདྲ་བར་མང་དུ་འགྲོ་བ་བཅས་ལ་དགོས་ངེས་་་་་་་་་
སྐབས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཞིབ་བསྡུར་བྱེད་དགོས།
ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་་་་་་
ནས་སྲིད་འཛིན་ཁྲིམས་སྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་དང་། སྒྲིག་་་་་
སྲོལ་ཐོ་འགོད་ཞིབ་བཤེར། སྲིད་འཛིན་བསྐྱར་་་་་་་
གྲོས་སོགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་དང་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་
ཚང་དུ་གཏོང་དགོས།（བདེ་དབང་དང་སྒྲོན་་་་་་་་
ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས།
《དངུལ་ཆད་གཏན་འཁེལ་དང་ལག་བསྟར་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་བ་

དང་དེར་ལྟ་སྐུལ་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་འཆར》བཀྲམ་པ།


