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盖“
ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་་་་་་
ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། གསར་འགོད་པར་ཉེ་ཆར་འཚོགས་་་
པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྦྲག་སྲིད་དོ་དམ་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མིག་སྔའི་བར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་སྦྲག་་
སྲིད་ཡོངས་ཁྱབ་ཞབས་ཞུའི་གཉེར་སྐྱོང་དྲ་ཚིགས་754དང་།
གྲོང་ཚོའི་སྦྲག་སྲིད་ས་ཚིགས་4641 མྱུར་སྐྱེལ་ཞབས་ཞུའི་དྲ་་་་་་
ཚིགས་657བཅས་ཡོད་པ་དང་སྦྲག་སྲིད་མྱུར་སྐྱེལ་ཞབས་ཞུ་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2023ལོར་རང་ལྗོངས་་
ཀྱི་སྦྲག་སྲིད་དོ་དམ་སྡེ་ཚན་གྱིས“དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་པ་་་་་
དང“འཛུགས་གཏོད་བཞིར”ཤུགས་བརྒྱབ་ནས། སྦྲག་སྲིད་་་་་་་་
མྱུར་སྐྱེལ་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་དང་ལྟ་འདོམས་ལ་དམ་འཛིན་ནན་
པོ་བྱེད་པ་དང་། ལས་རིགས་ཀྱི་འགན་ནུས་ཧུར་ཐག་བཏོན་པས་

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྦྲག་སྲིད་དོ་དམ་ལས་དོན་ལ་ཕན་འབྲས་བཟང་་
པོ་ཐོན་ཡོད། 2023ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྦྲག་སྲིད་ལས་རིགས་་
ཀྱི་བསྐུར་སྐྱེལ་ལས་སྒོ་གཉེར་ཚད་དུང་ཕྱུར་1.91ཟིན་པ་དང་་་་་་
ལས་སྒོའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་10.14ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་ཁག་སོ་སོར་7.9%དང་36.33%འཕར་ཞིང་།
དེའི་ནང་མྱུར་སྐྱེལ་ལས་སྒོ་གཉེར་ཚད་དུང་ཕྱུར་0.22ཟིན་པ་་་་་་
དང་ལས་སྒོའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.09ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་
མཚུངས་ལས་ཁག་སོ་སོར་79.78%དང་35.85%འཕར་་་་་་་་་
ཡོད། སྦྲག་སྐྱེལ་ལས་སྒོ་གཉེར་ཚད་དུང་ཕྱུར་1.22ལེགས་སྒྲུབ་་་
བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་147.1%འཕར་བ་དང་ཆབས་་་་་་་
ཅིག “མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས”ཞེས་པའི་བརྗོད་དོན་་་་་་་་
གཙོ་བོའི་སྦྲག་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ཚོང་ཁང་དང་ཇོ་མོ་་་
གླང་མའི་ཚོང་ཁང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྦྲག་སྲིད་ཅུས་གཉིས་་
རེ་ཞུ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེའི་ནང་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལའི་ཚོང་ཁང་་་་་་་

འདི་ཉིད་ཁག་དང་པོའི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་དང་ཡུལ་སྐོར་་་
མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་ནང་ཚུད་ཡོད། 2023
ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྦྲག་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་་་
བསམ་བཀོད་ཐོན་རྫས་ལ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་
1000ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བསྐུར་སྐྱེལ་ཟོག་་་་་་་་་་
འགྲེམས་མ་ལག་གིས“བོད་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་གཏོང་རྒྱུར”རམ་་་་་་
འདེགས་བྱས་པས། 2023ལོར་སྦྲག་སྲིད་དང་མྱུར་སྐྱེལ་མཉམ་་་
ལས་ཀྱིས་བསྐུར་མ་ཁྲི་205.21བསྐྱལ་བར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་
1612.70བྱུང་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་སྦྲག་སྲིད་མྱུར་སྐྱེལ་དྲ་་
ཚིགས་ལ་བརྟེན་ནས་རིན་ཐང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་21.77རི་བའི་་་་་་་་
ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་བསྐུར་སྐྱེལ་བྱས་ནས་ཞིང་འབྲོག་་་་་་
མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ནུས་ལྡན་ཡོང་བར་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ལྗོངས་སུ་སྦྲག་སྲིད་མྱུར་སྐྱེལ་ཞབས་ཞུ་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པ།

འགྲན་རའི་མཐའ་སྣེར་འབྱོར་སྐབས་ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་་་
མས་དབུགས་ཧལ་བཞིན་གངས་ཤུད་དབྱུག་པ་གཡུགས་ཏེ་་་
གངས་ཁྲོད་དུ་ཉལ་ནས་བསྡད། “དཀའ་ལས་ཧ་ཅང་ཁག་་་
པོ་བྱུང་། དེ་རིང་གི་འགྲན་བསྡུར་དེ་ངའི་ངོས་ནས་བརྗོད་་་་
ན་ཚོད་བགམ་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད་འདུག”ཅེས་ལོ་19ལ་་་་་་་་་་་་་
སླེབས་པའི་བོད་རིགས་བུ་མོ་དེས་དེ་ལྟར་བརྗོད།

ཚེས་15ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་་་་་་་་་་་་་
འགྲན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་གཉིས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ཉིན་མོ་ཐོག་མ་དེ་ཡིན་་་་་
ཞིང་། ཉིན་དེར་ནང་སོག་ཝུའུ་ལན་ཁྲ་པུའུ་ལེང་གྲོང་ཁྱེར་་་་
གྱི་འགྲན་ཁུལ་དུ་གནམ་གཤིས་ཅུང་དྲོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་། རུ་་་
མི་ཚོ་སྙིང་སྟོབས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བའི་ངང་གངས་ཤུད་རྒྱུག་་་་་
ལམ་ཐོག་བསྐྱོད།

ཐོག་མར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་ཆུང་གི་བུད་མེད་ཀྱི་སྤྱི་་་་
ལེ་7.5ཡི་ཐག་ཐུང་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་མཐའ་བསྡུར་ནང་་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་རུ་མི་30ཡིས་གངས་ཤུད་ཁྲོད་རིམ་པ་བཞིན་་་་་་་
ཉལ་མདའ་དང་ལངས་མདའི་འགྲན་བསྡུར་བྱས། མཐར་ཧོ་་་
པེ་རུ་ཁག་གི་བདམས་ཐོན་པ་ཁྲུའུ་ཡོན་མོང་གིས་ཨང་དང་པོ་་་
བླངས་པ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཐོག་མར་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་མ་ཨང་15ལ་སླེབས་ཡོད་པ་་་་་་་
རེད། “ཆུ་ཚད་འབྲིང་ཙམ་ཡིན་པས། མུ་མཐུད་འབད་་་་་་་་་་་
བརྩོན་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་མས་བརྗོད།

ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་མ་ནི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ནུབ་་་་་་་་
སོག་རིགས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་ཁོ་ལུའུ་ཁོ་གྲོང་རྡལ་ནས་ཡིན་ཞིང་། ལོ་13ལ་སླེབས་་་་་
སྐབས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལུས་རྩལ་སློབ་གྲྭར་བསྐྱོད་ཅིང་།
དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་རྒྱང་རྒྱུག་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་པ་བརྒྱུད་

དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་རྣམ་གྲངས་གཉིས་སྦྱོང་འགོ་ཚུགས།
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་རྣམ་་་་་་་་་་་་་

གྲངས་གཉིས་ཀྱི་རུ་ཁག་གི་རྩལ་ཁྲིད་པ་ལི་ཅུན་ཡེ་ཡིས། རུ་མི་
ཚོ་དུས་རྒྱུན་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་སའི་མཚོ་སྔོན་མདོ་པ་རྒྱལ་ཁབ་་་་
ས་མཐོའི་ལུས་རྩལ་སྦྱོང་བརྡར་རྟེན་གཞིའི་ས་བབ་མཐོ་ཚད་་་་་
སྨི་2000ལྷག་ཙམ་ཟིན་པས་དེ་ནི་སྙུགས་ཤེད་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་
སྦྱོང་བརྡར་ལ་ཧ་ཅང་འཚམ་པོ་ཡོད། པེ་ཅིང་དགུན་དུས་ཨོ་་་་
རྩལ་འགྲན་ཚོགས་གོང་ས་མཐོའི་གངས་འཁྱགས་རུ་ཁག་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཆེད། ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་མ་དང་འདྲ་བའི་ཕྲུ་གུ་མང་་་་་
པོ་ཞིག་ས་མཚམས་སྒྲོལ་ནས་དགུན་དུས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་གཉིས་
དང་བྱེས་བགྲོད་གངས་ཤུད་སོགས་ཀྱི་དཔུང་ཁག་ནང་ཞུགས་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

“བོད་རིགས་ཕྲུ་གུར་དམིགས་བསལ་དུ་ཡོད་པའི་་་་་་་་་་་
གཞུང་དྲང་བབ་ཆགས་དང་སྙིང་རུས་ཆེན་པོ་ལས་རང་ཉིད་
ལ་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་བྱུང་། མ་གཞི་ང་ཚོའི་་་་་་་་་་་་
དཔུང་ཁག་འཛུགས་པའི་དུས་ཚོད་ཕྱིས་ཙམ་ཡིན་མོད།
འོན་ཀྱང་རུ་མི་ཚོ་འཚར་ལོངས་མྱུར་བ་དང་ཟམ་མི་ཆད་་་་་་་
པར་རང་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ནས་ས་མཐོའི་གངས་་་་་་་་་་
འཁྱགས་ལུས་རྩལ་དཔུང་ཁག་དེ་བས་སྟོབས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ལི་ཅུན་ཡེ་ཡིས་བརྗོད།

ལུས་རྩལ་གྱི་ཕུགས་འདུན་ནི་ལམ་སྟོན་གྱི་སྒྲོན་མེ་ཞིག་་་
དང་འདྲ་བར་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ཕྲུ་གུ་ཚོར་ཕུགས་འདུན་་་་་
དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་ལམ་བུར་གདམ་ག་དེ་བས་མང་བ་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད། ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་མར་ཆ་མཚོན་ན“དགུན་དུས་་་་
ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པ”འཚོག་ཡུལ་་་་་་་་་
ནང་སོག་ལ་རྒྱུས་མངའ་ཆེན་པོ་ཡོད། ལོ་རེའི་དགུན་ཁའི་་་་་
སྦྱོང་བརྡར་དུས་སུ་ཁོང་ཚོའི་རུ་ཁག་དུས་ཚོད་མང་ཆེ་བ་་་་་་་

ཧུའུ་ལུན་པེར་གྱི་ཡ་ཁུ་ཧྲི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྦྱོར་བརྡར་བྱེད་ཀྱི་་་་་་
ཡོད།

“འདི་གའི་བབ་ཆགས་ལ་དགའ་པོ་ཡོད། ཕ་ཡུལ་་་་་་་་་་
བཞིན་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདུག”ཅེས་ཆོས་བཟང་སྒྲོལ་་་་
མས་སེམས་འགུལ་ཐེབས་བཞིན་བརྗོད།

ཉིན་དེར་སྤེལ་བའི་དགུན་དུས་རྣམ་གྲངས་གཉིས་ཀྱི་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་ཆུང་གི་སྐྱེས་པའི་སྤྱི་ལེ་10ཡི་ཐག་་་་་་་
ཐུང་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་མཚོ་སྔོན་ནས་ཡིན་པའི་བོད་རིགས་་
ལུས་རྩལ་པ་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེར་ཨང་29ལས་ཐོབ་མེད་མོད།
འོན་ཀྱང་མཚོ་སྔོན་མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཡོང་བའི་ན་་་་་་་་
གཞོན་དེས་འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོའི་ཁྲོད་ཞུགས་ཐེངས་རེ་རེ་ནི་
འཚར་ལོངས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་འཛིན་བྱེད་ཀྱི་
ཡོད།

ལོ་23ལ་སླེབས་པའི་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེས་རྒྱང་རྒྱུག་དང་བྱེས་
བགྲོད་གངས་ཤུད་སྦྱངས་མྱོང་ཡོད། མཐར་དགུན་དུས་ལུས་་་
རྩལ་རྣམ་གྲངས་གཉིས་བདམས་པ་རེད། ཆུང་དུས་ནས་ས་་་་་་
མཐོར་འཚར་ལོངས་བྱུང་བའི་ཁོང་གིས་གངས་ལ་དམིགས་་་་་་་
བསལ་གྱི་བརྩེ་སེམས་བཅངས་ཡོད། ཆུང་དུས་གྲོགས་པོ་ཚོ་་་་་་
དང་མཉམ་དུ་འཁྱག་ཤུད་གློད་པའི་རྣམ་པ་དེ་ནི་ཁོང་གི་་་་་་་་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བྱིས་དུས་ཀྱི་དྲན་ཤེས་ཤིག་རེད།

“ངའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། རྣམ་གྲངས་དེའི་འགྲན་་་་་་་
སློང་ཆེ་ཤོས་ནི་འགུལ་སྡོད་བརྗེ་རེས་བྱེད་རྒྱུ་དེ་རེད། ང་་་་་་་
ཚོས་འཁྱག་ཤུད་གློད་པའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་ཚ་ཁ་གནད་ལ་་་་་
འཁེལ་པོས་འཕེན་དགོས། དེ་ལས་གཟུགས་པོའི་བྱང་ཚད་་་
ལ་ཚོད་བགམ་བྱེད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་འཕེན་རྩལ་ཡང་་་་་་་་་
བྱང་ཆུབ་པ་ཞིག་དགོས”ཞེས་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེས་བརྗོད།

（ཉི་དོན་དང་དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

“འདི་གར་ཕ་ཡུལ་བཞིན་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདུག”
—— བོད་རིགས་ལུས་རྩལ་པ་ཚོ“རྒྱལ་ཡོངས་དགུན་དུས་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི”

འགྲན་རར་ཞུགས་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལི་ལིན་ཧའེ་དང་ཨེན་ཧའོ།

ནམ་ལངས་ལ་མ་ལངས་གོང་ནས“ཝུང་
ཝུང”ཞེས་སོག་གཤགས་རྒྱག་པའི་སྒྲ་གྲགས་་་
འགོ་ཚུགས། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གོར་མོ་་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་་་་
ཚགས་ཤ་ལུག་ཤའི་ལས་སྣོན་འཁོར་ཁང་དུ་་་་
ཚགས་ཤའི་ཁོག་གློག་གི་སོག་ལེས་དུམ་བུར་་་་
གཏུབ་ཅིང་། བྱང་གོམས་ཆེ་བའི་བཟོ་པ་་་་་་་་
ཚོས་དབྱེ་བ་ཕྱེ་ནས་བཞག་པའི་ནོར་གྱི་རྩིབ་་་
མ་དང་། མཇུག་མ། ཤ་སྣག་སོགས་འགྱིག་་་་
ཤོག་གིས་བཏུམས་ཏེ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ས་་་་་་་་་་་་
གནས་ཁག་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་གྲབས་བྱས།

གནས་གཅིག་གི་ས་ཆུས་གནས་དེ་གའི་་་
མི་འཚོ་སྐྱོང་མི་ཐུབ་པའི་དཀའ་གནད་སེལ་་་་
ཆེད། 2004ལོར་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ་དང་་་་་་་་་
གདང་ལ་གྲོང་རྡལ་གྱི་འབྲོག་ལས་གྲོང་ཚོ་6
གི་འབྲོག་དུད་128གོར་མོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལྷོ་་་་་་
འདབས་སུ་ཁག་དང་པོར་རང་འགུལ་ངང་་་་་
སྤོས་པར་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ་གྲོང་ཚོ་ཞེས་མིང་་་
བཏགས། སྡོད་ཁང་གི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ། ཐོན་ལས་་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་བཏང་བ། གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་ལམ་འཚོལ་་་་་
ཞིབ་བྱས་པ་ལ་སོགས། སྲིད་ཇུས་ལེགས་་་་་་་་་
པའི་སྒང་ལ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཤུགས་ཀྱང་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པས། ལོ་དེ་དག་རིང་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་་་་་་་་
འགོ་གྲོང་ཚོར་གོམ་པ་རེ་ལ་རྐང་རྗེས་རེ་ཐོན་་
ཡོད་ལ་ལམ་བུའང་ཇི་ཙམ་བསྐྱོད་པ་དེ་ཙམ་་་
གྱིས་ཡངས་སུ་ཕྱིན།

ཉིན་ཁ་ཤས་ལས་ངལ་གསོ་རྒྱག་ཁོམ་་་་་་་
མེད་པར་ཡུལ་མི་འོད་ཟེར་མེ་ཏོག་གིས་དུས་་་
ཚོད་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་རང་ཁྱིམ་གྱི་བོད་་་་
བཟོའི་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་ལ་མཛེས་་་་་་
བཟོ་བྱེད་བཞིན་མཆིས། འབྲོག་ལས་བྱེད་་་་་་
མཚམས་བཞག་ནས་ཚོང་ལས་གཉེར་མཁན་་
ཏེ་མིག་མདུན་གྱི་གྱོན་ཆས་ཚོང་ཁང་གི་སྦྱིན་་་
བདག་འདིས་རང་ཉིད་ཀྱི“ལས་གཏོད་་་་་་་་་་་་
ཐེངས་གཉིས་པ”བྱེད་འགོ་བརྩམས། “གྱོན་
ཆས་ཚོང་ཁང་ཁོ་ནར་བརྟེན་ནས་བསྡད་ན་་་་
ག་ལ་འགྲིག ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་རིང་མཚོ་བོད་

ལམ་ཐིག་གིས་ས་གནས་ཁག་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་་་
མང་པོའི་ཡིད་དབང་བཀུག་པས། ང་ཚོས་་་་་
ཀྱང་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་བསྐྲུན་པའི་་་་་་
ཁར། བོད་ཟས་གཡོས་སྦྱོར་དང་བོད་གཞས་
འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ན་ཚོང་ཡག་པོ་ཡོང་རྒྱུ་ཉག་་་
ཅིག་རེད”ཅེས་བཤད།

“ཉེ་བའི་ལོ་གཉིས་ནང་གྲོང་ཚོར་སློབ་་་་
ཆུང་དང་། རྒན་གསོ་ཁང་། གྲོང་ཚོའི་ལོ་་་་་་་
རྒྱུས་ཁང་། གད་སྙིགས་སྦས་ཡུལ་བཅས་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་དང་། ཆུ་ཀ་ལ་དང་བཙོག་ཆུ་་་་་་་་་་
གཤོང་བའི་མདོང་ལམ་བསྐྲུན་པ། ཟོག་་་་་་་་་་
ཁུངས་དང་ལས་སྣོན་ནས་བྲིན་ཚོང་བར་ཆ་་་་
ཚང་བའི་ཚགས་ཤ་དང་ལུག་ཤའི་ཐོན་ལས་་་་
འབྲེལ་ལམ་ཞིག་ཆགས་པ་མ་ཟད། གྲོང་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ཀྱང་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ཆེན་པོ་ཕྱིན་ཡོད། འོན་ཀྱང་ངས་་་་་་་་་་་་་
བལྟས་ན་འགྱུར་ལྡོག་ཆེ་ཤོས་ནི་ཡུལ་མི་ཚོའི་་་
འདུ་ཤེས་འཛིན་སྟངས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་་་་་
བ་དེ་རེད་འདུག”ཅེས་དང“ད་ཆ་ཁྱིམ་ཚང་་
ཚང་མའི་འཚོ་བ་ཡག་པོ་ཡོད། མི་ཚང་མ་་་་་་་
རང་ཉིད་ཀྱི་ལྟོ་གོས་དེ་བས་ཡག་པོ་ཡོང་ཆེད་་
འབད་བརྩོན་བྱེད་འདོད་ཡོད། ལྷག་པར་དུ་
ན་གཞོན་ཚོས་ཟ་ཁང་དང་། ཇ་ཁང་། ཚོང་་
ཁང་། བཟོ་གྲྭ་ལ་སོགས་བཙུགས་པ་མ་ཟད།
ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་རྙིང་པ་མི་ཉམས་གོང་་་་་་་་
འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་་་་
པས། འབྱུང་འགྱུར་རེ་བ་དེ་བས་ཆེན་པོ་་་་་་་་
ཡོང་རྒྱུ་ནི་སྨོས་ཅི་དགོས”ཞེས་འདི་ལོ་ལོ་70
ལ་སླེབས་པའི་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་རྙིང་པ་བགྲེས་་་
སོང་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མྱོང་ཚོར་་་་་་་་་
ཟབ་མོས་བཤད།

ན་ནིང་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་་་་་
མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་3ལྷག་་་
ཙམ་ཟིན་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཡང་2017ལོའི་སྒོར་ཁྲི་20ལྷག་
ཙམ་ནས་སྒོར་ཁྲི་50ལྷག་ཙམ་བར་འཕར་ཏེ་་་་
མཉམ་སྡེབ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་་་་་་་་
གཉིས་ཀ་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

（སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་ཟླ་་་་་་་་་
ཕུར་གྱིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱི་འབྲི་ཆུའི་ཆུ་འགོ་གྲོང་ཚོའི་འཚོ་
བ་གསར་པ་སྔར་ལས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཅ་ཧྥུང་ཧྥུང་།

གངས་རིའི་ཡུལ་ལྗོངས་ལྷག་པར་མཛེས། ཡུལ་སྐོར་བ་ཡི་ཡིད་དབང་འཕྲོག
སི་ཁྲོན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ལྕགས་ཟམ་རྫོང་ལེང་ཆི་གྲོང་རྡལ་དུ་ཆགས་པའི་ཧྭ་ཅན་ཧྲན་རི་བོར་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་3540ཟིན་པ་དང་། ཧྭ་ཅན་ཧྲན་རི་བོའི་རྩེ་མོ་གངས་དཀར་རི་བོའི་རི་་་་་

ཚོགས་ལ་ཕྱོགས་ཤིང་། ཕྱོགས་བཞིར་ལྟ་བར་འཚམ་པའི་ལྗོངས་གཟིགས་སྒང་ཞིག་ཡོད་པ་ནི་གངས་དཀར་རི་བོར་ལྟ་ས་ཡག་ཤོས་ཡིན་པ་རེད།
འདི་ནི་2024ལོའི་ཟླ་2ཚེས་16ཉིན། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ལྕགས་ཟམ་རྫོང་དུ་ཡུལ་སྐོར་བས་ཧྭ་ཅན་ཧྲན་རི་བོའི་རྩེ་ནས་གངས་དཀར་རི་བོའི་རི་ཚོགས་ལ་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་་་་་་་་་་་

བཞིན་པ།

མཚོ་སྔོན་གྱི་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་པས་ཁ་བ་བུ་ཡུག་ཁྲོད་དུ་
གདང་ལར་སྐོར་གཡེང་བྱས་པ།

2024ལོའི་ཟླ་2ཚེས་10ཉིན། ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4700ཡོད་པའི་གདང་ལར་དྲག་ཆས་ཉེན་རྟོག་་་་་
མཚོ་སྔོན་སྤྱི་ཁྱབ་རུ་ཁག་མཚོ་ནུབ་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གི་དཔོན་དམག་གིས་དྲོད་ཚད་ཀླད་ཀོར་འོག་གི་ཧྲེ་ཧྲི་་་་
ཏུའུ་23ལ་སླེབས་པའི་ཤིན་ཏུ་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་གནམ་གཤིས་ལ་མ་འཛེམས་པར་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་་་་་་་་་
དགའ་སྐྱིད་གླིང་ལམ་དུམ་དུ་སྐོར་གཡེང་བྱས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་གལ་ཆེན་བདེ་འཇགས་ཡོང་་་་
བར་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་2024ལོའི་ཟླ་2ཚེས་10ཉིན་དཔོན་དམག་གིས་སྐོར་གཡེང་བྱེད་བཞིན་པ།


