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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2ཚེས་6
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་4ཉིན་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་
གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་་་་་་
པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་སྐྱོད་་་
མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་་
བོའི་སློབ་གསོ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གཞུང་དོན་ཁང་གི་ལས་་
དོན་ཕྱོགས་སྡོམ་ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཀྲུང་་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་
སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱེད་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་འགོ་ཁྲིད་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་རྒྱུན་ལས་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ལི་ཀན་ཅེ་ཚོགས་
འདུར་ཕེབས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་་་་་་་
རེད། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་ཀྲུང་་་་་
དབྱང་གི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་་་་་
དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་་་
འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཅང་ཤིན་ཀྲི་ཡིས་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་སྐོར་གྱི་གསུང་བཤད་གལ་་་
ཆེན་དང་མཛུབ་སྟོན་དང་མཆན་བཀོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་་་་་་་
ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་་་
དང་། བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་ཕྱོགས་སྡོམ་ཚོགས་་་
འདུའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ། བརྗོད་དོན་་་་་
གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་སྒྲིག་འཛུགས་དང་མཛུབ་ཁྲིད་ལས་དོན་་་
ལ་ཕྱོགས་སྡོམ་བཅས་བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ད་ཐེངས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་་་
སློབ་གསོའི་སྒྲིག་འཛུགས་དང་མཛུབ་ཁྲིད་ལས་དོན་སྤེལ་་་་་་་
སྐབས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་
སློབ་གསོའི་སྐོར་གྱི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་དང་མཛུབ་སྟོན་་་
དང་མཆན་བཀོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་རྩ་་་
བའི་གཞི་འཛིན་སར་བྱས་ཏེ། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་དགོངས་་་
དོན་གསལ་རྟོགས་དང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་ཁོང་དུ་ཡང་་་་་
དག་ཆུད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། བརྗོད་དོན་གཙོ་་
བོའི་གཙོ་རྐང་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པ། རིགས་དབྱེ་མཛུབ་་་
ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་ལས་ཀའི་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་
དང་ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། གནད་དོན་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་་་་་
འཛིན་རྒྱུ་འབུར་དུ་ཐོན་པ་དང་དྲི་བ་གཅིག་ལ་མཉམ་དུ་་་་་་་་

ལན་འདེབས་ཐུབ་པ་བྱེད་པ། “གཞི་རིམ་དུ་སྐྱོད་པ་་་་་་་་་་་་་་
བཞི”དོན་འཁྱོལ་དང་མང་ཚོགས་ལམ་ཕྱོགས་ལག་བསྟར་་་་་
བྱེད་པ། མཐའ་ཚད་ཀྱི་བསམ་བློ་བརྟན་པོ་འཛུགས་པ་དང་་
ཕྱོགས་ལྷུང་ངན་པ་གཏན་འགོག་བྱེད་པ། ཚད་མཐོའི་ཆབ་་་
སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་དང་ལས་འགན་སྒྲུབ་་་་་་་་་་་
སེམས་ཐོག་ནས་སྒྲིག་འཛུགས་དང་ལག་བསྟར་ཞིབ་ཚགས་་་་
བྱེད་པ་དང་། ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་འགག་སྒོ་ནན་པོ་་་་་་་་
སྲུང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ལས་འགན་ཁག་ལེགས་པར་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཡོད། སླད་ཕྱིན་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་་་་
གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་་་་
ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་
ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པའི་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་མུ་མཐུད་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་་་་་་་
ཟབ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་་་་་་་་་་་
བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་དེ་བས་རང་རྟོགས་ངང་ལེགས་སྐྱེས་་་
གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་ཞེས་བསྟན་པ་རེད།

（བསོད་བདེ་གཞོན་པས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཤང་ཀང་ནས་ཟླ་2ཚེས་་
6ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་5ཉིན་ཤང་ཀང་རྒྱ་
མཚོའི་སྤྱི་གླིང་གིས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
ལུགས་རྙིང་ལོའི་ལོ་གསར་རིང“2024ལོའི་ལོ་གསར་ལ་་་་་་་་
མཉམ་འཛོམས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། ཤང་
ཀང་གི་གྲོང་མི་དང་དེ་བཞིན་ས་གནས་ཁག་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་་་
སྤྱི་གླིང་གི་སྲོལ་རྒྱུན་ཁྱད་ཆོས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་རོལ་རྩེད་རྣམ་་་་
གྲངས་མྱོང་རོལ་བྱེད་པར་གདན་དྲངས་ནས་ལོ་གསར་པར་་་
རྣམ་པ་གསར་པ་མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

ཤང་ཀང་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གླིང་ཀུང་སིའི་ཀྲུའུ་ཞི་ཕང་ཅན་་་་
དབྱི་ཡིས། ཤང་ཀང་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གླིང་ནི་གྲོང་མི་དང་ཡུལ་་་་
སྐོར་བ་ལོ་གསར་རིང་སྤྲོ་འཆམ་དུ་འགྲོ་ས་ཡག་པོ་ཞིག་རེད།
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་སྲིད་གཞུང་གིས་ཁྱད་ལྡན་་་་

བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་གྲོས་་་
འགོ་བཏོན་པ་དེར་གཞོགས་འདེགས་བྱས་ནས། སྤྱི་གླིང་་་་་་་
གིས་འབྲུག་ལོའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་ཤང་ཀང་གི་ཐུན་
མོང་མ་ཡིན་པའི་རིག་གནས་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་རེ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད། སྤྱི་གླིང་གིས་ད་དུང་ལོ་གསར་པའི་ནང་རོལ་རྩེད་ཀྱི་་་་
ཞོར་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་པའི་དམིགས་བསལ་གྱི་ལེགས་ཆ་མུ་་
མཐུད་འདོན་སྤེལ་བྱས་ནས། ཡུལ་སྐོར་བས་ཁྱད་ལྡན་སྤྲོ་་་་་་
གསེང་རྣམ་གྲངས་དེ་བས་མང་བ་མྱོང་རོལ་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་་་་

ཡིན་ཞེས་བརྗོད།
ཤང་ཀང་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གླིང་གིས་གྲོང་མི་དང་ཡུལ་སྐོར་་་་

བ་དེ་བས་མང་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གླིང་དུ་ཡོང་བའི་ཡིད་དབང་་་
བཀུག་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་་
རྣམ་པ་མྱོང་རོལ་བྱས་ཏེ། གཉེན་ཉེ་དང་གྲོགས་པོ་དང་་་་་་་་་
མཉམ་འཛོམས་ཀྱིས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་སྤྲོ་པོ་ཞིག་་་་་་་་་་་
གཏོང་ཐུབ་པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

（ཉི་དོན་དང་དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2ཚེས་6
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་མི་སྤྱི་་་
པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་ཆར། མི་སྤྱི་པུའུ་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན། སློབ་གསོ་པུའུ། ཚན་རྩལ་་་་་་
པུའུ། ནོར་སྲིད་པུའུ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་རྒྱུ་ཨུ་་་་་
ལྷན། རྒྱལ་ཡོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་སོགས་སྡེ་ཚན་བདུན་་་

གྱིས《རྩལ་ནུས་མཐོ་བའི་སྣེ་ཁྲིད་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་གི་་་་་་
འཆར་གཞི་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》བཀྲམ་སྟེ།
2024ནས་2026ལོ་བར་རྩལ་ནུས་མཐོ་བའི་སྣེ་ཁྲིད་ཤེས་་་་་
ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་གི་འཆར་གཞི་མཉམ་དུ་ལག་ལེན་བསྟར་་་་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་གལ་ཆེན་དང་། ལས་གྲྭ་གལ་་་་
ཆེན། རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན། ཐོན་ལས་གལ་ཆེན་བཅས་ཀྱི་་་

དགོས་མཁོར་དམིགས་ཏེ་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་ཅིའི་ཐད་་་
ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་སྐུལ་སློང་དང་དེར་བརྟེན་ཏེ་སྔོན་ཐོན་བཟོ་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་དང་དེང་རབས་ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་་་་་་་
སོགས་འབྲེལ་ཡོད་ལས་རིགས་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་ཤེས་ལྡན་པ་གཙོ་་
གནད་ཐོག་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ནས། ལོ་3ལྷག་ཙམ་གྱི་དུས་ཚོད་་
སྤྱད་དེ་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་སྣེ་ཁྲིད་ཤེས་ལྡན་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་1.5
ཡན་གསར་དུ་གསོ་སྐྱོང་དང་རྩལ་ནུས་མཐོ་བའི་ཤེས་ལྡན་པ་
མི་ཐེངས་ཁྲི་500ལྷག་ཙམ་གསར་འཕར་ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་
བྱེད་རྩིས་ཡོད་པ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོའི་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་སྐྱོད་མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་
དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སློབ་གསོ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་

གཞུང་དོན་ཁང་གི་ལས་དོན་ཕྱོགས་སྡོམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

སི་ཁྲོན་ནེ་ཅང་གིས་དཔྱིད་གསར་ལ་ལས་གནས་མཁོ་འདོན་
བྱས་ནས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་བྱས་པ།

དཔྱིད་གསར་གྱི་སྔ་སྣུབ་ཏུ་ས་ཆ་མང་པོས་དཔྱིད་གསར་ལ་བསུ་བ་ཞུ་བའི་ལས་གནས་མཁོ་འདོན་གྱི་བྱེད་་་་་
སྒོ་སྤེལ་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིར་དུས་ཆེན་རྗེས་ཀྱི་ལས་ཞུགས་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་5ཉིན་ལས་ཀ་འཚོལ་མཁན་གྱིས་སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ནེ་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“དཔྱིད་གསར་ལ་་་་་
ལས་གནས་སྤྲད། ནེ་ཅང་དུ་ལས་ཞུགས་ཐུབ”པའི་ཆེད་དོན་ལས་མི་བསྡུ་བའི་བྱེད་སྒོར་ལས་གནས་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་
ཤེས་རྟོགས་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤང་ཀང་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གླིང་གིས“2024ལོའི་ལོ་གསར་ལ་མཉམ་འཛོམས”
ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་བསུས་པ།

མི་སྤྱི་པུའུ་སོགས་སྡེ་ཚན་བདུན་གྱིས་རྩལ་ནུས་མཐོ་བའི་སྣེ་ཁྲིད་
ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་གི་འཆར་གཞི་ལག་བསྟར་བྱས་པ།

ཡུན་ནན་ཝུན་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་དུ་དཔྱིད་གསར་ཆ་ཡིག་ཉོས་ནས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་བསུ་བ།
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེའི་སྐབས་སུ། ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་ཝུན་ཧྲན་ཀྲོང་རིགས་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཝུན་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རིག་གནས་སྐོར་གྱི་ལོ་གསར་གྱི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་ར་ཉིན་རེ་བཞིན་་་་་་་་་་

འཁྲུག་ཆ་དོད་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་དང་། གྲོང་མི་ཚོས་ལྒང་བཞུ་དང་དཔྱིད་གསར་གྱི་ཆ་ཡིག་སོགས་ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་སྣ་ཚོགས་ཉོ་བཞིན་ཡོད་པས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་རིག་གནས་སྐོར་གྱི་ལོ་གསར་གྱི་་་་
མཁོ་ཆས་སྣ་ཚོགས་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པོ་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་5ཉིན་ཡུན་ནན་ཞིང་ཆེན་ཝུན་ཧྲན་ཀྲོང་རིགས་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཝུན་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རིག་གནས་སྐོར་གྱི་ལོ་གསར་གྱི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་རར་གྲོང་མི་ཚོས་དཔྱིད་གསར་ཆ་ཡིག་ཉོས་་་་་་
ནས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་ལ་བསུ་བ་ཞུ་བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
2023ལོར《སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་སློབ་་་་་་་་

ཚན་དང་པོ》འཚོགས་ནས་ཚན་རྩལ་གྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཁོངས་སུ་ཐོབ་པའི་རང་རྒྱལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཆེན་་
པོ་རབ་དང་རིམ་པ་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་མར་རྒྱལ་་་་་་
གཅེས་ཀྱི་སློབ་ཚན་གསོན་ཉམས་དོད་པོ་ཞིག་་་་་་་
ཁྲིད་ཡོད། ལེ་ཚན་གྱི་སྐུ་མགྲོན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་
མི་ཚེའི་མྱོང་བ་དང་འབད་འཐབ་ཀྱི་རྗེས་ཤུལ་ལ་
བརྟེན་ནས་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་སྤེལ་དང་སྤྱོད་བཟང་་་་་་་
བརྒྱུད་སྤྲོད་བྱས་པས། དགེ་སློབ་དང་ལྟད་མོ་བ་་
ཚོའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ནས་དུས་རབས་གསར་་་་
པའི་རླབས་ཆེན་གྱི་འཕེལ་རིམ་མྱོང་ཚོར་ཐུབ་་་་་་་
ཡོད།

ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་ཏ་ཏུའུ་ཁོའུ་ཆུས་ཡུས་་་་་
ཚའེ་སློབ་ཆུང་འཛུགས་སྐྲུན་གྲོང་ཚོའི་སློབ་ཁུལ་་་
གྱི་སྐད་ཡིག་དགེ་རྒན་ཝང་དབྱི་ཡིས“ཚན་རིག་་་་
མཁས་པ་ཚོས་བསམ་ཚུལ་འདོན་པ་དང་དཀའ་་་
ཚེགས་ཆེན་པོས་གནས་ཡུལ་འདེམས་པ་ནས་ས་་་
ཚུགས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་དམའ་བ་དང་གསོ་རླུང་མི་་་་་་
འདང་བ་སོགས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་ཞན་པོ་ཁྱད་དུ་བསད་
པའི་བར་དང་། དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་འཕྲོ་ཐིག་ལྟ་
ཞིབ་ས་ཚིགས་ལེགས་གྲུབ་ལྡན་པའི་ངང་བསྐྲུན་་་
པའི་བར་ངའི་བློ་སྒོ་ཕྱེ་བྱུང་། ང་ཚོས་སྤྱི་ཚོགས་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུན་འཛིན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ་ནི་
སྲོལ་རྒྱུན་དང་གསར་གཏོད་ཡིན་ལ། ཀྲུང་གོའི་་་
ཡིན་པ་དང་འཛམ་གླིང་གི་ཡང་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

འབྱུང་འགྱུར་ང་ཡིས་འབད།
ཁྱིམ་ཚང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཤོས་དང་རྒྱལ་་་་་

ཁབ་ནི་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོ་ལས་གྲུབ་ཡོད།
“ངས་དྲན་ཤོས་ནི་ངའི་འགྲམ་གྱི་འཐབ་་་་་་

གྲོགས་ཚོ་ཡིན”ཞེས་ཨ་འགོག་ཁྲའོ་རོགས་དུས་་་་་
ཀྱི་དང་བླངས་དམག་གི་གནམ་གྲུ་གཏོང་མཁན་་་
ཐའོ་ཝུའེ་ཡིས་བརྗོད་པ་དང་། ཐའོ་ཝའེ་ཡིས་་་་་་
དམག་འཐབ་གནམ་གྲུ་བཏང་ནས་དགྲ་བོའི་་་་་་་་
གནམ་གྲུ་དང“མཁའ་དབྱིངས་སུ་དམར་་་་་་་་་་་་་་
འཛིང”བྱེད་མྱོང་ཞིང་། ཁོང་གིས་བརྗོད་པའི་་་་་
གསར་བརྗེའི་གཏམ་རྒྱུད་ཉན་རྗེས་སློབ་གྲོགས་་་་
ཚོ་མིག་ཆུ་རང་དབང་མེད་པར་ཤོར་བཞིན་མི་་་་་་
དམངས་མཁའ་དམག་གི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་་་་་་་་་་་
མཁའ་སྐྱོད་བྱས་རྗེས་ཀྱི་རྒྱབ་ལྗོངས་རྟོགས་པ་་་་་་་
དང་། འདི་ནི་དཔའ་བོས་དཔའ་ངར་ཞུམ་མེད་་
ངང་ཁྱིམ་སྲུང་རྒྱལ་སྐྱོབ་བྱས་པ་ཞིག་རེད།

“དུས་རབས་ཀྱི་མིག་དཔེ”དང“རྒྱལ་ཡོངས་
ཀྱི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་མིག་དཔེ”ཀྲའོ་ཡ་་་་
ཧྥུའུ་ཡིས“ངེས་པར་དུ་རང་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས་་་་་་་་
པའི་ཞིང་ལས་ཤེས་བྱ་སྤྱད་དེ་ཞིང་པ་དབུལ་སྒྲོལ་
ཐུབ་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་དང་།
ཁོང་གིས་སློབ་ཕྲུག་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་གྲོང་གསེབ་་
ཀྱི་ཞིང་ཁའི་རྣང་མར་བསྡད་དེ་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་
ཞིག་འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོ་བྱུང་བའི་འབད་འཐབ་ཀྱི་
གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་བཞིན། “སྒེར་གྱི་ཁེ་ཕན”དང
“སྤྱི་ཚོགས་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཁེ་ཕན”མཉམ་་་་་་་་་
འདྲེས་ཐུབ་ནས་མེས་རྒྱལ་ལ་ལང་ཚོ་སྐྱེས་སུ་་་་་་་་་
འབུལ་བའི་རིན་ཐང་དོན་གཉེར་གསལ་བཤད་་་་

བྱས་ཡོད།
མིག་དཔེར་སློབ་སྦྱོང་དང་། མིག་དཔེའི་་་་་་

རྗེས་སུ་འབྲང་བ། མིག་དཔེར་འགྱུར་བ་བཅས་་་
བྱས་པ།

ཀྲུང་དབྱང་ཏང་གི་སློབ་གྲྭའི（རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
སྲིད་འཛིན་སློབ་གླིང）མཚན་ཉིད་རིག་པའི་སློབ་
དཔྱོད་པུའི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཆའོ་ཆིང་ཅུས་དང་།
ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ནགས་སློབ་ཆེན་ཐོན་ཁུངས་དང་་་
ཁོར་ཡུག་སློབ་གླིང་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་དང་་་་་་་་
ཚན་རྩལ་ཆེད་མངགས་པ་ལེའོ་ཧུང་། བརྒྱད་་་་་་་
བཅུ་ནང་སྐྱེས་ཀྱི“ཞིང་པ་གསར་པའི”འཐུས་མི་
ཝུའེ་ཆའོ་སོགས་2023ལོའི《སློབ་འགོ་ཚུགས་་་་་
པའི་སློབ་ཚན་དང་པོའི》སློབ་ཁང་དུ་གཅིག་་་་་་་་
རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་ཡོང་ཞིང་། ཁོང་ཚོས་་་་་་་
ངལ་བ་ཁྱད་བསད་ཀྱི་འབད་འཐབ་གཏམ་རྒྱུད་་་
ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་གྲོགས་ཚོར་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་གྱི་ཁ་ཕྱོགས་དང་་་་་་་་
སྒུལ་ཤུགས་གླེང་ནས། བློ་ཁོག་ཆེན་པོས་འགན་་་
འཁྲི་ལྕི་པོ་འཁུར་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་་་་་་་
ཡོད།

《སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་སློབ་ཚན་དང་་་་་་་་་་་
པོར》བརྗོད་པའི་གནས་ལུགས་འདི་དག་སློབ་མ་
ཚོའི་སེམས་ལ་ཡག་པོ་ཟུག་ཡོད་ལ། ཁྱིམ་བདག་་
ཚོར་ཡང་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་ཡོད། སི་ཁྲོན་་་་་་
ཞིང་ཆེན་མེ་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་ཆུང་དང་པོའི་་་་་་
སློབ་མ་ལུང་ཡན་ཤིས་ཀྱི་ཨ་མས“ལེ་ཚན་ནང་་་་་་
སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་རི་མོ་དང་། ཡིག་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་
སྐོར་བསྟན་པ་མ་ཟད། དེང་རབས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་། ཞིང་ལས། འཇིག་རྟེན་འཕུར་་་
སྐྱོད་བཅས་ཀྱི་སྐོར་ཡང་བསྟན་སོང་། ལེ་ཚན་ལྟ་
བ་དང་ཉན་པ་དང་། ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་་་་་་
བསྐྱར་དྲན་བྱེད་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བཅས་བྱེད་རིང་ང་དང་ཕྲུ་གུའི་གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་
ཕྱིན་སོང་། ཕྲུ་གུས་འཇོན་ཐང་ཡག་པོ་སྦྱངས་ཏེ་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་རེ་བ་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

《སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་སློབ་ཚན་དང་པོས》
“བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཆེན་་་་་་་་་་་་་་
པོར”བརྟེན་ནས་དུས་རབས་ཀྱི་མི་གསར་གསོ་་་་་
སྐྱོང་བྱས་ཡོད། སློབ་ཁྲིད་བྱ་ཡུལ་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་་་་་་
སློབ་ཁང་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་
པར་གཞི་ཁང་དང་། ཝུའུ་དབྱི་ཧྲན་རི་བོའི་རྒྱལ་
ཁབ་སྤྱི་གླིང་། ཀྲུང་གོ་མཁའ་སྐྱོད་རྟེན་མཛོད་་་་་་
ཁང་སོགས་ཚང་མ་སྐོར་སྐྱོད་སློབ་ཁང་དུ་གྱུར་་་་་་
ནས་ཞིང་ནང་མུ་ཁ་དང་། སྐར་ཚོགས་བཀྲ་བའི་
ནམ་མཁའི་འོག རང་བྱུང་ཁམས་བཅས་སུ་བློ་་་་་
སྒོ་འབྱེད་ཡོད། སློབ་ཁྲིད་བྱེད་སྟངས་ཡི་གེ་ཁོ་ན་
མིན་པར་རིག་དངོས་དང་། རི་མོ། CGའགུལ་་
རིས། ARལག་རྩལ་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་་་
ཁྲིད་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་ཅིང་། པར་ཤེལ་སྒྱུར་་
བ་དང་བསྟུན་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཡིན་མིན་བརྗེ་་
སྒྱུར་གྱི་རྣམ་པའི་ཁྲོད་གནས་ཏེ། མེས་རྒྱལ་གྱི་་་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་རི་ཀླུང་ལ་ལྟ་ཞིང་རྒྱལ་ཁབ་
སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་་་་
དར་གྱི་ཕུགས་འདུན་སེམས་སུ་བཅངས་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་་་་་་་
སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

ཀྲུང་ཧྭའི་ཕུལ་བྱུང་རིག་གནས་དར་སྤེལ་བཏང་། བསྐྱར་དར་
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེའི་མཛེས་རིས་བཀོད།


