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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་2ཚེས་5
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་་་
ཁང་བདེ་འཇགས་ཨུ་ལྷན་གྱིས《བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྩ་
བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ཇུས་གཞི（2024
ལོ་ནས་2026ལོ་བར)》བཀྲམ་ནས། ས་ཁུལ་ཁག་དང་།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་ཚན་པ་ཁག་ལ་བདེ་འཇགས་ཐོན་་་་་་་
སྐྱེད་ཀྱི་རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་གཏིང་་་་་་
ཟབ་སྤེལ་དགོས་པའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

ཇུས་གཞིའི་ནང་ཁྱོན་ཕྱོགས་བརྒྱད་ཐད་ཀྱི་ཞིབ་ཕྲའི་བྱ་་
ཐབས་20བཏོན་པ་དང་ཆབས་ཅིག རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་
བདེ་འཇགས་ཨུ་ལྷན་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་སྣེ་་
ཁྲིད་དེ་བཟོས་པའི་སྡེ་ཚན་གྱི་ཡན་ལག་ཇུས་གཞི་31གཅིག་་་་
སྡུད་ཐོག་བཀྲམ་ནས“1+31”གི་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་་
རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་སྤྱིའི་སྒྲོམ་གཞི་ཞིག་ཆགས་པ་་
སྟེ། ལོ་གསུམ་གྱི་དུས་ཚོད་སྤྱད་ནས་ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་
ཚན་པའི་འགན་འཁུར་བ་གཙོ་བོའི་བདེ་འཇགས་སློབ་གསོ་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་། ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་་་་་་་
མེད་རྐྱེན་ངན་གྱི་ཚད་གཞི་གཏན་འཁེལ་བྱེད་པའི་མ་ལག་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་་་
མེད་རྐྱེན་ངན་སྟབས་བསྟུན་གཙང་སེལ་བྱེད་པ། བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཚན་རྩལ་འདེགས་སྐྱོར་དང་ལས་གྲྭར་བཅོས་སྐྱོང་་་་་
བྱེད་པ། ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་ཚན་པའི་ལས་དོན་མི་སྣའི་་་་་་་
བདེ་འཇགས་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་དང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
ཐོན་སྐྱེད་གཉེར་སྐྱོང་ཚན་པའི་བདེ་འཇགས་དོ་དམ་མ་ལག་་་
འཛུགས་པ། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཐད་གནད་སྨིན་ཁྲིམས་

སྒྱུར་དང་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པ། དམངས་ཡོངས་ཀྱི་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཇགས་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས“བྱ་སྤྱོད་ཆེན་པོ་་་་་
བརྒྱད”གཏིང་ཟབ་སྤེལ་རྒྱུ་དང་། གཙོ་གནད་ལས་རིགས་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་་་་་་་་
ངན་ལ་རྒྱུན་འཁོར་ཧྲིལ་པོའི་གྲལ་བཤེར་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་་་་་་་་
པའི་འགན་འཁྲིའི་མ་ལག་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་
བཏང་ནས་བདེ་འཇགས་ལྟ་འདོམས་ཀྱི་ནུས་པ་མངོན་་་་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པོས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ། 2024ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་་་
2023ལོ་དང་དེ་བཞིན་དེ་སྔ་གྲལ་བཤེར་བྱས་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བའི་ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་་་་
ངན་ཚང་མ་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་སེལ་བ་དང་། 2025ལོའི་ལོ་་་་
མཇུག་གོང་ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་་་་
མང་དུ་འགྲོ་བར་བཀག་འགོག་ནུས་ལྡན་བྱེད་པ། 2026ལོའི་་
ལོ་མཇུག་གོང་ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་་་་་་་་
ངན་སྟབས་བསྟུན་གཙང་སེལ་གྱི་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལམ་སྲོལ་་་
གྲུབ་པ་བཅས་བྱ་རྒྱུ། བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཉེན་ཁ་ཚབས་ཆེན་ལ་་
དམིགས་པའི“མིའི་འགོག་ཟོན་དང་། ལག་རྩལ་གྱི་འགོག་་་་་་
ཟོན། ལས་གྲྭའི་འགོག་ཟོན། དོ་དམ་གྱི་འགོག་ཟོན”བཅས་་
ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ཁག་གཅིག་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ཕན་འབྲས་་་་
ཐོན་པ་དང་ངོ་བོའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་རུ་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་རེད།

ཇུས་གཞིར་གཞིགས་ན། ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་བདེ་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཨུ་ལྷན་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་བདེ་འཇགས་ཨུ་་་
ལྷན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཁོངས་མིའི་ཚན་པ་ཁག་དང་འབྲེལ་ཡོད་་་
ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཆ་འཕྲིན་སྤྱི་བསྡོམས་དང་། སྟབས་་་

བསྟུན་ཞིབ་དཔྱོད། དམར་འདོན་བརྡ་ཁྱབ། ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་་་་་
བཤེར་སོགས་ཀྱི་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་
གཏོང་དགོས། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་་་་་
དོན་ལ་གཏོང་ཆ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། སྔོན་རྩིས་་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ལུགས་མཐུན་གྱི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་་་་
ཏེ་ལས་འཛོལ་ཚབས་ཆེན་གྱི་ཉེན་ཁའི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་་་
བཅོས་སྒྲིག་མ་དངུལ་འགན་ལེན་དང་བདེ་འཇགས་ཐོན་་་་་་་་་
སྐྱེད་ཀྱི་རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་འགན་དང་བྱ་ཐབས་་་་་་་
ཁག་ལ་འདེགས་སྐྱོར་འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས། བདེ་་་་
འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་སྐོར་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་ལ་་་་
བཟོ་བཅོས་རྒྱག་རྒྱུར་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས།
རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་་
སྟེ་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ཁྲིམས་ལྟར་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་་་་་་་་
པའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་་་་་་་་་་་་་
དགོས། རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་དེ་བདེ་་
འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་དང་མེ་ཟོན་ལས་དོན་གྱི་དཔྱད་ཞིབ་སྐོར་་་
ཞིབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་དུ་བརྩིས་ནས། དཔྱད་ཞིབ་སྐོར་ཞིབ་ཀྱི་་་
བྱེད་སྟངས་དང་བྱ་ཐབས་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། “བརྡ་་་་
ཁྱབ་མང་ཙམ་གཏོང་བ་དང་། སྐུལ་འདེད་ཡི་གེ་མང་ཙམ་་་་་་
སྤྲོད་པ། ལྐོག་ཞིབ་མང་ཙམ་བྱེད་པ”བཅས་བདེ་འཇགས་ལྟ་
སྐུལ་གྱི་ཕུགས་ཕན་ལམ་སྲོལ་དུ་བརྩི་བ། འགན་འཁྲི་བདའ་་་
འདེད་དང་ཕན་འབྲས་འདྲི་རྩད་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་བདེ་འཇགས་་་
ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་དོན་
འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་
ཟླ་2ཚེས་5ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་་་་
དཔྱོད་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་་་་
ན། 2023ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱིས་ཁྱོན་སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་སྣ་ཚོགས་་་
ཐེངས་3900ལྷག་ཙམ་བྱས་པར་གནད་དོན་་་་་་་
དང་ཁུངས་སྣེ་ཁྲི་6ལྷག་ཙམ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་་་
དང་། ཁྲིམས་འཛིན་ལས་དོན་མི་སྣའི་འབྲེལ་་་་་་་
ཡོད་ལས་ཐོག་ཉེས་གསོག་མི་གྲངས་140ལྷག་་་་་་
ཙམ་གྱོད་དོན་ཐོ་འགོད་ཀྱིས་མྱུལ་ཞིབ་བྱས་ནས་་
སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་དོན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
དུས་མཚམས་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་རྒྱུར་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། བཙོན་ཁང་་
དུ་སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་བྱེད་པའི་ལས་དོན་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་བའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་་་་་་་་
ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་་་་་་་་
ལེའོ་ཉིང་དང་། ཅི་ལིན། ཧེ་ལུང་ཅང་བཅས་་་་་་
ཞིང་ཆེན་3གྱི་བཙོན་ཁང་4རུ་ཉེས་གསོག་པ་ཤི་་་
བ་དང“ཁྲིམས་བཅད་ཡང་དུ་གཏོང་བ་དང་།
ཚོད་བགམ་གློད་བཀྲོལ། གནས་སྐབས་བཙོན་་་་་
ཕྱིའི་ལག་བསྟར”གྱི་གནད་དོན་ལ་ཆེད་མངགས་
སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་བྱས་པ་རེད། ཞིང་ཆེན་་་་་་་
ལས་བརྒལ་བའི་ཉེས་ཅན་ལྟ་སྲུང་ཁང་ཕན་ཚུན་་
སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་བྱ་རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ།
ཉེས་ཅན་ལྟ་སྲུང་ཁང་གི་ལྟ་སྡོམ་ཁྲིམས་སྒྱུར་་་་་་་་་

གནད་དོན་དང་ཁྲིམས་འཛིན་ལས་སྒྲུབ་མི་སྣའི་་་
འབྲེལ་ཡོད་ལས་ཐོག་ཉེས་གསོག་གི་ཁུངས་སྣེ་་་་་་་
ཁག་གཅིག་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་ཡོད། 2023ལོའི་་་་
ཟླ་9པ་ནས་ཟླ་11པའི་བར། ཆེས་མཐོའི་མི་་་་་་་་
དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་ཁང་གིས་ཆེད་དོན་ཞིབ་་་་་་་་
དཔྱོད་དང“ཕྱིར་མིག་ལྟ་བ”ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བའི་་་་་
བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ། ཞིང་ཆེན་བརྒལ་བའི་་་་་་་་་་་
བཙོན་ཁང་གི་སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཤེས་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བའི་གནད་དོན་དག་ཐེར་དང་དོན་་་
འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་སློབ་སྟོན་བྱས་ཡོད།

གཞན་ཡང་། ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་་
དཔྱོད་ཁང་གིས་ད་དུང་སྡེ་ཁུལ་ཡོ་བསྲང་གི་སྐོར་
སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་་་
བྱས་ནས་སྤེལ་ཞིང་། 2023ལོའི་ཟླ་5པ་ནས་་་་་་
10པའི་བར། ཆེས་མཐོའི་མི་དམངས་ཞིབ་་་་་་་་་་
དཔྱོད་ཁང་གིས་ཚོད་ལྟའི་ཇུས་གཞི་བཀྲམ་ནས་་་
ཧེ་ལུང་ཅང་སོགས་ཞིང་ཆེན（རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར）9ལ་ཚོད་ལྟ་བྱས་ཡོད། ཚོད་ལྟའི་
ལས་དོན་སྤེལ་རིང་སྡེ་ཁུལ་ཡོ་བསྲང་སྒྲིག་གཞི་་་་་་
294དང་ཁྲིམས་འཛིན་སུའོ་2983ལ་སྡེ་ཁུལ་ཡོ་
བསྲང་གི་སྐོར་སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་ཐེངས་413བྱས་་
ནས་གནད་དོན་5600ལྷག་ཙམ་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་
བྱུང་བ་དང་། ཡིག་ཐོག་ལྟ་སྐུལ་བསམ་འཆར་་་་་་
4600ལྷག་ཙམ་བཏོན་པ། འབྲེལ་ཡོད་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ལ་བཙོན་འཇུག་ལག་བསྟར་གྱི་གྱོད་གཞི་་་
110ལྷག་ཙམ་སྒྲུབ་གཉེར་བྱེད་པར་ལྟ་སྐུལ་བྱས་
ཡོད།

པེ་ཅིང་ལྕགས་ལམ་གྱིས་དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་མང་བའི་དུས་བསུས་པ།
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ། པེ་ཅིང་ལྕགས་ལམ་སྡེ་ཚན་གྱི་མེ་འཁོར་བབས་ཚུགས་ཁག་ཏུ་དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་མང་བའི་དུས་སུ་སླེབས་པ་དང་། འགྲུལ་པ་་་་་་་་

མང་པོ་ཞིག་གིས་མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་ནས་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་པ་དང་ཕྱིར་སྐྱོད་ཀྱི་ཡོད། ཟླ་2ཚེས་4ཉིན་པེ་ཅིང་གིས་འགྲུལ་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་64.9སྐྱེལ་འདྲེན་བྱས་པ་དང་མེ་འཁོར་178མང་དུ་བཏང་ཡོད།
འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་5ཉིན་འགྲུལ་པས་པེ་ཅིང་བབས་ཚུགས་བྱང་མ་ནས་མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་དེ་ཐོན་བཞིན་པ།

རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་བདེ་འཇགས་ཨུ་ལྷན་གྱིས་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་
རྩ་བཅོས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ།

2023ལོར་ཞིབ་དཔྱོད་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་སྐོར་
སྐྱོད་ཞིབ་དཔྱོད་སྣ་ཚོགས་ཐེངས་

3900ལྷག་ཙམ་བྱས་པ།

ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་CBAཡི་རྒྱུན་སྲོལ་འགྲན་བསྡུར།
2023－2024ལོའི་འགྲན་དུས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་སྐྱེས་པའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་ལས་རིགས་ཀྱི་རིམ་མཚུངས་་་་

མཉམ་འགྲན་གྱི（CBA）རྒྱུན་སྲོལ་འགྲན་བསྡུར་གྱི་རེས་སྐོར་39པའི་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་རིང་ལེའོ་ཉིང་གི་་་་་་
པོན་ཀང་རུ་ཁག་དང་པེ་ཅིང་གི་པེ་ཆི་རུ་ཁག་གིས་འགྲན་བསྡུར་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་ལེའོ་ཉིང་པོན་ཀང་རུ་ཁག་གི་སྤོ་ལོ་རྒྱག་མཁན་ཧྥུའུ་ཀེ（གཡས）ཡིས་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་བཞིན་་་་་
པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཧྲེན་ཀྲེན་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཐོབ་ཐང་་་་་་་་་
ལག་ཁྱེར་དང་གནམ་གྲུར་ཞུགས་པའི་སྤ་སེ་སྟོན་་
མི་དགོས་པར། ཐོ་འགོད་བྱས་ནས་གནམ་གྲུར་་་
སྡོད་པའི་བཤེར་རྟགས་ལེན་པ་ཙམ་གྱིས་ལག་་་་་་་
ཐོགས་ཁ་པར་གཅིག་ལ་བརྟེན་ནས་གནམ་འོག་་་
ཀུན་ཏུ་སྐྱོད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། ཉིན་ཤས་གོང་ཧྲེན་་་་་་
ཀྲེན་པའོ་ཨན་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དུ་གནམ་་་་་་་
གྲུར་སྡོད་པའི་བཤེར་རྟགས་ཀྱི“ལག་ཁྱེར་གཅིག
（བཤེར་རྟགས་གཅིག）ལས་ཤར་བགྲོད་ཐུབ་་་་་་་
པའི”ཞབས་ཞུ་རྒྱལ་ནང་གི་དུས་གཏན་གནམ་་་་་
གྲུར་སྡོད་པའི་འགྲུལ་པར་ཁ་ཕྱོགས་ཏེ་ཁྱོན་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་རེད།

ཧྲེན་ཀྲེན་གནམ་ཐང་དུ་རྒྱལ་ནང་གི་དུས་་་་་

གཏན་གནམ་གྲུར་བསྡད་ནས་རྡོག་ཐོན་བྱེད་་་་་་་་
མཁན་འགྲུལ་པ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་གཏོང་སྤྲོད་་
འབོའི་དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་ཅུས་སྤྱི་བདེ་་་་
ཅུས་ཀྱི་བྱ་རིམ་ཆུང་ངུ“དམངས་སྤྱོད་མཁའ་་་་་
འགྲུལ་གྱི་ཕྱིར་སྐྱོད་སྟབས་བདེ”ཞེས་པ་ནས་་་་་
གནམ་གྲུར་སྡོད་པའི་བཤེར་རྟགས་གཅིག་རྗེས་
གཉིས་མཐུད་ངང་ཐོ་འགོད་རེ་ཞུ་བྱེད་ཅིང་།
ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གཅིག་དང་གནམ་གྲུར་་་་་་་་
སྡོད་པའི་བཤེར་རྟགས་གཅིག་ལས་སྤ་སེ་་་་་་་་་་་་
བཤེར་བ་དང་། རྡོག་ཁྲེས་བསྐུར་བ། བདེ་་་་་་་
འཇགས་ཞིབ་བཤེར། གནམ་གྲུར་འཛུལ་བ་་་་་་
བཅས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་འགྲོ་ལུགས་་་་་་་་
གཉེར་ཆོག་གི་ཡོད་པ་གསར་འགོད་པས་་་་་་་་་་་་
མཐོང་བ་རེད།

ཧྲེན་ཀྲེན་གནམ་ཐང་དུ་ཐོབ་ཐང་ལག་ཁྱེར་སྟོན་
མི་དགོས་པར“ལག་ཁྱེར་གཅིག（བཤེར་རྟགས་
གཅིག）ལས་ཤར་བགྲོད་ཐུབ་པའི”ལས་དོན་

ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཚོད་ལྟ་བྱས་པ།“ཚོས་བརྒྱབ་ནས་ལག་འཚེམ་བརྒྱབ་ཟིན་པའི་ཁག་་་་་་་
དང་པོའི་ཉིའུ་ཙའེ་གོས་ཐུང་500ལ་གཞོན་ནུས་ཧ་ཅང་་་་་་་་
དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་འདུག”ཅེས་དབྱང་ཝུན་ལིས་ལག་ངར་་་་་་་་
སྟེང་གོས་ཐུང་སྔོན་པོ་ཞིག་བཞག་ནས་དགོད་འཚེར་འཚེར་་་
ངང་ཐད་གཏོང་ཁང་ནས་དོན་ཡོང་།

དབྱང་ཝུན་ལི་ཡི་འཚེམ་འདྲུབ་འཁོར་ཁང་དེ་ཀུའེ་ཀྲོའུ་
ཞིང་ཆེན་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ནུབ་རྒྱུད་གྲོང་ཁྱེར་ཤིན་རེན་མེའོ་རིགས་་
ཤང་ཧྭ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོར་བཙུགས་ཡོད། “དུས་ཆེན་རིང་གྲོང་་་
གསེབ་ཡུལ་སྐོར་འཁྲུག་ཏུ་ཕྱིན་པས་འཚེམ་འདྲུབ་དར་སྲོལ་་་
ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ་དྲ་ཕྱིར་ཡང་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པོ་འདུག”ཅེས་་་་་་་་་་
དབྱང་ཝུན་ལིས་བཤད།

དབྱང་ཝུན་ལི་ལོ་6ལ་སླེབས་སྐབས་ཨ་མ་དང་མཉམ་་་་་
དུ་འཚེམ་འདྲུབ་སྦྱངས་པ་དང་ལོ་11ལ་སླེབས་སྐབས་རང་་་་
རྐྱ་འཕེར་ནས་མེའོ་རིགས་ཀྱི་རྒྱན་གོས་ཆ་ཚང་དང་པོ་དེ་་་་་་་་
བཙེམས། “2017ལོར་ངས་གླ་པ་རྒྱུག་ནས་བསགས་པའི་་་་
དངུལ་ཚང་མ་བཏོན་པའི་ཁར་དངུལ་བུན་གཡར་ནས་སྒོར་་་

ཁྲི་23རི་བའི་ཉིས་བརྒྱུད་འཚེམ་འཁོར་ཞིག་ཉོས་པ་ཡིན།
ཐོག་མའི་དུས་སུ་འཁོར་འཚེམ་ཐོན་རྫས་ལ་དོ་སྣང་བྱེད་་་་་་་་་
མཁན་མང་པོ་མེད་པས་ངས་ལོ་གཉིས་ཙམ་མཐའ་འཁྱོངས་་་
བྱས་མཐར་ཁྲོམ་ར་བཟུང་ཐུབ་ཙམ་བྱུང” 2019ལོར་་་་་་་་་
དབྱང་ཝུན་ལིས་འཚེམ་འདྲུབ་འཁོར་ཁང་དེ་ཧྭ་ཝུའུ་གྲོང་་་་་་
ཚོར་བཙུགས་ནས་གྲོང་མིར“གོས་ཆེན་འཚེམ་པའི”ལམ་བུ་་
འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས།

དབྱང་ཝུན་ལི་ཡིས་འཆར་འགོད་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་་
ཞིབ་སྤེལ་ཚོགས་པ་བཙུགས་པ་དང་ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོར་་་
བརྟག་ཞིབ་བྱས་ནས་འཚེམ་འདྲུབ་གྱོན་གོས་ཀྱི་རི་མོ་དང་་་་་
བཟོ་ལྟ་གསར་གཏོད་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་རིག་གནས་་་་་
གསར་གཏོད་ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་ཏེ་རྒྱབ་ཁུག་དང་ཁ་་་་་་
དཀྲིས་སོགས་ཐོན་རྫས་བཟོས།

འཚེམ་འདྲུབ་བཟོ་རྩལ་གྱི་ཤུགས་རྐྱེན་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་་་་་
བར་ངེས་པར་དུ་བཟོ་གྲྭའི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ས་
གནས་དེ་གའི་སྲིད་གཞུང་གིས་ཧྭ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོར་བཟོ་གྲྭ་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ་མེ་ཏོག་འཚེམ་འདྲུབ་འཁོར་ལོ་དང་འཚེམ་་་་་་་་་་་
འཁོར་ཉོས་ནས་དབྱང་ཝུན་ལི་སོགས་འཚེམ་འདྲུབ་མས་་་་་་་
རིན་མེད་ངང་བེད་སྤྱོད་པར་མཁོ་འདོན་བྱས། གྲོང་ཚོས་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བརྩོན་ལེན་བྱས་ནས་འཁོར་ཁང་དུ་་་་་

ལས་མི་བསྡུ་རོགས་བྱས། 2023ལོར་དབྱང་ཝུན་ལི་ཡི་་་་་་་་་་
འཚེམ་འདྲུབ་འཁོར་ཁང་གི་ཕྱིར་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་ཁྲི་་་
200ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཏེ་མང་ཚོགས་40ལྷག་ཙམ་ལ་ལས་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཐག་གཅོད་བྱས།

ད་ཆ་ཧྭ་ཝུའུ་གྲོང་ཚོའི་འཚེམ་འདྲུབ་ཁྱིམ་ཚང་བཟོ་་་་་་་་
ཁང་20ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་འཚེམ་འདྲུབ་ཐོན་སྐྱེད་དང་།
འགྲེམས་ཚོང་། ཞིབ་སློབ། ཡུལ་སྐོར་སོགས་ལས་རྣམ་སྣ་་་་་་
ཚོགས་དར་ཡོད།

འཚེམ་འདྲུབ་ཐོན་ལས་དེ་ལེ་ལག་ཚང་བའི་ལས་གྲྭ་ཞིག་་་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ནུབ་རྒྱུད་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གཞི་་་་་
ཁྱོན་ཆེ་རུ་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་དང་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད། “‘ཀོང་ཏུང་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་་་་་་་་
དང་ཀུའེ་ཀྲོའུ་རྟེན་གཞི་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བ’དང་། ‘ཀོང་ཏུང་་་
ཞིབ་སྤེལ་དང་ཀུའེ་ཀྲོའུ་བཟོ་སྐྲུན་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་བ’ ‘ཀོང་་་་
ཏུང་ཁྲོམ་ར་དང་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་ཐོན་རྫས་ཟུང་དུ་སྦྲེལ་་་་་་་་་་་་་་
བ’བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞིར་བཟུང་ང་ཚོས་ཁེ་ལས་10བཅའ་
སྡོད་བྱེད་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད། མིག་སྔར་མི་500
ལྷག་ཙམ་གྱི་ལས་ཞུགས་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ནས་རིམ་རྩིས་བྱས་་
ན་འཚེམ་འདྲུབ་ཀྱི་དར་སྲོལ་གྱོན་གོས་ཁྲི་200ལྷག་ཙམ་་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པ་དེའི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་་་་་
སྒོར་ཁྲི་4000ཙམ་ཟིན་ཡོད”ཅེས་ཚོན་མདོག་སྣ་ལྔའི་ཀུའེ་་་
ཀྲོའུ་རིག་གནས་ཐོན་ལས་མ་འཇོག་ཚོགས་པ་མེའོ་རིགས་་་་་་
འཚེམ་འདྲུབ་ཐོན་ལས་གླིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འགན་འཁུར་་་
བ་ཕུང་དབྱང་གིས་བཤད།

（བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་དང་བསྟན་་་་
བཟང་གིས་ཞུས）

ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ནུབ་རྒྱུད་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་འཚེམ་
འདྲུབ་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧོང་ཞན། སུའུ་པིན།
དཔྱིདདཔྱིད་་གསརགསར་་དུསདུས་་སུསུ་་
གཞིགཞི་་རིམརིམ་་དུདུ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།།


