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《习近平关于
中国式现代化论
述摘编》英文版、
英汉对照版出版
发行

习近平就纳
米比亚总统根哥
布逝世向纳米比
亚新任总统姆本
巴致唁电

王沪宁出席
全国性宗教团体
负责人迎春座谈
会

外贸总额、出
口额规模均创历
史新高2023年社会
消费品零售总额
同比增7.2%

国务院安委

会部署开展安全

生产治本攻坚三

年行动

2023年检察

机关开展各类巡

回检察3900余次

贵州省黔西

市发展苗绣特色

产业

无需出示身

份证，深圳机场

全面试行“一证

（码）通行”

习主席的小
客人们这样看中
国

迎新春 采

购忙

韩文林委员：

让高原好生态吸

引全国游客

青海基本养

老保险参保人数

达450万人

བོད་ཡིག་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཆ་ཡིག་དང་། ཕྱེ་མར་འབོ། ལོ་ཕུད་སོགས་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་གྱི་་་་་་
མཁོ་ཆས་ཉིན་ཤས་རིང་བྲིན་ཁ་ཧ་ཅང་རྒྱུག་ཅིང་། ལྒང་བཞུ་དམར་པོ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་
དཔྱིད་གསར་ཆ་ཡིག བྱེ་རིལ་སྣ་མིན་སྣ་ཚོགས་བཅས་ཁྲོམ་བཀྱག་ཆེ་ཆུང་གང་སར་བསྒྲིགས་་་་་་་་
ཡོད། མུ་འབྲེལ་ཚོང་ལས་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་ཁག་གིས“ལོ་གསར་གྱི་མཁོ་ཆས”དང“ལོ་གསར་་་་་་་
བསུ་བའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ། ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་རང་་་་་
རང་སོ་སོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་འཛད་སྤྱོད་སྐུལ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ལོ་གསར་མཁོ་ཆས་ཉོ་བའི་སྤྲོ་སེམས་འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་ཕན་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་དུ་སྐྱོད་སྐབས། མིག་ལམ་དུ་་་་་་་་
མངོན་པ་ནི་ལོ་གསར་པར་རིས་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ཆ་ཡིག ལྒང་བཞུ་སོགས་དུས་ཆེན་གྱི་མཁོ་་་་་་
ཆས་ཡིན་པ་དང་། སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེ་རིལ་དང་ཏན་ཞིམ། འཐུང་བྱ་སྣ་ཚོགས།
ཤ་རིགས་དང་ཆུ་ཐོན་ཐོན་རྫས་སོས་པ་སོགས་ཚོང་ཟོག་གང་དགོས་ཚང་མ་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྐྱ་ཐང་ཁྲོམ་གཞུང་ནས་ཡིན་པའི་བསོད་ནམས་སྒྲོལ་མས་་་་་་
པད་མ་དབང་མོའི་ས་ནས་ཤིང་ཏོག་སྐམ་པོ་འགྱིག་ཁུག་གཉིས་ཉོས། གསར་འགོད་པས་ཁོ་མོར་་
ལོ་གསར་གྱི་གྲ་སྒྲིག་གང་འདྲ་བྱུང་སོང་ངམ་ཞེས་འདྲི་སྐབས། བསོད་ནམས་སྒྲོལ་མས“ཟླ་བ་ཁ་་་
ཤས་གོང་ངས་ཕ་ཡུལ་གྱི་གཉེན་ཉེ་ཚོར་གཡག་ཤ་ཁོག་གཅིག་གྲ་སྒྲིག་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་ཡིན། ད་་་་
ཆ་ཤ་ལྕུག་བཏང་ཚར་ལ་རྒྱུ་མ་ཡང་བརྒྱངས་ཟིན། ད་དུང་ཕ་ཡུལ་གྱི་གཉེན་ཉེས་ཆེད་མངགས་་་་་
གྲོ་མ་ཡང་བསྐུར་འདུག ད་ལོའི་ནང་མི་མཉམ་འཛོམས་ཀྱི་ཁ་ལག་གྲ་སྒྲིག་གྲ་རྒྱས་པོ་བྱས་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བརྗོད།

ལོ་གསར་འཆར་ལ་ཉེ། མཁོ་ཆས་ཉོ་བར་བྲེལ།
བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། དཀོན་མཆོག་ཆོས་མཚོ་དང་དབན་ཅིང་།

པར་①ནི་བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་ཕན་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་གི་ལོ་གསར་
མཁོ་ཆས་ཚོང་ཁུལ་གྱི་དུས་ཆེན་གྱི་མཁོ་ཆས་ཡིན་པ།

པར་②ནི་བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བར་སྐོར་ཚོང་གྲོང་གི་ཚོང་པས་ཤམ་བུ་་་་་་་་་
ཚད་འཇལ་བཞིན་པ།

པར་③ནི་བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཕན་ཀུའོ་ཡོན་ཤིང་ཏོག་ཚོང་ཁང་དུ་་་་་་
ཤིང་ཏོག་སྣ་ཁ་འཛོམས་པ།

③③

①①

②②

ཟི་ལིང་དུ་2024ལོའི་གངས་ཐོག་མ་ལྷབ་ལྷབ་ཏུ་་་་་་་་་་་
བབས་ཤིང་། དཔྱིད་ཚུགས་པའི་ཉིན་དེར་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་་
གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་སཱ་ལར་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་་་
ཅིང་ལི་ཧན་ཝུན་ལིན་གྱིས། རླངས་འཁོར་དུ་བསྡད་ནས་་་་་་
མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གསེར་ཆེན་རྫོང་དུ་་་་་་་་་་་་་
བསྐྱོད། ལམ་ངོས་སུ་མངོན་མེད་འཁྱགས་སྲབ་ཐེབས་ཡོད་་་
པ་དང་ཉི་ཟླ་རི་བོ་དལ་བུར་བརྒལ་རྗེས་ལྷོ་རིའི་རྒྱབ་ངོས་ནི་་
མུ་མཐའ་མེད་པའི་མཚོ་སྔོན་པོ་རེད། སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་་་་་་་་
མཚོ་སྔོན་པའི་མཚོ་ངོས་མང་ཆེ་བ་དར་ཆགས་ནས་འཁྱགས་
པའི་མེ་ཏོག་བཞད་པ་ལྷག་པར་ལྟ་ན་སྡུག ཧན་ཝུན་ལིན་་་་་
གྱིས་ལྷོ་ལམ་བརྒྱུད་མདུན་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད། གྲོང་ཚོ་གཅིག་་
གམ་ཡང་ན་ལྗོངས་གཟིགས་སྒང་གཅིག་ལ་སླེབས་རིམ་་་་་་་་་་
བཞིན་ཁོང་གིས་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་གནས་ཚུལ་མཐིལ་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱས་པ་སྟེ། “རྩྭ་ཐང་བྱེ་ཐང་ལ་འགྱུར་ཚད་ཚབས་་་་་
ཆེན་པོ་འདུག་གམ”དང་། “ན་ནིང་ཡུལ་སྐོར་བ་ཡོང་་་་་་་་་་
མཁན་ག་ཚོད་འདུག་གམ”ཞེས་དྲིས།

ཧན་ཝུན་ལིན་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་སུ་ཞུགས་ནས་ལོ་་་་
ཉི་ཤུ་ཙམ་སོང་ཞིང་། མཚོ་སྔོན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ལ་་་
ཁོང་གིས་དམིགས་བསལ་གྱི་བརྩེ་དུང་ཡོད། “མཚོ་སྔོན་པོ་་་
ནི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་མིང་བྱང་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱེད་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་འོག་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་་་་
ཁམས་ཡུལ་སྐོར་བྱ་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བར་བྱེད་པའི་ལམ་བུ་་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་ཀྱང་བྱེད་དགོས། འདི་ལོ་ངས‘ས་ཁོངས་སྒྲོལ་་་་
བའི་མཚོ་སྔོན་གྱི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ཁུངས་དང་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་་་་་
ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ’དང‘མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་་་་
ཡི་ས་ཞིང་བ་ཚྭ་ཅན་བཅོས་སྒྲིག’གི་ཁ་ཕྱོགས་གཉིས་ལ་་་་་་་་་

དམིགས་ནས་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་རྩིས་ཡོད། ང་ད་རེས་ཡོང་་་་་་
དོན་ནི་མཚོ་སྔོན་པོ་མ་དཔེར་བྱས་ནས་གྲོས་གཞིའི་ནང་་་་་་་་
དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཆེད་དུ་ཡིན”ཧན་ཝུན་་་
ལིན་གྱིས་མཚོ་སྔོན་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་དོ་དམ་ཅུས་ཧེ་མ་་་
ཧོ་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་དང་བཞུགས་་་་
མོལ་བྱེད་སྐབས། འགལ་ཟླར་མི་གཡོལ་བ་དང་གནད་དོན་་
ལ་ཐད་ཀར་དམིགས་ནས“ན་ནིང་མཚོ་སྔོན་པོ་སྐབས་ཤིག་་་
རིང‘གླེང་ཆེར’གྱུར་ཡོད། ང་ཚོས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་་་་
ཆབས་ཅིག་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དོགས་འཆར་སེལ་བ་དང་དམིགས་་
བསལ་གཉེར་སྐྱོང་གི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས”ཞེས་་་་་་་
བརྗོད།

ཞིང་ཆེན་གྱི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་་་་
གནད་ལ་འཁེལ་པོས་གྲོས་གཞི་བཏོན་པ། 2018ལོར་རྒྱལ་་
ཡོངས་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་ཨུ་ཡོན་ལ་བདམས་་
པ་ནས་བཟུང་། ཧན་ཝུན་ལིན་གྱིས“རྨ་ཆུའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས”དང་། “རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གཙོ་བོར་བྱས་་་
པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན”

“གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས”སོགས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམིགས་ནས་བརྟག་ཞིབ་
རབ་དང་རིམ་པ་བྱས་ཡོད།

རྨ་ཆུའི་མཚོ་སྔོན་དུམ་བུའི“སྨད་རྒྱུད”ཀྱི་ངོགས་གཉིས་་་
དེ་བས་ལྗང་མདོག་ཏུ་འགྱུར་ཇེ་ཆེར་སོང་། ཁོང་གིས་བཏོན་་་་
པའི《རྨ་ཆུའི་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་བཅོས་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་་་
ཁབ་ས་ཆ་སྔོ་འགྱུར་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་གྲོས་་་་་་
གཞི》དེ་མཚོ་སྔོན་གྱི་རྨ་ཆུའི་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་སྔོ་འགྱུར་ལས་གྲྭ་
བརྒྱུད་ལོ་རེ་བཞིན་མངོན་འགྱུར་བྱེད་བཞིན་མཆིས། ས་རིམ་་
བཞིན་རུབ་ནའང་ཧན་ཝུན་ལིན་གྱིས་སླར་ཡང་བརྟག་ཞིབ་་་་་་
བྱེད་པར་ཐོན། “ང་དོ་དགོང་གསེར་ཆེན་གཤོངས་སར་ཕྱིན་་་
ནས། སང་ཉིན་ས་ཞིང་བ་ཚྭ་ཅན་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་གི་ཡིན།
ངའི་བསམ་འདུན་ནི་རྨ་ཆུ་དེ་བས་དྭངས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བྱེ་་
ཐང་སྔོ་ལྗང་དུ་འགྱུར་བ། སྐྱེ་ཁམས་ཡག་པོས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་
ཡུལ་སྐོར་བའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་པ་བཅས་བྱས་ནས་མཚོ་སྔོན་
མི་དམངས་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི‘གསེར་རི་དངུལ་རིར’འགྱུར་བ་བྱ་
རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ཧནཧན་་ཝུནཝུན་་ལིནལིན་་གྱིསགྱིས་་བརྗོདབརྗོད་་དོནདོན།།
ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་བཟང་པོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་བའི་

ཡིད་དབང་འཕྲོག་པར་བྱེད་དགོས།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཆའོ་ཏུང་།

འཐུས་མི་དང་ཨུ་ཡོན་གྱི་
འགན་སྒྲུབ་གཏམ་རྒྱུད།

འདིའདིའདི་་་ལོལོལོ་་་བརྩིསབརྩིསབརྩིས་་་ནནན་་་ཧནཧནཧན་་་ཝུནཝུནཝུན་་་ལིནལིནལིན་་་གྱིསགྱིསགྱིས་་་ལོལོལོ་་་བདུནབདུནབདུན་་་བསྟུདབསྟུདབསྟུད་་་
མརམརམར་་་རྒྱལརྒྱལརྒྱལ་་་ཡོངསཡོངསཡོངས་་་ཀྱིཀྱིཀྱི་་་ཚོགསཚོགསཚོགས་་་འདུའདུའདུ་་་གཉིསགཉིསགཉིས་་་ལལལ་་་ཞུགསཞུགསཞུགས།།། ཧན་་་་་་་་ཧན་་་་་་་་ཧན་་་་་་་་
ཝུནཝུནཝུན་་་ལིནལིནལིན་་་གྱིསགྱིསགྱིས་་་བཏོནབཏོནབཏོན་་་པའིཔའིཔའི་་་ལོལོལོ་་་རེའིརེའིརེའི་་་གྲོསགྲོསགྲོས་་་གཞིརགཞིརགཞིར་་་ལྟལྟལྟ་་་སྐབསསྐབསསྐབས
“““རྨརྨརྨ་་་ཆུཆུཆུ”””དངདངདང་།་།་། “““རྒྱལརྒྱལརྒྱལ་་་ཁབཁབཁབ་་་སྤྱིསྤྱིསྤྱི་་་གླིངགླིངགླིང”“”“”“རངརངརང་་་བྱུངབྱུངབྱུང་་་སྲུངསྲུངསྲུང་་་སྐྱོང་་་་སྐྱོང་་་་སྐྱོང་་་་
ཁུལཁུལཁུལ”””བཅསབཅསབཅས་་་ནིནིནི་་་འགགའགགའགག་་་རྩའིརྩའིརྩའི་་་ཐཐཐ་་་སྙདསྙདསྙད་་་རེདརེདརེད།།། ཁོངཁོངཁོང་་་གཞིགཞིགཞི་་་རིམ་་་་་རིམ་་་་་རིམ་་་་་
དུདུདུ་་་ལསལསལས་་་ཀཀཀ་་་བྱེདབྱེདབྱེད་་་རིངརིངརིང་་་གིགིགི་་་ལྟལྟལྟ་་་ཚུལཚུལཚུལ་་་དངདངདང་་་ལྟལྟལྟ་་་ཞིབཞིབཞིབ་་་ཧུརཧུརཧུར་་་ཐགཐགཐག་་་བྱས་་་་བྱས་་་་བྱས་་་་
པཔཔ་་་ལསལསལས་་་ཁོངཁོངཁོང་་་གིསགིསགིས་་་བཏོནབཏོནབཏོན་་་པའིཔའིཔའི་་་ནངནངནང་་་དོནདོནདོན་་་དེདེདེ་་་དགདགདག་་་གནདགནདགནད་་་ལ་་་་་་ལ་་་་་་ལ་་་་་་
འཁེལའཁེལའཁེལ་་་ཞིངཞིངཞིང་་་ཞིབཞིབཞིབ་་་ཅིངཅིངཅིང་་་ཕྲཕྲཕྲ།།། འདིའདིའདི་་་ལོལོལོ་་་ཞིངཞིངཞིང་་་ཆེནཆེནཆེན་་་སྒྲོལསྒྲོལསྒྲོལ་་་བའིབའིབའི་་་ཡུལ་་ཡུལ་་ཡུལ་་
སྐོརསྐོརསྐོར་་་ཕྱོགསཕྱོགསཕྱོགས་་་བསྡུསབསྡུསབསྡུས་་་ཁུལཁུལཁུལ་་་བསྐྲུནབསྐྲུནབསྐྲུན་་་རྒྱུརརྒྱུརརྒྱུར་་་དམིགསདམིགསདམིགས་་་ཏེཏེཏེ་་་ཁོངཁོངཁོང་་་གིས་་་་གིས་་་་གིས་་་་

སླརསླརསླར་་་ཡངཡངཡང་་་གྲགྲགྲ་་་སྒྲིགསྒྲིགསྒྲིག་་་ཨངཨངཨང་་་བསརབསརབསར་་་བྱསབྱསབྱས།།།
ཧནཧནཧན་་་ཝུནཝུནཝུན་་་ལིནལིནལིན་་་གྱིསགྱིསགྱིས་་་མཚོམཚོམཚོ་་་སྔོནསྔོནསྔོན་་་གྱིསགྱིསགྱིས་་་ནུསནུསནུས་་་རྒྱུརྒྱུརྒྱུ་་་གསརགསརགསར་་་པ་་པ་་པ་་

འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་སྐྲུནསྐྲུནསྐྲུན་་་དངདངདང་།་།་། སྐྱེསྐྱེསྐྱེ་་་ཁམསཁམསཁམས་་་ཡུལཡུལཡུལ་་་སྐོརསྐོརསྐོར་་་བྱབྱབྱ་་་ཡུལཡུལཡུལ་་་གཏོདགཏོདགཏོད་་་པཔཔ།།།
ལྗངལྗངལྗང་་་མདོགམདོགམདོག་་་སྐྱེསྐྱེསྐྱེ་་་ལྡནལྡནལྡན་་་ཞིངཞིངཞིང་་་འབྲོགའབྲོགའབྲོག་་་ཐོནཐོནཐོན་་་རྫསརྫསརྫས་་་གསརགསརགསར་་་གཏོད་་་་་་་་གཏོད་་་་་་་་གཏོད་་་་་་་་
བཅསབཅསབཅས་་་གངགངགང་་་ཞིགཞིགཞིག་་་བྱསབྱསབྱས་་་ཀྱངཀྱངཀྱང་་་ཚངཚངཚང་་་མམམ“““སྐྱེསྐྱེསྐྱེ་་་ཁམསཁམསཁམས”””ཞེསཞེསཞེས་་་པའི་་་་་་པའི་་་་་་པའི་་་་་་
གཞིགཞིགཞི་་་འདིའདིའདི་་་དངདངདང་་་ཁཁཁ་་་འབྲལའབྲལའབྲལ་་་ཐབསཐབསཐབས་་་མེདམེདམེད་་་པའིཔའིཔའི་་་ངོསངོསངོས་་་འཛིནའཛིནའཛིན་་་བྱསབྱསབྱས།།།
སྲིདསྲིདསྲིད་་་གྲོསགྲོསགྲོས་་་ཀྱིཀྱིཀྱི་་་ཨུཨུཨུ་་་ཡོནཡོནཡོན་་་ཞིགཞིགཞིག་་་ཡིནཡིནཡིན་་་པའིཔའིཔའི་་་ཁོངཁོངཁོང་་་གིསགིསགིས་་་ལོལོལོ་་་བདུནབདུནབདུན་་་ནངནངནང་་་
སྐྱེསྐྱེསྐྱེ་་་ཁམསཁམསཁམས་་་ལལལ་་་དམིགསདམིགསདམིགས་་་ནསནསནས་་་མཚོམཚོམཚོ་་་སྔོནསྔོནསྔོན་་་གྱིགྱིགྱི་་་སསས་་་ཆཆཆ་་་མངམངམང་་་པོར་་་་་་་་་པོར་་་་་་་་་པོར་་་་་་་་་
བསྐྱོདབསྐྱོདབསྐྱོད་་་དེདེདེ།།། བསམབསམབསམ་་་པའིཔའིཔའི་་་སྟོབསསྟོབསསྟོབས་་་ཤུགསཤུགསཤུགས་་་དངདངདང་་་གྲོསགྲོསགྲོས་་་གཞིའིགཞིའིགཞིའི་་་རྒྱུ་་་་རྒྱུ་་་་རྒྱུ་་་་
ཆཆཆ་་་མངམངམང་་་པོཔོཔོ་་་འཚོལའཚོལའཚོལ་་་ཞིབཞིབཞིབ་་་བྱསབྱསབྱས།།། ཁོངཁོངཁོང་་་གིསགིསགིས“““སསས་་་ཆཆཆ་་་མངམངམང་་་པོར་་་་་་་པོར་་་་་་་པོར་་་་་་་
བསྐྱོདབསྐྱོདབསྐྱོད་་་ནསནསནས་་་མཐིལམཐིལམཐིལ་་་རྟོགསརྟོགསརྟོགས་་་བྱསབྱསབྱས་་་ཚེཚེཚེ་་་གཞིགཞིགཞི་་་ནསནསནས་་་གྲོསགྲོསགྲོས་་་གཞིགཞིགཞི་་་ཡག་་་ཡག་་་ཡག་་་
པོཔོཔོ་་་འདོནའདོནའདོན་་་ཐུབཐུབཐུབ”””ཅེསཅེསཅེས་་་ཡངཡངཡང་་་ཡངཡངཡང་་་བརྗོདབརྗོདབརྗོད།།།

གསར་འགོད་པའི་ཟིན་བྲིས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང་།
ཟླ་1ཚེས་29ཉིན། གསར་འགོད་པར་མཚོ་་་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་དང་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་འགན་སྲུང་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ནས་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2023ལོའི་ལོ་མཇུག་་་་་
བར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་རྒན་གསོ་དང་།
ལས་ཤོར། ལས་རྨས་བཅས་ཀྱི་འགན་བཅོལ་་་་་
ལ་ཞུགས་མཁན་མི་གྲངས་ཁྲི་450དང་། ཁྲི་་་་་་
68 ཁྲི་118བཅས་སོ་སོར་ཟིན་ཡོད། རྒན་་་་་་
གསོའི་དངུལ་དང་། ལས་ཤོར་འགན་བཅོལ་་་་་
དངུལ། ལས་རྨས་འགན་བཅོལ་བཅས་ཀྱི་ཐོབ་
ཐང་ལེགས་སྒྲིག་དང་མཐོ་རུ་བཏང་ནས།
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱིར་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་
དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་རྒན་གསོ་འགན་་་་
བཅོལ་གྱི་གྲོན་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3158ཚབ་སྤྲོད་་་་
བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་ཁ་གསབ་རོགས་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་69བརྩོན་ལེན་བྱས་པ།

ཐོབ་ཐང་སྒོར་དུང་ཕྱུར་357སྤྲད་ཡོད་པ་རེད།
མཚོ་སྔོན་གྱིས་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ལམ་་་

ལུགས་སྒྱུར་བཅོས་མུ་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་བཟོའི་གཞི་རྩའི་་་་་་་་
རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ་རྒྱལ་ཡོངས་དང་སྤྱི་་་་་་་་་
འདོམས་དང་མི་སྒེར་གྱི་རྒན་གསོའི་དངུལ་གྱི་་་་
ལམ་ལུགས་སོགས་ཀྱི་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་ཡོད། ཟི་ལིང་ནི་མི་་་་་་་་
སྒེར་གྱི་རྒན་གསོའི་དངུལ་སྔོན་ལ་ཚོད་ལྟ་བྱ་་་་་་་
ཡུལ་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཞིང་ཆེན་མི་ཤུགས་་་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་དང་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ཐིང་་་་་་་་་
གིས་དེའི་ཐད་ཆེད་དོན་འཆད་འགྲེལ་བྱས་ཏེ།
ལས་དོན་པས“སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁེ་འབབ”ཁོང་དུ་་་
ཡང་དག་ཆུད་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ནས།
ཚོད་ལྟའི་ལས་དོན་བདེ་བླག་ངང་སྤེལ་བར་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། 2023ལོར་ཟི་ལིང་་་་་
གི་མི་ཁྲི་27.68ལ་རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ་་་་་་་་་་
དངུལ་གྱི་རྩིས་ཁྲ་བཙུགས་ཡོད་པ་རེད།
（ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱི་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ་
ལ་ཞུགས་མཁན་མི་གྲངས་ཁྲི་450ཟིན་པ།


