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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་6
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
ཉེ་དུས་དྲ་རྒྱའི་ཨང་རྟགས་འགའ་ཞིག་གིས་ཐོལ་བྱུང་དོན་རྐྱེན་་
རྫུན་བཟོ་དང་། སྤྱི་པའི་སྲིད་ཇུས་རྫུན་བཟོ། སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་་་་་་
གླེང་མང་བའི་གནད་དོན་ལ་བརྟེན་ནས་དཀྲོག་གཏམ་བཟོ་བ་་་
སོགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་མངོན་གསལ་དོད་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་སྒྲིག་་
ལམ་གཏོར་བཤིག་དང་ཤུགས་རྐྱེན་ངན་པ་བཟོས་ཡོད། དྲ་་་་་་་་
འཕྲིན་སྡེ་ཚན་གྱིས་དྲ་ཚིགས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་་
ནས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་། བདེན་དཔང་ར་སྤྲོད། ཐག་་་་་་་་་་་
གཅོད་དང་ཡོངས་བསྒྲགས་བཅས་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་་་་
བཏང་སྟེ། དཀྲོག་གཏམ་བཟོ་མཁན་ཨང་རྟགས་ཁུངས་འདེད་་
དང་མེད་པར་བཟོས་ཤིང་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཁྲིམས་འགལ་་་་་་་་
སྒྲིག་འགལ་གྱི་ཨང་རྟགས་1660ཐག་གཅོད་བྱས་པ་རེད།

ཚེས་6ཉིན་དྲ་འཕྲིན་སྡེ་ཚན་གྱིས་དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་་་་་་་

ཁག་གཅིག་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བའི་ནང“ལྷོ་ནུབ་སློབ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་
སྨན་རྫས་རིག་པ་སློབ་གླིང་དུ་འབར་གས་བྱུང་བའི”དཀྲོག་་་་་་་་
གཏམ་དང་། “ལན་ཀྲོའུ་ཡི་སློབ་གྲྭ་ཞིག་གི་སློབ་མ་གར་སོང་ཆ་
མེད་དུ་གྱུར་བའི”དཀྲོག་གཏམ། “2024ལོར་ལས་བཟོའི་སྨན་་
བཅོས་འགན་བཅོལ་གྱི་གྲོན་དངུལ་མི་སྒེར་གྱི་རྩིས་ཁྲའི་ཁོངས་་་་
སུ་མི་འཇུག་པའི”དཀྲོག་གཏམ། “ས་ཆ་མང་པོར‘ལས་ཡུན་་་་་་
ལྟར་རྒན་ཡོལ’སྲིད་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བའི”དཀྲོག་གཏམ།
“ཧང་ཀྲོའུ་ཡིས་ཐད་གཏོང་ཟོག་ཚོང་གཏན་འགོག་གི་ཁྱབ་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་པའི”དཀྲོག་གཏམ། “ཀྲུང་གོའི་འབྲུ་རིགས་་་་་་་་
གསོག་འཇོག་དོ་དམ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་ཕྱི་ཕྱོགས་ནས་མ་རྨོས་་
ལོ་ཏོག་ཉོ་མཚམས་བཞག་པའི་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི”དཀྲོག་་
གཏམ། “ཀྲུང་གོ་དང་རི་པིན་མཛའ་གྲོགས་སྨན་ཁང་ནི་རི་་་་་་་
པིན་བས་བསྐྲུན་པའི་སྨན་ཁང་ཡིན་པའི”དཀྲོག་གཏམ།
“ཧྲང་ཧའེ་ཡི་མངག་སྐྱེལ་བས་སློང་རྟེན་སྒོར་ཁྲི་28ཀྱི་ཆེད་དུ་་་་
ལས་དུས་འཕར་མ་བྱས་ནས་ཤི་བའི”དཀྲོག་གཏམ་སོགས་ཚུད་

ཡོད་པ་རེད།
ཀྲུང་དབྱང་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་དོན་ཁང་གི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་

ཚན་གྱི་འགན་འཁུར་བས། དྲ་རྒྱའི་དཀྲོག་གཏམ་ལ་ལྟ་ཞིབ་་་
ཚད་ལེན་དང་རྡུང་རྡེག་གཏོང་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་བཏང་་་
ནས། དཀྲོག་གཏམ་བཟོ་བ་དང་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱེད་པའི་དཔེ་་་་
མཚོན་གྱོད་དཔེར་ཞིབ་བཤེར་ཐག་གཅོད་ནན་པོ་དང་་་་་་་་་་་་
དམར་འདོན་བྱས་ཏེ་ཉེན་བརྡ་དང་ཟིལ་གནོན་གྱི་ནུས་པ་་་་་་་
བཏོན་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་རྒྱ་ཆེའི་དྲ་དམངས་ཚོར་་་་་་་་
དྲན་སྐུལ་བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་ལ་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་་
དྲ་ཐོག་ཆ་འཕྲིན་གྱི་མདུན་དུ་ངེས་པར་དུ་ཉེན་ཟོན་བྱེད་པ་་་་་
དང་། དབྱེ་འབྱེད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་དང་དོགས་ཟོན་འདུ་ཤེས་་་་་་
ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། ལྟ་སྐུལ་ཐེར་འདོན་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་་
པ་བཅས་བྱས་ནས་མཉམ་དུ་དྭངས་ཤིང་གཙང་བའི་དྲ་་་་་་་་
རྒྱའི་བར་མཐོངས་གཏོད་དགོས་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

（ལྷག་ཚེ་དང་མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

དྲ་འཕྲིན་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཐོལ་བྱུང་དོན་རྐྱེན་དང་། སྤྱི་པའི་སྲིད་ཇུས། སྤྱི་ཚོགས་དམངས་འཚོའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་
དཀྲོག་གཏམ་དང་འབྲེལ་བའི་དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་ཁག་གཅིག་ཡོངས་བསྒྲགས་དམར་འདོན་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གློག་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། 2023ལོའི་སྤུས་རྟགས་་་
ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་་་་་་་
སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་སི་ཁྲོན་ཕུའུ་ཅང་དུ་འཚོགས་པ་དང་།
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི། “གྲངས་་་་་
འཛིན་རིག་ནུས་ཀྱི་དུས་རབས་གསར་པ་སྟེ། གོ་ལ་ཧྲིལ་་་་་་
པོའི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་རིམ་སྤོར་བྱེད”ཅེས་པ་དེ་ཡིན།

ད་རེས་ཀྱི་བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུ་ནི་ཀྲུང་གོའི་སྤུས་་་་་་་་་
ལེགས་ཞིང་ལས་ཐོན་ཟོག་གསར་སྤེལ་ཞབས་ཞུ་མཐུན་་་་་་་་
ཚོགས་དང་། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་གསེབ་་་
ཐིང་། ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་བཅས་་་་
ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་། ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ལས་དང་་་
གྲོང་གསེབ་ཅུས་དང་། ཕུའུ་ཅང་རྫོང་མི་དམངས་སྲིད་་་་་་་
གཞུང་གིས་གཉེར་འགན་ཁུར་བ་ཞིག་རེད། ད་རེས་ཀྱི་་་་་་་
བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུར་ཐེ་ལན་དང་། ཧྥ་རན་སེ། ཕོ་ལན།
ཆི་ལི། ལ་ཐེ་ཝེ་ཡ། ཐན་ཙན་ནི་ཡ། དབྱི་ཐ་ལི། ཧན་གོ
མ་ལེ་ཞི་ཡ་སོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲོན་ཡོན་དང་ཀྲུང་གོར་་་་
བཅའ་སྡོད་གཞུང་ཚབ་ཁང་དང་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་སོགས་་་་
ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་འཐུས་མི་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ནས་་་་
ཚོགས་ཆེན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམིགས་ཏེ་གཏམ་་་་་་་་
བཤད་སྤེལ་ནས་གྲངས་འཛིན་རིག་ནུས་ཀྱི་དུས་རབས་་་་་་་་
གསར་པར་བརྟེན་ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཞིང་ལས་ལ་གོ་་་་་་་་་་
སྐབས་དང་འགྲན་སློང་མཉམ་དུ་གྲོས་བསྡུར་བྱས་ཏེ་གོ་ལ་་་
ཧྲིལ་པོའི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་རིམ་སྤོར་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་་
ཐབས་ལམ་གསར་པ་འཚོལ་བར་གཞོལ་བཞིན་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཀྲེང་ཀྲོའུ་་་་
ནས་ཟླ་12ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཉིན་ཤས་གོང《ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་གྱི་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་ཡོང་འབབ་འཕར་་་་་་་་
བའི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ཇུས་གཞི（2023ལོ་ནས་་་་་་་་་་་་
2025ལོ་བར）》（གཤམ་དུ《ཇུས་གཞི》ཞེས་་་
བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་ནས། “མི་ཚང་མར་ལག་ཁྱེར་་
དབང་བ། རྩལ་ནུས་ལྡན་པའི་ཧོ་ནན་་་་་་་་་་་་་་
བ”འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོས་སྐུལ་་་་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། ལོ་ལྟར་དབུལ་སྒྲོལ་མི་་་
འབོར་ཁྲོད་ལག་ཁྱེར་དབང་མཁན་ཁྲི་10ཡན་་
འཕར་ནས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་གླ་པར་འགྲོ་་་་་་་
མཁན་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ལོ་་་་་་་
རེར་མི་ཁྲི་210ཡན་བརྟན་པོ་ཡོང་བ་བྱེད་་་་་་་་་
དགོས་ལུགས་བཏོན་ཡོད།

《ཇུས་གཞིའི》ནང་། 2023ལོ་ནས་་་་་་་་་
2025ལོ་བར་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་དབུལ་སྒྲོལ་་་
མི་འབོར་གྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཀྱི་ཁེ་གཙང་ཡོང་་
འབབ་འཕར་ཚད་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་་་
ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་ཀྱི་འཕར་ཚད་ལས་མཐོ་་་་
བ་དང་། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་དབུལ་སྒྲོལ་མི་་་་་་
འབོར་གྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཁེ་གཙང་ཡོང་་་་་་་་་་་
འབབ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་་་་
ཆ་སྙོམས་ཆུ་ཚད་ལས་མཐོ་བ་ཡོད། 2025
ལོར་སླེབས་སྐབས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་དབུལ་་་་་
སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཁེ་གཙང་་་་་་
ཡོང་འབབ་དང་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཚོའི་་་་
གྲོང་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་་་
ཡོང་འབབ་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་1：1.1ཙམ་བར་་་་་་
འཕར་དགོས་པ་གསལ་པོར་འཁོད་ཡོད།

《ཇུས་གཞིའི》ནང་། ཞིང་ཆེན་བརྒལ་བའི་གླ་་
པའི་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁ་གསབ་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་རྒྱུན་་་་
མཐུད་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ཞིང་ཆེན་གཞན་་་་་

དུ་གླ་པ་བསྟུད་མར་ཟླ་བ་3མམ་ཡང་ན་རིམ་་་་་་
རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཟླ་བ་6ཡན་ཟིན་པའི་དབུལ་་་་་་་་
སྒྲོལ་མི་འབོར་ལ་ཁ་གསབ་སྤྲོད་དགོས་རིགས་་་་
ལ་ཁ་གསབ་གང་ཐུབ་བྱེད་པ་དང་། ལོ་ལྟར
“ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་་
ལས་ཞུགས་རོགས་སྐྱོར་དཔེ་སྟོན་ས་ཚིགས”
100གཏན་འཁེལ་བྱེད་པ་མ་ཟད། གཏན་་་་་་་
འབེབས་གཞིར་བཟུང་བྱ་དགའ་དང་ཁ་གསབ་
སྤྲོད་པ། ཆ་རྐྱེན་ཡོད་པའི་དབུལ་སྒྲོལ་ས་ཁུལ་་་
གྱི་ཁུལ་ཡོངས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་ལ་་་་་་
གཏོད་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ནས། 2025ལོར་་་་
སླེབས་སྐབས་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་གྲོང་གསེབ་་་་་
ཀྱི་ལུས་གསོའི་ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་400
བཏོད་དེ་ཀྲུང་གོའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་་་་
གསེབ་སྤྲོ་གསེང་ཡུལ་སྐོར་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་མཛེས་་་་་་་
ལྗོངས་ས་ཚིགས་ཀྱི་ལམ་ཐིག་རྩེ་གྲ་འདེམས་་་་་་་
པའི་ནང་དབུལ་སྒྲོལ་ས་ཁུལ་སྔོན་དུ་འོས་སྦྱོར་་་
བྱེད་དགོས་ལུགས་བཏོན་ཡོད།《ཇུས་་་་་་་་་་་་་་
གཞིའི》ནང་། 2023ལོ་ནས་2025ལོ་བར་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་ནོར་སྲིད་ཀྱིས་གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་་་
རྒྱས་ལ་འབྲེལ་མཐུད་དང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
བའི་ཁ་གསབ་མ་དངུལ་ལོ་ལྟར་ཐོན་ལས་ལ་་་་་་
སྤྱོད་པའི་བསྡུར་ཚད་60%དང་། 65%
70%བཅས་ལས་མི་ཉུང་བ་དང་། རྫོང（གྲོང་
ཁྱེར་དང་ཆུས）རེ་རེས་ཁྱད་ཆོས་མངོན་གསལ་
དོད་པའི་ལེགས་ཆའི་རོགས་སྐྱོར་ཐོན་ལས་1
ནས་3བར་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་པ་དང་། གྲོང་་་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་འབྱོར་གསར་པའི་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཡུལ་ལ་གཏན་་་་་་་
འཁེལ་བའི་གྲོང་ཚོ་རེར་སྒོར་50ལས་མི་དམའ་
བའི་ཚད་གཞི་གཞིར་བཟུང་ཁ་གསབ་བྱེད་་་་་་་་
དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་བཟང་་་་་
དང་རིག་རྡོར་གྱིས་ཞུས）

2023ལོའི་སྤུས་རྟགས་ཞིང་ལས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་བགྲོ་གླེང་
ཚོཊ་འདུ་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པ་སི་
ཁྲོན་ཕུའུ་ཅང་དུ་འཚོགས་པ།

ཧོ་ནན་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་ཡོང་འབབ་འཕར་བའི་
ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ལག་ལེན་བསྟར་བ།

གླ་པར་འགྲོ་མཁན་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ལོ་རེར་ཁྲི་210ལས་བརྒལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། རྒྱལ་སྲིད་་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་་་་་་་
བའི་པུའུ་དབར་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་ཀྱིས་་
བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ་རྒྱལ་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་གཏོང་སྲིད་ཇུས་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པ་་་
དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་གཟའ་་
འཁོར་ཟླ་12ཚེས་4ནས་ཚེས་8ཉིན་བར་གཉེར་བ་
རེད།

འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་
གི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་བའི་པུའུ་་་་་་་་་་་
དབར་གྱི་མཉམ་འབྲེལ་གྲོས་ཚོགས་ལམ་སྲོལ་གྱི་་་་་་
ཁོངས་མིའི་ཚན་པ་ཁག་གིས་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་་་་
ཁུར་པོ་ཡང་གཏོང་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་དང་།
ཁེ་ལས་དང་འབྲེལ་བའི་སྲིད་འཛིན་དོན་ཚན་གྱི་་་་་
གསལ་ཐོ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཁེ་ལས་ཀྱི
“འཕྲལ་མཁོ་དང་། དཀའ་ངལ། སེམས་ཁྲལ།
རེ་སྒུག”བཅས་ལ་དམིགས་པ། སྒྲིག་འགལ་་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་དམིགས་པ་བཅས་བྱས་ཏེ།
ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་གཏོང་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་་་་་་་་
འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་བ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་་་་་

རོགས་སྐྱོར་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། ཁེ་ལས་ཀྱི་གདེང་ཚོད་དང་སྔོན་དཔག་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་་་་་
པོའི་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བ་དང་བཟོ་ལས་དཔལ་་
འབྱོར་འཕར་སྣོན་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་འདེགས་་་་་་་
སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད། ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་་་་་་་་་
པའི་བར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཁྲལ་རིན་གཉིས་གཅོག་་་་་་
དང་ཁྲལ་སློག་གྲོན་འགྱངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.6
འཕར་བའི་ནང་། དམངས་གཉེར་དཔལ་འབྱོར་་་
གྱི་ཁྲལ་འཇལ་བར་ཁྲལ་རིན་གཉིས་གཅོག་དང་་་་་་
ཁྲལ་སློག་གྲོན་འགྱངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་12385.6
འཕར་ཡོད། ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་པའི་བར་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་ལས་ཀྱི་ཟུར་སྣོན་་་་
རིན་ཐང་4.1%འཕར་བ་དེ་ལོ་སྟོད་ལས་བརྒྱ་་་་་་་་
ཆའི་གྲངས་1.1མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། རྒྱལ་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཚོང་གཉེར་བྱེད་པོའི་བསྡོམས་འབོར་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་1.8ལས་བརྒལ་ནས་ཁྲོམ་རའི་གསོན་་་་་་་
ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཕེལ་ཏེ་ལས་ཞུགས་དང་
དཔལ་འབྱོར་གྱི་གཞི་གདན་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་་་་་་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཐོན་ཡོད།

(ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་དང་ཚེ་་
ལྷས་ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་12ཚེས་5ཉིན་ནི་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་དང་བླངས་པའི་ཉིན་མོ་ཡིན་པས་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས
“བུད་མེད་དང་བླངས་པའི་གཅེས་སེམས་བྱ་་་་་་་་་་་
སྤྱོད”ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་རྒྱ་་་་་་
ཆེའི་བུད་མེད་དང་ཁྱིམ་ཚང་བུད་མེད་དང་བླངས་
པའི་ཞབས་ཞུའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་པར་སྐུལ་་་་་་
སློང་བྱས་ནས། བུད་མེད་དང་བྱིས་པར་དྲོ་སྐྱིད་་་་་
ལྡན་པའི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པ་དང་ཏང་གི་ཐུགས་
ཁུར་དང་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཁྱིམ་ཚང་ཆེ་མོའི་་་་་

དྲོ་སྐྱིད་དངོས་འབྲེལ་ཚོར་ཐུབ་པ་བྱས་པ་རེད།
“བུད་མེད་དང་བླངས་པའི་གཅེས་སེམས་བྱ་་

སྤྱོད”ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་2024ལོའི་་་
ལོ་ཧྲིལ་པོར་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་་་
གཅེས་སྐྱོང་དང་གཅིག་སྡུད་ཞབས་འདེགས་ཟུང་་་
འབྲེལ་གྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་དང་བླངས་པའི་ཉིན་མོ་་་་་་་་་་
དང་། གནམ་ལོ་གསར་ཚེས། དཔྱིད་གསར་དུས་་
ཆེན། ལུའེ་ཧྥུང་ལ་སློབ་སྦྱོང་གི་དྲན་གསོའི་ཉིན་་་་་
མོ་སོགས་གཙོ་གནད་དུས་ཚིགས་སུ་གཅིག་སྡུད་་་་་་
ཐོག་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།（བདེ་་་་་་་
དབང་དང་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས“བུད་
མེད་དང་བླངས་པའི་གཅེས་སེམས་བྱ་སྤྱོད”ཀྱི་བརྗོད་

དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁུར་པོ་ཡང་གཏོང་སྲིད་ཇུས་དྲིལ་
བསྒྲགས་གཟའ་འཁོར་སྐབས་བཅུ་གཉིས་པ་འགོ་ཚུགས་པ།

ཀྲུང་གོའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་རྒྱུན་གཏན་འགྲན་བསྡུར།
ཟླ་12ཚེས་7ཉིན་2023ལོ་ནས་2024ལོའི་བར་གྱི་འགྲན་དུས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་སྐྱེས་པའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་ཆེད་ལས་མཉམ་འགྲན་གྱི་

རྒྱུན་གཏན་འགྲན་བསྡུར་གྱི་རེས་སྐོར་13པའི་འགྲན་བསྡུར་ནང་པེ་ཅིང་རླངས་འཁོར་རུ་ཁག་དང་ཧྲན་ཤིས་ཧྥེན་ཅིའུ་རུ་ཁག་འགྲན་་་་
བསྡུར་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་པེ་ཅིང་རླངས་འཁོར་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཧྥན་ཙེ་མིང（གཡས）གིས་འགྲན་བསྡུར་ནང་སྤོ་ལོ་བླུག་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་་་
7ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། ཉེ་་་་་་་་
ཆར་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་པུའུ་དང་། ནོར་སྲིད་པུའུ། རྒྱལ་་་
ཁབ་འབྲུ་རིགས་དང་དངོས་ཟོག་གྲབས་གསོག་ཅུས་བཅས་་
ཀྱིས་འདི་ལོའི་ས་གནས་ཁག་གི་གནོད་འཚེའི་གནས་ཚུལ་་་་

དང་། མ་འོངས་པའི་གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག གེགས་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་དགོས་མཁོ་བཅས་ལ་སྤྱི་འདོམས་བསམ་གཞིག་བྱས་
ཏེ། ཧོ་པེ་དང་། ཧྲན་ཤིས། ནང་སོག ཅི་ལིན། ཧེ་ལུང་་་་
ཅང་སོགས་ཞིང་ཆེན་15དང་ཤིན་ཅང་ཐོན་སྐྱེད་འཛུགས་་་
སྐྲུན་པིང་ཐོན་ལ་སྲིན་བལ་གྱི་གྱོན་གོས་དང་ཕོ་ཁེབས་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྲུང་དབྱང་གི་གེགས་སེལ་དངོས་ཟོག་དོ་པོ་ཁྲི་37

སྤྲད་ནས་ས་གནས་ཀྱིས་དགུན་དཔྱིད་གཉིས་ཀྱི་རོགས་་་་་་
སྐྱོབ་ལས་དོན་ཡག་པོར་སྒྲུབ་པར་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་བདེ་་་་་་་་
འཇགས་དང་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ངང་དགུན་སྒྲོལ་ཐུབ་པ་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

（པ་སངས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

སྡེ་ཚན་གསུམ་གྱིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་གེགས་སེལ་དངོས་ཟོག་གཏོང་འདྲེན་བྱས་ནས་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་
མང་ཚོགས་ལ་དགུན་དཔྱིད་གཉིས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོབ་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ།

ཧྲན་ཏུང་ཤིན་ཐའེ་ཡིས། དགུན་ཁའི་
རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་བསྡུ་བར་བྲེལ།

ཉེ་ཆར། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཤིན་ཐའེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
ལོའུ་ཏེ་གྲོང་རྡལ་གྱི་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོའི་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འཐུ་་་་
བའི་དུས་སུ་སླེབས་ཤིང་། མེ་ཏོག་འདེབས་མཁན་ཞིང་་་་
པ་ཚོས་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འཐུ་བ་དང་། ཆུན་པོ་རྒྱག་པ།
དབོར་འདྲེན་བཅས་བྱས་ནས་མེ་ཏོག་སོས་པའི་ཁྲོམ་་་་་་་་
རར་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ས་་
གནས་དེས་ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོའི་་་་
རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་་་
བཏང་བས་མིག་སྔར་ཚད་གཞི་མཐོ་བ་དང་རིག་ནུས་་་་་་་
ཅན་གྱི་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འདེབས་འཛུགས་དྲོད་ཁང་མུའུ་་་་་་་
500ལྷག་ཙམ་བསྐྲུན་པ་དང་འབྲེལ་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་སོས་པ་
ལས་སྣོན་དང་གྲང་ཉར་སོགས་ཀྱི་ལེ་ལག་སྒྲིག་བཀོད་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་12ཚེས་7ཉིན་ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཤིན་་་་་
ཐའེ་གྲོང་ཁྱེར་ལོའུ་ཏེ་གྲོང་རྡལ་གྱི་རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འདེབས་་
འཛུགས་དྲོད་ཁང་དུ་མེ་ཏོག་འདེབས་མཁན་ཞིང་པས་་་་་
རྒྱ་སེ་མེ་ཏོག་འཐུ་བཞིན་པ།


