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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས་་་
ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་བའི་བྱེད་སྒོ་ཧུར་ཐག་སྤེལ་་་
བ་དང་། དཔུང་སྡེའི་དཔོན་དམག་103གྱིས་
ཁྲག་ཧའོ་ཧྲེང་ཁྲི་3.09ཕུལ་བ་རེད།

“ངས་ཁྲག་ཧའོ་ཧྲེང་200འབུལ་གྱི་་་་་་
ཡིན། ངས་ཁྲག་ཧའོ་ཧྲེང་400འབུལ་གྱི་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་དཔོན་དམག་ཚོ་ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་་
བའི་བྱེད་སྒོར་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་ཞུགས་པ་་
དང་། ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་ས་ཁག་4རུ་བང་་་་་་་
རིང་པོ་བསྒྲིགས་ཡོད། སྨན་དོན་པའི་་་་་་་་་་་་
མཛུབ་སྟོན་འོག་དཔོན་དམག་ཚོས་ཁྲག་་་་་་་་་
སྦྱིན་རེའུ་མིག་ནན་ཏན་ངང་བྲིས་པ་དང་།
བང་བསྒྲིགས་ཏེ་ཁྲག་བཙག་རྒྱུར་བསྒུགས་་་་་
ནས་བསྡད།

ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་མཁན་གྱི་ཁྲོད་དུ་་་་་་་་་་
འཐབ་འཛིང་པ་དཀྱུས་མ་ཡོད་ལ། ཏང་་་་་་་་
ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ཡང་ཡོད། ཁོང་ཚོའི་ཁྲོད་་་
ནས་ལ་ལ་ནི་ལོ་ལྟར་ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་བར་་་་་་
ཡོང་བ་དང་ལ་ལ་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན་པ་་་་་་་་་
རེད། ཁོང་ཚོ་ཚང་མས་རང་ནུས་ཅི་ཐུབ་་་་་་་
དང་བྱ་སྤྱོད་ངོ་མའི་ཐོག་ནས་གཅེས་སེམས་་་
བརྒྱུད་སྤེལ་གྱིས་ས་མཐོའི་ཁྲག་མཛོད་ལ་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བཞིན་ཡོད།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། འཕྲལ་སྡོམ་ཡུལ་་་་་་་
དམག་ཚོའི་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཐོལ་བྱུང་་་་་་་་
དོན་རྐྱེན་ཐག་གཅོད་དང་མྱུར་སྐྱོབ་གེཌ་སེལ་གྱི་་་་
འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར་དཔལ་་་་་་་་
འབར་རྫོང་མི་དམངས་དྲག་ཆས་པུའུ་ཡིས་དུས་་་་་
ཡུན་ཉིན་4ཡི་རིང་། ཡུལ་དམག་འཕྲལ་སྡོམ་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་རོགས་སྐྱོབ་ཡན་ལག་རུ་ཁག་སྒྲིག་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་གཅིག་སྡུད་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་ཏེ་ཐོལ་
བྱུང་དང་། དཀའ་ངལ་ཆེ་བ། ཉེན་ཁ་ཆེ་བ།
ལྗིད་རྫོབ་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་ལས་འགན་བསྒྲུབ་རྒྱུར་་་་
རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་བ་རེད།

དཔལ་འབར་རྫོང་མི་དམངས་དྲག་ཆས་་་་་་་་་
པུའུ་ཡིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཉམས་སད་ཐེག་ཐུབ་པ་་་་་་་
དང་། བྱང་ཚད་མཐོ་བ། སྤྱོད་ཚུལ་ལེགས་པ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་བླང་བྱར་དམིགས་ཏེ། རྫོང་གི་འཕྲལ་་་་་
སྡོམ་ཡུལ་དམག་ལེན་གྱི་ཁྲོད་ནས་གདམ་གསེས་་་་་
ནན་ཏན་དང་། ཞིབ་བཤེར་སྙན་འབུལ། དོ་དོ་་་་
ནན་ནན་བཅས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱོང་བརྡར་ནང་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཤིང་། “ནུས་་་་་་
མང་གཅིག་བསྡུས་དང་། བྱེད་སྟངས་གཅིག་སྡུད།
སྐབས་བསྟུན་འཕྲལ་སྒྲུབ”བཅས་ཡོང་བའི་་་་་་་་་་་་

འགན་ནུས་ཀྱི་ངེས་གནས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་་་་
པ་དང་། “བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ཐད་ཀྱི་ཐོལ་་་་་་་་
བྱུང་དོན་རྐྱེན་ཐག་གཅོད་དང་། ཉེན་སེལ་་་་་་་་་་་་
གེགས་སྐྱོབ། འཕྲལ་དུ་དམག་འཐབ་དང་གྲ་སྒྲིག་
བྱེད་པ”བཅས་ཀྱི་འཇོན་ཐང་གི་ཚད་གཞིར་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་རང་རྟོགས་ངང་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་
ཅུས་དང་། ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན། གྲོང་ཁྱེར་མེ་་་་་་
ཟོན་སོགས་སྡེ་ཚན་དང་རོགས་སྐྱོབ་སྟོབས་་་་་་་་་་་་
ཤུགས་དབར་གྱི་འབྲེལ་གཏུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ། “སློབ་སྟོན་པ་གདན་དྲངས་པ་དང་།
ཕྱིར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བསྐྱོད་པ། རང་འགུལ་་་་་
ངང་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པ”བཅས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་་་་་་
བྱེད་སྟངས་སྤྱད་ནས་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་པ་རེད།

ད་རེས་ཀྱི་གཅིག་སྡུད་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་རིང་།
ཐུན་མོང་གི་རྨང་གཞི་དང་ཆེད་ལས་རྩལ་སྦྱོང་་་་་་་
སྦྱོང་བརྡར་དང་། དམག་མི་རྐྱང་པའི་འཐབ་་་་་་་་
རྩལ་དང་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གི་འཐབ་རྩལ་སྦྱོང་་་་་་་
བརྡར། རྨང་གཞིའི་རྩལ་ནུས་དང་སྤྱོད་ཚུལ་སྒྲིག་
ལམ་སྦྱོང་བརྡར་བཅས་གཅིག་གྱུར་ཡོང་བར་བྱས་
པས། འཕྲལ་སྡོམ་ཡན་ལག་རུ་ཁག་གི“ལུས་་་་་་་་་་
རྩལ”དང“དམག་རྩལ”གྱི་འཇོན་ཐང་སྔར་བས་་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། བོད་དམག་
ཁུལ་ཁང་གི་ཐོན་ཞིག་གིས་དཔོན་དམག་སྒྲིག་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་དམངས་གཙོའི་བཅོས་
སྒྱུར་གྱི་གྲོང་ཚོ་དང་པོ་སྟེ། ཁེ་གསུམ་གྲོང་ཚོར་ལྟ་
སྐོར་ལ་བསྐྱོད་ནས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་་་་་་
བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ལྕཌ་སྒྲོག་གཏོར་་
ཏེ་ཚེ་སྲོག་གསར་པ་བྱུང་ནས་བདེ་སྐྱིད་ལམ་བུར་་
བསྐྱོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པ་རེད།

གསལ་འགྲེལ་བའི་སྣེ་ཁྲིད་འོག “དཀའ་་་་་་་
སྡུག་གི་ལོ་ཟླའི”འགྲེམས་ཁང་དུ་དཔོན་དམག་་་་་
ཚོས་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་མ་བྱས་གོང་།
ཁེ་གསུམ་གྲོང་ཚོ་ནི་ལྷོ་ཁར་ཡོད་པའི་བོད་རྙིང་་་་་
པའི་ཞིང་བྲན་བདག་པོ་ཟུར་ཁང་དབང་ཆེན་་་་་་་
དགེ་ལེགས་ཀྱི་གཞིས་ཀ་ཆེ་ཤོས་དེ་ཡིན་པ་དང་།
ཆེས་མུན་ནག་དང་། ཆེས་གདུག་རྩུབ་ཀྱི་དབང་་་
སྒྱུར་འོག་གཞིས་ཀའི་ཞིང་བྲན་ཚོས་ལོ་འཁོར་་་་་་་
མོར་གོས་ཀྱིས་ལུས་པོ་མི་དྲོད་པ་དང་ཟས་ཀྱིས་་་་་
གྲོད་པ་མི་རྒྱགས་པའི་ཡ་ང་བའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བར་
རྒྱུས་ལོན་དང་། “འཚོ་བ་གསར་པའི”འགྲེམས་་
ཁང་ནང་། དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་་་་་་་་
རྗེས་ཞིང་བྲན་ཡར་ལངས་བདག་པོར་གྱུར་པ་་་་་་་
དང་ཏང་གི་དམངས་ཕྱུག་སྲིད་ཇུས་ལ་བརྟེན་་་་་་་
ནས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་ཡོད་་་
པ་མཐོང་ཡོད།

སྦྱོངསྦྱོང་་བརྡརབརྡར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་འཇོནའཇོན་་ཐངཐང་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་།་། དམགདམག་་སྟོབསསྟོབས་་
ཆེརཆེར་་བསྐྱེདབསྐྱེད་་མཐའམཐའ་་མཚམསམཚམས་་བརྟནབརྟན་་པོརཔོར་་བསྲུངསབསྲུངས།།

—————— དཔལདཔལདཔལ་་་འབརའབརའབར་་་རྫོངརྫོངརྫོང་་་གིསགིསགིས་་་ཡུལཡུལཡུལ་་་དམགདམགདམག་་་འཕྲལའཕྲལའཕྲལ་་་སྡོམསྡོམསྡོམ་་་ཕྱོགསཕྱོགསཕྱོགས་་་བསྡུསབསྡུསབསྡུས་་་རོགསརོགསརོགས་་་སྐྱོབསྐྱོབསྐྱོབ་་་ཡནཡནཡན་་་ལགལགལག་་་རུརུརུ་་་ཁགཁགཁག་་་
སྒྲིགསྒྲིགསྒྲིག་་་འཛུགསའཛུགསའཛུགས་་་ཀྱིསཀྱིསཀྱིས་་་གཅིགགཅིགགཅིག་་་སྡུདསྡུདསྡུད་་་སྦྱོངསྦྱོངསྦྱོང་་་བརྡརབརྡརབརྡར་་་བྱསབྱསབྱས་་་པཔཔ།།།

↑ འདི་ནི་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་དཔོན་་་་་་
དམག་གིས་མེ་གསོད་་
སྟངས་སློབ་བཞིན་པ།

← འདི་ནི་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་དཔོན་་་་་་
དམག་གིས་གཅོད་་་་་་
འབྲེག་འཕྲུལ་འཁོར་་་
སྤྱོད་སྟངས་སློབ་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་ཐོན་ཞིག་དམངས་གཙོའི་
བཅོས་སྒྱུར་གྱི་གྲོང་ཚོ་དང་པོར་བསྐྱོད་པ།

པར①ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་འགྲེམས་ཁང་ལ་ལྟ་་
སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།

པར②ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་སྒྲོག་འགྲེལ་ནན་་་་་་
ཏན་ཉན་བཞིན་པ།

དཔོན་དམག་ཚོས་ཁྲག་སྦྱིན་ཕུལ་ནས་
གཅེས་སེམས་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱས་པ།

པར①ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་མཉམ་དུ་ཁྲག་སྦྱིན་ལག་ཁྱེར་
སྟོན་བཞིན་པ།

པར②ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་ཁྲག་སྦྱིན་འབུལ་བཞིན་པ།
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