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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་་་་་་་་
ཐང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་
ཆར། སྣ་དཀར་རྩེ་རྫོང་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཉེས་་་་་་
དོན་ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་ལ་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྡོ་་་་
ཐ་ཆེད་ཚོང་ཅུས་ཀྱིས་རྩིས་སྤྲོད་བྱས་པའི་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་་་་་་་
ཞིག་ནས་ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པར་ཐ་མག་་
འཚོང་བའི་ཁུངས་སྣེ་འབྱོར་རྗེས། ཉེས་་་་་་་་
དོན་ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་གྱི་མི་དམངས་ཉེན་་་་་་
རྟོག་པས་འཕྲལ་མར་མྱུལ་ཞིབ་བྱས་པ་རེད།
བཅར་འདྲི་དང་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ལས་དོན་་་
འབོར་ཆེན་སྤེལ་བ་དང་གྲལ་བཤེར་གཏིང་་་
ཟབ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་་་

སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་ཞིག་གི་གཉེར་སྐྱོང་མི་སྣ་་་་་
སུན་ཆེ་གེ་མོས《རྡོ་ཐ་ཆེད་འཚོང་སིལ་ཚོང་་་
གི་ཆོག་འཐུས་ལག་ཁྱེར》མེད་པའི་གནས་་་་་
ཚུལ་འོག ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཐ་མག་དང་ཨ་་
རག་ཚོང་ཁང་ཞིག་ནས་ཐ་མག་སྡེབ་ཉོ་བྱས་
ནས་སྣ་དཀར་རྩེ་རྫོང་ཁོངས་སུ་འཚོང་གི་་་་་་
ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་རེད། མྱུལ་ཞིབ་་
མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་འཕྲལ་མར་་་་་་་་་་་
དཔང་རྟགས་གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས་ལྟ་་་་་་་་
སྡོམ་ནན་པོ་དང་འཕྲལ་ཐག་ཆོད་པོས་བྱ་་་་་་
སྤྱོད་སྤེལ་བ་བརྒྱུད། ཚོང་ཁང་ནས་ཉེས་་་་་་་
གསོག་དོགས་ཅན་སུན་ཆེ་གེ་མོ་བཟུང་བ་་་་་་
རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་་་
རྩེ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་
ཆར། ཀན་སུའུ་ཉེན་རྟོགས་ཕྱོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
གཞོགས་འདེཌ་ཤུགས་ཆེན་འོག གཞིས་རྩེ་
གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་དུག་འགོག་ཉིང་ལག་
རུ་ཁག་གིས་ལོ་8བྲོས་བྱོལ་དུ་སོང་བའི་དུག་
འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་བྲོས་བྱོལ་པ་ཞིག་བདེ་བླག་་་་་
ངང་བཟུང་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིཌ་ན།
2016ལོའི་ཟླ་9པར། ཉེས་གསོག་དོགས་་་
ཅན་མཱ་ཆེ་གེ་མོར་དུག་རྫས་ཧའེ་ལུའོ་དབྱིན
（སྤྱི་རྒྱ་1ཙམ）སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དོགས་གཞི་་་་་
ཡོད་པར་བརྟེན། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་་་་་་
བདེ་ཅུས་དུག་འགོག་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་
དྲ་ཐོག་ནས་རྗེས་འདེད་བཏང་བ་རེད།
གྱོད་གཞི་ཐོན་རྗེས་དུག་འགོག་མི་དམངས་་
ཉེན་རྟོག་པས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ
“བྲོས་བྱོལ་དུ་སོང་བའི་ཉེས་ཅན་འཛིན་་་་་་

བཟུང་མ་ཐུབ་པར་མཚམས་མི་འཇོག་་་་་་་་་་
པའི”དད་སེམས་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་རྗེས་
འདེད་ལས་དོན་མུ་མཐུད་སྤེལ་བ་དང་།
ལྷག་པར་དུ་དུག་རྫས“འབྱུང་རྩ་ནས་་་་་་་་་་
འགོག་པའི”བྱ་སྤྱོད་དང“རྗེས་འདེད་ལ་་་་
དམ་པོར་དམིགས་པའི”ལས་དོན་སྤེལ་་་་་་་
ཚུན། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་་་་་་་་
ཀྱིས་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ནས།
ཉེན་རྟོག་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཧྲག་པོ་སྐོང་་་་
འཐེན་གྱིས་ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་གྱི་་་་་་་་་
ཐེམ་ཐོ་ཡོད་སར་བསྐྱོད་དེ། ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
གཅིག་ནས་འདྲི་རྩད་བརྟག་དཔྱད་དང་་་་་
ཁུངས་སྣེ་བཙལ་འཚོལ་བྱེད་པ་དང་།
ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནས་བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་་་་
བློ་འགུག་ཐབས་བྱས་ནང་མིར་ཉེས་་་་་་་་་་་་
གསོག་དོགས་ཅན་གྱིས་རང་ཉེས་ངོས་་་་་་་་་
ལེན་ཞུས་ཏེ་གུ་ཡངས་ཐོབ་ཐབས་བྱེད་་་་་་་་
དགོས་པའི་ལྕག་སྐུལ་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་་་་་་་་

རེད།
མི་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་གྱུར་ན། མི་་

འགྲུབ་བྱ་བ་གང་ཡང་མེད། ད་ལོའི་ཟླ་3
པའི་ཚེས་1ཉིན། དུག་འགོག་ཉིང་ལག་རུ་
ཁག་གི་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་འདྲི་་་་་་་་
རྩད་བརྟག་དཔྱད་དང་དབྱེ་ཞིབ་བརྡར་་་་་
གཅོད་ཐེངས་མང་བྱས་པ་དང་། ཀན་་་་་་་་
སུའུ་ཡི་ཉེན་རྟོག་ཕྱོགས་དང་མཐུན་སྦྱོར་་་་
འབྲེལ་མཐུད་ཧུར་ཐག་བྱས་པས། ལོ་8
ཙམ་བྲོས་བྱོལ་དུ་སོང་བའི་དུག་འབྲེལ་་་་་་་་
ཉེས་གསོག་དོགས་ཅན་མཱ་ཆེ་གེ་མོ་བདེ་་་་་་་
བླག་ངང་བཟུང་བ་མ་ཟད། ཟླ་3ཚེས་7
ཉིན་ཁྲིམས་ལ་སྦྱར་བ་དང་འབྲེལ་ཁྲིམས་་་་
ལྟར་ཉེས་དོན་བཙན་ཤེད་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་་་་
སྤྱད་པ་རེད།

མིག་སྔར་གྱོད་གཞི་དེ་སྔར་བཞིན་་་་་་་
མྱུལ་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་8བྲོས་བྱོལ་དུ་སོང་བའི་དུག་འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་
བྲོས་བྱོལ་པ་ཞིག་བཟུང་བ།

ལྷོ་ཁའི་སྤྱི་བདེས་ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པའི་ཚོང་
གཉེར་གྱི་གྱོད་གཞི་ཞིག་རྩད་ཆོད་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མི་དམངས་དངུལ་ཁང་ཆབ་མདོ་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་ཀྲུང་གོ་སྦྲག་སྲིད་ཚོགས་པ་
ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཡན་ལག་ཀུང་སི་དང་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཁོངས་གཏོགས་ཡོངས་སུ་་་
སྦྲག་སྲིད་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བའི་ལེགས་ཆར་་་་
བརྟེན་ནས། སྦྲག་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་དང་འཁོར་གསུམ་་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་སོགས་སྐྱེལ་འདྲེན་རླངས་འཁོར་དང་སྦྲག་་་་་་་་་་་་
བསྐུར་ཐུམ་སྒྲིལ་གྱི་ཕྱི་ཤོག་སོགས་མངོན་གསལ་དོད་སར་ཁ་་་་་
བསླུས་དང་བཙོག་དངུལ་གཙང་སྒྱུར་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་དྲིལ་་
བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག་སྦྱར་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་སྦྲག་སྐྱེལ་བ་་་་་
400ཙམ་དང་། སྦྲག་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་98 མྱུར་སྐྱེལ་ཐུམ་་་་
སྒྲིལ་མང་པོ་བཅས་དྲིལ་བསྒྲགས་ཕོ་ཉར་གྱུར་ནས་ཁ་བསླུས་་་་་
དང་བཙོག་དངུལ་གཙང་སྒྱུར་ངོ་རྒོལ་གྱི་ཤེས་བྱ་དུད་ཚང་ཁྲི་་་་
སྟོང་མང་པོར་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བ་རེད།

↑ འདི་ནི་ཀྲུང་གོ་སྦྲག་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་གྱི་མངོན་་་་་་་
གསལ་དོད་སར་སྦྱར་བའི་ཁ་བསླུས་ངོ་རྒོལ་གྱི་དྲན་སྐུལ་ཡི་གེ་་་
ཡིན་པ།

→ འདི་ནི་ཀྲུང་གོ་སྦྲག་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་གྱི་མཇུག་ཏུ་་་
སྦྱར་བའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བརྡ་ཁྱབ་ཡིན་པ།

ཆབ་མདོས་དངུལ་ཁང་དང་སྦྲག་སྲིད་མཉམ་ལས་ཀྱིས་ཁ་བསླུས་དང་བཙོག་དངུལ་
གཙང་སྒྱུར་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི“སྒུལ་བདེའི་དྲིལ་བསྒྲགས་མཁར་རྫོང”བཏོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་་་་
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་་་་་་་་་
དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་གསོ་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་དོན་པས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མཐོ་རིམ་སློབ་
འབྲིང་གཉིས་པ་དང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་པེ་་་་་
ཅིང་སློབ་འབྲིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དམིགས་་
བསལ་སློབ་གསོའི་སློབ་གྲྭ་བཅས་སུ་བསྐྱོད་་་
དེ། དཔྱིད་དུས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི་བཟའ་བཅའི་་་
བདེ་འཇགས་ལ་ཆེད་དོན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་་་
པ་མ་ཟད།《ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལ་གྲལ་བཤེར་་་་
དང་བཅོས་སྒྲིག་གི་ཆེད་དོན་བྱ་སྤྱོད་ལག་་་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞིར》གཞིགས་ནས་སློབ་གྲྭའི་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་གྲལ་བཤེར་གྱིས་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ལ་འགན་ལེན་་་་
ཏན་ཏིག་བྱས་ཡོད།

ཞིབ་བཤེར་བས་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་་་་་་་་་་
རིང་། སློབ་གྲྭ་ཕལ་མོ་ཆེའི་ཟ་ཁང་གི་ཐབ་་་་་
ཚང་གི་འཕྲོད་བསྟེན་དང་བཟའ་བཅའི་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་་་་
ཚུལ་ཅུང་ཡག་པོ་ཡོད་ནའང་། སློབ་གྲྭའི་ཟ་
ཁང་རེ་འགའི་གཡོས་ཁང་གི་གནམ་པང་་་་་་་
ནས་ས་ཟགས་པ་དང་། སྔོ་ཚལ་དང་ཤ་་་་་་་་་
རིགས་འཁྲུད་སར་ཁག་བགོས་ནས་བཀྲུ་་་་་་་་
དགོས་པའི་ཡི་གེ་གསལ་པོ་བཀོད་མེད་པ་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་
བྱུང་ཞིང་། གནད་དོན་དེ་དག་ལ་ཞིབ་་་་་་་་་
བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་རང་སར་དག་ཐེར་་་
བསམ་འཆར་བཏོན་ནས་སློབ་གྲྭར་དུས་་་་་་་་
བཀག་ནང་དག་ཐེར་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་་་
བྱ་བཏོན་པ་དང་། ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་སྡེ་་་་་་
ཚན་གྱིས་མུ་མཐུད་རྗེས་འདེད་བཏང་ནས་་་་་
དག་ཐེར་དོན་འཁྱོལ་གནད་སྨིན་བྱུང་མིན་་་
ལ་ལྟ་སྐུལ་ཡང་བྱས་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སློབ་གྲྭའི་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་
ཐད་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཆེད་དོན་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་་་་
ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་་་
ངལ་རྩོལ་གན་རྒྱའི་རྩོད་གཞི་ཞིག་བདེ་བླག་་
ངང་བསྡུམས་ཏེ། བསྟན་ཆེ་གེ་མོ་སོགས་ཞིང་
པ་ལས་མི་36ལ་ངལ་རྩོལ་ཐོབ་ཆ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་
11.73ལེན་རོགས་བྱས་ནས་ཞིང་པ་ལས་་་་་
མིའི་དཀའ་ངལ་ཏན་ཏིག་བསལ་ཡོད།

ཉེ་ཆར། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་མི་དམངས་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་ལ་བསྟན་ཆེ་གེ་མོ་སོགས་མི་36
གིས་ཅང་ཆེ་གེ་མོས་ངལ་རྩོལ་ཐོབ་ཆ་སྒོར་་་་་
ཁྲི་11.73སྤྲད་མེད་པས་ཅང་གེ་ཆེ་མོར་ཞུ་་་
གཏུག་རྒྱག་པའི་ངལ་རྩོལ་གན་རྒྱའི་རྩོད་་་་་་་
གཞི་ཞིག་འབྱོར། གྱོད་གཞི་དེ་བདག་སྤྲོད་་་
བྱས་རྗེས། ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་མི་དམངས་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ཁང་གིས་འཕྲལ་མར་ཞུ་སྦྱོར་སྔ་མའི་་
ས་ནས་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ཤིང་།

འགལ་བ་དང་རྩོད་གཞི་གང་མགྱོགས་་་་་་་་་་་
བསལ་ནས་དོ་བདག་གི་གཏུག་བཤེར་མ་་་་་་་
གནས་ཉུང་དུ་གཏོང་ཆེད། སྒྲུབ་འགན་་་་་་་་
འཁུར་མཁན་ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས“ངོ་ཐུག་མི་
བྱེད་པའི”བྱེད་སྟངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྱོཌ་་་་་
གཉིས་པོ་སོ་སོར་གྲོས་མོལ་དང་། འདུམ་་་་་་་་་
འགྲིག བསམ་འཆར་ཉན་པ་སོགས་བྱས་པ་་་་
དང་། གནད་དོན་གྱི་འགག་རྩ་བཙལ་ནས་་་་་
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཁོང་ཁྲོ་འཇགས་པར་་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། འབྲེལ་གཏུག་ཐེངས་མང་བྱས་་་
པ་བརྒྱུད། མཐར་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་་་་
དབར་བསམ་ཚུལ་གཅིག་མཐུན་བྱུང་ནས་་་་
ཉིན་དེ་རང་ལ་ཞུ་སྦྱོར་ཕྱི་མས་ཞུ་སྦྱོར་སྔ་མར་་
དངུལ་སྨར་སྒོར་ཁྲི་11.73སྤྲད་པ་དང་ཞུ་་་་
སྦྱོར་སྔ་མས་བྱུང་འཛིན་བྲིས་ཏེ་ངལ་རྩོལ་་་་་་
གན་རྒྱའི་རྩོད་གཞི་དེ་བདེ་བླག་ངང་བསལ་་
བ་རེད།

ལྷུནལྷུན་་གྲུབགྲུབ་་རྫོངརྫོང་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ཁངཁང་་གིསགིས།།
ངལ་རྩོལ་གན་རྒྱའི་རྩོད་གཞི་ཞིག་འདུམ་འགྲིག་བྱས་པ།


