
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར།
26

ཐེངས་འདིར་པར་ངོས་8

རེས་གཟའ་མིག་དམར།

2024ལོའི་ཟླ་ 3

སྤྱིའི་འདོན་ཐེངས་ 628

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་
ཁང་གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས།

རྒྱལ་ནང་གི་རྒྱུན་མཐུད་དཔེ་སྐྲུན་གཅིག་གྱུར་ཨང་རྟགས། སྦྲག་བསྐུར་ཨང་རྟགས། 67-32CN54-0013/-Z

ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891-6335974སྦྲག་ཨང་། 850000

—— པར་ངོངོས་གཉིཉིས་པར་གཟིཉིགས་།

སྐད་འཕྲིན“ཁྲིམས་གསལ་མེ་ལོང” སྐད་འཕྲིན“བོད་ཡིག་སྨྱན་སྦྱོར”

—— པར་ངོངོས་གསུམ་པར་གཟིགས་

—— པར་ངོངོས་བཞི་པར་གཟིགས་

—— པར་ངོངོས་བདུན་པར་གཟིགས་

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྲིམས་ལྟར་བོད་སྐྱོང་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་་
ཁྲིམས་སྲུང་ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་་་་
རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་འདི་ལོ་དེ་བས་ཏན་ཏིག་གི་་་་་
བྱེད་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ལོ་འཁོར་གྱི་ཁྲིམས་ལུགས་་
ཁྱབ་གདལ་ལས་དོན་གྱི་ལས་འགན་ཁག་ཚན་རིག་་་་་་
དང་མཐུན་པའི་ངང་ལག་བསྟར་དང་ཁྲིམས་ལུགས་་་་
ཁྱབ་གདལ་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་སའི་རང་བཞིན་་་་་་་

དང་། གནད་སྨིན་རང་བཞིན། དངོས་ཕན་རང་་་་་་་་
བཞིན་བཅས་མཐོར་གཏོང་དང་ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་་་་་
གདལ་གྱི་འགན་འཁྲི་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས
“བརྒྱད་ལྔའི”ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུའི་་་
སྐོར་གྱི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་
ཆད་ལུས་མེད་པར་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་བྱས་ནས་
ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པར་བྱེད་དགོས་པ་དང་།
ཁྲིམས་སྲུང་དང་ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་མཐུན་་་་་་་་་
སྦྱོར་ཚོགས་ཆུང་གི་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུའི་ལམ་་་་
ལུགས་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་དང་དུས་བཀག་ནང་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་གནད་་་་་་་

དང་དཀའ་གནད་ལ་ཞིབ་འཇུག་དང་ཐག་གཅོད་་་་་་་
ནན་པོ་བྱས་ཏེ“ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཁྲིམས་སྦྱོང་དང་་་
ཁྲིམས་སྤྱོད་ཀྱི་དཔེ་སྟོན་དུད་ཚང”2500སྐྱེད་སྲིང་་་་
གཏན་འཁེལ་དང་སྒོ་བྱང་འགེལ་བའི་ལས་དོན་ཁག་་
གཙོ་གནད་ཐོག་ལེགས་སྒྲུབ་ཡོང་བར་བྱས་ནས
“གྲོང་ཚོའི（གྲོང་ལྷན）ཁྲིམས་ལུགས་བློ་འདྲི་བ་་་་་་་་་་་
གཅིག་དང་ཁྲིམས་ལུགས་ཤེས་མཁན་ཁག་གཅིག”གི་་
བྱ་སྤྱོད་སོགས་ཏན་ཏིག་ངང་སྤེལ་ཏེ་གཞི་རིམ་གྱི་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་དང་་་་
ཏན་ཏིག་སྤེལ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་་་་་་་
ནན་བཤད་བྱས་པ་རེད།

དམངས་དོན་ཁྲིམས་གཞུང་ལས་སྤྱིའི་རྩ་དོན་
སྐོར་གྱི་དྲི་བ་དྲིས་ལན།

—— པར་ངོངོས་དྲུག་པར་གཟིགས་

སྡེ་ཚན་གསུམ་གྱིས་མཉམ་དུ་ཁྲིམས་དང་མི་མཐུན་པར་བཙན་
འཛུལ་སྐྱེ་དངོས་རིགས་ནང་འདྲེན་བྱས་པའི་

ཉེས་གསོག་ལ་ཆད་པ་བཅད་པ།

རིན་སྤུངས་རྫོང་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གིས་རྐང་བཙུགས་
ནས་གནོད་འཚེ་གཏོང་བ་དང་གཞུང་དོན་ལ་འགོག་རྐྱེན་
བཟོ་བའི་ཉེས་གསོག་གྱོད་གཞི་ཞིག་ཐག་གཅོད་བྱས་པ།

ལག་རྩལ་གསར་པ་སྤྱད། ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་ཐོན།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྲིམས་ལྟར་བོད་སྐྱོང་ཨུ་ལྷན་གྱི་
ཁྲིམས་སྲུང་ཁྲིམས་ལུགས་ཁྱབ་གདལ་མཐུན་སྦྱོར་ཚོགས་ཆུང་གི་

མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 26བརྟནབརྟནབརྟན་་་ལྷིངལྷིངལྷིང་་་གསེརགསེརགསེར་་་ཕུབཕུབཕུབ།།། 55

2024ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་ཅུན་ཧྲི་འདེམས་
པའི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་་
ཏེ་འབྱུང་རྩ་ནས་སྤུས་ཚད་ཀྱི་འགག་སྒོ་ཡག་་་་
པོ་བསྲུངས་ནས་དམག་མི་གྲ་སྒྲིག་གི་ལས་དོན་
ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པར་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱ་་་་་་་་
ཆེད། ཉེ་ཆར་བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་དཔུང་་
སྡེ་ཞིག་གིས་2024ལོའི་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཅུན་ཧྲི་
འདེམས་པའི་དཔྱད་ཞིབ་སྒྲིག་འཛུགས་ཞིབ་་་་
ཚགས་བྱས་པ་རེད།

དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོ་བརྙན་
ལམ་དུ་ཕབ་ཅིང་། སློབ་ཚན་ཚང་མར་ས་ཆ་་་
དངོས་སུ་སྐར་མ་རྒྱག་པ་དང་། གྲུབ་འབྲས་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས། མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་བཅས་བྱས་ཡོད་ལ། ཚད་གཞི་་་
གཅིག་གིས་མཐོ་དམན་གཏན་འཁེལ་བྱེད་་་་་་་

སྟངས་ལྟར་གདམ་བྱའི་མི་སྣའི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་
བྱང་ཚད་ཀྱི་རྨང་གཞི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁོང་དུ་་
ཆུད་པར་བྱས་ཏེ། ཅུན་ཧྲིའི་དཔུང་ཁག་ནང་་
འཛུལ་བའི་འགག་སྒོར་འབྱུང་རྩ་ནས་དམ་་་་་་
འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་ཅུན་ཧྲིར་གདམ་བྱའི་་་་་
འོས་མིའི་སྤུས་ཚད་དང་འཐབ་འཛིང་ནུས་པ་་་
ཚད་ལོན་པའི་འགན་ལེན་བྱས་ཡོད།

དམག་མིའི་གོ་རྟགས་འཕར་བ་ལས་ཐོབ་
ཐང་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་པ་ཙམ་མ་ཟད་འགན་
འཁྲི་ཡང་ལྕི་རུ་ཕྱིན་པ་རེད། དཔུང་སྡེ་དེས་་་་
བྱ་ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་ནས་ཕུལ་བྱུང་གི་ཅུན་་་་
ཧྲིའི་རྐང་འཛིན་པ་བདམས་ཏེ་ལེགས་ཁྲོད་་་་་་་
ལེགས་འདེམས་ཐུབ་པར་བྱས་ནས་དཔུང་་་་་་་་་
སྡེར་ཕུལ་བྱུང་གི་རྐང་འཛིན་སྟོབས་ཤུགས་དེ་་
བས་མང་བ་གྲ་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།

ཉེ་ཆར་རྫ་ཡུལ་རྫོང་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་རུ་འབྲིང་གི“དྲིལ་བསྒྲགས་ཡན་ལག་རུ་ཆུང”གིས་གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད་་་་་
ནས་ནགས་ཚལ་གྱི་མེ་ཟོན་མེ་གསོད་ཀྱི་རྒྱུན་ཤེས་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མར་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་མེ་ཟོན་མེ་
གསོད་ཀྱི“ཟངས་གྱང་ལྕགས་རྩིག”ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད་པ་རེད།

རུ་འབྲིང་དེས་མེ་ཟོན་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་བ་བརྒྱུད་བཅའ་སྡོད་བྱ་ཡུལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་མེ་་
ཟོན་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་ནུས་ལྡན་ཕྱིན་པ་དང་། ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་མེ་སྐྱོན་ཐོན་པའི་ཉེན་ཁ་སྔར་བས་ཆུང་དུ་བཏང་ནས་་་་
མང་ཚོགས་ལ་བདེ་འཇགས་དང་ཞི་མཐུན་གྱི་ཁོར་ཡུག་ཅིག་བཏོད་པ་རེད།

པར①ནི་སྐུད་མེད་འཕྲིན་གཏོང་གི་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པ།
པར②ནི་གཞི་རྩའི་འཐབ་རྩལ་ལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པ།
པར③ནི་30×2ཀྱི་སྦྲུལ་དབྱིབས་རྒྱུག་ཤར་གློད་བཞིན་པ།
པར④ནི་རྐྱང་གདང་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་པོའི་བྱང་ཚད་ལ་དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པ།
པར⑤ནི་སྨི་3000རིམ་པའི་རྒྱུག་ཤར་གློད་བཞིན་པ།

པར①ནི“དྲིལ་བསྒྲགས་ཡན་ལག་རུ་ཆུང”གིས་མང་ཚོགས་ལ་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་གྱི་
དྲིལ་བསྒྲགས་ཤོག་ལྷེ་སྤྲོད་བཞིན་པ།

པར②ནི“དྲིལ་བསྒྲགས་ཡན་ལག་རུ་ཆུང”གིས་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་་
ཤོག་ལྷེ་སྦྱོར་བཞིན་པ།

པར③ནི“དྲིལ་བསྒྲགས་ཡན་ལག་རུ་ཆུང”གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་སྐྱོད་བཞིན་པ།

རྫརྫ་་ཡུལཡུལ་་རྫོངརྫོང་་ནགསནགས་་ཚལཚལ་་མེམེ་་ཟོནཟོན་་རུརུ་་འབྲིངའབྲིང་་གིསགིས།།
གྲོང་ཚོ་དང་དུད་ཚང་དུ་བསྐྱོད་ནས་མེ་ཟོན་རྒྱུན་ཤེས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པ།
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④④

⑤⑤

དཔྱིདདཔྱིད་་དུསདུས་་ཀྱིཀྱི་་ཅུནཅུན་་ཧྲིཧྲི་་འདེམསའདེམས་་པའིཔའི་་ལསལས་་དོནདོན་་ཚཚ་་ཚཚ་་འུརའུར་་འུརའུར་་ངངངང་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།

སློབ་གྲྭར་ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པ།

དུས་བདེའི་སློབ་གྲྭ་དང་ཁྲིམས་སྐྱོང་སློབ་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྔར་བས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། ཉེ་ཆར། བྲག་ཡིབ་ཆུས་བཅའ་ཁྲིམས་ཁྱབ་གདལ་གཞུང་དོན་ཁང་དང་
ཆུས་སློབ་གསོ་ཅུས་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་ཁག་གིས་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་དུ“སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་སློབ་ཚན་དང་པོའི”ཁྲིམས་སྐྱོང་དྲིལ་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ་རེད། འདི་ནི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་མར“སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་སློབ་ཚན་དང་་་་་་་་་་་་་་
པོ”འཁྲིད་བཞིན་པ།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷོ་ཁར་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།


