
བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར།
6

ཐེངས་འདིར་པར་ངོས་16

རེས་གཟའ་མིག་དམར།
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—— པར་ངོངོས་གཉིཉིས་པར་གཟིཉིགས་།

སྐད་འཕྲིན“ཁྲིམས་གསལ་མེ་ལོང” སྐད་འཕྲིན“བོད་ཡིག་སྨྱན་སྦྱོར”

—— པར་ངོངོས་བཞི་པར་གཟིགས་

—— པར་ངོངོས་དགུ་པར་གཟིགས་

—— པར་ངོངོས་བཅུ་གཉིཉིས་པར་གཟིགས་

—— པར་ངོངོས་བཅུ་དྲུག་པར་གཟིཉིགས་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས། 2024ལོའི་ལྗོངས་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་གྱི་བརྙན་འཕྲིན་ཁ་་་་་
པར་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད། ཚོགས་་་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་རྒྱལ་ཡོངས་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་ཚོགས་་་
འདུའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དང་2023ལོའི་་་་་་་་་་་
དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ཕྱོགས་སྡོམ་བྱས་པ་་་་་
དང་འབྲེལ། 2024ལོའི་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཝེ་ཤིའུ་ཁྲང་་་
དང་བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་སི་ལིང་ཡོན་གཞོན་པ་་་་་་་་
ཀྲོའུ་ཀྲི་ཀང་ཚོཌ་འདུར་ཞུཌ་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་་་་་་་་་་་
བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད། བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་་་་་་་

ཚན་མོའུ་ཀྲང་ལི་ཧྲི་ཀྲུང་གིས་ཚོཌ་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་་
བ་རེད། བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་ཆབ་སྲིད་ལས་དོན་པུའི་་་
ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཧྲི་ཞའོ་ཧྥུང་ཚོཌ་འདུར་ཞུཌ་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བསྟན་དོན། རིམ་པ་ཁག་དང་
སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་་་་་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་་
དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་་་་་
ནས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དམག་དཔུང་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་་
བའི་དགོངས་པ་ལག་ལེན་གཏིང་ཟབ་བསྟར་བ་དང་།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། འགན་་་་་
འཁྲི་འཁུར་སེམས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཆབ་སྲིད་དང་སྤྱི་་་་
ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་ཚད་ཐོག་ནས་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་ལ་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ་དམག་དཔུང་ལ་་་་་་་་་

དམག་མི་རྩེ་གྲ་དེ་བས་མང་པོ་བསྡུ་དགོས། མཐུན་་་་་་་་
སྒྲིལ་རོགས་ལས་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་སྤྱི་ཡོངས་་་་
ཀྱི་མཉམ་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ནས་འགན་འཁྲི་དོན་་
ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་དང་། དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་
གནས་དང་མི་སྣར་ཁྱབ་པ། མཐུན་སྦྱོར་མཉམ་འགུལ་་
བཅས་བྱེད་དགོས། ཕུགས་ཕན་བཅོས་སྐྱོང་ལ་དམ་་་་་་
འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཏིང་ཤུགས་་་་་
གསོག་འཇོག་བྱེད་པ་དང་། ཁྲིམས་སྲོལ་ལམ་ལུགས་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། སྐུལ་ལྕག་བྱ་ཐབས་འཐུས་
སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ལྟ་སྐུལ་འགན་འཁྲི་བདའ་འདེད་
ནན་པོ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཚད་གཞི་མཐོ་པོ་་་་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་པོས་ལོ་འཁོར་གྱི་དམག་བསྡུའི་ལས་
འགན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས།

2024ལོའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དམག་བསྡུའི་ལས་དོན་གྱི་
བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཐོ་རིམ་མི་དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ལས་
དོན་སྙན་སྒྲོན་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་ཞིབ་

དཔྱོད་ཁང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན།
དེ་རིང་གི་པར་ངོས་གསུམ་པ་དང་ལྔ་པ།

དྲུག་པ། བདུན་པ། བརྒྱད་པ། བཅུ་པ། བཅུ་
གཅིག བཅུ་བཞི། བཅོ་ལྔ་བཅས་ལ་བཀོད་་་་་་་
ཡོད།

ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ར་མོ་ཆེ་གཙུག་ལག་
ཁང་དུ་བརྟག་ཞིབ་དང་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བ།

འདི་ནི་ཝང་ཅུན་ཀྲེང་གིས་ལྷ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཁང་ཐང་ཆེན་གྱི་དམངས་ཕན་ཉེན་རྟོག་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་སུ་གཞི་རིམ་མངགས་གཏོང་ཁང་གི་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་་་་་་་
ལས་སྟེགས་འཁོར་སྐྱོད་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་བཞིན་པ།

དམངས་དོན་ཁྲིམས་གཞུང་ལས་སྤྱིའི་རྩ་དོན་
སྐོར་གྱི་དྲི་བ་དྲིས་ལན།

བོད་ཀྱི་ས་འོག་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་གི་སྲིད་འཛིན་
སྤྱི་ཕན་གཏུག་བཤེར་གྱི་གྱོད་གཞི་ཐོག་མའི་

དཔྱད་ཁྲ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།

བོད་ཀྱི་ཉེན་རྟོག་ཕྱོགས་ཀྱིས་དྲ་རྒྱའི་དཀྲོག་གཏམ་ལ་
རྡུང་རྡེག་དང་བཅོས་སྒྲིག་གི་དཔེ་མཚོན་
གྱོད་དཔེ་ཁག་5ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

བོད་ལྗོངས་ཁྲིམས་ལུགས་ཚགས་པར། 2024 ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 6བརྟནབརྟནབརྟན་་་ལྷིངལྷིངལྷིང་་་གསེརགསེརགསེར་་་ཕུབཕུབཕུབ།།། 1616

སྔོན་དུ་ནང་སྦྱོང་ཨང་
བསར་བྱས། དམག་
གྲབས་འདུ་ཤེས་
ཟབ་ཏུ་བཏང་།

ཉེ་ཆར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ནགས་ཚལ་མེ་ཟོན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་གིས་ཀོང་པོ་རྒྱ་མདའ་རྫོང་དུ་བཅའ་་་་་་་་
སྡོད་མེ་ཟོན་ཉིང་ལག་རུ་ཁག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ། ས་ཡོམ་སྐབས་རོགས་སྐྱོབ་བྱེད་སྟངས་ནང་སྦྱོང་བྱས་པ་་་
རེད། ནང་སྦྱོང་རིང་དཔུང་སྡེའི་འཕྲལ་སྡོམ་དང་ལེན་ནུས་པ་དང་གཞོགས་འདེགས་དམག་འཐབ་ནུས་པ་ཆེ་
རུ་བཏང་ནས་མི་སྣ་གྲ་སྒྲིག་དང་། རླངས་འཁོར། སྒྲིག་ཆས་བཅས་ལ་གྲངས་བཤེར་བྱེད་པ་དང་། རླངས་་་་་་
འཁོར་གྱི་ཡོ་ཆས་དང་། མི་སྒེར་གྱི་བདེ་འཇགས་འགོག་སྲུང་སྒྲིག་ཆས་ཆ་ཚང་མིན་དང་དེ་བཞིན་རླངས་་་་་་་་་་
འཁོར་གྱི་སྣུམ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་བཀའ་འབྱོར་མ་ཐག་རྡོག་ཐོན་ཐུབ་པའི་འགན་་་་
ལེན་བྱས་པ་རེད། ད་ཐེངས་ས་ཡོམ་གྱི་ནང་སྦྱོང་བརྒྱུད་མེ་ཟོན་རོགས་སྐྱོབ་མི་སྣ་ཡོངས་ཀྱི་འཕྲལ་སྡོམ་ཁ་་་་་་་་་
གཏད་གཅོག་ནུས་ལ་སྔར་བས་ཞིབ་དཔྱད་བྱེད་པ་དང་། དཔུང་སྡེའི་དམག་གྲབས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་་
བཏང་བ། མི་འདང་བའི་ས་དུས་ཐོག་ཏུ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པ། དཔུང་ཁག་གི་ལག་རྩལ་དང་འཐབ་རྩལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེར་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་དམིགས་ཡུལ་བསྒྲུབས་ནས། རོགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ལས་འགན་བདེ་བླག་ངང་ལེགས་་
སྒྲུབ་ཡོང་ཆེད་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་ཡོད།

འདི་ནི་ས་ཡོམ་སྐབས་རོགས་་་་
སྐྱོབ་བྱེད་སྟངས་ནང་སྦྱོང་བྱ་ཡུལ་་་་
ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་1ཚེས་11
ཉིན་ཚུན། འཇོ་མདའ་རྫོང་མི་དམངས་དྲག་ཆས་
པུས་དངོས་འཐབ་ཀྱི་དགོས་མཁོར་དམིགས་ནས་་
ཆེད་ལས་དྲག་ཆས་ལས་བྱེད་པ་དང་ཡུལ་དམག་་་
གི་རྐང་འཛིན་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་འབར་་་་་་་་
གས་སྔོན་འགོག་གི་དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ཆེད་་་་་་་་
དོན་སྦྱོང་བརྡར་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་སྦྱོང་བརྡར་བརྒྱུད་ཡུལ་དམག་་་
གི་རྩལ་འཁྲིད་པའི་དཔུང་ཁག་གི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཆུ་་
ཚད་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཡུལ་དམག་་
གིས་ཐོལ་བྱུང་གནས་ཚུལ་ལ་དུས་ཐོག་ཏུ་ཁ་་་་་་་་་་་
གཏད་གཅོག་པ་དང་། བཀོད་འདོམས་ནུས་ཆེ།
ཐག་གཅོད་གང་མགྱོགས་བཅས་བྱེད་པའི་འཇོན་་
ཐང་ཡང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས། ལོ་འཁོར་གྱི་ཡུལ་་་་་་་་་་་
དམག་གི་དམག་དོན་སྦྱོང་བརྡར་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་
ནས་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་ལས་དོན་སྤེལ་བར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་་་
བཏིང་ཡོད་པ་རེད།

འཇོའཇོ་་མདའམདའ་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས།།
ཡུལ་དམག་གི་འཕྲལ་སྡོམ་ཐག་གཅོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

འདི་ནི་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་བཞིན་པ།


